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Sammanfattning

Vald ar ett av Sveriges storsta samhéllsproblem, och det vald som sker i nira relationer dr omfattande
(Frenzel, 2014). Samtidigt saknas tillrdcklig kunskap om verkningsfulla valdsforebyggande metoder
(Jamstalldhetsmyndigheten, 2019). Huskurage dr en valdspreventiv metod som utvecklats for att
forebygga, forhindra och stoppa méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer (VINR). Metoden
anvénds 1 bostadsomraden runtom i landet och viktiga aspekter av metoden é&r att 6ka allmédnhetens
medvetenhet om VINR samt deras bendgenhet att ingripa vid oro for att ndgon utsétts for vald. Under
2020 infordes Huskurage i tre stadsdelar i Gdvle kommun (Nordost/Norr, Gévle Strand/Alderhol-
men och Oster) och arbetet med implementeringen utfordes som ett samarbete mellan flera aktorer.
I samband med implementeringen utforde Hogskolan i Gévle ett forskningsprojekt for att f6lja och
utvirdera insatsen Huskurage Gévle. Projektets syfte var att undersoka arbetet med implemente-
ringen av Huskurage i tre nya stadsdelar i Gévle, och dirmed identifiera framgéngsfaktorer och
utmaningar for personer som arbetar med Huskurage i Gévle, samt forslag pd hur arbetet kan ut-
vecklas vidare. Projektet syftade dven till att undersoka fordndringar i medvetenhet och attityder
géllande VINR, benédgenhet att ingripa vid oro for att en granne &r utsatt for VINR samt upplevelse
av trygghet i bostadsomradet i samband med inforande av Huskurage. Projektet syftade ocksa till
att undersoka om attityder till VINR och benédgenhet att ingripa &r beroende av individernas kon och
grad av prosocialitet. Utvarderingen genomfordes genom en intervjustudie dér personer som arbetat
med planeringen och inforandet av Huskurage i de tre stadsdelarna intervjuades, samt en enkétstudie
riktad till samtliga boende 6ver 18 ar i stadsdelarna. Enkétstudien utfordes i tva steg genom att en
enkdt skickades ut fore implementeringen av Huskurage och en uppfdljande enkét skickades ut efter
implementeringen. Dokumentation som métesanteckningar och mejlkorrespondens samlades ocksé
in. Resultaten belyser hur olika aspekter av samverkan, engagemang och kommunikation kan bidra
till arbetet med Huskurage. Resultatet indikerar ocksa att Huskurage kan paverka instillningen till
att ingripa vid oro for att ndgon i bostadsomradet &r utsatt for VINR samtidigt som det finns skill-
nader mellan kvinnor och mén i instéllningen till VINR och insatsen Huskurage.

Huvudresultat i korthet:

- Att arbeta med Huskurage krdver god samverkan mellan flera aktérer med olika per-
spektiv pd mélgruppen for insatsen och ett gemensamt syfte.

- Etthogt engagemang ger arbetet uthallighet och mojligheter till flexibilitet och anpass-
ning, exempelvis med anledning av pandemin.

- Kommunikation i samverkan och med visat engagemang for uppgiften ar en forutsatt-
ning for att implementeringen kunnat ske och anpassas till rddande forutsittningar.

- Nya forutsittningar innebér nya och fler digitala kommunikationsvdgar for att na ut
med Huskurages budskap.

- VAId i néra relationer &r ett kdnsligt &mne som kraver personliga méten och kommu-
nikation anpassad till olika malgrupper for att né ut, ndgot som har forsvarats av bristen
pa tid och pengar, och restriktioner knutna till pandemin.

- Huskurage hade natt ut i olika stor utstrdackning i de olika stadsdelarna. I den stadsdel
dér samtliga boende ingick i mélgruppen for insatsen svarade hélften att de kénde till
Huskurage, och av dessa visste nio av tio att Huskurage inforts i den egna stadsdelen.

- Den typ av information om Huskurage som hade nétt ut till flest av de svarande var
skriftlig tryckt information, foljt av information i sociala medier.

- De som besvarade enkdten ansag i lag grad att Huskurage hade okat deras kunskap
eller medvetenhet om vald i néra relationer.

- De som besvarade enkiten ansag att Huskurage till viss del hade dkat deras benégenhet
att ingripa vid oro for att en granne eller ett barn i bostadsomradet var utsatt for vald.

- De som besvarade enkiten ansdg i relativt hog grad att Huskurage ar en viktig insats
som kan bidra till att utsatta far hjalp.

- Den upplevda tryggheten i bostadsomradet 6kade inte efter inférande av Huskurage.

- Kvinnor var mer positivt instéllda till vardet av Huskurage 4n vad mén var.

- Kvinnor anség i hogre grad dn mén att vald i néra relationer ar ett stort samhallspro-
blem som det dr viktigt att satsa resurser pa att motverka.

- Det fortsatta arbetet med att sprida Huskurage behover fokusera pa att na ut till diver-
sifierade malgrupper genom att involvera lokalsamhéllet och anvdnda méanga olika ka-
naler och former av kommunikation.



Nyckelord: valdsprevention, forebyggande arbete, vald i néra relationer, méns vald mot kvinnor,
foljeforskning, utvdrdering



Abstract

Domestic violence is a wide-spread problem in Swedish society (Frenzel, 2014). Despite its gravity,
there is a lack of knowledge regarding usefulness of preventive methods (Jamstélldhetsmyn-
digheten, 2019). Huskurage is a method to prevent, inhibit and discontinue men’s violence against
women and domestic violence. The method is used in residential areas throughout Sweden. Im-
portant aspects of the method are to increase public awareness of domestic violence and the readi-
ness to act on suspicions of violence in one’s vicinity. During 2020, Huskurage was implemented in
three parts of Gévle city (Nordost/Norr, Givle Strand/Alderholmen and Oster). The work of imple-
menting and disseminating Huskurage is done by the city of Gévle in co-operation with the housing
company and some other actors. The University of Gidvle conducted a research project to monitor
the implementation and evaluate its impact. The purpose of the project was to examine how the
implementation of Huskurage was carried out in these three parts of the city, and thereby identify
successful aspects, challenges and suggestions for improvement. The project also aimed to examine
changes in awareness and attitudes toward domestic violence, readiness to act on suspicion of vio-
lence toward a neighbour, and perceptions of safety in one’s residential area following the imple-
mentation of Huskurage. Another aim was to examine whether attitudes toward domestic violence
and readiness to act on suspicion of violence are associated with an individual’s gender and extent
of prosocialness. Qualitative interviews were conducted with individuals who worked with the im-
plementation. A quantitative study was conducted that targeted the beliefs of the residents in the
three areas. One questionnaire was sent out to all adult (18+ years) residents before the implemen-
tation of Huskurage, and a follow-up questionnaire was sent out 6 months later. Documents such as
meeting minutes and email correspondence was also gathered. The results illuminate how different
aspects regarding cooperation, commitment and communication can enhance work practices. The
results also indicate that Huskurage may impact attitudes toward acting to help supposed victims of
domestic violence in one’s residential area. Furthermore, there are gender differences in attitudes
toward domestic violence and the method Huskurage.

Keywords: violence prevention, preventive work, domestic violence, men’s violence against
women



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till alla som har mojliggjort detta projekt — tack till Gavle kommun for att
ni driver Huskurage Gévle och tog initiativ till att fa till stdnd en utvdrdering och foljeforskning.
Tack till Brottsforebyggande radet och Hogskolan i Gavle for finansiering. Ett varmt tack till alla
deltagare bade i enkétstudierna och intervjuerna.
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Introduktion

Bakgrund

Vald ar ett av Sveriges storsta samhéllsproblem, och det vald som sker i néra relationer (VINR) ar
omfattande (Frenzel, 2014). Samtidigt saknas tillrdcklig kunskap om verkningsfulla valdsforebyg-
gande metoder (Jdmstélldhetsmyndigheten, 2019). En metod som fatt relativt stort genomslag ar
Huskurage, som anvénds for att forebygga, forhindra och stoppa méns vald mot kvinnor och vald i
néra relationer (VINR). Metoden syftar till att 6ka allmdnhetens medvetenhet om méns vald mot
kvinnor och VINR samt att 6ka bendgenheten att agera for att avbryta pagaende véld och hjélpa
utsatta (Rung & Rung, 2019). Huskurage har implementerats i flera bostadsomréden runt om i landet
pa exempelvis bostadsrittsforeningars, bostadsbolags och kommuners initiativ. Férvintningen ar att
Huskurage kan leda till att fler agerar for att hjélpa utsatta samt for att avbryta och anméila VINR
(Rung & Rung, 2019). I Gidvle kommun hade Huskurage inforts i tre stadsdelar fore &r 2020 och
under hosten 2020 infordes Huskurage i ytterligare tre stadsdelar i centrala Gavle (Nordost/Norr,
Givle Strand/Alderholmen och Oster). Arbetet med att infora Huskurage i de tre stadsdelarna utfor-
des som ett samarbete mellan flera aktorer: det kommunala bostadsbolaget Gavlegardarna, Sektor
Styrning och stod pa Gévle kommun, socialtjansten, Hyresgéstforeningen, Polisen och Medborgar-
skolan. Kommunens forvéntningar dr att Huskurage kan leda till stérre handlingsbenidgenhet hos
invanarna vid oro for att ndgon i omgivningen ar utsatt for VINR, och att fler agerar for att hjalpa,
avbryta och anmila vald. Det i sin tur forvéntas leda till att fler valdsutsatta kan nas av och fa stod
och hjilp. Emellertid behdvs utvirdering av metoden for att undersdka huruvida Huskurage nér ut
till de boende och har avsedd effekt. En tidigare utvirdering av Huskurage genomfordes 2018 i en
annan del av landet, men pa grund av svagheter i implementeringen var det svart att dra slutsatser
om dess effekt. I studien som presenteras i den hir rapporten har nigra aspekter av insatsen Husku-
rage Gévle utvirderats och undersokts.

Mans vald mot kvinnor och vald i nara relationer

Mins vald mot kvinnor och vald i ndra relationer (VINR) ar utbredda och allvarliga samhills- och
folkhilsoproblem (Andersson, Heimer & Lucas, 2014; Garcia-Moreno et al., 2013), som for med
sig omfattande lidande, hidlsokonsekvenser och stora ekonomiska samhillskostnader (Envall, Eriks-
son & Marnell, 2006; Ornstein, 2017; Trygged et al., 2014a, 2014b; Walby & Olive, 2014). Brés
kartlaggning av brott i nira relationer fran 2014 rapporterade att 15 procent av kvinnorna och 8,1
procent av médnnen har varit utsatta for fysiskt VINR ndgon géng under livstiden (Frenzel, 2014). I
den senaste kartlaggningen av VINR i Gévle kommun rapporterades att 39 procent av kvinnorna
och 23 procent av mdnnen hade varit utsatta for ndgon typ av VINR ndgon gang under det vuxna
livet (Gévle kommun, 2018). Ofta 4r samma person utsatt for mer dn en typ av vald och valdet sker
ofta vid upprepade tillfdllen, i synnerhet nir det giller médns véld mot kvinnor (Frenzel, 2014; Gévle
kommun, 2018; Lundgren, Heimar, Westerstrand & Kalliokoski, 2001). VINR drabbar médnniskor
av olika kon, alder, sexuell orientering och nationalitet (Costa et al., 2015; Frenzel, 2014; Nybergh,
Taft, Enander & Krantz, 2013), men méns vald mot kvinnor i néra relationer ar ett sérskilt allvarligt
samhillsproblem (Andersson et al., 2014; Fundamental Rights Agency, 2014; Lundgren et al.,
2001), inte enbart utifran att fler kvinnor 4n mén utsitts, utan dven da valdet som méan utdvar i nira
relationer ofta &r mer systematiskt, allvarligt, isolerande och far allvarligare konsekvenser (Dobasch
& Dobasch, 2004; Frenzel, 2014; Gavle kommun, 2018; Hester, 2013; Johnson, 2006). Mins vald
mot kvinnor dr ocksa tydligt relaterat till barns utsatthet for vald (Bayarri Fernandez et al., 2011;
Gévle kommun, 2018; Hardesty & Ganong, 2006; Rekke, Angsell, Miinger & Goransdotter, 2020).
Det har rapporterats att 60 procent av de barn, vars mammor har blivit utsatta for vald av sin partner,
sjdlva har blivit utsatta for VINR (Eriksson, 2007). I Allménna Barnhusets kartlaggning av vald mot
barn som genomfordes 2016 svarade 14 procent av barnen att de hade upplevt att en fordlder utovat
véld mot den andra fordldern (Jernbro & Janson, 2016). Barn som véxer upp med VINR uppvisar



ofta psykiatriska symptom som foljd. Skillnaderna dr sma i konsekvenser mellan barn som bevittnat
véld och barn som sjélva har utsatts for direkt véald av en forédlder, &ven om en kombination av dessa
verkar leda till hogst grad av konsekvenser (Hultmann & Broberg, 2016; Wolfe et al., 2003).

Med tanke pé att méns vald mot kvinnor i néra relationer &r ett sarskilt allvarligt och omfattande
samhdlls- och folkhélsoproblem ar det viktigt att synliggéra konade aspekter av valdet. I den fore-
liggande studien har vi dnda valt att anvdnda de vidare begreppen vald i néra relationer (VINR) och
véld 1 hemmet i enkiter och intervjuer for att vara tydliga med att fragorna dven géller exempelvis
vald mot barn och vald i HBTQI-relationer. I rapporten kommer vi av denna anledning i huvudsak
anvinda begreppet véld i néra relationer (VINR). Det forekommer ocksé att vi sérskilt beror t ex
vald mot barn eller vald mot kvinnor och vi anvénder d4 mer specifika begrepp.

VINR beskrivs ofta som ndgot dolt och svaratkomligt, delvis eftersom anmélningsbenidgenheten
ar 1ag nér det géller VINR (Frenzel, 2014; Lundgren et al., 2001; Walby & Myhill, 2001). Nationella
och regionala kartldggningar visar att andelen utsatta som anméler dr omkring fyra till sex procent
(Frenzel, 2014; Gavle kommun, 2018). Ofta har den utsatta starka kénsloméssiga, och ibland trau-
matiska, band till for6varen som kan gora det svért for den utsatta personen att gora motstand eller
lamna relationen (Enander & Holmberg, 2008). Forovaren utdkar ofta kontroll och trappar upp val-
det successivt samtidigt som den utsatta dkar sina anstrangningar for att anpassa sitt beteende i syfte
att undvika vald, vilket brukar bendmnas som normaliseringsprocessen (Lundgren, 2004). Nagot
som ofta beskrivs som en orsak till att det &r svart att lagfora och skydda utsatta kvinnor och barn ar
att kvinnan inte vill limna eller inte vill anméla férovaren. Samtidigt visar flertalet studier att manga
utsatta kvinnor upplever att valdet mot dem och deras barn inte tas pa allvar av viktiga myndigheter
nér de sokt hjilp, och att de inte fatt det stdd och det skydd som de behovt nér de ldmnat en valds-
utdvande partner (Bruno, 2016a; Eriksson, 2003; Gavle kommun, 2018; Lapierre, 2009). Ofta finns
det ocksa personer i den utsattas ndtverk som har ként till valdet, sisom exempelvis myndighetsper-
soner, hdlso- och sjukvardspersonal, vinner, familj, kollegor och grannar (Hydén, Gadd & Wade,
2016). I méanga fall begrinsas inte normaliseringen av valdet till relationen, utan omgivningen och
ansvariga myndigheter kan bidra till att normalisera och neutralisera vald mot kvinnor och barn i
néra relationer (Bruno, 2016; Eriksson, 2003; Mattson, 2013). Det kan séledes vara motiverat att
lyfta fram de externa hindren som begréansar utsattas mojligheter att [imna en valdsutovande partner,
inte minst nédr den utsatta har barn tillsammans med forovaren. Om omgivningen blir en del i nor-
maliseringen av VINR skulle det kunna leda till att den sociala isoleringen stirks och att det blir
dnnu svérare for den utsatta att soka hjilp, limna fordvaren eller polisanmila. Aven om ménga ex-
plicit uttrycker starkt negativa attityder till VINR kan normalisering och neutralisering av VINR, pa
samhills-, relationell och individniva, vara en orsak till att VINR inte uppméarksammas av omgiv-
ningen, att stdd inte nar fram till utsatta och att VINR séllan polisanmils. For personer som har
begransad kunskap om VINR, vilka tecken pa utsatthet som finns och om vad som kan goras for att
hjdlpa, kan det vara latt att tinka att VINR dr detsamma som konflikter i familjen och séledes en
privat familjeangeldgenhet. Nér véldet betraktas som konflikter eller brak kan det paverka tolk-
ningen av vilken hjélp som behdvs (Mattson, 2013) och det kan sannolikt vara svérare att agera for
att hjdlpa, avbryta eller anméla véldet.

Olika socialpsykologiska processer kan ocksa bidra till att det kan vara svart att identifiera VINR
som allvarliga brott och att identifiera den som utsétts som ett brottsoffer (Yamawaki et al., 2012).
Exempelvis kan stereotypa idéer om vilka egenskaper ett offer ska ha och vilka omsténdigheter som
ska rada for att en handling ska betraktas som ett brott hindra omgivningen frén att identifiera VINR.
Om den utsatta &r i en relation med fordvaren kan omgivningen exempelvis ha svarare att betrakta
den utsatta som ett brottsoffer (Jagervi, 2014), trots att VINR ofta innefattar omfattande och uppre-
pat vald som kan vara sdrskilt svért att skydda sig fran eftersom det ofta utévas i hemmet av en
nérstdende (Frenzel, 2014). Nér det géller méins vald mot kvinnor finns ocksa en tendens att attribu-
era kvinnans utsatthet till egenskaper hos kvinnan (Fohring, 2018), vilket skulle kunna leda till att
omgivningen i ligre utstrickning upplever sig ansvariga for att ingripa vid misstanke om att en
person &r utsatt. Victim blaming, att beskylla offer for sin utsatthet, 4r en tendens som ar tydligt
forekommande riktat mot kvinnor som utsatts for vald av en partner (Bruno, 2016b; Lapierre, 2009;
Valor-Segura, Exposito, & Moya, 2011). En annan moéjlig orsak till att omgivningens responser pa
VINR uteblir kan vara den sé kallade dskddareffekten (bystander effect), som innebér att individer
som observerar ett brott ofta véntar pa att ndgon annan ska ingripa och om sa inte sker underskattas
ofta faran for den som utsitts (Fischer et al., 2011). Bendgenheten att ingripa har generellt visat sig
sjunka med 6kat antal askddare (Chekroun & Brauer, 2002). Men gruppen kan ocksé bidra till 6kad
sannolikhet for ingripande genom att koordinera insatser for att hjdlpa en person som utsétts for fara
(Fischer et al., 2011). Tidigare forskning kring askadareffekten i fall som rér VINR foreslar att ut-
bildning om VINR riktad till allmdnheten kan medfora att fler fall uppmérksammas, att andelen



polisanmaélda fall 6kar och att fler valdsutsatta far stod och skydd (Garcia, Garcia & Lila, 2009). Ett
psykologiskt koncept som fangar handlingar &mnade att hjélpa andra utan uppenbar vinning for den
egna personen ar prosocialt beteende (Batson & Powell, 2003). Beteenden vid oro for att nadgon ar
utsatt for vald kan saledes vara kopplade till personens grad av prosocialitet, och métning av perso-
ners attityder till prosocialt beteende skulle kunna ge indikationer pé hur benédgna de &r att agera vid
oro for att ndgon ar valdsutsatt.

Om Huskurage

Huskurage dr en valdspreventiv metod som utvecklats for att forebygga, forhindra och stoppa méns
véld mot kvinnor och VINR. Viktiga aspekter av metoden é&r att 6ka allménhetens medvetenhet om
VINR samt deras benégenhet att ingripa vid oro for att ndgon utsétts for vald. Syftet dr att de perso-
ner som initiativet riktar sig till, genom 6kad medvetenhet om VINR och hur det praktiskt gar att
hjdlpa en person som é&r utsatt, blir aktiva dskadare istéllet for passiva askadare i situationer dér det
exempelvis finns oro for att en granne ar utsatt for vald. Organisationen bakom Huskurage ar ideell
och tar inte ut ndgra avgifter frdin de som anvénder sig av Huskurage. Metoden infors genom att
bostadsbolaget eller foreningen antar en sé kallad policy som uppmuntrar boende att agera vid oro
for att ndgon far illa i sitt hem. Policyn har karaktéren av en checklista och innehaller kortfattad och
lattillginglig skriftlig information om vad privatpersoner kan gora for att avbryta pagéende vald,
anméla vald till berérda myndigheter, och se till att de utsatta féar hjilp (se policyn pa huskurage.se).
Informationen sprids exempelvis genom informationsbrev till boende och genom att information
sdtts upp 1 allmdnna utrymmen som trapphus och tvéttstugor samt ibland genom att information
kommuniceras vid moten eller foreldsningar. Huskurage har implementerats i flertalet bostadsom-
raden runt om i landet.

Coronapandemin

Under Coronapandemin har rapporter om 6kat vald mot kvinnor och barn, globalt sdvil som nation-
ellt, kommit fran bl a media, hjdlporganisationer och myndigheter. En rad forskningsstudier har visat
samband mellan hardare restriktioner for att minska smittspridning (t ex minskad rdrlighet) och d6kad
forekomst av véld mot kvinnor och flickor (Aguero, 2020; Leslie & Wilson, 2020; Piquero et al.,
2021: Ravindran & Shah, 2020). De riskfaktorer for 6kat vald mot kvinnor och barn som kom med
pandemin var bade kopplade till pandemin i sig, sdsom dkad belastning och lagre tillgédnglighet hos
sjukvérd och hjélporganisationer, men var ocksé kopplade till samhéllens restriktioner, sésom okat
hemarbete, minskad rorlighet och isolering i hemmet (Peterman et al., 2020). Den 6kade isoleringen
innebar att manga utsatta kunde antas spendera mer tid med fordvaren, att omgivningens insyn mins-
kade och att utsatta fick farre tillfdllen att sdka hjilp (Peterman et al., 2020). Pandemin har aktuali-
serat behovet av insatser for att forhindra och 6ka upptéckten av VINR. Kanske har just grannars
uppmirksammande av utsatthet varit viktigare under pandemin dd ménga har begrénsat sina sociala
kontakter och tillbringat mer tid i bostaden. Samtidigt kan vissa typer av uppsokande férebyggande
arbete ha varit svérare att genomfora under pandemin, vilket delvis var fallet nér det géller imple-
menteringen av Huskurage i Gavle under 2020. Med anledning av pandemin behdvde implemente-
ringen planeras om och skjutas fram nigra ménader, vilket beskrivs utforligare i rapportens avsnitt
Implementeringen av Huskurage i tre stadsdelar av Gdvle.

Den foreliggande studien

Utvérderingsstudien som redovisas i denna rapport riktade in sig pé att identifiera forutsittningar
och arbetssitt som framjat respektive utmanat arbetet med Huskurage och dess mél. Organisatoriska
forutsattningar, samverkansformer och praktiska aspekter av inférandet kan exempelvis ha bety-
delse. Studien &mnar &ven utvirdera huruvida metoden Huskurage péverkar attityder om VINR,
upplevelser av trygghet i omradet samt benégenhet att ingripa vid oro for att en granne &r utsatt for
VINR. Studien kan férhoppningsvis dven att bidra med kunskap om hur olika faktorer kan paverka
forebyggande arbete kring VINR genom metoden Huskurage. Utvarderingen skulle ocksa kunna ge
inblick i huruvida vissa malgrupper &r mer 6ppna for insatsen Huskurage 4n andra, vilket skulle
kunna indikera att satsningar behdver anpassas och riktas for att nd grupper som annars &r svarare
att na fram till. Som en del i studien genomforde Hogskolan i Gévle under sommaren 2020 en en-
kitundersokning i tre stadsdelar i Gdvle kommun for att samla in baslinjedata infor implemente-
ringen av insatsen Huskurage i de tre stadsdelarna. Implementeringen utfordes av Gavle kommun i
samverkan med det kommunala bostadsbolaget Gavlegardarna, Hyresgéstforeningen, Polisen, soci-
altjansten och Medborgarskolan. En uppfoljande enkitundersdkning genomfordes i januari-februari


http://media2.huskurage.se/2019/10/Huskurage-policy-SWE.pdf

2021 for att undersdka i vilken utstrdckning Huskurage hade nétt ut och vilken paverkan insatsen
fatt i olika avseenden. Arbetet med implementeringen studerades genom intervjuer med personer
som arbetar med insatsen, och insamling av dokumentation i form av mdtesanteckningar och mejl-
korrespondens. Utvérderingen finansierades av Brottsforebyggande radet via Gévle kommun.



Studiens syfte och forskningsfragor

Syfte

Studiens syfte var att undersoka arbetet med implementeringen av Huskurage i tre nya stadsdelar i
Givle, och ddrmed identifiera framgéngsfaktorer och utmaningar for personer som arbetar med Hus-
kurage 1 Gévle, samt forslag pa hur arbetet kan utvecklas vidare. Studien syftade dven till att under-
soka forandringar i medvetenhet och attityder gillande VINR, benégenhet att ingripa vid oro for att
en granne &r utsatt for VINR samt upplevelse av trygghet i bostadsomrédet i samband med inforande
av Huskurage. Studien syftade ocksa till att undersdka om attityder till VINR och bendgenhet att
ingripa &r beroende kdn och prosocialitet.

Fragestallningar
1. Hur genomfordes arbetet med implementeringen av Huskurage under ar 2020?

2. Vilka utmaningar och framgangsfaktorer i arbetet beskrivs av de som arbetat med inférandet
av Huskurage, samt av andra samverkansparter?

3. Hur stor andel av mélgruppen for insatsen har natts av Huskurage?

4. Skiljer sig attityder till VINR, bendgenhet att ingripa och trygghet i bostadsomradet fore re-
spektive fyra till fem méanader efter insatsen?

5. Upplever de som nétts av Huskurage att insatsen har dkat deras medvetenhet och kunskap om
VINR?

6. Upplever de som natts av Huskurage att insatsen har 6kat deras benégenhet att ingripa vid oro
for att ndgon i omrédet dr utsatt for vald?

7. Upplever de som natts av Huskurage att insatsen har 6kat deras trygghet i bostadsomradet?

8. Skiljer sig attityder till VINR, benédgenhet att ingripa samt trygghet i bostadsomridet beroende
pa kon och grad av prosocialitet hos respondenterna?



Implementeringen av Huskurage i tre stadsdelar av Gavle

Den valdspreventiva metoden Huskurage introducerades i Gavle &r 2017, genom kriminologen Nina
Rung och en inspirationsforeldsning som hon holl i stadsdelen Brynéds. Metoden implementerades
aven 1 ytterligare stadsdelar (Andersberg och Sitra) innan det &r 2020 var dags for stadsdelarna
Nordost, Oster och Gévle Strand, vilka studeras i denna utvirdering. Nir implementeringen och
utvirderingen planerades under 2019 kinde forstés ingen till att en pandemi skulle komma att lamsla
stora delar av vérlden och sitta samhéllsproblemet véld i nédra relationer (VINR) i ett helt annat ljus
an tidigare.

Planeringen av 2020 ars implementering av Huskurage bestod i att rekrytera sa kallade Husku-
rageambassadorer som skulle kunna gé runt och informera de boende i omradena om Huskurage
genom att samtala med de boende om vikten av att som granne hdrsamma sin oro for andra, och att
formedla handlingsalternativ for att ingripa och vérna om varandra. Forfarandet ar inspirerat av de
valambassadorer som vid valar arbetat for att 6ka engagemanget for att g& och rosta. En interaktiv
forumteater planerades, dér skaddespelare i samverkan med en storre publik, bestdende av de boende
i respektive omrade, skulle dramatisera olika scenarier relaterade till VINR och méns vald mot kvin-
nor, och hur askédare av detta vald kan och fir agera. Forumteatern var planerad till férsommar
2020, och huskurageambassadorerna skulle arbeta framst under sommaren och synas vid olika till-
stillningar i omradena, exempelvis under Gavle stadsfest. Skriftligt material om Huskurage fram-
stilldes ocksa.

Mitt under rekryteringen av Huskurageambassadorerna slog covid-19 pandemin till med full
kraft i Sverige, och implementeringen skots pa framtiden. I princip alla typer av offentliga arrange-
mang stélldes in, uppsdkande verksamhet ansags oldmplig, och begrénsningar i deltagarantal omoj-
liggjorde forumteatern. Strax fore sommaren beslutades att trots allt forsoka implementera Husku-
rage i de tre stadsdelarna, men med en modifierad metod och uppskjutet startdatum.

Det hela lanserades i slutet av augusti i och med en webbpublicering den 28 augusti 2020 pa
kommunens hemsida. De medverkande organisationerna delade nyheten om implementeringen av
Huskurage i de aktuella stadsdelarna pé sina hemsidor, Facebook-sidor m.m. Négon intervju med
media genomfordes ocksa. Strax dérefter skickades skriftligt material om Huskurage till samtliga
boende i de tre stadsdelarna. I entrén till Gavlegardarnas fastigheter sattes en mindre dekal med kort
information upp. I de gemensamma tvittstugorna runt om i bostadsomradena sattes ett klistermérke
upp med tre olika sétt att agera vid oro 6ver andra medménniskors (t ex grannars) valdsutsatthet,
liksom lite mer utforlig information om Huskurage-metoden och kontaktuppgifter till kvinnojour
och krisjour for mén, socialtjianst och polis.

Information om Huskurage kunde enbart séttas upp i Gavlegardarnas bostadsbestand, vilket alltsa
exkluderar bostadsrétter och andra hyresvérdars fastigheter. Inom de studerade omrddena 4r Gavle-
gardarnas bostadsbestand dominerande pa Nordost och Oster, men inte pa Gévle Strand. Dessutom
saknas gemensamma tvéttstugor i Gavlegardarnas bostadsbestdnd pa Gévle strand, vilket betydde
att ingen utforligare information kunde sittas upp i dessa fastigheter.

I augusti 2020 hade delvis nya Huskurageambassadorer rekryterats. Dessa borjade sitt arbete med
en tva dagar lang kurs kring VINR och sitt kommande arbete med start samma helg som implemen-
teringen lanserades digitalt. Huskurageambassadorerna bestdmde i stort sett sjdlva nér, var och hur
lange de arbetade (upp till ett maximalt antal timmar totalt som de fick ersittning for). For plane-
ringen hade de kontakt med varandra och Medborgarskolans samordnare via WhatsApp eller dylikt,
och manga arbetspass bestimdes ganska spontant. Det skulle alltid vara tva personer som gick till-
sammans, men vilka tvd som arbetade tillsammans varierade. Ambassadérerna hade jackor som tyd-
liggjorde att de kom frén Huskurage och hade skriftligt material att dela ut till alla som ville ta emot.
Det fanns material pa svenska, litt svenska och en broschyr riktad till barn, samt klisterméarken att
dela ut. De fick instruktioner om att endast rora sig utomhus samt att hélla avstand till personer de
samtalade med. P4 grund av pandemins begrinsningar befann sig ett betydligt mindre antal ménni-
skor i rorelse utomhus dn en normal sensommar och host, trots att smittspridningen vid den hér
tidsperioden var relativt begrinsad. I takt med att restriktionerna skérptes och hostvédrets intdg med-
forde dnnu fler begransningar gédllande mojliga métesplatser utomhus blev det mindre meningsfullt
for ambassaddrerna att forsdka utfora sitt arbete. Dartill tvingades flera sluta av olika personliga
skal. I slutet av november 2020 hade alla Huskurageambassadorer avslutat sitt arbete, men de flesta
slutade som senast i mitten av oktober.

Andra sitt att sprida information om Huskurage var ett reportage i Gavlegardarnas medlemstid-
ning. De stadsdelsndtverk som samlar Hyresgéstforeningen, Gavlegérdarna, boende, myndigheter,
foretag och foreningar i ndromrédet har anvénts i viss man, men eftersom nétverksméten inte kunnat



genomforas som under normala omsténdigheter har informationsspridningen forstas begrénsats. Nar
det stod mer klart att situationen inte skulle gé tillbaka till det normala under hdsten, utan snarare
forvarrades, satsades det mer och mer pé digitala forum. En egen hemsida for Huskurage Gévle
introducerades 1 borjan av november, dér filmer om olika situationer och personer som ingripit kan
ses. Information om medverkande myndigheter och organisationer, ytterligare kontaktinformation
m.m. finns att tillgé pa dessa sidor. I november 2020 skedde en digital kampanj riktad till barn och
unga om VINR, dér 4ven Huskurage-metoden lyftes. Likasa uppméarksammades FN:s internationella
dag for avskaffande av méns véld mot kvinnor den 25 november, &ven kallad Orange Day.

Forumteatern omarbetades till att bli en inspelad forestéllning som skulle vara mojlig att visa
aven digitalt. Dock stoppades dven arbetet med inspelningen i och med den nya pandemilagen som
satte gransen for antalet som fick samlas till maximalt atta personer. Under perioden som vi utvér-
derat kunde inspelningen av teatern inte slutforas.

Det kan ndmnas att arbetet med Huskurage fortskred med diskussion och planering kring imple-
mentering i nya stadsdelar under 2021. Eftersom detta faller utanfér ramen for var utvirdering tas
planering och aktiviteter for 2021 inte upp ytterligare i rapporten. Dock &r det av vikt att beakta
eftersom fradgor om framtiden for Huskurage Géavle och hur arbetet ska fortskrida var relevant for
intervjudeltagarna att reflektera kring, och ndgot som blev mer aktuellt fér de senare intervjuerna
som genomfordes i slutet av 2020 och boérjan av 2021. Det intervjuerna fingade var alltsé inte en
utvirdering av en specifik insats; snarare handlade det om nedslag i ett pagaende arbete som fatt
fordndras och utvecklas under sirskilda omstandigheter.



Studiens metod och genomfoérande

Utvérderingen genomfordes genom en intervjustudie dér personer som arbetat med planeringen och
inférandet av Huskurage i de tre stadsdelarna intervjuades, samt en enkétstudie riktad till samtliga
boende 6ver 18 ér i stadsdelarna. Enkéatstudien utfordes i tva steg genom att en enkét skickades ut
fore implementeringen av Huskurage och en uppfoljande enkét skickades ut efter implementeringen.
Intervjustudien avsag besvara frigestillning 1-2 medan enkitstudien avsag besvara fragestillning
3-8.

Intervjustudien

Deltagare

Intervjudeltagarna rekryterades bland personer i Huskurage Gévles samverkansgrupp samt bland
huskurageambassadorerna. Alla som deltagit i samverkansgruppen under aret fick forfragan om del-
tagare vid ndgot av deras arbetsmoten samt via mejlutskick. Huskurageambassadorerna tillfragades
via deras arbetsledare fran Medborgarskolan samt av en av oss forskare (SSW) i samband med en
utbildningstraff. Tva av ambassadorerna tackade ja till medverkan och étta personer i samverkans-
gruppen. Av dessa var 6 kvinnor och 4 mén, i aldern 28 till 64 &r (medeldlder: 42,3). Samtliga med-
verkande organisationer var representerade bland de intervjuade, det vill sdga Gévle kommuns Sek-
tor Styrning och stdd (kommunledning) samt socialtjénsten, det kommunala bostadsbolaget Gavle-
gérdarna, Hyresgistforeningen, Medborgarskolan och Polisen.

Det finns en stor variation gillande utbildningsbakgrund, yrke, arbetslivserfarenheter och nuva-
rande arbetsuppgifter bland de intervjuade. Endast ett fatal av intervjudeltagarna hade tidigare erfa-
renhet av att arbeta med valdsutsatta eller liknande projekt for att motverka vald. Daremot hade
nagra personer arbetat med paverkansprojekt av det slag som implementeringen av Huskurage i
Givle kan sédgas vara, dock inte alltid med uppsdkande verksamhet. Det finns ockséa erfarenhet av
att arbeta med annan problematik som kan samexistera med véldsutovande och/eller valdsutsatthet.
Vissa personer arbetar mer strategiskt, andra mer praktiskt, och samtliga anser att Huskurage endast
ar en liten del av deras ordinarie arbetsuppgifter. Dock finns mdjlighet till synergieffekter i arbetet,
som exempelvis genom de stadsdelsnidtverk som organiseras av representanter for Hyresgistfore-
ningen och Gavlegérdarna.

Tillvagagangssatt

Intervjuer bokades via mejl med respektive intervjudeltagare, och genomfordes fran slutet av okto-
ber 2020 till januari 2021. Jag (HK) som intervjuade deltog dven i ett par av gruppens digitala sam-
verkansmdten under denna tidsperiod. Det betyder att jag hade tréiffat nagra av deltagarna i det di-
gitala motesrummet innan deras intervju, men vi var inte tidigare bekanta med varandra.

De flesta intervjuer varade runt en timme, och lingden varierade fran 30 minuter till cirka 1 %5
timme. Férutom en intervju dér tva personer medverkade intervjuades deltagarna enskilt. Alla inter-
vjuer skedde digitalt via Zoom. Vid ett tillfdlle var Zoom 6verbelastat och intervjun fick fortsitta
via telefon utan inspelning av ljud. D4 togs anteckningar. Ovriga intervjuer #r transkriberade i sin
helhet. Intervjuerna handlade om deltagarnas egen arbetsinsats i Huskurage Gévle, hur arbetet fort-
skred, hur de tror de boende péverkas av insatsen, vad som fungerat bra respektive déligt, samt
tankar kring viktiga aspekter i arbetet och framtiden for Huskurage Gévle inklusive spridning av
implementeringen. Det betonades att det var deltagarens egen uppfattning och syn pa arbetet och
Huskurages eventuella paverkan som var av betydelse, inte kommunens/organisationens perspektiv
eller samverkansgruppens gemensamma standpunkt. Samtidigt var alla deltagare medvetna om att
de intervjuades i egenskap av representanter for en organisation eller verksamhet, och kunde dérfor
formedla bade egna tankar och asikter och organisationens synstt.

Utdver intervjuerna har material som féorekommit i implementeringen av Huskurage Géavle under
hosten 2020 och minnesanteckningar fran samverkansgruppens moten under 2020 samlats in, samt
mejlkonversationer av relevans for arbetet foljts. Syftet med det senare var att fa ytterligare inblick
i gruppens kommunikation. Deltagande i samverkansgruppens méten (cirka 5 st) syftade till att f61ja
och dokumentera arbetet med implementeringen av Huskurage, men dven att vara en link mellan
utforare och forskare/utvéirderare och kunna informera dem om vart arbete. Dartill har vi tagit del
av Medborgarskolans egna utvirderingar av olika delar av projektet, inklusive Huskurageambassa-



dorernas dsikter om insatsen. Detta skriftliga material samt motesobservationerna har inte analyse-
rats i detalj, utan har snarast kompletterat intervjumaterialet, givit rikare bakgrundsinformation, samt
fungerat som stdd i arbetet med tolkning och reflektion.

Analys

Samtliga intervjuer utom en transkriberades i sin helhet. Delar av transkribering samt noggranna
anteckningar forelag for den intervju som behdvde fortsitta via telefon. Infor analysen ldstes samt-
liga transkriberingar och anteckningar igenom noggrant. Darefter genomfordes en Overgripande
kodning av respektive intervju. Bakgrundsinformation om respektive deltagare och deras nuvarande
engagemang i Huskurage noterades separat. Den initiala kodningen genomfordes genom férgmar-
kering av olika slags information i respektive transkribering: utbildning och relevant erfarenhet for
Huskurage bland de som arbetar med insatsen; tillvigagéngsséttet for Huskurage Gévle, inklusive
huskurageambassadorernas och samverkansgruppens arbete; information om incidenter eller kon-
flikter; reflektioner kring Huskurage och dess paverkan pa véldsutsatthet och de boendes instillning
till att ingripa mot VINR; péverkansfaktorer och viktiga aspekter for arbete i Huskurage. Dartill
markerades negativ information eller forbattringspotential. Denna kodning dr sammanvévd i dvriga
koder, eftersom det negativa som yttrats kan gélla exempelvis det praktiska tillvigagangssittet i
implementeringen, savél vad som krivs for att kunna genomfora en insats av det hér slaget, eller
Huskurage potential som metod for att minska VINR. Darefter samlades det kodade materialet fran
alla intervjudeltagare i separata dokument for respektive kod och analyserades vidare. Delar av kod-
ningen anvindes i bakgrundsbeskrivningen av deltagarna och beskrivningen av Huskurage Gévle
med de aktiviteter som planerats och genomforts under 2020. Resterande material analyserades vi-
dare genom identifiering av olika teman och nyckelord. De teman med tillhdrande nyckelord som
visas i Bild 1 avser i forsta hand viktiga aspekter i arbetet med Huskurage och implementeringen till
de boende, men aterkommer i avsnittet om att né ut till olika mélgrupper. Det avslutande avsnittet
om hur Huskurage kan paverka ska ldsas som en mer diskuterande del som visserligen &r baserad
pa vad som sagts i intervjuerna men i storre utstrickning inkluderar vara tolkningar och forslag.

I resultatredovisningen har saddan information utelimnats som kan anses vara kinslig (se t ex
Vetenskapsradet, 2017) och/eller riskerar att identifiera enskilda intervjudeltagare eller andra perso-
ner. Citat anges utan att hdnforas nagon specifik individ eller organisation. Detaljer kan ha dndrats
for att bibehélla anonymitet. Av samma skil kan inte all information redovisas utforligt, utan har i
stéllet beskrivits mer dvergripande och generaliserande.

Enkatstudien

Genomférande

Baslinjeundersokningen genomfordes under juli-augusti 2020. Pappersenkiter, mojliga att besvara
digitalt, skickades ut i juli 2020 till samtliga invanare dver 18 ar i de tre stadsdelarna dér Huskurage
senare skulle inféras. En pdminnelse om att besvara enkédten skickades ut i augusti 2020. Totalt
skickades 3765 enkiter ut, tillsammans med information om studien och formulér f6r samtycke till
att delta i studien (se bilaga 2). Den uppfoljande unders6kningen genomfordes under januari-februari
2021, efter att implementeringen av Huskurage dgt rum. Den f6ljde samma procedur som baslinje-
undersokningen och skickades till samma personer. En pAminnelse om att besvara enkéten skickades
ut i februari 2021.

Enkiten

I enkéterna ingick bakgrundsfragor avseende demografisk data, fragor géllande attityder till VINR,
benédgenhet att ingripa vid oro géllande VINR samt fragor om trygghet i bostadsomradet. For att
undersdka huruvida vissa personer ar mer benigna att ingripa vid misstanke om vald inkluderades
fragor om attityder till prosocialt beteende. Utdver dessa fragor inkluderades i den uppfdljande en-
kéten dven frdgor om huruvida de svarande kénde till Huskurage, om de kédnde till att insatsen ge-
nomforts i det egna bostadsomradet samt huruvida de upplevde att inférandet hade péverkat deras
medvetenhet om VINR, bendgenhet att ingripa samt deras kénsla av trygghet i bostadsomradet. Fra-
gorna géllande attityder till VINR samt bendgenhet att ingripa byggde delvis pd de fragor som an-
véindes 1 utvirderingen av Huskurage som utfordes 2016-2017 av FoU Sodertérn (FoU Sodertorn,
2018), men enkidten kompletterades dven med nya fragor om samma dmne. Fragorna om trygghet



och sammanhallning i bostadsomradet hamtades frdn Trygghetsmaterialet (SABO, 2007). For att
mata attityder till prosocialt beteende anvindes den validerade skalan Prosocialness scale for adults
(Caprara et al., 2005).

Dataanalys

Deskriptiv statistik i form av frekvensfordelning, proportioner (andelar i procent) och medelvirden
har anvénts for att belysa hur respondenterna har besvarat fragorna i enkéten. For att undersoka
eventuella skillnader och samband har dven statistiska analyser anvénts. Dessa analyser utgick
frimst frin de tre oberoende variablerna stadsdel (Gévle strand, Nordost, Oster), kon (kvinna, man)
och kdnnedom om initiativet Huskurage (ja, nej), samt flertalet beroende variabler (t.ex. attityd till
VINR, upplevelsen av olika aspekter som ror initiativet Huskurage, ens sjélvskattade benégenhet att
handla vid oro om VINR och sjdlvskattad prosocialt beteende). For att besvara om det fanns ndgon
association mellan stadsdel och kiinnedom om initiativet Huskurage anvéndes ett X*-test (chi2-test).
Vidare anvéndes oberoende #-test for att analysera skillnader mellan de olika grupperna for respek-
tive oberoende variabler, samt korrelationsanalyser for att analysera samband mellan attityder till
prosocialt beteende och attityder till VINR. Samtliga data har analyserats i IBM SPSS Statistics 27,
med signifikanskravet satt till p <.05.

Respondenter

Baslinjeundersékningen

Totalt 557 personer besvarade enkéten i baslinjeundersdkningen, vilket gav en svarsfrekvens pa 15
%. Av respondenterna var 291 (52,2 %) kvinnor och 266 (47,8 %) mén. Personerna som besvarade
enkéten var mellan 18-88 ar med en medelalder pa 56 &r. Medelaldern bland de svarande var hogre
an medelaldern hos urvalet vilket visar att dldre personer har besvarat enkéten i hogre grad &n yngre.
Av respondenterna bodde majoriteten pa Gévle strand (55,1 %), medan farre av de svarande bodde
i stadsdelen Nordost (28,4 %) eller Oster (16,3 %, se tabell 1). En nigot storre andel av responden-
terna bodde antingen i bostadsratt (44,5 %) eller 4ganderitt (7,7 %) an 1 hyresrétt (47,2 %, tabell 2).
Det kan konstateras att mer &n hilften av de som svarade pa enkédten inte bodde i hyresrétt och
saledes inte ingick i mélgruppen for Gavlegérdarnas insats. Hélften av de svarande angav universitet
eller hogskola som hogsta utbildning (51,5 %, tabell 3), vilket tyder pa en Overrepresentation av
personer med hogre utbildning bland de som besvarat enkédten (Giavle kommun, 2016). Av de be-
svarade enkéterna inkom 406 (72,9 %) per post och 151 (27,1 %) digitalt.

Tabell 1. Antal och andel av de svarande som bor i respektive stadsdel.

Stadsdel Antal (%)
Gavle strand 307 (55,1 %)
Nordost 158 (28,4 %)
Oster 91 (16,3 %)

Tabell 2. Antal och andel av de svarande som bor i hushall med olika dgandeformer.

Boendeform Antal (%)
Hyresratt 263 (47,2 %)
Bostadsratt 248 (44,5 %)
Aganderétt 43 (7,7 %)

Tabell 3. Antal och andel av de svarande som anger olika utbildningsnivaer som hogsta utbildning.

Hogsta utbildning Antal (%)
Grundskola 56 (10,1 %)
Gymnasium 150 (26,9 %)
Universitet/Hogskola 287 (51,5 %)
Annan utbildning 43 (7,7 %)
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Den uppféljande undersékningen

Totalt 399 personer besvarade enkiten i den uppféljande undersdkningen, vilket gav en svarsfre-
kvens pd 10,5 %. Av respondenterna var 210 (52,6 %) kvinnor, 188 (47,1 %) mén och 1 (0,3 %)
hade inte angett konsidentitet. Personerna som besvarade enkéten var mellan 18-88 &r med en me-
delélder pa 60 ar. Liksom i baslinjeundersékningen bodde majoriteten av respondenterna pa Gévle
strand (56,6 %, tabell 4), medan en ldgre andel bodde i stadsdelen Nordost (24,1 %, tabell 4) respek-
tive Oster (18,5 %, tabell 4). En storre andel av respondenterna bodde antingen i bostadsritt (43,4
%, tabell 5) eller dganderitt (8,8 %, tabell 5) &n i hyresrétt (47,7 %, tabell 5), vilket ockséd foljde
ménstret frén baslinjemitningen. Aterigen var personer med universitet eller hogskola som hdgsta
utbildning (48,5 %, tabell 6) 6verrepresenterade bland respondenterna. Av de besvarade enkédterna
inkom 288 (72,2 %) per post och 111 (27,8 %) digitalt.

Tabell 4. Antal och andel av de svarande som bor i respektive stadsdel.

Stadsdel Antal (%)
Gavle strand 226 (56,6 %)
Nordost 96 (24,1 %)
Oster 74 (18,5 %)

Tabell 5. Antal och andel av de svarande som bor i hushall med olika dgandeformer.

Boendeform Antal (%)
Hyresratt 189 (47,4 %)
Bostadsratt 173 (43,4 %)
Aganderétt 35 (8,8 %)

Tabell 6. Antal och andel av de svarande som anger olika utbildningsnivaer som hogsta utbildning.

Hogsta utbildning Antal (%)
Grundskola 56 (14,8 %)
Gymnasium 107 (25,8 %)
Universitet/Hogskola 193 (48,5 %)
Annan utbildning 35 (8,8 %)

Etiska 6vervaganden

Forskningen har behandlats av Etikprovningsmyndigheten och ett rddgivande yttrande har givits
(Dnr 2020-01767), eftersom forskningen inte ansdgs behova etikprovas i enlighet med etikprov-
ningslagen. Studien foljer Vetenskapsradets (2017) riktlinjer for god forskningssed.

Deltagarna i intervjustudien delgavs forskningspersonsinformation bade skriftligt (se bilaga 1)
och muntligt, och hade mdjlighet att stélla fragor. Samtliga var vl informerade kring sina réttigheter
avseende GDPR och vilvilligt instéllda till att intervjumaterialet anvéndes i forskningssyfte. Skrift-
ligt samtycke for deltagande i intervju samt sparande av personuppgifter (bilaga 1) inhdmtades. Ef-
tersom samverkansgruppen for Huskurage Gévle &r relativt liten uppstar en viss etisk problematik
avseende konfidentialiteten. De intervjuade personerna representerar olika organisationer och funkt-
ioner, vilket betyder att om detaljer kring intervjuutsagor ges &r det relativt enkelt att identifiera vem
som sagt vad. Likasa bor hinsyn tas vid redovisning av resultaten att mnga av de medverkande
arbetar tillsammans i en méngd andra projekt av kortare och liangre varaktighet, liksom att gruppen
bestar for fortsatt arbete med implementering av Huskurage i nya stadsdelar. Det &r alltsé av vikt att
redovisa resultaten pé ett sddant sitt att de intervjuade inte kan identifiera vem som sagt vad, sérskilt
nér det géller uppgifter som kan uppfattas som kéinsliga.

Deltagarna i enkétstudien delgavs forskningspersonsinformation (bilaga 2) skriftligt, bade vid
baslinjeundersékningen och den uppféljande undersdkningen, och hade mdjlighet att stdlla fragor
till oss i forskargruppen. Forskningspersonsinformationen innefattade behandling av personuppgif-
ter i enlighet med GDPR.
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Resultat och diskussion

I detta avsnitt presenteras forst resultatet fran intervjustudien som riktade sig till de som arbetade
med planeringen och implementeringen av Huskurage i de tre stadsdelarna. Dérefter presenteras
resultatet frén enkétstudien som riktade sig till de boende i stadsdelarna dar Huskurage implemen-
terades.

Intervjustudien

Den kvalitativa delen av studien syftade till att f6lja och dokumentera arbetet med inférandet av
Huskurage, samt att identifiera utmaningar och framgéngsfaktorer i arbetet. Resultatet dr uppdelat i
tre delar: arbetet med att infora Huskurage, att na ut till olika malgrupper, samt reflektioner kring
Huskurages potential att paverka.

Genom intervjuerna framkom dels beskrivning av vad Huskurage Gévle innefattar, hur arbetet
genomfors och vilka aspekter som dr viktiga for att kunna lyckas med implementeringen. Dessa
aspekter visas i Bild 1. Tre 6verlappande huvudteman sags som sérskilt vdsentliga, naimligen sam-
verkan, engagemang och kommunikation. Dessa beskrevs ofta integrerat, som samverkande fak-
torer, bade avseende problem och utmaningar och géllande fungerande processer och utvecklings-
potential. Till dessa huvudteman kunde ett antal mer konkreta aspekter eller nyckelbegrepp knytas,
vilka var mer eller mindre avgérande for arbetet. Aven nyckelbegreppen var i stor utstrickning sam-
manvévda och kunde associeras till mer &n ett tema, dérav pilarna till delar av figuren dér tva teman
smélter samman. Tematiseringen beskrivs utforligt framfor allt i avsnittet om samverkansgruppens
arbete, men temana &r relevanta for alla delar av resultatet, och de nyckelord som identifierats ater-
kommer i olika sammanhang.

ATT ARBETA MED INFORANDET AV HUSKURAGE

Malbilder Rollférdelning

Styrning & Samverkan

struktur

Flexibilitet &
anpassning

T

Kommunikation

Digitalisering

Engagemang

Bild 1. Tre huvudteman och tillhérande nyckelbegrepp i projektgruppmedlemmarnas beskrivningar av vad
som ar viktigt for att lyckas med implementeringen av Huskurage.

Uthallighet
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Att arbeta med inférandet av Huskurage Gévle

Citat 1: Men nu med corona sa... Det dr som allting nu &r ju... Det &r ju bara som en blot filt Gver
allt liksom. [...] Ja, man har ju inte kunnat ha nagonting liksom. Vi har fatt stdlla in. Det var sa
det var med Huskurage ocksa, att vi fick ju bara stélla in det vi hade tdnkt och tdnka om. Och det
har ju inte alls blivit lika mycket sa som vi hade ténkt oss.

Det &r omojligt att beskriva utmaningar med inforandet av Huskurage under &r 2020 utan att ta
covid-19 pandemin i beaktande. S& som citatet ovan beskriver stélldes all planering p& dnda, och
manga forutsittningar for att genomfora en bra implementering forsvann. Aven om lanseringen i de
studerade stadsdelarna skedde i slutet av sommaren, da en viss hoppfullhet fanns efter en 1ag smitt-
spridning under sommaren, byttes hoppfullheten snart ut till uppgivenhet och dkade restriktioner nér
den andra vagen var ett faktum senare under hosten. Parallellt med den uppgivenhet och radvillhet
kring laget i samhaillet som radde i samverkansgruppen hade den digitala satsningen redan paborjats.
De riktade insatserna mot ungas relationer anségs framgangsrika och med detta skapades ny energi
i arbetet i slutet av den period som vi studerat. Det fanns en vilja att ldra av den omstéllning som
behovt ske och de misstag som gjorts infor fortséttningen av arbetet med Huskurage i ytterligare
stadsdelar i Gévle.

Samverkansgruppens arbete

Inom temat samverkan ryms samverkansgruppens sammanséttning. En styrka med samverkansgrup-
pen é&r till en bdrjan att den dver huvud taget finns som ett regelbundet forum for att motas. De
visentligaste organisationerna och funktioner inom kommunen &r representerade, och personer med
skilda yrkeslivserfarenheter och roller kan motas. Det finns en kontinuitet i arbetet som &r en stor
fordel, liksom att flertalet av aktorerna mots for andra arbetsuppgifter och projekt i andra forum och
alltsa har lart kdnna varandra vil. Det halls regelbundna méten, vilket gor att det finns utrymme att
lyfta mer akuta fragor utan langa drdjsmal. Detta underléttas ocksé av en emellanat flitig mejlkon-
versation dér ledaren av samverkansgruppen kan f4 snabba svar frdn manga av de andra deltagarna.
Beslutsprocesser forenklas och mdojlighet att agera snabbt ges. Information delas ofta genom mejl-
gruppen och éterkoppling exempelvis pa kampanjmaterial gavs snabbt av flertalet personer.

Citat 2: Dels att vi har den hir samverkansgruppen dér vi har ritt, vad ska man séga, rétt organi-
sationer pa ratt plats. Det 4r superbra for sd hade det absolut inte behovt vara. Det kan varit sé att
bara kommunen sjdlva drog i det hér, for att de dr social hallbarhet till exempel. Det &r superbra
och sen att vi har utvecklat metoderna vi anvinder oss ut av. Hade vi fortfarande suttit och gjort
foreldsningar nér vi vet dé nu i efterhand att ambassadorerna har natt sd hir manga och nér vi
gjorde foreldsningar sd nddde vi s hir manga. Det tycker jag ocksa &r sd bra att vi alla har varit
s& hir “men gud, ja, vi kor pé det, vi testar det”. Véldigt s& hir flexibla i hur vi ska jobba for det
har varit svért att fi fram formen och hur vi ska jobba. Att vi har varit flexibla och inte har haft
nagon prestige i det 6ver huvud taget utan att sé hér ”men vi testar, vi kor, vi provar”. Vi har inte
jobbat med det hér innan sa det har ocksé varit svart att ... ja, sé det tycker jag dr superbra. Och
sen ocksa att vi har ja, men en tydlig grupp dér det ar personer som har kunskap kring fragor som
ror sant hér. For att hade vi inte haft kunskap i gruppen da hade det blivit jéttesvart att forsoka.

En nackdel som uttrycks avseende gruppens sammanséttning ar att kontinuiteten bland de medver-
kande personerna och organisationerna inte alltid har upprétthallits. Vissa av de medverkande har
varit med sedan Huskurage forst inférdes i Gévle, medan ménga andra har ersatts permanent eller
temporért. En annan aspekt som kan uppfattas som negativ &r att &ven om rollfordelningen mellan
aktorerna ofta ar tydlig, s& kan organisationernas skilda mal och uppdrag gora att dven mdalbilden
for Huskurage skiljer sig. Kommun, polis, hyresvéirdar och hyresgéstorganisationer har alla olika
motiv for sitt engagemang. Exempelvis arbetar enheten pd4 kommunen med Huskurage som en del i
ett storre sammanhang kring att forhindra véld och sérskilt vald i néra relationer (VINR), medan det
storre sammanhanget for en hyresgéstorganisation &r att stotta sina hyresgéster, bland annat for att
de ska ha en trygg boendemilj6. I huvudsak uttrycktes inte detta som ett storre problem gillande
samverkansgruppens arbete, utan snarare som att specifika aktiviteter som riktas utat var mer eller
mindre ldmpade for olika aktorer. Likasé uttrycktes att det kan vara viktigt att tydliggdra avsdndaren
i olika sammanhang, och att denna kan skilja sig at ndgot mellan olika situationer.
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Samverkan

Samverkan namns som den i sérklass viktigaste framgéangsfaktorn i arbetet, inte bara i hur gruppen
ar sammansatt utan hur personerna samarbetar med varandra. De flesta respondenter bdrjade prata
om samverkan spontant i intervjun, utan att forst bli tillfrigade om hur viktigt det var. Andra aspekter
av betydelse fldtades samman med betydelsen av samarbete och samverkan, exempelvis mélbild
med arbetet, stod fran ledning, och tid/resurser for engagemang:

Citat 3: Alltsa, att man samverkar, absolut. Att det finns en ... Alltsa, inte bara samverkar utan att
den ska ju dndé kunna fungera dver tid, att den ska halla &ver tid. En samverkan dér, ja, som du
sdger, att anda att man ... Vi 4r ju dndé kvar i det hér. Vi har ju inte blivit firre i vart samarbete.
Vihar blivit fler faktiskt med aren. Sa att &nda pa ndgot sétt s dr det ndgot som gor att vi fortsitter.
Man upplever att det &r viktigt. S4 att den dir samverkan, vi upplever att de &r viktiga frAgor ocksa.
Det ér ocksa en viktig sak, att man har den uppfattningen och viljan liksom. Och att man ocksé da
har fran sina chefer, uppifran s har man ocksa fatt det mandatet. S& att ’det hér ska man jobba
med, det &r viktigt”. Det tror jag absolut.

Citat 4: Alltsa, jag tinker att det &r den storsta framgangsfaktorn. Det dr sé, vi kommer med helt
olika kompetenser, och att det méste funka. Sen tror jag att det som har varit lite problematiskt &r
vl att man har olika ... man har olika mycket mandat i sin egen organisation, vad man fér och
kan géra. Man har ocksd vildigt olika med hur mycket tid man faktiskt kan 14gga ner, vad ens
insats kan innebéra. En del av oss ... en del kanske mer kan fungera som bollplank och finnas
med, en del kan jobba operativt jattemycket och ha mycket tid att 14gga ner, och har ocksé mandat
att gora det. Sa att ddr &r det alltid svéart med samverkan, alltsi man kommer in med olika saker,
olika muskler, eller vad man ska séga. Men jag upplever att det har varit vildigt bra samverkan,
och att man har haft kénslan, eller jag ... jag kan prata utifran mig sjilv bara, haft kénslan av att
vi som har suttit med i den hér gruppen, och under méten, och sé, att man har tyckt och ként att
alla ar verkligen dir och kan bidra med nagonting, och alla ar viktiga, alltsa oavsett om man da
kanske for tillfallet inte kan vara med s& mycket, eller hur det nu ser ut, sd har det dnda kénts som
att forstaelsen for att helheten &r viktig har varit dér. Sa samverkan centralt, jatteviktig.

Vissa respondenter patalar vikten av ledning och struktur. Det upplevs viktigt att ha den engagerade
person pa kommunen som nu leder arbetet och ger det struktur. En risk finns i att hela insatsen med
Huskurage ér personbunden. Dock genomfor ledaren detta arbete som en del av den funktion som
ar inrdttad pa kommunen som strateg inom social héllbarhet med sérskild inriktning véldsprevention
och VINR. Med andra ord finns en satsning pa valdsprevention fran kommunens sida, med utrymme
i tjénsten for att driva denna och liknande insatser. Efter att Huskurage nu har etablerats som en
valdspreventiv metod i Gévle dr det osannolikt att arbetet skulle upphora &ven om denna person av
nagot skl skulle behdva erséttas. Det ndtverk som har bildats kring arbetet med Huskurage i och
med samverkansgruppens sammanséttning fyller ocksé en viktig strukturerande funktion. Det bety-
der exempelvis att det ofta gér att f4 stdd i arbetet dven nir en person stdter pa hinder, att personer
kan erséttas och att kommunikationen underléttas. Det finns ett visst missndje med att samverkans-
gruppens moten och arbetet med insatsen inte alltid har varit tillrackligt strukturerat. Detta hanger
delvis pa att det helt enkelt finns sd mycket att diskutera mellan de involverade personerna, vilket
kanske inte har hunnits med i andra forum. En annan anledning ar bristen pa tid mer generellt — det
ar inte ovanligt att personer tvingas hoppa 6ver méten eller 1amna i fortid. Det géller for de som ar
ledande att kunna engagera alla, dven de som har mindre resurser att lagga for tillfallet. Struktur i
arbetet ar alltsé avhiangig bade samverkansmdjligheter och engagemang.

Engagemang

Engagemanget 1 samverkansgruppen ar overlag hogt, vilket dr en forutsittning for den flexibilitet
och anpassning av arbetssétt som har ndmns ovan (se sirskilt det andra citatet). En av responden-
terna kopplar ocksé ihop bristande engagemang med brist pa #llit. Eftersom tillit mellan represen-
tanter for de olika funktionerna och organisationerna i arbetsgruppen ir en forutsittning for ett lyckat
arbete, ser hen relativt allvarligt pé att den egna organisationen inte kunnat delta fullt ut. Att bygga
upp tilliten igen handlar alltsi om att visa ett storre engagemang. Aven om engagemanget under
hosten 2020 alltsa verkade hogt bland de flesta som intervjuats, bor det papekas att i princip samtliga
respondenter pekar ut tva personer som klart mer drivande, och engagemanget kan variera bland
ovriga medverkande. Samtidigt behdver detta inte vara ndgot problem, eftersom dessa tva personer
har haft funktioner som &r och bor vara mer ledande, den ena dvergripande och den andra i en viss
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del av arbetet. Vissa har alltsa en mer tydlig operativ roll, medan andra i gruppen har en mer radgi-
vande funktion. For att uppritthalla engagemanget krivs uthdllighet — det gar ocksé att sdga att
uthéllighet dr en forutsittning for fortsatt engagemang, dven nir resultaten uteblir. Hir kommer
ocksa organisationens resurser in: att kunna satsa tid och pengar pé arbetet med Huskurage &r en
nddvéndighet for att kunna upprétthélla (vara uthallig i) engagemanget. Hela insatsen fick sig ett
lyft i och med att en person fick projektpengar tilldelade for arbetet med Huskurageambassadorerna.
Det mojliggjorde att ambassaddrerna kunde utbildas och anstéllas. En viss oro dver att organisat-
ionen som haft mojlighet att soka och tilldelas dessa projektpengar skulle ha fatt for stort inflytande
verkar inte ha bekriftats av 6vriga i gruppen. Snarast beskrivs denna mdjlighet i positiva ordalag,
att ha ett engagemang och driv fran en person som ocksa kan genomfora aktiviteter som annars inte
hade varit mdjliga. Detta ar sérskilt viktigt nir resurser saknas inom den egna organisationen:

Citat 5: Men det ocksé kanske speglar det som har varit det mest problematiska, upplever jag,
med Huskurage, och det &r en kritik till var egen organisation, att man inte avsdtter tydligt tid och
prioriterar ett sdnt hér arbete, darfor att vi ... var finansieringsform ser ut pa ett sétt, sa att vi ar
ganska knutna till vad vi far ha for projektmedel och sa dér. Och det ar ett sidospar, men det
péverkar, att man frén [organisationen] vill ... man vill det hir, men man sétter inte riktigt tid. S&
att jag har fatt strida fran borjan, for att fa klart fran min chef, och ”jag jobbar med det hér” och
”hur manga timmar far jag ldgga pa det egentligen?” alltsé verkligen, sa hér, pressa fram det. S&
det &r en intern problematik, som jag upplevt. Men det paverkar dndé hur vi har kunnat satsa pa
det hér. Vi har velat mer &n vad vi faktiskt har kunnat gora.

De flesta patalar bristen pa tid och 6vriga resurser i arbetet. Samtidigt finns en stolthet i att vara
delaktig i arbetet med Huskurage och vad som kan &stadkommas med relativt sma medel. Pa sitt
och vis kan engagemanget for insatsen ha dkat i och med den omstéllning som skett pga. pandemin,
eftersom alla har sett hur det &r mdjligt att trots alla hinder genomfora en implementering av detta
slag med hjilp av ett flexibelt arbetssétt. Till stor del hinger den upplevda framgéngen med den
digitala satsningen, vilken tas upp mer ingdende i avsnittet om att na ut till olika mélgrupper.

Kommunikation

Samverkansgruppens sammanséttning och formaga att samverka och det 6ver lag hoga engage-
manget ger forutsittningar for det arbete i som i mangt och mycket handlar om kommunikation. Pa
sa vis hanger alla tre huvudteman samman. Kommunikationen mellan aktdrerna, exempelvis i pla-
neringen av arbetet, ir forstas ocksa en viktig aspekt i arbetet. En forsiktig tolkning &r att den 6kade
digitaliseringen 1 och med pandemin faktiskt forbéttrade kommunikationen i arbetsgruppen. En av
de rekommenderade restriktionerna &r ju att arbeta hemifran i den man det dr mgjligt. Detta betydde
att samverkansgruppens fysiska méten blev digitala. Forutom att digitala mdten hemifran kan betyda
mindre restid, kortare stilltid mellan méten, och ddrmed tidsbesparingar, kraver de ocksa en béttre
struktur for att fungera. Efter hand har de flesta hittat in i en fungerande struktur for digitala moten,
och det dr inte ovanligt att dessa blir mer effektiva &n motsvarande fysiska moten — ndgot som ocksé
uttryckts av respondenter i samverkansgruppen.

Kommunikation 4r i stort vad det praktiska arbetet med implementeringen av Huskurage inne-
fattade, och dé sirskilt Huskurageambassadorernas arbete. Likasd ar det ju en integral del av att
kunna né ut till olika mélgrupper. Dérfor aterfinns mer om temat kommunikation i dessa delar av
resultatredovisningen.

Implementeringen av Huskurage till de boende i tre stadsdelar i Gévle

Huskurage introducerades i stadsdelarna Oster, Nordost och Gévle Strand med bérjan i slutet av
augusti 2020. Fler personer én de medverkande i samverkansgruppen var delaktiga i implemente-
ringen. Exempelvis bidrog kommunikatorer i framstédllningen av skriftligt material. Samtidigt har
huvuddelen av dven det praktiska arbetet genomforts av personer i samverkansgruppen och av Hus-
kurageambassadorerna. Det var personer ur samverkansgruppen som satte upp information i de ge-
mensamma tvittstugorna och entréer och som utforde liknande praktiska géromal. Strategin att en-
bart sétta upp mer utforlig information i anslutning till gemensamma tvéttstugor diskuterades utfor-
ligt av samverkansgruppen. De var verens om att denna plats ansags lamplig, eftersom den ar till-
génglig for alla i fastigheten och besdks av i princip samtliga hushéll, utan att informationen behover
verka patringande. Emellertid hittades ingen 16sning for hur denna information skulle kunna sittas
upp i fastigheter utan gemensam tvittstuga. Att sitta upp ytterligare information i entré eller trapp-
hus i dessa fastigheter ansdgs inte vara en bra 16sning. Det vore svart rent praktiskt eftersom det
saknas anslagstavla eller dylikt. Nagon respondent lyfte ocksa problemet med att Huskurage handlar
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om ett sd pass kénsligt &mne i detta sammanhang. Information som kréver viss eftertanke kan upp-
levas felplacerad i ett utrymme som endast passeras.

Det kan vara virt att aterigen ndmna betydelsen av nitverk inom och utanfér de medverkande
organisationerna, framfor allt i spridningen av Huskurages budskap. Aven om dessa har anvints,
tycks det finnas ytterligare potential i utnyttjandet av bade professionella och personliga nitverk.
Om vetskapen om implementeringen av Huskurage hade varit bredare inom de olika organisation-
ernas nitverk (bade interna och externa) skulle arbetet eventuellt kunna ha effektiviserats. Dock
hdmmades denna process av pandemirestriktioner kring moten och folksamlingar, vilket gjorde in-
formationsspridning &ven inom organisationer svarhanterlig. Ett exempel ér de stadsdelsnitverk som
redan dr etablerade, vilka samlar olika lokala aktdrer sa som hyresgastforening, hyresvirdar, ideella
foreningar for sport eller kultur, polis m fl. I en tidigare implementering av Huskurage i andra stads-
delar i Gédvle anvidndes dessa framgéngsrikt, medan de under 2020 inte nyttjades alls. Ett annat ex-
empel 4r att personer som arbetar i storningsjour eller dylikt inte verkar ha fatt information om att
Huskurage implementerats. Detta kan forsvara implementeringen genom att boende som faktiskt
hor av sig men inte far stottning i att agera enligt Huskurages principer kan dra tillbaka sitt engage-
mang och vilja att agera. Likasa skulle det vara dnskvért med dokumentation av huruvida Huskurage
har paverkat grannarnas agerade, vilket skulle kunna samlas in av stérningsjour men alltsé inte gors
i dagsldget. Sidan dokumentation skulle kunna 6ka forstaelsen for hur Huskurage paverkar de bo-
endes bendgenhet att agera vid misstanke om VINR.

Huskurageambassadbrernas arbete

Huskurageambassadorernas arbete bygger pa samverkan med andra i gruppen liksom med koordi-
natorn av ambassadorerna och deras insats, engagemang for sakfragan, och kommunikation av ett
viktigt budskap till olika malgrupper. De ambassadodrer som intervjuats upplevde bade hogt engage-
mang och snabb och smidig kommunikation mellan ambassaddrerna, vilket bdddade for bra samar-
bete, dtminstone till en borjan. Eftersom de skulle vara ansiktet utat och genomfora en mycket viktig
del implementeringen av Huskurage genom direkt kommunikation med de boende, var det ocksa
deras arbete som péverkades allra mest av pandemin:

Citat 6: Ja, jag kdnde ett jéttestort engagemang nér vi skulle till att borja i varas. Och da kénde
jag att det hir kommer bli jattebra, f6r vi kommer kunna vara ute i sommar och méta folk nér folk
ar ute, och vi kommer att kunna vara med pé olika evenemang och si dar. Sen kédnde jag mig
taggad ocksa i host nér vi verkligen skulle dra i gang efter coronan, men jag méirkte mer och mer
att det var svart att triffa ménniskor utomhus. Det fanns... Det var f4 ménniskor som var ute. Det
var fa naturliga métesplatser som levde upp. Sa i borjan var jag ganska taggad, sen blev jag lite
uppgiven nér det borjade bli daligt vider och det borjade... Man maérkte att vi traffar inte s& mycket
folk, och da blev det en viss frustration. Aven om budskapet ir viktigt sd var det svart att n ut
med det, tycker jag.

De ambassadorer som intervjuats upplevde att de manniskor de faktiskt pratade med var positivt
instéllda till insatsen. En del fragade lite mer, men var inte negativa till Huskurages principer om att
agera som granne/askadare, nar de fatt forklarat for sig hur detta kunde g4 till utan fara for egen del.
Alla ambassadorer fyllde i skriftliga utvédrderingar till Medborgarskolans rapportering av insatsen,
och dven dessa beskrev ett 0ver lag positivt bemotande. En vénlig gest frén personer som arbetade i
omrédet (s som att bjuda in ambassadoérerna under tak vid daligt vader) eller en engagerad diskuss-
ion med nagon forbipasserande bidrog till kdnslan av ett vilkommet mottagande. Det upplevdes
viktigt, bade av ambassadorerna sjdlva och av mottagarna, att arbeta med att sprida kunskap om en
angeldgen fraga. Problemet var snarare att de helt enkelt inte triffade pa s& manga ménniskor. Vissa
forsokte befinna sig pa platser dir det &nda var manniskor i rorelse, sd som utanfor mataffarer. Detta
fungerade battre satillvida att det fanns ménniskor att mdta, men manga av dem var & andra sidan
upptagna med sitt eller trodde att ambassadorerna var dér i andra syften (vanligast: att sidlja ndgon
produkt/tjanst). Det fanns dock gott om idéer hur insatsen hade kunnat fungera béttre utan pandemi-
restriktioner:

Citat 7: Utanfor begrinsningarna, sa da bortser jag fran covid-19. Da séger jag att da skulle vi ha
haft ... Kanske varannan vecka skulle vi ha haft att “nu ska vi ha ett event i det omrédet och nu
ska vi ha ett event i det omradet”. Och det hade inte behdvt vara avancerade grejer, utan ett bord
och ett partytilt, dir vi stdr och spelar lite musik och har lite godis. Det lockar alltid fram folk.
Och kaffe. Och da nir de kommer, passa pd att prata med dem. Ha mer samlade insatser i stéllet.
Visst att man ska springa runt lite i veckorna och p kvéllarna och sa dar ocksd, men kanske ...
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Om vi hade haft fler ambassadérer s hade man kunnat varit en fyra, fem stycken som stod dér
vid informationsbordet och fingade upp folk och si. Och sen om man tar bort coronan helt sa
skulle vi ha néstlat oss in pa andra evenemang. Till exempel om det &r nigon foreldsning pa
biblioteket si skulle vi ha snackat med biblioteket. “Ar det okej om vi kommer och pratar lite
grann?” Kanske inte star pd scenen, men kanske minglar lite grann och sa. Och pa konserter och
sé dér ocksa, att ndr den hér spelningen &r kan vi sté vid ingéngen eller ndgonting och prata med
lite folk. S& rida lite grann pa andras arrangemang plus att gora ndgra enklare sjilv och sé.

Att na ut till olika malgrupper

Implementeringen av Huskurage 4r ju helt och hallet en kommunikativ insats, med malet att paverka
ménniskors instéllning till hur de agerar vid misstanke om VINR. For att undersdka metodens pa-
verkansmdjligheter &r det forst nodvéndigt att analysera hur information och olika insatser kan na
ut till de boende. Det hér avsnittet handlar om aktdrernas perspektiv pa vad som &r viktigt i denna
process. Eftersom néstan alla planerade insatser fick stillas in eller modifieras pa grund av pandemin
ar det uppenbart att det fanns stora utmaningar i att nd ut med Huskurages budskap. Att enbart skicka
ut information via post till hushallen &r inte en tillracklig &tgérd, det maste ocksé mérkas att Husku-
rage och dess principer har anammats. Information i gemensamma utrymmen (tvéttstuga och entré)
behover bade vara synlig men inte patringande, och tillrickligt informativ men inte komplicerad,
vilket kan vara en svér balans att uppna.

Generellt var mottagandet av Huskurageambassaddrerna positivt hos de boende. En av de med-
verkande organisationerna har ocksa fétt positiv aterkoppling pé de filmer om Huskurage som lagts
ut pa hemsidan. Problemet var att hitta kommunikationsvigar som ocksé naddde flertalet ménniskor.
En av respondenterna menar att aktiviteter som genomforts redan innan pandemin har en tendens att
locka de som redan &r engagerade och intresserade, och att problemet med att nd ut till ett stdrre
antal ménniskor ur olika mélgrupper inte har foréndrats avsevirt under nuvarande omsténdigheter.
Andra menar att restriktionerna gor att vissa grupper blir dn svérare att nd, och att den paskyndade
digitaliseringen har isolerat somliga av dem &n mer. De flesta respondenter var 6verens om vikten
av att kunna fora en dialog for att fora ut budskapet, vilket tros goras allra bast genom personliga
mdten (jfr Citat 7). De har ocksé identifierat att olika malgrupper tar till sig budskap pa olika sitt,
och att det géller att ha flertalet kommunikationsvagar for att nd ut. Citat 8 illustrerar komplexiteten
1 kommunikationen.

Citat 8: Ja, personliga métet, superviktigt och sen resp... alltsa den hér integriteten hos méanniskor.
For det hér ar kénsligt for manga. Och det tror jag att det handlar mycket om kunskap dels hos oss
som ska kunna fora den kunskapen vidare. Det &r en jétteviktig, att vi vet vad vi pratar om och att
vi dndé ocksa har fatt till oss olika saker. Och sen det hir med samverkan, jétteviktigt. Men nu har
vi ocksa med hjalp av Medborgarskolan som &r en jétteviktig faktor for oss dé, om vi ska kalla for
en faktor. Men det hiar med satsningen som gors nu mot unga, att redan dér kliva in. Dér finns det
olika kommunikativa insatser just nu dar man har riktat mot deras kanaler som de anvinder sig
av, typ Snapchat och lite sdna grejer. Och en hemsideadress och lite filmer och allt mojligt. For
att se om det ocksé kan ge nagot. For att det som vi tidigare har gjort, d& har det ofta varit vuxna
som man véander sig till. S& det tror jag ocks4 ar jitteviktigt for oss att ha med oss nu, att det finns
olika malgrupper av det hér, lite sa tror jag ... vad jag minns s har vi inte diskuterat malgrupper
tidigare. Och det har vi dnda fatt in nu lite att sa hdr ”men halld, vi lér ju tdnka annorlunda”. Sa
malgrupper, det personliga métet, kunskap, materialet, det har ocksa utvecklats sig.

Stadsdelarna varierar starkt avseende befolkningsstruktur, bland annat géllande andelen utlands-
fodda och vilka befolkningsgrupper som kan sdgas vara dominerande. Detta har stor betydelse for
kommunikationen och mottagandet av Huskurage. Det uppenbara &r ndr avsdndare och mottagare
talar olika sprak, men bade ambassaddrerna och respondenter i samverkansgruppen med erfarenhet
av att mota de boende framhaller en annan slags problematik och 16sningar. Direkta dversittningar
av skriftligt material skulle kunna vara en del av 16sningen (detta finns nu tillgéngligt pa vissa av de
vanligaste invandrarspraken), men olika kulturella traditioner gor att ménga av de boende inte tar
till sig skriftlig information utan att det ges tillfille for personliga moten och muntlig kommunikat-
ion. Dértill ar det viktigt att upprétta personlig kontakt med nyckelpersoner inom olika grupper,
foreningar och dylikt. De personliga nitverken kan spela en avgorande roll, vilket nigra av de inter-
vjuade visade prov pa. Det giller alltsa inte enbart att tala samma sprak och gora sig forstddd sprak-
ligt — det viktigaste dr hur denna information formedlas, av vem, och vilka som lyssnar till och sedan
séger sig std bakom insatsen. Enligt ndgra respondenter kan det finnas en mer generell bristande tillit
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och misstinksamhet mot myndigheter inom vissa grupper. For att bygga upp tillit och bryta miss-
tdnksamheten blir dessa aspekter @n viktigare. Det finns alltsa ett virde i att bland aktdrerna — och
sdrskilt ambassaddrerna — ha personer med olika slags erfarenheter, ursprung och hemhdrighet. Dér-
till &r det av vikt att ha personer med lokalkdnnedom och engagemang i specifika omraden. Det finns
mycket kunskap kring ett omrades historik och lokala forhéllanden som utomstéende kan ha svart
att kdnna till, samtidigt som det kan vara avgorande for hur framgéngsrik en insats sd som Huskurage
kan bli. En utvecklingspotential som till del verkar ha forbisetts &r att involvera civilsamhallet i
storre utstrackning. Det finns manga ideella foreningar av olika slag som sékerligen skulle kunna
tillfrégas for att fa ett storre lokalt engagemang. Bland dem kan &ven Huskurageambassaddrer och
andra nétverkande personer rekryteras.

Hur kan Huskurage paverka?

VINR och méns vald mot kvinnor ar en viktig samhéllsfrdga som behdver uppmérksammas i storre
utstrdckning, och samtidigt dr det ett kinsligt &mne att tala om. Vissa respondenter menade dessutom
att imnet anses ha 14g status att arbeta med, ocksa bland personer som arbetar med annan typ vald.
Samtliga respondenter, bade i samverkansgruppen och bland ambassadérerna, var Gverens om att
Huskurage kan vara ett viktigt verktyg for att uppmérksamma och forhindra valdsutsatthet. Alla
ansédg att Huskurage bor fortsdtta i Givle och implementeras i ytterligare stadsdelar. De flesta tror
inte att implementeringen av Huskurage gor att ménniskor &ndrar sin instdllning till vald i sig, sér-
skilt inte den som utsétter andra for vald. Snarare handlar det om att ge verktyg for att faktiskt kunna
gora nagot som granne eller annan typ av dskadare. Det kan papekas att nadgra av de som inte tror att
de boendes instillning till vild kommer att &ndras, anser att de flesta redan har en s negativ attityd
till VINR att ndgon ytterligare attitydforandring varken ar nédvéndig eller mojlig. En viss tendens
finns att personer som arbetar mer direkt med méinniskor ute i samhéllet, s& som ambassadorerna,
har en mer nyanserad bild som ocksé &r mer positiv gillande fordndringspotentialen. De har egna
erfarenheter av att patriffa personer som utsatts och/eller att tala med ménniskor om VINR och vad
det &r mojligt att gora for att fordndra en situation. Ambassaddrerna beskriver hur médnniskor faktiskt
kan dndra sin instéllning efter samtal med dem, och att de verktyg som Huskurage ger kan vara en
O6gondppnare for ménga gillande hur det gar att ingripa utan att utsétta sig sjalv for fara. Svarighet-
erna har snarare varit att fa till sddana samtal &n att personer de pratat med skulle vara negativa till
mojligheten att ingripa eller stora pa nagot vis niar de misstinker att nagon utsitts for vald.

Ménga av respondenterna antog att det finns en ridsla att ingripa bland de boende, och en instéll-
ning att man ska skota sitt och inte lagga sig 1 andras angelédgenhet. Det upplevs finnas en oro kring
att inte forbi anonym vid anmélningar. For att Huskurage ska kunna paverka behdver dérfoér normer
kring att VINR é&r ndgot privat brytas, for att underldtta ett mer aktivt agerande. Information om
tillvigagéngssatt for att bibehélla anonymitet behover ocksa fortydligas och spridas.

Huskurage skulle kunna vara en del av en bredare insats med syfte att sprida kunskap om VINR
och valdsutsatthet ytterligare. Det finns en utbildande effekt av insatsen med Huskurage, sirskilt da
av ambassaddrernas arbete. Vissa av respondenterna ndmner det faktum att VINR kan ta sig olika
uttryck, och ofta inte dr synligt for dskadare. Det finns en utvecklingspotential i arbetsséttet avseende
detta, eftersom varken ekonomisk eller psykologisk véldsutsatthet riktigt kan lyftas eller motverkas
genom det tydliga dskddarperspektiv som Huskurage-metoden innebér. Nagra respondenter lyfter
att det finns en bristande forstielse bland allmédnheten kring hur olika typer av vald bade kan upp-
tiackas och hur de samverkar (jfr normaliseringsprocessen). Darfor kan det parallellt med de enkla
verktyg som Huskurage ger vara av vikt att sprida kunskapen kring olika typer av valdsutsatthet
tydligare. Har ingar ocksa forestillningar och fakta kring hur utbrett VINR &r och vilka som utsétter
respektive dr utsatta for vald. Det finns forestéllningar, bade bland respondenterna och méanniskor i
allménhet, om att VINR skulle vara bade vanligare och mer accepterat inom vissa grupper i sam-
hillet, samt att vissa personer inte skulle kunna utséttas. Det dr vasentligt att basera insatser pa den
kunskap som finns, och anvinda sig av personer med den kdnnedom om lokala forhéllanden som
krévs for att nd minniskor och kunna péverka.

Att agera i enlighet med Huskurage &r ju att visa en form av civilkurage och ta samhéllsansvar.
Utan att ménniskor tar ansvar for varandra och vissa fall visar civilkurage kan inte paverkan ske.
Detta handlar delvis om normer, men inte bara avseende VINR, utan dven normer avseende indivi-
duellt och kollektivt ansvarstagande och vad som &r socialt accepterat och 6nskvirt beteende. Nagon
av respondenterna menade att pandemin pa sitt och vis kan ha varit positiv for Huskurage 1 detta
avseende, eftersom den medfort att kénslan av samhéllsansvar har 6kat bland ménga ménniskor.
Sarskilt i ett tidigt skede av pandemin hjdlpte manga sina dldre grannar med matinkép och andra
nodvindiga drenden. Fler personer én tidigare har axlat ett ansvar for ndgon granne eller annan
medmaénniska, och deras 6kade engagemang for andra har resulterat i ett konkret hjédlpsamt beteende.
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Denna erfarenhet kan hjélpa nér dessa boende far information om hur Huskurage fungerar, och for-
hoppningsvis dka lyhordheten for Huskurages budskap. Det finns dock andra respondenter som i
stillet uttrycker ett bristande samhéllsengagemang fran allmédnheten som ett problem géllande moj-
ligheterna for Huskurage att paverka valdsutsatthet och bendgenhet att agera. Nagon tror att VINR
kan &verskuggas av andra, mer pressande problem s& som gatuvald, och darfor inte ges uppmaérk-
samhet av boende i ett omrade. Detta forutsitter att gatuvéald — ett samhéllsproblem som i storre
utstrdckning drabbar médn — anses vara mer allvarligt &n VINR — ett samhéllsproblem som i storre
utstriickning drabbar kvinnor. Aterigen synliggdrs vikten av forindrade normer och dkad kunskap
for att kunna skapa foréndring.

En fraga som lyftes i olika sammanhang i relation till huruvida Huskurage kan paverka &r hur
detta kan matas. I flera intervjuer uppkom en diskussion kring hur vi vet om och pa vilket sétt det vi
gor paverkar de boende. Det fanns idéer om hur foréndringar skulle kunna métas, men ocksa vad
dessa forédndringar kan innebéra. Exempelvis kan en 6kad anmélningsbenigenhet betyda att insatsen
har fungerat, att fler faktiskt rapporterar VINR som ett resultat av implementeringen av Huskurage.
Samtidigt kan anmélningsbendgenheten paverkas av en méngd andra aspekter, s& som mediabevak-
ning av VINR i andra delar av landet. Coronapandemin kan ha innefattat ett 6kat antal fall av VINR
och diarmed skulle ett okat antal anmélningar inte signalera en dkad bendgenhet att anméla utan i
stillet att antalet utsatta faktiskt har okat.

Att 1 hogre utstriackning sprida vetskapen om Huskurage bland personer som arbetar i stornings-
jour, socialtjanst och ideella foreningar skulle medfora att det ocksd vore mojligt att ta reda pa
huruvida Huskurage péverkat individer att anmédla VINR eller soka hjélp. Detta skulle vara en form
av méitning av Huskurages betydelse. En annan &r forstés att friga de boende sjilva, vilket vi nu
Overgar till att rapportera om i resterande avsnitt.

Enkatstudien

P& grund av den laga svarsfrekvensen, i synnerhet i den uppfoljande enkdtundersdkningen, behdver
det kvantitativa resultatet tolkas med forsiktighet. Svarsfrekvensen varierade emellertid betydligt
mellan stadsdelarna och var som hogst pa Givle strand och som ligst pa Oster, vilket kan ha att géra
med demografiska och socioekonomiska skillnader mellan stadsdelarna. Enkéterna var enbart
skrivna pé svenska, vilket kan ha medfort hinder for personer som bott kortare tid i Sverige att
besvara enkédten dé den var relativt omfattande. De flesta besvarade enkiten i pappersform och en
praktisk detalj som kan ha forsvarat besvarandet av enkiten for de boende pa Oster #r att det inte
finns nagon postlada i den stadsdelen. Att svarsfrekvensen blev ldgre i den uppfoljande enkédtunder-
sokning an 1 baslinjeundersdkningen kan ha berott pé att en del av de boende som redan besvarat
baslinjeenkéten kanske uppfattade det som att det var samma enkét som skickades ut igen.

Hur har Huskurage natt ut?

For att undersoka i hur stor utstrackning Huskurage nétt ut enkéten ingick en fraga i den uppfoljande
enkéten om huruvida respondenterna kidnde till metoden Huskurage samt en fraga om huruvida re-
spondenterna kinde till att Huskurage inforts i den egna stadsdelen. Av de som besvarade den upp-
foljande enkiten rapporterade 24 % (95 av 390 personer) att de kénde till initiativet Huskurage.
Andelen av de svarande inom respektive stadsdel som uppgav att de kénde till Huskurage varierade
och var hogst pa Oster (47,5 %, tabell 8) dir det kommunala bostadsbolaget Gavlegirdarna forvaltar
hela bostadsbestandet och lagst pa Gévle strand (15,5 %, tabell 8) déar en stor del av bostdderna &r
bostadsritter som forvaltas av bostadsrittsforeningar som inte ingétt i arbetsgruppen som arbetat
med Huskurage. I de hyreshus som Gavlegardarna forvaltar pa Gévle strand finns for 6vrigt inga
tvattstugor dar information annars hade kunnat sittas upp. Ett annat skal till att Huskurage natt ut i
mindre utstrickning pa Gévle strand kan vara att huskurageambassadérerna spenderade mindre tid
pa i den stadsdelen d& de upplevde att det fanns farre personer i rorelse dér. En X?-analys visade att
det fanns en signifikant association mellan stadsdel och kinnedom om Huskurage X?(2,
N=388)=31.15, p <.001. Resultatet visade ocksé att 17,5 % (67 av 388 personer) kande till att Hus-
kurage inforts i den egna stadsdelen under 2020 (tabell 8). P4 Oster svarade s& gott som alla som
kénde till metoden Huskurage att de hade vetskap om att Huskurage hade inforts i den egna stads-
delen (88,5 %, tabell 8), medan motsvarande andel for Nordost var 68 % och for Gévle strand var
51,5 % (tabell 8). Detta skulle kunna tyda pa att insatsen nétt ut mer effektivt i stadsdelen Oster,
vilket ocksé &r den stadsdel dér insatsen har kunnat riktas direkt till s& gott som samtliga boende.
Med hénsyn till de begrinsade forutsittningarna i de andra tva stadsdelarna kan det vara rimligt att
utga ifrén att insatsens rickvidd pa Oster ger den mest rittvisa bilden av hur vil insatsen har natt ut
till de som i praktiken ingatt i malgruppen.
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Informationsmaterialet om Huskurage gick bara ut pa svenska och léttlast svenska. Det kan ha
forsvarat for personer som nyligen flyttat eller flytt till Sverige, att ta del av informationen. I inter-
vjuerna fordes ocksé resonemang kring att det kan finnas olika traditioner kring hur information
formedlas och tas emot, och att om man enbart skickar ut skriftlig information eller en postenkét
kan det betyda att den inte besvaras. I intervjustudien framfordes att information som enbart kommer
skriftligt ignoreras av manga — det behdvs dven muntlig kommunikation och dialog. Aven enkiiten
skickades enbart ut pa svenska vilket delvis skulle kunna forklara den liga svarsfrekvensen pa Oster
och Nordost dir det bor fler utrikesfodda personer jamfort med pa Gévle strand. Andra tillsynes
triviala praktiska aspekter kan ocksé ha paverkat svarsfrekvensen, som att det inte finns ndgon post-
1ada pa Oster, dir svarsfrekvensen var sérskilt 1ig.

Vidare kan inte gruppen som besvarat enkdten antas vara representativ for populationen i de
olika stadsdelarna. Det kan t ex vara sé att de som besvarat enkédten ocksa &r mer benédgna att ta del
av annan skriftlig information, som den om Huskurage, 4n vad populationen i stort &r.

Tabell 8. Andel av respondenterna i respektive stadsdel som rapporterar att de kanner till Huskurage, och hur manga av
dessa som ocksa kanner till att Huskurage inforts i den egna stadsdelen.

Kanner till att

Kanner till Huskurage Huskurage inforts i
Stadsdel stadsdelen
Gavle strand 35av 226 (15,5 %) 18 (51,5 %)
Nordost 25 av 95 (26,5 %) 17 (68 %)
Oster 35av 74 (47,5 %) 31 (88,5 %)

Respondenternas egna skattningar av huruvida Huskurage natt de flesta i deras bostadsomrade 14g
strax under 3 vilket dr medelvirdet for svarsskalan 1-5 (figur 1, tabell 9). Den generella uppfatt-
ningen bland respondenterna var att Huskurage nétt ut i viss mén. Detta kan jamforas med resultatet
som visar hur ménga av respondenterna som natts (tabell 8) vilket varierar mellan olika stadsdelar.

Huskurage har natt de flesta i mitt
bostadsomrade
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Figur 1. Antal respondenter fran olika stadsdelar som i den uppféljande undersékningen angivit
respektive svarsalternativ pa fragan om huruvida Huskurage natt de flesta i det egna bostadsomradet.

Tabell 9. Medelvarde for respondenternas svar pa fragan om huruvida Huskurage
natt de flesta i det egna bostadsomradet, fordelat pa stadsdel och kén (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 2,65 (20) 2,67 (6) 2,65 (26)
Nordost 2,44 (16) 3,80 (5) 2,76 (21)
Oster 3,30 (20) 2,50 (14) 2,97 (34)
Totalt 2,82 (56) 2,80 (25) 2,81 (81)
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De som hade tagit del av Huskurage hade oftast tagit del av initiativet genom skriftlig tryckt inform-
ation, dvs. information i trapphus och genom information per post, foljt av information i sociala
medier (tabell 10). Skriftlig information verkar ha spelat en viktig roll for att nd ut med insatsen,
vilket kan ha forstérkts av att pandemin inte medgav storre samlingar som t ex moten och forelds-
ningar. | intervjustudien beskrevs emellertid erfarenheter av att de som besokt foreldsningar vid
tidigare implementeringar av Huskurage framst varit personer som redan dr ”invigda” och insatta i
amnet och att det har varit svart att nd de som kanske har storst behov av insatsen, dvs. de som inte
ar sa insatta i &mnet. Under implementeringen 2020 anvindes Huskurageambassadorer - personer
som vandrade runt i stadsdelarna och informerade boende om Huskurage. Av de som svarade pa
enkéten svarade relativt f4, fyra personer, att de fatt kinnedom om Huskurage genom en Huskura-
geambassador. Det dr svért att veta vad den l14ga siffran star for med tanke pé den laga svarsfrekven-
sen. Det kan vara s& Huskurageambassadorerna nadde ut till relativt fa i stadsdelarna. De har sjélva
beréttat att det var fa i rorelse utomhus i stadsdelarna och att de darfor valde att rora sig i innerstan
istdllet. Det skulle t ex ocksa kunna vara sé att de som besvarat enkdten ocksd ar personer som i
hogre grad varit bendigna att ta del av skriftlig information. A andra sidan #r det méjligt att skriftlig
information om Huskurage faktiskt nddde fram till fler eftersom den gick ut till samtliga boende,
och dé policyn fanns tillgénglig kontinuerligt i t ex trapphus och andra gemensamma utrymmen, i
synnerhet pa Oster och Nordost.

Tabell 10. Antal personer som tagit del av Huskurage genom olika kéllor férdelat pa respektive stadsdel.

Kalla Gavle strand Nordost Oster
Forelasning 0 3 1
Mote 0 1 2
Sociala medier 13 5 5
Internet (ej sociala medier) 3 3
Information i trapphus 8 26
Information i tvattstuga 2 5
Information med posten 12 7 16
Samtal med granne 0

Samtal med annan person 3
Huskurageambassador (i mitt 1

bostadsomrade)

Huskurageambassador (i 2 1 1
annat bostadsomrade)

Samtal med 1 2 1
hyresgastforeningen

Lokaltidning 8 4 2
Lokalradio 3 1 1
Lokala Tv-nyheter 0 1 2
Skola/folkhogskola 2 0 2
Annat satt 3 2 3
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Hur fungerar Huskurage?

Bland de som vid den uppf6ljande métningen kénde till att Huskurage hade inforts i den egna stads-
delen och som besvarat bade enkét 1 och 2 fanns ingen skillnad i skattad trygghet i bostadsomradet
efter att Huskurage inforts jamfort med fore. Respondenterna fick ocksé sjélva uppge i vilken grad
de upplevde att deras trygghetskénsla minskat eller 6kat under de senaste fyra manaderna (pa en
skala fran 1 till 5 dér | innebar att trygghetskinslan minskat, 5 innebar att trygghetskénslan dkat och
3 innebar att trygghetskénslan var oférdndrad). Bade vid baslinjeundersdkningen (M=2.51 pé en
skala fran 1-5) och den uppfdljande undersdkningen (M=2.75 pé en skala fran 1-5) ldg medelvérdet
strax under 3. Detta kan tolkas som att tryggheten rapporterades vara oférdndrad eller som att den
minskat négot , Det fanns en svag men signifikant skillnad mellan tillfillena (#72)=2.21, p=.030)
som kan indikera att de svarande hade en ndgot mer positiv upplevelse av trygghet i bostadsomrédet,
eller att de i alla fall upplevt en mindre minskning av trygghet, vid uppf6ljningen. Vi kan inte dra
slutsatsen att den ndgot mer positiva upplevelsen av fordndring i trygghet 6ver tid efter implemen-
teringen beror pa Huskurage.

Respondenterna fick i bdda enkéterna svara pé fragor om hur hog den egna kunskapen och med-
vetenhet om VINR var samt hur bendgna de var att ingripa vid oro vilket i analysen anvindes som
ett direkt matt pa fordndring. I den uppfoljande enkéten fick respondenterna ocksé svara pa om de
sjdlva upplevde att Huskurage hade 6katderas bendgenhet att ingripa vilket i analysen anvindes som
ett subjektivt matt pa forandring. Ingen dkning av kunskap om VINR, medvetenhet om VINR, be-
nigenhet att ingripa vid oro eller i prosocialt beteende observerades vid direkta jaimforelser mellan
nivéerna i baslinjeundersdkningen och uppf6ljningen. Respondenterna rapporterade inte heller i sina
subjektiva skattningar av insatsens effekt att Huskurage 6kat deras medvetenhet (M=2,51, figur 2,
tabell 11) eller kunskap (M=2,5, figur 3, tabell 12) om VINR i storre utstrdckning. Skattningarnas
medelvirde 1ag strax under svarsskalans medelvérde (3) vilket indikerar att egen kunskap och med-
vetenhet om VINR upplevdes okat i 1ag grad. .

Genom Huskurage har min medvetenhet om valdinéra
relationer 6kat
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Antal

B Gavle strand Nordost m Oster

Figur 2. Antal respondenter fran olika stadsdelar som i den uppféljande undersékningen angivit
respektive svarsalternativ pa fragan om huruvida Huskurage 6kat deras medvetenhet om VINR.

Tabell 11. Medelvérde for respondenternas svar pa fragan om huruvida Huskurage 6kat deras medvetenhet
om VINR fordelat pa stadsdel och kon (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 2,55 (22) 2,71 (7) 2,59 (29)
Nordost 2,35(17) 3,60 (5) 2,64 (22)
Oster 2,24 (21) 2,57 (14) 2,37 (35)
Totalt 2,38 (60) 2,81 (26) 2,51 (86)
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Genom Huskurage har min kunskap om VINR &kat
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Figur 3. Antal respondenter fran olika stadsdelar som i den uppféljande undersékningen angivit
respektive svarsalternativ pa fragan om huruvida Huskurage 6kat deras kunskap om VINR.

Tabell 12. Medelvérde for respondenternas svar pa frdgan om huruvida Huskurage har ékat deras kunskap om VINR, forde-
lat pa stadsdel och kén (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 2,36 (22) 2,43 (7) 2,38 (29)
Nordost 2,65 (17) 3,60 (5) 2,86 (22)
Oster 2,14 (21) 2,71 (14) 2,37 (35)
Totalt 2,37 (60) 2,81(26) 2,50 (86)

Respondenterna bedémde att Huskurage i viss mén hade 6kat deras benigenhet att ingripa vid oro
for att en granne &r utsatt for VINR (M=2,92 pé skalan 1-5, figur 4, tabell 13). Paverkan av Husku-
rage pa bendgenheten att ingripa bedomdes vara storre dn den pd medvetenhet (#(84)=3.41, p=.001)
och kunskap om vald i néra relationer (#(84)=4.20, p<.001), &ven om skillnaden mellan medelviarden
var liten. Detta kan ses som ett sirskilt viktigt resultat eftersom 6kad bendgenhet att agera vid oro
for att ndgon &r utsatt for VINR kan betraktas som det viktigaste syftet med insatsen Huskurage
(Rung & Rung, 2019). Aven personer som har en kunskapsgrund gillande VINR kan ha svart att
agera for att hjilpa en person som ar utsatt.

Efter tagit del av Huskurage ar det mer troligt att jag skulle agera
om jag var orolig fér att en grannevar utsatt férvald i hemmet
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Figur 4. Antal respondenter fran olika stadsdelar som i den uppféljande undersokningen angivit
respektive svarsalternativ pa fragan om huruvida Huskurage okat deras benagenhet att ingripa vid oro,
fordelat pa stadsdel och kon.
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Tabell 13. Medelvérde for respondenternas svar pa fragan om huruvida Huskurage har 6kat deras bendgenhet att agera vid
oro géllande VINR, fordelat pa stadsdel och kon (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 3,00 (21) 2,43 (7) 2,80 (28)
Nordost 2,88 (17) 4,20 (5) 3,18 (22)
Oster 2,81 (21) 2,79 (14) 2,80 (35)
Totalt 2,90 (59) 2,96 (26) 2,92 (85)

Respondenterna var tydligt positiva till Huskurages potential att bidra till att vald uppticks (M=
3,78, figur 5, tabell 14) och att utsatta fir hjélp (M=3,86, figur 6, tabell 15). Respondenterna ansag
i hog grad att Huskurage var en viktig insats (M=4,32, figur 7, tabell 16).

Huskurage kan bidra till att vald i hemmet upptécks oftare
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Figur 5. Antal respondenter fran olika stadsdelar som angivit respektive svarsalternativ pa fragan om
huruvida de tror att Huskurage kan bidra till att VINR upptacks oftare.

Tabell 14. Medelvérde for respondenternas svar pa fragan om huruvida Huskurage kan bidra till att VINR
upptacks oftare, fordelat pa stadsdel och kén (1=Stdmmer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 4,04 (23) 3,14 (7) 3,83 (30)
Nordost 4,00 (17) 4,25 (4) 4,05 (21)
Oster 3,76 (21) 3,23 (13) 3,56 (34)
Totalt 3,93 (61) 3,38 (24) 3,78 (85)
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Genom Huskurage kan fler personer som ar
utsatta foér vald i hemmet fa hjalp
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Figur 6. Antal respondenter fran olika stadsdelar som angivit respektive svarsalternativ pa fragan om
huruvida de tror att Huskurage kan bidra till att fler utsatta kan fa hjalp.

Tabell 15. Medelvérde for respondenternas svar pa frdgan om huruvida de tror att fler utsatta kan fa hjalp

genom Huskurage, fordelat pa stadsdel och kon (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 4,00 (22) 3,76 (29)
Nordost 3,94 (16) 4,60 (5) 4,10 (21)
Oster 3,86 (21) 3,71 (14) 3,80 (35)
Totalt 3,93 (59) 3,69 (26) 3,86 (85)

Huskurage &r en viktig insats
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Figur 7. Antal respondenter fran olika stadsdelar som angivit respektive svarsalternativ pa fragan om
huruvida de anser att Huskurage ar en viktig insats.
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Tabell 16. Medelvérde for respondenternas svar pa fragan om huruvida de anser att Huskurage &r en viktig
insats, fordelat pa stadsdel och kon (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 4,18 (22) 3,57 (7) 4,03 (29)
Nordost 4,41 (17) 4,20 (5) 4,36 (22)
Oster 4,48 (21) 4,07 (14) 4,31 (35)
Totalt 4,35 (60) 3,69 (24) 4,23 (86)

Niér det géllde upplevda risker med Huskurage lag medelvérdet for skattningarna strax under me-
delvirdet for svarsskalan. I stadsdelen Nordost verkade respondenterna uppleva riskerna med Hus-
kurage som hogre (figur 8, tabell 17). Kvinnor skattade ocksa overlag riskerna som hogre jamfort
med mén (figur 8, tabell 17). Resultatet &r i linje med tidigare forskning som har visat att mén &r
bendgna att ta storre risker nir de agerar for att avbryta vald jimfort med vad kvinnor gor (Fischer
et al., 2011). Det kan rent faktiskt vara forknippat med storre risker for en kvinna att ingripa med
tanke p4 att det vild som insatsen inriktas pa frimst ir méins vald mot kvinnor. A andra sidan ir det
inte givet att valdsutdvare i néra relationer ocksa utdvar vald utanfor sina nira relationer.

Det finns risker med Huskurage
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Figur 8. Antal respondenter fran olika stadsdelar som angivit respektive svarsalternativ pa frdgan om
huruvida de anser att det finns risker med Huskurage.

Tabell 17. Medelvérde for respondenternas svar pa frdgan om huruvida de anser att det finns risker med
Huskurage, fordelat pa stadsdel och kon (1=Stammer inte alls, 5=Stammer helt).

Kvinna Man Totalt
M (antal) M (antal) M (antal)
Gavle strand 2,79 (19) 3,57 (7) 2,85 (27)
Nordost 3,76 (17) 3,20 (5) 3,64 (22)
Oster 2,84 (19) 2,29 (14) 2,61 (33)
Totalt 3,11 (55) 2,67 (27) 2,96 (82)

Attityder till vald i néra relationer

En jamforelse gjordes for en rad variabler mellan de som rapporterat att de som kénde till initiativet
Huskurage och de som rapporterade att de inte kénde till Huskurage. De respondenter som kidnde
till Huskurage rapporterade hogre grad av prosocialitet (#(361)=2.73, p=.007) dn de som inte kdnde
till initiativet (figur 9). Detta kan tyda pa att initiativ som Huskurage, som uppmuntrar samhéllsen-
gagemang och att hjdlpa personer i utsatta situationer, lattare uppmérksammas av personer som fran
borjan har mer positiva attityder till prosocialt beteende. De som kéinde till Huskurage ansag ocksa
1 hogre grad att det var rétt att agera vid oro for att en granne ar utsatt for VINR (figur 9).
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Medelvarde
[¥5]

Ja(N=88) Nej(N=275) Ja(N=95) Nej(N=297) Ja(N=95) Nej(N=294)

Prosocialt beteende Ratt att agera vid oro Mojligt for mig att hjdlpa
valdsutsatt granne

Figur 9. Jamforelse mellan de som rapporterat att de kanner till initiativet Huskurage (Ja) mot de som inte kanner till det
(Nej) med avseende pa attityder till prosocialt beteende, huruvida det ar ratt att agera vid oro for att nagon ar utsatt for
VINR samt mojligheten att hjalpa en valdsutsatt granne. Hogre medelvarden indikerar mer positiva attityder till prosocialt

beteende, att det ar mer ratt att agera vid oro och stérre mojlighet att hjalpa en valdsutsatt granne.

De respondenter som kénde till Huskurage anség i hdgre grad att VINR ér ett stort samhéllsproblem
(#(369)=4.11, p<.001) som det ar viktigt att det satsas resurser for att forebygga (#(198.72)=3.184,
p=.001), jimfort med de som inte kéinde till Huskurage (figur 10). Aterigen #r det viktigt att under-
stryka att resultatet inte visar huruvida Huskurage lett till skillnaden eller om det aterspeglar att de
som redan anser att VINR ér ett stort samhéllsproblem léttare uppméarksammar och tar till sig av

information om den hér typen av initiativ.
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Hur stort samhallsproblem anser du att Att samhaéllet satsar resurser pa att
VINR ar forebygga VINR

Figur 10. Jamforelse mellan de som rapporterat att de kanner till initiativet Huskurage (Ja) mot de
som inte kdnner till det (Nej) med avseende attityder till VINR som samhéllsproblem

(1=litet problem, 10= stort problem) och hur viktigt det ar att samhallet satsar resurser pa att
forebygga VINR (1=inte viktigt, 10=mycket viktigt).
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Skillnader mellan kvinnor och mén i instéllning till Huskurage och bendgenhet att
ingripa

Overgripande skillnader mellan kvinnor och mén var att kvinnorna i hogre grad rapporterade proso-
cialt beteende och i hogre grad anség att det var ritt att agera vid oro for att en granne &r utsatt for
VINR (figur 11). Kvinnor ansdg ocksa i hogre grad att Huskurage var en viktig insats (#(78)=2.83,
p=-006) som kan bidra till att vald i hemmet uppticks (#(77)=3.73, p<.001) och att utsatta far hjilp
(#39.72)=2.24, p=.030). Dessutom anség kvinnorna i hogre grad &n mén att VINR ar ett stort sam-
héllsproblem (#(638)=5.15, p<.001, figur 12) samt att det &r viktigt att samhaéllet satsar resurser for
att motverka VINR (#(649)=3.41, p=.001).
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Prosocialt beteende Ratt att agera vid oro

Figur 11. Jamforelse mellan kvinnor och man med avseende pa attityder till prosocialt beteende och
huruvida det &r ratt att agera vid oro for att nagon ar utsatt for VINR. Hogre medelvarden indikerar
mer positiva attityder till prosocialt beteende och att det ar mer ratt att agera vid oro.
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Hur stort samhallsproblem anser du att Att samhallet satsar resurser pa att
VINR &r forebygga VINR

Figur 12. Jamforelse mellan kvinnor och man med avseende attityder till VINR som samhéllsproblem
(1=litet problem, 10= stort problem) och hur viktigt det ar att samhallet satsar resurser pa att
forebygga VINR (1=inte viktigt, 10=mycket viktigt).

Respondenterna skattade det 6verlag som mer troligt att de sjélv skulle agera om de var oroliga for
att nagon i bostadsomradet var utsatt for VINR &n att en granne skulle gora det, #640)=16.78,
p<.001 (figur 13). Likasa skattade respondenterna det som mer troligt att de sjdlva skulle agera vid
oro for att ett barn blev utsatt for VINR &n att en granne skulle gora det, #(640)=13.98, p<.001 (figur
16). Tendensen att skatta den egna handlingsbendgenheten som storre dn grannars var starkare bland
kvinnor dn bland min, bade avseende att agera vid oro for ndgon vuxen i bostadsomradet,
1(639)=2.16, p=.031, och for barn, #(639)=2.69, p=.007 (figur 13 och 14). Detta resultat ar i linje
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med att kvinnor overlag rapporterar att VINR ér ett storre samhéllsproblem som samhaéllet behdver
satsa resurser pa, samt att kvinnor dverlag rapporterar hdgre prosocialt beteende &n vad mén gor.

Hur troligt tror du det ar att ndgon skulle agera om de sag
eller horde att ndgon i ditt omrade blev utsatt for VINR?
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Figur 13. Kvinnors och mans svar pa hur troligt det ar att de sjalva respektive en granne skulle agera
vid oro for att nagon i omradet blev utsatt for VINR (1=inte alls troligt, 10 mycket troligt).

Hur troligt tror du det ar att nagon skulle agera
om de upplevde oro fér att ett barn i ditt omrade
blev utsatt for VINR?
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Figur 14. Kvinnors och mans svar pa hur troligt det ar att de sjalva respektive en granne skulle agera
vid oro for att ett barn i omradet blev utsatt for VINR (1=inte alls troligt, 10 mycket troligt).

Samband mellan attityder till vald och prosocialitet

Respondenter som rapporterade hdgre grad av prosocialitet ansag ocksa i hogre grad att VINR var
ett angeldget samhéllsproblem (#(597)=.22, p<.001) som samhaéllet behdver satsa resurser pa att fo-
rebygga ((605)=.16, p<.001, tabell 14). Det fanns ocksé ett positivt samband mellan prosocialitet
och benigenheten att se gatuvéld som ett viktigt samhéllsproblem (7(602)=.08, p<.001, tabell 14),
men sambandet var starkare nér det gillde synen p4 VINR som samhéllsproblem. Det skulle kunna
tolkas som att prosocialitet dr en starkare markor géllande attityder kring VINR én for attityder kring
gatuvald. Prosocialitet var ocksé positivt associerat med bendgenhet att agera vid oro for att en
granne dr utsatt for VINR (#(509)=.26, p<.001, tabell 14) och asikten att det ar rétt att agera
(r(612)=.17, p<.001, tabell 14).
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Tabell 14. Visar sambandet mellan attityder till prosocialt beteende och fragor som matte
synen pa VINR och gatuvald som samhallsproblem, hur viktigt det ar att

forebygga dessa bada, samt att hjalpa till att agera vid VINR.

*p<.05., ** p<.001.

Prosocialt
Friga beteende Antal
VINR som samhallsproblem 227 599
Gatuvéald som samhéllsproblem .08 604
Forebygga VINR 16™ 607
Forebygga gatuvald 10" 609
Hjilpa granne vid VINR 26™ 601
Hur ratt det &r att agera vid oro om VINR A7 614
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Sammanfattande diskussion och slutsatser

Syftet med intervjustudien var att folja och dokumentera arbetet med implementeringen av Husku-
rage under 2020, samt att identifiera framgangsfaktorer och utmaningar for personer som arbetar
med Huskurage i Gévle. Darmed kan ocksé forslag pa hur arbetet kan utvecklas vidare formuleras.
Arbetet kinnetecknades av tre integrerade teman eller samverkande faktorer: samverkan, engage-
mang och kommunikation. Samtliga intervjurespondenter i samverkansgruppen lyfte samverkan
som den i sérklass viktigaste framgangsfaktorn for arbetet med Huskurage, men de beskrev ocksé
hur aspekter av kommunikation och engagemang var en forutséttning for deras lyckade samverkans-
arbete. P& grund av covid-19:s framfart och pandemirestriktioner tvingades gruppen skjuta upp im-
plementeringen av Huskurage och sedan stélla om arbetet med de kommunikativa insatserna for att
na ut till de boende trots instdllda evenemang och starka begransningar avseende sociala aktiviteter.
Genom en digital satsning nadddes en yngre malgrupp som kanske inte hade natts under andra om-
standigheter.

De utmaningar och svarigheter som lyftes beskrevs dven de som sammanvévda. Véld i néra re-
lationer (VINR) anses vara ett kdnsligt &mne som kréver personliga méten och en malgrupps- och
kontextanpassad kommunikation for att nd fram. Det blir vésentligt att kunna méta olika grupper
och individer pa olika sétt, utifrdn deras situation och behov. Detta forsvéarades av bristen pa tid och
pengar, och de personliga métena var mycket begriansade pa grund av restriktioner knutna till pan-
demin. En viss uppgivenhet uttrycktes i och med samhéllsldget, som grundade sig i att vad respon-
denterna trodde skulle vara de bista metoderna for att nd ut inte fungerade eftersom lagstadgade
restriktioner och risk for smittspridning av covid-19 satte stopp.

Betydelsen av engagemang fran olika aktorer kan behova problematiseras. Ett hogt engagemang
frén ett fatal personer som arbetar med insatsen &r positivt satillvida att glddjen i arbetet ’smittar av
sig”. Det kan vara léttare att f4 med fler personer pa mindre eller vél definierade arbetsuppgifter nir
de inte behover oroa sig for att arbetet flyter ut. Rollfordelningen och samverkan verkar underlattas.
Vi sdg ocksa att ett hdgre engagemang frén en organisation verkar framja tillit mellan aktorerna.
Samtidigt kan ett hogt engagemang fran endast en eller ett par personer vara sarbart for arbetet, om
det betyder att insatsen dr alltfor personberoende. Nér dessa personer eventuellt avslutar sitt enga-
gemang kan det bli svart att fa kontinuitet i arbetet. En outnyttjad resurs verkar vara engagemang
frén ytterligare organisationer sdsom andra bostadsbolag, bostadsréttsforeningar, grannsamverkan
och andra ideella foreningar kopplade till exempelvis kultur- eller idrottsverksamheter. Att anvinda
sig av ideella krafter i arbetet med att sprida Huskurage borde vara en vig for att sprida metoden
ytterligare. Detta sdrskilt som god lokalkdnnedom och involvering i lokala nédtverk har visat sig vara
av betydelse for att na ut. I det har ssmmanhanget kan ocks& ndmnas att arbetet som Huskurageam-
bassador borde kunna lyftas som en betydelsefull erfarenhet f6r de personer, mestadels ungdomar,
som engagerats. Att arbeta for att motverka VINR é&r en viktig insats som borde premieras, dven om
det inte innefattar arbete direkt med valdsutsatta.

Enkatstudiens huvudsyften var att undersdka i hur stor utstrackning Huskurage nadde ut till de
boende i stadsdelarna, samt att undersdka fordndringar i medvetenhet och attityder géllande VINR,
benédgenhet att ingripa vid oro for att en granne &r utsatt for VINR och upplevelse av trygghet i
bostadsomradet i samband med inférande av Huskurage. Den laga svarsfrekvensen, 1 synnerhet i
den uppfoljande enkédtundersokningen, forsvarar tolkningen av de kvantitativa resultaten och inne-
bir att de behover tolkas med forsiktighet. Bland de som har svarat pé enkéterna &r personer dver-
representerade som har hdgre utbildning, som bor i bostadsritt eller 4ganderatt, som bor pad Gévle
strand samt som #r ildre. Didremot hade Huskurage natt storst andel av de svarande pa Oster och
minst andel pa Gévle strand, vilket verkar rimligt eftersom endast en liten andel av de boende pa
Givle strand hyr sin bostad via det kommunala bostadsbolaget vilka genomfort betydande delar av
implementeringen, medan bolaget figer hela bestandet pa Oster. P4 Oster kiinde sa gott som hilften
till Huskurage, och nira 90 procent av dem visste dven att insatsen inforts i den egna stadsdelen,
vilket indikerar att Huskurage natt ut till en relativt stor del av malgruppen for insatsen. Det kan
samtidigt vara s att de som besvarat enkéten dr personer som ocksa &r sarskilt bendgna att ta del av
annan skriftlig information, som informationen om Huskurage. Bland de som natts av Huskurage
var det vanligast att ha natts av skriftlig tryckt information i postutskick eller i trapphus, foljt av
information i sociala medier. Det dr mojligt att fler personer kunde ha nétts, exempelvis genom
mdten och i samtal med Huskurageambassaddrer, om det inte pagatt en pandemi som kraftigt be-
gransade sociala interaktioner. Med tanke pa att utsattheten for VINR kan ha 6kat under pandemin
(Peterman et al., 2020) har det varit sérskilt viktigt att hitta sétt att na fram med hjélp till utsatta och
att minska den typen av vald.
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Det fanns ingen forandring i attityder eller benédgenhet att ingripa vid den uppfoljande undersok-
ningen jimfort med vid baslinjemétningen. Daremot rapporterade respondenterna i den uppfoljande
enkdten att de sjdlva upplevde att deras bendgenhet att ingripa vid oro for att en granne eller ett barn
i bostadsomradet var utsatt for VINR hade okat till viss del genom att de tagit del av Huskurage.
Respondenterna ansag ocksa i hog grad att Huskurage var en viktig insats som kunde bidra till att
fler utsatta far hjélp.

Huskurage verkade ldttare na fram till personer som hade mer positiva attityder till prosocialt
beteende i allménhet, da de respondenter som kénde till Huskurage rapporterade hogre grad av
prosocialitet in de som inte kiinde till initiativet. Overlag bedémde respondenterna att det var mer
troligt att de sjélva skulle ingripa vid oro &n att en granne skulle gora det. Den tendensen var sérskilt
stark bland kvinnor. Kvinnor ansdg ocksa att VINR var ett storre samhéllsproblem dn vad mén
gjorde. Kvinnor och personer som redan har positiva attityder till prosocialt beteende verkar séledes
ha lattare att uppmérksamma och ta till sig en insats som Huskurage. En viktig fraga dr hur Husku-
rage kan na fram till personer som inte pa forhand har ett engagemang i samhallsfragor och som inte
ar insatta i méns vald mot kvinnor eller VINR. I allménhet var kvinnor mer positivt instdllda till
vardet av Huskurage och de sdg VINR som ett storre samhéllsproblem dn vad mén gjorde. Om ett
mal &r att kvinnor och mén ska ta lika stort ansvar for att motverka VINR kan det vara av vikt att
exempelvis rikta insatser, inom ramen for Huskurage, sdrskilt till man. Samtidigt ar det inte alltid
givet att asikter eller attityder styr ménniskors beteende (t ex Snichotta, Presseau & Araujo-Soares,
2014). Att en person anser att VINR ér ett allvarligt samhéllsproblem behdver inte 6ka personens
bendgenhet att ingripa. Vart beteende kan i stéllet paverka véara attityder. Om vi anser att det &r
viktigt att ingripa nir ndgon utsitts for vald, men avstar, skulle det alltsd kunna paverka var syn pa
situationen, exempelvis genom att omforhandla och minimera allvarlighetsgraden av véldet for att
slippa det obehag det innebir att inte agera. Trots att det ofta finns personer i omgivningen som har
kdnnedom om véldet ndr ndgon &r utsatt beskrivs ofta VINR som ett dolt problem (Hydén, Gadd &
Wade, 2016), vilket delvis skulle kunna bero pé att personer i omgivningen liksom myndighetsper-
soner kan tycka att det dr besvarligt att hantera valdet (Ekstrom, 2016).

En styrka med Huskurage kan vara att metoden riktar in sig pé att paverka just beteende. Resul-
tatet visade ocksa att handlingsbendgenhet i hogre grad &dn kunskap och medvetenhet, upplevdes ha
paverkats av Huskurage. For att fa kunskap om huruvida Huskurage bidrar till att VINR upptécks
och motverkas genom att grannar ingriper vid oro finns emellertid behov av fortsatt utvirdering som
undersoker beteende och utfall mer direkt. Det vore t ex mojligt att ta hjélp av den stérningsjour som
finns for de flesta hyresgéster. Om personer som arbetar vid denna har kinnedom om Huskurage
och dess metodik har de ocksa mdjlighet att friga om anmaélaren kénner till Huskurage, och om det
var Huskurage som foranledde att anmélaren agerade, samt pa vilket sétt anmélaren agerat utdver
kontakten med storningsjouren. Denna typ av dokumentation skulle vara till stor hjdlp i det fortsatta
arbetet. En mer dvergripande utvédrdering kan jaimfora frekvens i polisanmilningar gillande brott i
néra relation innan och efter Huskurage inforts i en stadsdel, samt jimfora med stadsdelar ddr Hus-
kurage inte inforts. Dock dr det svart att veta vad en dkning i antalet anmélningar faktiskt betyder,
vilket flera av intervjurespondenterna lyfte. Ett 6kat antal anmélningar kan tyda pa ett minskat mor-
kertal, och stdrre anmilningsbendgenhet fran grannar (eventuellt tack vare Huskurage), men det
skulle ocksa kunna spegla att fler incidenter av VINR faktiskt forekommit (jfr Peterman et al., 2020).

Metoden Huskurage bygger delvis pa kunskap om hur individers bendgenhet att komma till and-
ras undséttning, exempelvis vid véld, paverkas av hur andra &skédare beter sig. Om andra askadare
avstar fran att ingripa tenderar individen att underskatta faran, men om nagon ingriper 6kar sanno-
likheten for att andra ocksé agerar for att hjélpa, vilket bendmns som askadareffekten (Fischer et al.,
2011). Fortsatt undersékning av hur Huskurage fungerar och om metoden lyckas géra askédare ak-
tiva kan ocksé bidra till storre forstaelse for hur dskadareffekten fungerar i praktiken.

En metodologisk begrinsning i den foreliggande studien var att tiden for att besvara enkédterna
var relativt kort, vilket kan ha paverkat svarsfrekvenserna negativt. Enkéten fanns endast tillgénglig
pa svenska, vilket troligtvis medfort bortfall bland personer som inte behdrskar det svenska spraket
tillrackligt bra. Det finns ocksa anledning att tro att vissa grupper av respondenter inte har besvarat
enkéten eftersom den inte introducerats till dem pa ett dnskvért sétt, av personer inom deras egna
natverk. Vidare kan inte den foreliggande studien ge besked om den direkta effekten av Huskurage
pa upptackt av VINR, anmélningsfrekvens eller hur ofta grannar faktiskt ingriper vid oro. For att
undersdka den typen av aspekter behdvs studier som undersoker beteende och som utfors under
langre tid.

Sammanfattningsvis innefattade arbetet med implementeringen av Huskurage under 2020 stora
svarigheter pa grund av pandemin och bristen pa tid och pengar, men trots detta kunde delar av de
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planerade aktiviteterna genomforas dnda. Genom god samverkan, hogt engagemang och god kom-
munikation kunde arbetet med insatsen styras om till att bli mer digital. Insatsen har natt ut i olika
stor utstrackning i de olika stadsdelarna. Pa grund av den laga svarsfrekvensen for enkéterna ar det
svart att dra nagra definitiva slutsatser om hur Huskurage har paverkat de boende. Det finns dock
anledning att tro att Huskurage kan paverka ménniskors instéllning till att ingripa vid oro for gran-
nars valdsutsatthet. Det fortsatta arbetet med att sprida Huskurage behdver fokusera pa att na ut till
diversifierade malgrupper genom att involvera lokalsamhaillet och anvinda manga olika kanaler och
former av kommunikation.
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Bilaga 1

Information till forskningspersonerna

Vi vill frdga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det har dokumentet far
du information om projektet och om vad det innebér att delta.

Vad ar det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Projektet innefattar en utvirdering av den valdspreventiva metoden Huskurage,
som nu implementeras 1 tre stadsdelar 1 Gévle. Du har blivit tillfrigad att delta ef-
tersom du arbetar eller har arbetat med inférandet av denna metod.

Forskningshuvudman for projektet &r Hogskolan i Gavle. Med forskningshuvud-
man menas den organisation som &r ansvarig for studien. Studien sker i samarbete
med Givle kommun och finansieras av Brottsforebyggande radet (BRA).

Hur gar studien till?

Vi vill intervjua dig om hur arbetet med Huskurage sett ut, vilka mojligheter, hin-
der och svarigheter du och andra i projektet har métt, och hur inférandet av meto-
den kan fungera pé ett bra sétt. Vi vill helst spela in intervjuerna sa att vi inte mis-
sar ndgon viktig information.

Moijliga foljder och risker med att delta i studien

Att delta 1 forskningsprojektet medfor inga sdrskilda risker. Om det inte kénns bra
att samtala gar det bra att avbryta intervjun. Om du i efterhand kénner obehag, el-
ler vill kontakta nadgon for att prata om eller anméla nagot, kan du kontakta nagon
av oss som medverkar 1 projektet (se information lingre ner i dokumentet).

Vad hander med mina uppgifter?

Projektet kommer att samla in och registrera information utifran de svar du ger pa
intervjufragorna. Dina svar, kontaktuppgifter till dig och samtyckesblanketten
kommer att behandlas sé att inte obehoriga kan ta del av dem. Nér forskningen ér
publicerad kommer den insamlade informationen att forvaras inlést i ett sérskilt
arkiv avsett for forskningsdata vid Hogskolan i Givle. Forskningsdata sparas i 10
ar raknat frdn den senaste publikationen. Projektet har behandlats av Etikprov-
ningsmyndigheten.

Ansvarig for dina personuppgifter &r Hogskolan 1 Gévle. Enligt EU:s dataskydds-
forordning har du rétt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hante-
ras 1 studien, och vid behov fa eventuella fel rattade. Du kan ocksé begéra att upp-
gifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begréansas.
Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta studieansvarig forskare Hanna
Kusterer. Dataskyddsombud nés pa registrator@hig.se. Om du dr missnojd med
hur dina personuppgifter behandlas har du rétt att ge in klagomal till Datainspekt-
ionen, som ér tillsynsmyndighet.
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Hur far jag information om resultatet av studien?

Resultaten kommer att presenteras for Givle kommun och BRA. Resultaten kom-
mer dven att redovisas i vetenskapliga tidskrifter. Inga namn pa medverkande in-
tervjupersoner kommer att anges. De deltagare som vill ta del av studiens resultat
kan kontakta ansvarig forskare. Det ar frivilligt att ta del av studiens resultat.

Forsakring och ersattning

Ingen ersittning eller forsdkring utgar for deltagande 1 studien.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande é&r frivilligt och du kan ndr som helst vilja att avbryta deltagandet.
Om du viljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge
varfor.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga for studien (se
nedan).

Ansvariga for studien

Hanna Kusterer, ansvarig forskare och genomforare av intervjuerna
Fil dr 1 psykologi
Hogskolan 1 Gavle

e-post: hanna.kusterer(@hig.se
Tel 026-64 89 47

Sara Skoog Waller, projektledare och kontaktperson
Fil dr i psykologi

Hogskolan 1 Givle

e-post: sara.wallerskoog@hig.se

Tel 0768-67 34 39

Sven Trygged, medverkande forskare
Professor i socialt arbete

Hogskolan 1 Gavle

e-post: sven.trygged@hig.se
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Samtycke till att delta i studien

Jag har fitt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mdjlighet
att stdlla frigor. Jag far behélla den skriftliga informationen.

[ Jag samtycker till att delta i studien Utvardering av den valdspreventiva me-
toden Huskurage

[0 Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pa det sétt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

Plats och datum Underskrift
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Bilaga 2

) .\
HOGSKOLAN
1 GAVLE

Vill du delta i ett forskningsprojekt?

Vi vill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det har dokumentet far du in-
formation om projektet och om vad det innebdr att delta.

I somras genomforde vi en liknande undersokning i stadsdelen dér du bor. Oavsett om du
svarade pa den enkiten eller inte, dr dina svar pa denna enkét viktiga for forskningspro-
jektet.

Vad ar det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Projektet avser att undersoka upplevelser av trygghet och gemenskap inom bostadsomré-
det i tre stadsdelar i Gévle, och att se hur upplevelserna fordndras over tid. Enkédten avser
dven att utvérdera initiativet Huskurage som Gévle kommun tillsammans med andra akto-
rer har arbetat med i din stadsdel. Du har blivit tillfragad att delta eftersom du bor i en av
de utvalda stadsdelarna. Dina svar &r viktiga for utvirderingen dven om du inte kénner till
Huskurage.

Forskningshuvudman for projektet 4r Hogskolan i Gavle. Med forskningshuvudman me-
nas den organisation som &r ansvarig for studien. Studien sker i samarbete med Gavle
kommun och finansieras av Brottsforebyggande radet (Bra) och Hogskolan i Gavle.

Hur gar studien till?
Vi skickar enkdter till alla vuxna som bor i de utvalda stadsdelarna. Du kan besvara pap-

persenkéten och skicka in den med post, eller besvara enkidten digitalt genom webbldnken
langre ned i dokumentet. Enkéten tar cirka 15-20 minuter att fylla i.

Moijliga foljder och risker med att delta i studien

Att delta i forskningsprojektet medfor inga sirskilda risker. Om du inte vill besvara enka-
ten kan du helt enkelt lata bli. Om fragorna gor att du kénner obehag, eller att du vill kon-
takta nadgon for att prata om eller anméla négot, kan du kontakta ndgon av oss som med-
verkar i projektet (se information lingre ner i dokumentet).

Vad hander med mina uppgifter?

Vi som arbetar i projektet kommer att samla in och registrera enkatsvaren fran de som
deltar i studien. Inga obehoriga kommer fa ta del av dina svar eller uppgifter. En person-
lig kod kommer att anvéndas i stillet for ditt namn vid registreringen av enkétsvar, sa att
det blir mojligt att matcha svar fran den forsta och andra enkéten utan att registrera svaren
i deltagares namn. Information om vilken personlig kod som hénger samman med vilken
person kommer att sparas separat fran enkétsvaren. Nar forskningen ar publicerad kom-
mer den insamlade informationen att forvaras inlést i ett arkiv avsett for forskningsdata
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vid Hogskolan i1 Gévle. Forskningsdata sparas i 10 ar. Projektet har behandlats av Etik-
provningsmyndigheten.

Ansvarig for dina personuppgifter dr Hogskolan i Gavle. Enligt EU:s dataskyddsforord-
ning har du rétt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien,
och vid behov fa eventuella fel rittade. Du kan ocksa begéra att uppgifter om dig raderas
samt att behandlingen av dina personuppgifter begrinsas. Om du vill ta del av uppgifterna
ska du kontakta studieansvarig forskare Hanna Kusterer (Hanna.Kusterer@hig.se). Data-
skyddsombud nas pa registrator@hig.se. Om du ar missndjd med hur dina personuppgif-
ter behandlas har du ritt att ge in klagomal till Datainspektionen, som ér tillsynsmyndig-
het.

Hur far jag information om resultatet av studien?

Resultaten kommer att presenteras for Gavle kommun och Brottsforebyggande radet
(Brd). Resultaten kommer dven att redovisas i vetenskapliga tidskrifter. Inga namn pé
medverkande forskningspersoner kommer att anges. De deltagare som vill ta del av studi-
ens resultat kan kontakta ansvarig forskare. Det ar frivilligt att ta del av studiens resultat.

Forsakring och ersattning

Ingen ersattning eller forsdkring utgar for deltagande i studien.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ér frivilligt och du kan nér som helst vélja att avbryta deltagandet. Om du
véljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge varfor.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga for studien (se nedan).
Din personliga kod (som ska anges i enkéten):

Webblink till enkéten: https://sunet.artologik.net/hig/huskurage

Vi behover dina svar senast den 19/2.

Kontaktperson
Om du har fragor eller synpunkter gillande enkéten eller studien kan du kontakta Sara
Skoog Waller, projektledare for studien, pa Sara. WallerSkoog@hig.se eller 0768-673439

Ansvariga for studien

Hanna Kusterer, ansvarig forskare
Fil dr i psykologi, Hogskolan i Gévle

Sara Skoog Waller, projektledare

Fil dr i psykologi, Hogskolan i Gévle
e-post: Sara. WallerSkoog@hig.se
tel: 0768-673439

e-post: Hanna.Kusterer@hig.se

Kan nas pa telefon vardagar k1 09.00-15.00
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Samtycke till att delta i studien

Jag har fatt skriftlig information om studien och har haft mdjlighet att stilla fra-
gor. Jag far behalla den skriftliga informationen pa de tva forsta sidorna i detta do-
kument.

[l Jag samtycker till att delta i studien Trygghet och gemenskap i ditt bostads-
omrade — utvirdering av Huskurage

[0 Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pa det sitt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

Ort och datum Underskrift

Denna samtyckesblankett ska postas tillsammans med enkiiten om du véljer
att besvara enkiten i pappersform. Om du svarar pa webben ldmnar du samtycke
digitalt.
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Bilaga 3, Deskriptiv statistik, Baslinjestudien

1. Sammanhallning i bostadsomradet

Nedan féljer deskriptiv statistik for fragan "Hur val stammer foljande in pa de som bor i ditt
bostadsomrade?” Svaren har angivits pd en skala fran 1 till 5, dér 1 innebdr att pdstdendet
inte stdmmer alls, medan 5 innebdr att pdstdendet stimmer mycket vdl.

N Medelvarde = Standardavvikelse
De som bor har kommer bra 561 3,87 ,994
Overens
De som bor har ar hjalp- 556 3,63 1,043
samma mot varandra
Man kan lita pa de som bor 559 3,50 1,159
har
Har finns en stark samman- 560 2,91 1,081
hallning bland de som bor
har
Vuxna i mitt bostadsomrade 552 2,53 1,092
kanner igen vilka barn som
bor i omradet
Vuxna i mitt omrade brukar 560 1,65 1,020
ofta braka eller slass
Vuxna i mitt omrade brukar 562 1,86 1,069
ofta vara berusade
Vuxna i mitt omrade brukar 557 1,85 1,144
ofta vara drogpaverkade
Ungdomsgang skapar 561 2,68 1,379
otrygghet i omradet
De som bor har vet vilka som 559 3,17 1,209
ar deras grannar
De som bor har delar liknade 549 2,85 1,120

varderingar
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2. Trygghet i bostadsomradet

Nedan féljer deskriptiv statistik for fragan ”"Hur trygg kdnner du dig med att vistas pa ne-

danfoljande platser i ditt bostadsomrade?”. Svaren har angivits pa en skala frdn 1 till 5,

ddr 1 innebdr ”helt otrygg”, medan 5 innebdr “helt trygg”.

N Medelvarde  Standardavvikelse
| din bostad 561 4,68 ,768
| ditt trapphus 537 4,41 1,019
Pa garden eller gatan utanfor 558 4,03 1,118
huset
| kdllaren 501 3,87 1,311
| tvattstugan 409 3,98 1,259
| garaget 471 3,91 1,162
Pa parkeringsplatsen 512 3,88 1,130
Vid din nédrmaste hall- 544 3,87 1,102
plats/station
Pa vagen till och fran narm- 550 3,82 1,160
aste hallplats/station
| anslutning till ndrmaste bu- 556 3,89 1,072
tik/torg
Pa lekplats, park eller gron- 556 3,96 1,085
omrade
Utomhus nar det ar morkt 560 3,13 1,342
| din bostad under kvallstid 562 4,52 ,969
Valid N (listwise) 328

3. Problem i bostadsomradet

Nedan féljer deskriptiv statistik fér frdgan "Upplever du att nedanféljande saker ar ett

problem i ditt bostadsomrade?”. Svaren har angivits pa en skala frdn 1 till 5, déir 1 inne-

bdr “inte alls ett problem”, medan 5 innebdr “ett stort problem”.

N Medelvarde Standardavvikelse
Nedskrapning 563 2,80 1,247
Skadegorelse 564 2,46 1,117
Klotter 561 2,22 1,040
Vald eller hot om vald 558 1,96 1,073
Inbrott i bostader 557 1,88 ,963
Inbrott i forradsutrymmen (t.ex. kallare) 552 2,42 1,153
Inbrott i fordon 540 2,16 1,038
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Cykelstolder 553

Brak i gemensamma utrymmen (tex tvattstuga) 520
Berusade eller drogpaverkade personer utomhus 562
Ungdomsgéang 563
Buskorning med fordon (tex bil eller moped) 565
Stérande grannar 566

2,79
1,49
2,24
2,54
3,03
1,95

1,284

,887
1,220
1,296
1,349
1,221

3. Forandring over tid i trygghet, samhorighet och problem i bo-

stadsomradet

Nedan féljer deskriptiv statistik fér fragor gdllande upplevda férdndringar i trygghet,
samhérighet och problem i bostadsomrddet under de senaste 4 manaderna. Svaren har
angivits pd en skala fran 1 till 5, ddr 1 innebdr en stor minskning, 3 innebdr att ldget dr

oféréndrat och 5 innebdr en stor 6kning.

N Medelvarde Standardavvikelse
Upplever du att din personliga trygghetskansla i ditt bostads- 562 2,78 ,838
omrade har okat eller minskat under de senaste 4 mana-
derna?
Upplever du att din kansla av samhorighet med andra i ditt bo- 561 2,98 ,726
stadsomrade har 6kat eller minskat under de senaste 4 mana-
derna?
Upplever du att din kansla av trivsel i ditt bostadsomrade har 562 2,89 ,870
Okat eller minskat under de senaste 4 manaderna?
Upplever du att brottsligheten har 6kat eller minskat i ditt bo- 557 3,27 ,808
stadsomrade de senaste 4 manaderna?
Upplever du att oordning och oroligheter utomhus har 6kat el- 560 3,41 ,851
ler minskat i ditt bostadsomrade de senaste 4 manaderna?
Har du uppfattat att brak eller vald i hemmet bland dina gran- 558 4,22 1,537

nar har okat eller minskat de senaste 4 manaderna?
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4. Benagenhet att agera - du och dina grannar

Nedan féljer deskriptiv statistik for fragor gdllande hur troligt de svarande bedémer att
det dr att de sjdlva och deras grannar skulle agera fér att hjélpa en granne i olika situat-

ioner. Svaren har angivits pa en skala frdn 0 till 10 ddr 1 innebdr att ndgot inte alls dGr

troligt medan 10 innebdr att det dr mycket troligt.

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar skulle agera om de
upplevde oro for att nagon i ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem
av en familjemedlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar skulle agera om de
sag eller hérde att nagon i ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem
av en familjemedlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar skulle agera om de
upplevde oro for att ett barn i ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem
av en familjemedlem?

Hur troligt tror du det ar att nagon av dina grannar skulle agera om de
sag eller horde att ett barn i ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem
av en familjemedlem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du upplevde oro for att
nagon av dina grannar blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag eller hérde att
nagon av dina grannar blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du upplevde oro for att
ett barn i ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familjemed-
lem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag eller horde att ett

barn blev utsatt for vald i sitt hem av en familjemedlem eller partner?
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N
551

547

545

549

548

550

548

554

Medelvarde
5,85

6,25

6,81

7,19

7,49

8,12

8,10

8,60

Standardavvikelse

2,714

2,672

2,628

2,616

2,549

4,182

2,355

2,132



5. Medvetenhet och attityder kring vald i ndra relationer

Nedan féljer deskriptiv statistik for fragor gédllande hur vanligt och viktigt samhdllspro-
blem de svarande anser att vald i néra relationer dr. Svaren pa de férsta tre frégorna har
angivits pd en skala fran 1 till 5 ddr 1 innebdr att ndgot inte alls dr troligt medan 5 inne-
bdr att det dr mycket troligt. Svaren pa de efterféljande fragorna har angivits pa en skala
frén 0 till 10 dér 0 innebdr att ndgot dr ett litet problem eller oviktigt och 10 innebdr att
ndgot dr ett stort problem eller mycket viktigt.

N Medelvarde  Standardavvikelse
Det forekommer att personer i mitt bostadsomrade blir ut- 546 2,44 1,295
satta for vald av familjemedlemmar eller partners
Det &r majligt fér grannar att hjalpa en person som blir ut- 539 3,39 1,147
satt for vald av en familiemedlem eller partner
Det ar mojligt for mig att hjalpa en granne som blir utsatt 542 3,54 1,187
for vald av en familjemedlem eller partner
Hur stort samhallsproblem anser du att vald mellan familje- 541 6,66 2,719
medlemmar eller partners ar
Hur stort samhallsproblem anser du att gatuvald ar 547 7,33 2,655
Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar resurser 552 8,75 3,274
pa att férebygga vald mellan familjemedlemmar eller part-
ners?
Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar resurser 549 8,89 2,055
pa att forebygga gatuvald?
Valid N (listwise) 507
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6. Attityder till prosocialt beteende — bendgenhet att hjalpa andra

Nedan féljer deskriptiv statistik fér fragor gdllande hur de svarande agerar och kdnner i
olika situationer. Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, ddr 1 innebdr “Aldrig/Ndstan

aldrig” medan 5 innebdr ”Alltid/Ndstan alltid”.

N Medelvarde Standardavvikelse
Jag tycker om att hjalpa mina vanner/kollegor med deras sysslor 554 3,73 ,927
Jag delar med mig av mina saker till mina vanner 555 3,51 ,997
Jag forsoker hjalpa andra 555 3,92 ,847
Jag staller upp som volontar for att hjalpa de som har det svart 552 2,13 1,218
Jag ka&nner empati for de som har det svart 553 4,16 ,905
Jag hjalper de som har det svart direkt 548 3,03 1,151
Jag gor vad jag kan for att hjélpa andra att inte hamna i problem 553 3,12 1,161
Jag kanner starkt vad andra kanner 551 3,55 ,993
Jag ar villig att dela med mig av mina kunskaper och férmagor till 554 3,95 ,942
andra
Jag forsoker trosta de som ar ledsna 554 3,81 1,015
Jag lanar garna ut pengar eller andra saker 555 2,54 1,176
Jag kan med latthet forsta andras oro 555 3,75 ,924
Jag forsoker vara nara de som har det svart och ta hand om dem 552 2,94 1,165
Jag spenderar tid med vanner som kanner sig ensamma 552 3,04 1,034
Jag kanner omedelbart av mina vanners oro trots att de inte har be- 553 3,22 1,068

rattat om oron
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Bilaga 4, Deskriptiv statistik, Uppfoljande studien

1. Sammanhallning i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Hur val stammer foljande in pa de som bor i ditt bostadsomrade?”
Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebaér att pastaendet inte stammer alls, medan 5 innebar
att pastaendet stammer mycket val.

Fraga Antal Medelvdarde Standardavvikelse
De som bor har kommer bra éverens 549 3,87 1,00
De som bor har ar hjalpsamma mot 544 3,63 1,04
varandra

Man kan lita pa de som bor har 547 3,50 1,16
Har finns en stark sammanhallning 548 2,90 1,08
bland de som bor har

Vuxna i mitt bostadsomrade kanner 542 2,54 1,10
igen vilka barn som bor i omradet

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 548 1,64 1,01
braka eller slass

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 550 1,85 1,06
vara berusade

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 545 1,84 1,13
vara drogpaverkade

Ungdomsgang skapar otrygghet i 549 2,68 1,38
omradet

De som bor har vet vilka som ar de- 548 3,18 1,21
ras grannar

De som bor har delar liknade varde- 538 2,85 1,12
ringar
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2. Trygghet i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Hur trygg kdnner du dig med att vistas pa nedanféljande platser
i ditt bostadsomrade?” Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebdr att ”helt otrygg, medan 5

innebar "helt trygg”.

Fraga Antal Medelvdarde Standardavvikelse
| din bostad 549 4,68 0,76
| ditt trapphus 525 4,41 1,02
Pa garden eller gatan utanfor huset 546 4,02 1,12
| kallaren 490 3,87 1,32
| tvattstugan 399 3,97 1,27
| garaget 462 3,92 1,16
Pa parkeringsplatsen 501 3,87 1,13
Vid din ndrmaste hallplats/station 533 3,88 1,10
Pa vagen till och fran narmaste hall- 539 3,82 1,16
plats/station

| anslutning till ndrmaste butik/torg 544 3,90 1,07
Pa lekplats, park eller gronomrade 544 3,96 1,09
Utomhus nar det ar morkt 548 3,13 1,34
| din bostad under kvallstid 550 4,52 0,96
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3. Problem i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Upplever du att nedanfoljande saker ar ett problem i ditt
bostadsomrade?” Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebar att “inte alls ett problem, medan
5

innebar ”ett stort problem”.

Fraga Antal Medelvarde Standardavvikelse
Nedskrapning 552 2,79 1,25
Skadegorelse 552 2,45 1,12
Klotter 549 2,22 1,04
Vald eller hot om vald 547 1,96 1,07
Inbrott i bostader 545 1,88 0,97
Inbrott i forradsutrymmen (t.ex. kél- 540 2,43 1,16
lare)

Inbrott i fordon 529 2,15 1,04
Cykelstolder 542 2,79 1,29
Brak i gemensamma utrymmen (tex 509 1,49 0,88
tvattstuga)

Berusade eller drogpaverkade per- 550 2,24 1,22
soner utomhus

Ungdomsgang 551 2,54 1,30
Buskdrning med fordon (tex bil eller 553 3,03 1,35
moped)

Storande grannar 554 1,95 1,22
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4. Forandring over tid i trygghet, samhorighet och problem i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande upplevda férandringar i trygghet, samhorighet, och pro-
blem i bostadsomradet under de senaste fyra manaderna. Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1
innebar en stor minskning, 3 innebar att laget ar oférandrat och 5 innebar en stor 6kninga.

Fraga

Antal

Medelvarde

Standardavvikelse

Upplever du att din personliga trygg-
hetskansla i ditt bostadsomrade har
Okat eller minskat under de senaste
4 manaderna?

Upplever du att din kdnsla av sam-
horighet med andra i ditt bostads-
omrade har 6kat eller minskat under
de senaste 4 manaderna?

Upplever du att din kdnsla av trivsel i
ditt bostadsomrade har dkat eller
minskat under de senaste 4 mana-
derna?

Upplever du att brottsligheten har
okat eller minskat i ditt bostadsom-
rade de senaste 4 manaderna?
Upplever du att oordning och orolig-
heter utomhus har dkat eller mins-
kat i ditt bostadsomrade de senaste
4 manaderna?

Upplever du att din personliga trygg-
hetskansla i ditt bostadsomrade har
Okat eller minskat under de senaste
4 manaderna?

550

549

550

545

548

324

2,77

2,98

2,89

3,27

3,40

3,00

0,84

0,73

0,87

0,81

0,85

0,54
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5. Benagenhet att agera — du och dina grannar

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande hur troligt de svarande bedémer att det ar att de sjalva
och deras grannar skulle agera for att hjalpa en granne i olika situationer. Svaren har angivits pa en skala fran
1till 10, dér 1 innebar att nagot inte alls &r troligt medan 10 innebar att det ar mycket troligt.

Fraga

Antal

Medelvarde

Standardavvikelse

Hur troligt tror du det &r att ndgon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att ndgon av dina grannar
skulle agera om de sag eller hérde att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att ett barn i
ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en fa-
miljemedlem?

Hur troligt tror du det ar att nagon av dina grannar
skulle agera om de sag eller hérde att ett barn i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du
upplevde oro for att nagon av dina grannar blev ut-
satt for vald i sitt hem av en familjemedlem eller
partner?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag
eller horde att ndgon av dina grannar blev utsatt for
vald i sitt hem av en familjemedlem eller partner?
Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du
upplevde oro for att ett barn i ditt omrade blev ut-
satt for vald i sitt hem av en familjemedlem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag
eller horde att ett barn blev utsatt for vald i sitt
hem av en familjemedlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

539

535

533

537

536

538

537

542

539

5,85

6,26

6,82

7,20

7,50

7,99

8,10

8,61

5,85

2,72

2,67

2,63

2,62

2,54

2,47

2,35

2,15

2,72
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6. Medvetenhet och attityder kring vald i nara relationer

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande hur vanligt och viktigt samhallsproblem de svarande anser
att VINR ar. Svaren pa de forsta tre fradgorna har angivits pa en skala fran 1 till 5 dar 1 innebdr att nagot inte
alls &r troligt medan 5 innebér att nagot ar mycket troligt. Svaren pa de efterféljande fragorna har angivits pa
en skala fran 0 till 10 dar O innebér att nagot ar ett litet problem eller oviktigt och 10 innebar att nagot ar ett
stort problem eller mycket viktigt.

Fraga Antal Medelvarde Standardavvikelse
Ar det ritt eller fel att agera vid oro for att en 550 1,31 0,70
granne ar utsatt for vald?

Det férekommer att personer i mitt bostadsomrade 535 2,45 1,29
blir utsatta for vald av familjemedlemmar eller

partners

Det ar mojligt for grannar att hjalpa en person som 528 3,40 1,14
blir utsatt for vald av en familjemedlem eller part-

ner

Det ar maijligt for mig att hjalpa en granne som blir 531 3,56 1,17
utsatt for vald av en familjemedlem eller partner

Hur stort samhaéllsproblem anser du att vald mellan 531 6,64 2,72
familjemedlemmar eller partners ar

Hur stort samhaéllsproblem anser du att gatuvald ar 536 7,32 2,66
Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar 540 8,73 3,31

resurser pa att forebygga vald mellan familjemed-

lemmar eller partners?

Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar 538 8,88
resurser pa att férebygga gatuvald?

2,08

54



Uppfoljningsenkat

1. Sammanhallning i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Hur val stammer foljande in pa de som bor i ditt bostadsomrade?”
Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebér att pastaendet inte stammer alls, medan 5 innebar
att pastaendet stammer mycket val.

Fraga Antal Medelvarde Standardavvikelse
De som bor hdar kommer bra éverens 391 3,91 0,93
De som bor hér ar hjalpsamma mot 391 3,62 0,99
varandra

Man kan lita pa de som bor har 388 3,50 1,12
Har finns en stark sammanhallning 385 2,91 1,09
bland de som bor har

Vuxna i mitt bostadsomrade kdnner 384 2,55 1,06
igen vilka barn som bor i omradet

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 391 1,59 0,95
braka eller slass

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 392 1,70 0,99
vara berusade

Vuxna i mitt omrade brukar ofta 392 1,75 1,07
vara drogpaverkade

Ungdomsgang skapar otrygghet i 392 2,29 1,21
omradet

De som bor hér vet vilka som ar de- 391 3,15 1,20
ras grannar

De som bor har delar liknade varde- 380 2,84 1,11
ringar
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2. Trygghet i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Hur trygg kdnner du dig med att vistas pa nedanféljande platser
i ditt bostadsomrade?” Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebdr att ”helt otrygg, medan 5

innebar "helt trygg”.

Fraga Antal Medelvdarde Standardavvikelse
| din bostad 397 4,63 0,90
| ditt trapphus 379 4,40 1,00
Pa garden eller gatan utanfor huset 397 4,05 1,11
| kallaren 353 3,89 1,23
| tvattstugan 287 4,10 1,13
| garaget 335 3,85 1,19
Pa parkeringsplatsen 368 3,79 1,11
Vid din ndrmaste hallplats/station 387 3,81 1,09
Pa vagen till och fran narmaste hall- 389 3,78 1,11
plats/station

| anslutning till ndrmaste butik/torg 395 3,92 1,06
Pa lekplats, park eller gronomrade 392 3,96 1,06
Utomhus nar det ar morkt 397 3,20 1,30
| din bostad under kvallstid 397 4,49 1,03
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3. Problem i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragan “Upplever du att nedanfoljande saker ar ett problem i ditt
bostadsomrade?” Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebar att “inte alls ett problem, medan
5

innebar ”ett stort problem”.

Fraga Antal Medelvarde Standardavvikelse
Nedskrapning 398 2,60 1,14
Skadegorelse 396 2,30 1,06
Klotter 396 2,14 1,05
Vald eller hot om vald 391 1,82 1,00
Inbrott i bostader 387 1,81 0,93
Inbrott i forradsutrymmen (t.ex. kél- 391 2,32 1,16
lare)

Inbrott i fordon 375 2,01 1,00
Cykelstolder 385 2,59 1,24
Brak i gemensamma utrymmen (tex 357 1,49 0,77
tvattstuga)

Berusade eller drogpaverkade per- 394 1,93 1,04
soner utomhus

Ungdomsgang 396 2,18 1,15
Buskdrning med fordon (tex bil eller 394 2,61 1,28
moped)

Storande grannar 397 1,75 1,04
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4. Forandring over tid i trygghet, samhorighet och problem i bostadsomradet

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande upplevda férandringar i trygghet, samhorighet, och pro-
blem i bostadsomradet under de senaste fyra manaderna. Svaren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1
innebar en stor minskning, 3 innebar att laget ar oférandrat och 5 innebar en stor 6kninga.

Fraga

Antal

Medelvarde

Standardavvikelse

Upplever du att din personliga trygg-
hetskansla i ditt bostadsomrade har
Okat eller minskat under de senaste
4 manaderna?

Upplever du att din kdnsla av sam-
horighet med andra i ditt bostads-
omrade har 6kat eller minskat under
de senaste 4 manaderna?

Upplever du att din kdnsla av trivsel i
ditt bostadsomrade har dkat eller
minskat under de senaste 4 mana-
derna?

Upplever du att brottsligheten har
okat eller minskat i ditt bostadsom-
rade de senaste 4 manaderna?
Upplever du att oordning och orolig-
heter utomhus har dkat eller mins-
kat i ditt bostadsomrade de senaste
4 manaderna?

Upplever du att din personliga trygg-
hetskansla i ditt bostadsomrade har
Okat eller minskat under de senaste
4 manaderna?

397

396

395

395

396

394

2,90

3,03

2,99

3,14

3,18

4,17

0,71

0,53

0,64

0,76

2,19

1,58

58



5. Benagenhet att agera — du och dina grannar

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande hur troligt de svarande bedémer att det ar att de sjélva
och deras grannar skulle agera for att hjalpa en granne i olika situationer. Svaren har angivits pa en skala fran
1till 10, dér 1 innebar att nagot inte alls &r troligt medan 10 innebar att det ar mycket troligt.

Fraga

Antal

Medelvarde

Standardavvikelse

Hur troligt tror du det &r att ndgon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att ndgon av dina grannar
skulle agera om de sag eller hérde att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att ett barn i
ditt omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en fa-
miljemedlem?

Hur troligt tror du det ar att nagon av dina grannar
skulle agera om de sag eller hérde att ett barn i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du
upplevde oro for att nagon av dina grannar blev ut-
satt for vald i sitt hem av en familjemedlem eller
partner?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag
eller horde att ndgon av dina grannar blev utsatt for
vald i sitt hem av en familjemedlem eller partner?
Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du
upplevde oro for att ett barn i ditt omrade blev ut-
satt for vald i sitt hem av en familjemedlem?

Hur troligt ar det att du sjalv skulle agera om du sag
eller horde att ett barn blev utsatt for vald i sitt
hem av en familjemedlem eller partner?

Hur troligt tror du det &r att nagon av dina grannar
skulle agera om de upplevde oro for att nagon i ditt
omrade blev utsatt for vald i sitt hem av en familje-
medlem eller partner?

386

384

387

387

390

389

392

390

386

5,77

6,15

6,74

7,09

7,26

7,76

7,91

8,36

5,77

2,63

2,59

2,65

2,65

2,66

2,57

2,46

2,29

2,63
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6. Medvetenhet och attityder kring vald i nara relationer

Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande hur vanligt och viktigt samhallsproblem de svarande anser
att VINR ar. Svaren pa de forsta tre fradgorna har angivits pa en skala fran 1 till 5 dar 1 innebdr att nagot inte
alls &r troligt medan 5 innebér att nagot ar mycket troligt. Svaren pa de efterféljande fragorna har angivits pa
en skala fran 0 till 10 dar O innebér att nagot ar ett litet problem eller oviktigt och 10 innebar att nagot ar ett
stort problem eller mycket viktigt.

Fraga Antal Medelvarde Standardavvikelse
Ar det ritt eller fel att agera vid oro for att en 393 1,40 0,78
granne ar utsatt for vald?

Det férekommer att personer i mitt bostadsomrade 382 2,36 1,19
blir utsatta for vald av familjemedlemmar eller

partners

Det ar mojligt for grannar att hjalpa en person som 383 3,34 1,10
blir utsatt for vald av en familjemedlem eller part-

ner

Det ar maijligt for mig att hjalpa en granne som blir 390 3,54 1,19
utsatt for vald av en familjemedlem eller partner

Hur stort samhaéllsproblem anser du att vald mellan 376 6,68 2,74
familjemedlemmar eller partners ar

Hur stort samhaéllsproblem anser du att gatuvald ar 382 7,26 2,69
Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar 384 8,45 2,32

resurser pa att forebygga vald mellan familjemed-

lemmar eller partners?

Hur viktigt anser du att det ar att samhallet satsar 389 8,81
resurser pa att férebygga gatuvald?

2,04
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7. Attityder till prosocialt beteende — bendgenhet att hjdlpa andra
Nedan foljer deskriptiv statistik for fragor gallande hur de svarande agerar och kdnner i olika situationer. Sva-

ren har angivits pa en skala fran 1 till 5, dar 1 innebar “Aldrig/nastan aldrig” medan 5 innebéar “Alltid/nédstan
alltid”.

Fraga Antal Medelvdarde Standardavvikelse
Jag tycker om att hjilpa mina vinner/kollegor med 390 3,64 0,88
deras sysslor

Jag delar med mig av mina saker till mina vanner 388 3,37 0,98
Jag forsoker hjalpa andra 388 3,76 0,95
Jag stéller upp som volontér for att hjdlpa de som 384 2,06 1,20
har det svart

Jag kdnner empati for de som har det svart 390 4,08 0,85
Jag hjalper de som har det svart direkt 384 3,00 1,10
Jag gor vad jag kan for att hjalpa andra att inte 387 3,00 1,15
hamna i problem

Jag kdnner starkt vad andra kanner 384 3,36 1,06
Jag ar villig att dela med mig av mina kunskaper och 387 3,74 0,95
formagor till andra

Jag forsoker trosta de som ar ledsna 385 5,03 2,12
Jag lanar garna ut pengar eller andra saker 385 2,48 1,50
Jag kan med latthet forsta andras oro 387 3,60 ,94
Jag forsoker vara ndra de som har det svart och ta 385 2,86 1,07
hand om dem

Jag spenderar tid med vanner som kdnner sig en- 386 2,94 1,03
samma

Jag kdnner omedelbart av mina vanners oro trots 386 3,10 1,06

att de inte har berattat om oron
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