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Forord

Den 1 juli 2018 dndrades lagstiftningen nar det galler valdtakt, sa att lagen
nu bygger pa avsaknad av frivillighet i stéllet for forekomsten av vald, hot
eller en sarskilt utsatt situation (den sa kallade "samtyckeslagen”). Lagen
vialkomnades av manga som en viktig samhallelig signal, men det fanns
ockséa farhédgor fran jurister om att den skulle bli svar att tillampa. I juni
2020 presenterade Bra en rapport om hur lagen fungerat under de forsta
ett och ett halvt aren efter inforandet (Rapport 2020:6). Myndigheten
konstaterade att de nya lagreglerna i stora drag tillampats i enlighet med
lagstiftarens intentioner, men att det var svart att gora nagra sikra och
langsiktiga bedomningar efter sa kort tid. Mot den bakgrunden har Bra haft
ett fornyat uppdrag fran regeringen att f6lja upp hur vil samtyckeslagen
fungerar i praktiken.

I Bras forsta uppfoljning lag fokus framst pa domstolarnas tillampning av
de nya reglerna. I den har rapporten studeras aven i vilken utstrackning
polisanmaélningarna om valdtikt dndrat karaktar till f6ljd av
lagdndringarna, och vilka effekter de nya reglerna fatt for polisens
utredningsarbete.

Rapporten viander sig framst till regeringen och riksdagen samt till dem
som arbetar inom rittsvasendet med valdtaktsarenden. Men den kan dven
vara av intresse for andra som ar intresserade av frdgan om hur
samtyckeslagen fungerar.

Rapporten har genomforts av docent Stina Holmberg, forsknings- och
utredningsrad pa Bra, tillsammans med forskningsassistent Wilma
Hedlund. Jur. doktor Dennis Martinsson, utredare pa Bra, har ocksa
bidragit i delar av arbetet. Linnea Wegerstad, docent vid juridiska
institutionen vid Lunds universitet, och Jerzy Sarnecki, professor emeritus
vid kriminologiska institutionen vid Stockholms universitet, har
vetenskapligt granskat utkast till rapporten. Rapporten har sakgranskats av
aklagare vid Utvecklingscentrum i Goteborg och av polisinspektor Anna
Lindstrom vid Polisen i region Vist. Oavsett alla virdefulla synpunkter fran
dessa lasare ar det dock Bra som i alla avseenden ansvarar for innehéllet i
rapporten.



Vi vill rikta ett stort tack till alla de dklagare, domare, forsvarsadvokater och
poliser som stallt upp for intervjuer och besvarat var enkat. Vi vill ocksa
tacka Unizon och Fatta for vardefulla synpunkter.

Stockholm i februari 2025
Jonas Trolle Stina Holmberg

Tf generaldirektor Forsknings- och utredningsrad
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Sammanfattning

Den 1 juli 2018 dndrades lagstiftningen nar det galler valdtikt, sa att lagen
nu bygger pa avsaknad av frivillighet i stéllet for pa forekomst av vald, hot
eller att malsdganden befunnit sig i en sarskilt utsatt situation — den sa
kallade "samtyckeslagen”. Samtidigt inférdes ett nytt valdtaktsbrott i lagen:
oaktsam valdtakt. Med oaktsam valdtakt avses att garningspersonen inte
var medveten om att den andra parten inte ville delta, men insag eller borde
ha insett att det fanns en risk for det.

Andringarna i lagen vilkomnades av minga som en viktig samhillelig
signal, men det fanns ocksa farhdgor fran framst jurister om att de nya
rekvisiten (reglerna) skulle bli svara att tillampa. Ett och ett halvt ar efter
andringarna gjorde Bra en forsta uppfoljning av hur domstolarna
tillampade dem. Genomgangen av samtliga tingsrattsdomar fran 2019 som
ror valdtakt mot vuxen kvinna visade enligt Bra att lagandringarna haft
effekt i form av en rad atal och fallande domar for nya typer av handlingar
av det slag som lagstiftaren asyftat. Men studien visade ocksa att det fanns
en del gransdragningsproblem som kan dventyra riattssiakerheten. Dessa
problem aktualiserades framforallt i domarna for oaktsam valdtakt.

Det rorde sig dock om en tidig uppfoljning som inte kunde ge nagon bild av
hur de nya lagreglerna som bygger pa frivillighet fungerat over lite langre
tid. Darfor har Bra nu haft i uppdrag av regeringen att pa nytt studera hur
reglerna tillampas.

Den nya studien som presenteras ar bredare dn den forsta uppfoljningen.
Utover en genomgang av samtliga domar som ror fullbordad valdtiakt mot
vuxen, har ocksa ett urval av handlagda anmalningar med tillhérande
polisutredningar som ror sddana valdtakter fran 1 juli 2022 till 30 juni
2023 studerats. Det urvalet jamfors med ett motsvarande urval frdn 2016
(Bra 2019).

Liksom i forra studien har synpunkter inhamtats fran poliser?, dklagare och
forsvarare samt ett par frivilligorganisationer. Slutligen har minimistraffet
for valdtakt i Sverige jamforts med straffet i andra europeiska linder med
en valdtaktslagstiftning som bygger pa avsaknad av frivillighet.

1 Gruppintervjuer gjordes med utredare vid 9 enheter i olika regioner; 17 &klagare telefonintervjuades och en
enkat gick ut till personer som varit forsvarare i ett valdtaktsmal 2023.
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I den har rapporten benamns de handlingar som nu ingar i valdtakt for
“nya” fall eller “rena ofrivillighetsfall". Det ar alltsa de fall dir malsdganden
inte deltagit frivilligt, men handlingen inte omfattar vald, hot eller
utnyttjande av att mélsdganden befann sig i en sarskilt utsatt situation. De
garningar som definierades som valdtiakt redan fore 2018, och inférandet av
samtyckeslagen, benimns "gamla” fall, oavsett om girningarna dgt rum
fore eller efter lagiandringarna.

Kriminalstatistik

Lagandringarna har lett till att bade antalet anmalningar och antalet atal for
valdtakt har 6kat jamfort med fore lagandringarna 2018. Antalet atal ndastan
fordubblades de forsta aren efter lagiandringarna: fran 236, ar 2017, till 455,
ar 2020. Aven anmilningarna 6kade, men dir var 6kningen mer en
fortsittning pa en trend som startat redan fore lagéindringarna. Ar 2015 var
antalet anmalningar knappt 4 000, jamfort med cirka 6 500 ar 2021. De
senaste aren har antalet anmalningar och atal stabiliserats pa ungefar den
nivan. Eftersom antalet atal 6kat mer dan antalet anmalningar, har
personuppklaringen 6kat fran 7 procent ar 2017 till 11 procent ar 2023.2

Antalet fillande domar for valdtakt av normalgraden har legat ganska
stabilt pa omkring 300 per ar sedan ar 2019.3

Okningen av anmiilningar utgors helt av ”nya” fall
Genomgangen av anméilningarna tyder pa en ganska jamn fordelning
mellan fall dar véaldtikten anges ha skett genom vald eller hot, fall dar
garningspersonen ska ha utnyttjat att malsdganden befann sig i en sarskilt
utsatt situation samt "nya” fall dir brottet uteslutande ror att méalsdganden
inte deltagit frivilligt i den sexuella handlingen.* De star for ungefar en
tredjedel var. Omraknat i reella tal innebar det att den 6kning av antalet
valdtaktsanmalningar som skett sedan lagandringarna 2018 helt bestar av
“nya” fall. Antalet anmalda véldtiakter som skett genom vald, det vill sdga

2 personuppklaringsprocenten for valdtakt raknas fram genom att dividera antalet &tal med antalet anmalda
brott.

3 Dartill kommer sammanlagt ett 70-tal domar for mindre grov valdtakt, grov valdtakt och oaktsam valdtakt.

4 Det inte alltid enkelt att fran en anmalan och polisutredning sl& fast hur géarningen gick till — till exempel i
vilken utstrackning den skedde genom vald eller om méalsdganden befann sig i en sérskilt utsatt situation.
Beskrivningen av de anmalda handelsernas karaktar innehaller darmed en viss osékerhet.
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mer “traditionella” valdtakter, tycks snarare vara nagot lagre under den
undersokta perioden 1 juli 2022 till 30 juni 2023, 4n den var 2016.5

Bortsett fran hur 6vergreppet gatt till finns det méanga likheter mellan de
“nya” fallen och "gamla” fall. En tydlig skillnad framtrader dock, och det ar
att parterna ar yngre i de "nya” fallen an i gamla” fall. Malsdgandens
medianalder ar 20 ar i de "nya” fallen, jamfort med 24 ar i gamla” fall. Det
innebar att narmare halften av dem ar tonaringar. Den misstanktes
medianalder i "nya” fall ar 25 ar, jamfort med 31 ar i “gamla” fall.

I ndrmare hélften av de “nya” fallen ar parterna bekanta, och en ungefar
lika stor andel 4r i en nira relation. Det ar sillsynt att den misstinkte ar en
helt obekant person. Cirka 70 procent av garningarna avser ett vaginalt eller
analt samlag, medan 10 procent avser uteslutande fingrar i vagina eller i
anus.

Mién anmiler mer séillan nér de utsatts for valdtiakt

I den hir studien har Bra for forsta gangen dven studerat anmalningar om
valdtdakt mot man. Sddana anmailningar ar dock fi. Under 2022/2023
anmaldes 283 valdtakter mot man, vilket innebar att det ar 18 ginger
vanligare med anmalningar om valdtiakt mot en kvinna dn mot en man.
Skillnaderna i utsatthet mellan man och kvinnor ar dock patagligt 1agre om
man ser till hur manga som i Brés nationella surveyundersokning (NTU)
anger att de utsatts for en valdtakt med vald, hot eller utnyttjande av
sarskilt utsatt situation det senaste aret. I NTU for 2023 angav 0,4 procent
av mannen och 2,2 procent av kvinnorna att de utsatts for ett saidant
sexualbrott. Det visar att bendgenheten att polisanmala ett upplevt
overgrepp ar mycket ldgre bland mén &n bland kvinnor. Det saknas studier
om vad det beror pa, men ett skil kan tinkas vara att man har svarare att se
sig sjalva som ett offer for valdtakt 4n kvinnor, och dven i 4nnu storre
utstrackning skulle kunna kianna skuld och skam 6ver det som hént.

De anmailda hiandelserna skiljer sig ocksa at mellan mén och kvinnor. Det ar
mindre vanligt att mén anmaler att de utsatts for en valdtakt som
uteslutande avser att mélsdganden inte deltagit frivilligt, men
garningspersonen inte tagit hansyn till det. En femtedel av de anmailda
fallen har den karaktiren, jamfort med nidrmare en tredjedel av fallen dar
en kvinna ar mélsdgande. Det dr ocksa ndgot mindre vanligt att brottet

5 Jamforelsen gors i forhallandende till den genomgéng Bra gjorde i rapporten Valdtakt fran anmalan till dom,
rapport 2019:9
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anges ha skett genom vald. Det som i stillet ar det vanligaste ar att
garningspersonen har utnyttjat att mélsaganden befann sig i en sarskilt
utsatt situation; narmare hélften av anméalningarna avser en sadan
situation.

Det faktum att mycket fa av de handelser dar en man uppfattar att han
blivit vdldtagen har polisanmalts, innebar ocksé att man bor undvika att
tolka de anmalda fallen som en representativ bild av hur valdtakter mot
man ser ut. De anmalda fallen ger snarare en bild av vilka av alla valdtakter
som man valt att anmaila och darmed bli offentliga.

Att den selektionsmekanismen har betydelse for vad som anméls far stod av
att ménga av de anmalda fallen karaktariseras av att mélsaganden inte kan
anklagas for att pa nagot sitt ha varit delaktig i det som skedde. Det ar till
exempel patagligt i form av den stora andelen av fall dar malsdganden
beriattar att han sov nar valdtakten dgde rum. Det ar ocksa en mindre andel
“nya” fall nar malsaganden ar en man jamfort med om malsaganden ar en
kvinna.

Polisens resurser for att utreda valdtikter har okat

En risk nar antalet valdtaktsanmalningar okar totalt sett, sa som skett efter
lagdndringarna, ar att polisens resurser att utreda brotten blir alltmer
otillrackliga. Bras genomgéng visar dock att de utredningsgrupper inom
polisen som arbetar med valdtakt har fatt kraftigt 6kade resurser de senaste
aren. I genomsnitt har regionernas resurser till sa kallade BINR-grupper®
okat med 50—90 procent sedan 2018. I mycket stor utstriackning foljer
polisen de riktlinjer som finns om vad som ska goras i en utredning om
valdtiakt (nér atgarden ar relevant och majlig). Genomgéngen av
polisutredningar — och gruppintervjuer med utredare — talar inte heller for
att polisen tar mindre allvarligt pa de "nya” fallen dn de "gamla”. Polisen
héller fler forhor per utredning och det genomfors fler alkohol- och
drogtester dn fore lagidndringarna. Insatserna ar inte farre i utredningar om
“nya” fall dn i 6vriga utredningar.

Polisens insatser har dock inte lett till ndgon stérre 6kning av andelen
anmailningar som personuppklaras. Fortfarande leder runt 9o procent av
alla anmailningar inte till ndgot dtal. Andelen "nya” fall som
personuppklaras ar nagot lagre an for “gamla” fall, eftersom det mer sillan

6 Forkortningen star for Brott i Nara Relation.
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finns bevisning i form av skador eller alkohol- och drogtester som kan visa
att malsaganden befann sig i en sarskilt utsatt situation.

De utredare inom polisen som deltagit i gruppintervjuer ser 6verlag positivt
pé dndringarna i lagen, men menar samtidigt att lagindringarna har ckat
deras arbetsborda markant. Det bade eftersom antalet anmalningar okat,
men ocksa for att de "nya” fallen 6verlag ar svara att utreda. Det kraver att
utredarna har en hog kompetens, bland annat inom forhorsteknik, for att fa
fram hur malsdganden uttryckt att hon eller han inte ville delta och hur den
misstankte tolkat situationen.

Antalet domar som ror “nya” fall har fordubblats
sedan 2019

De 367 studerade valdtaktsdomarna fran 2023 fordelar sig pa ungefar
samma satt som anmalningarna nar det giller typ av fall. Dock svarar
valdtakter genom vald for en nagot hogre andel i domarna an i
anmilningarna (41 procent jamfort med 33 procent). Det beror pa att det
oftare finns teknisk bevisning i sddana fall och att chansen for atal darmed
okar.

Antalet domar for 2023 som ror "nya” fall var 121, vilket ar nastan en
fordubbling sedan Bras forra genomgang avseende 20197. Av de "nya” fallen
2023 avsag 26 oaktsam valdtikt och samtliga dessa domar var fallande. Att
samtliga var fillande beror pa att oaktsam valdtakt mycket séllan ar
aklagarnas forstahandsyrkande och att brottet aktualiseras forst efter att
ratten gjort bedomningen att rekvisiten for forstahandsyrkandet valdtakt
inte ar uppfyllda. I 26 fall har ratten da i stillet domt for oaktsam valdtékt.

Nar malsaganden i ett “nytt” fall berattar om vad som hiande ar det tva
situationer som ar ungefar lika vanliga. I runt halften av fallen beskriver
malsdgande att hon upprepade ganger sagt nej och visat att hon inte ville ha
sex, men att den tilltalade inte lyssnade och att hon till slut gett upp och
legat passiv. I de flesta 6vriga fallen beskriver méalsdganden hur hon
reagerat genom att bli helt ororlig. Den passiviteten forklaras av
maélsdganden ofta som nagon form av frysreaktion ("frozen fright”), men
det ar heller inte ovanligt att avsaknaden av en tydlig reaktion hanger
samman med att hon vaknar av att den tilltalade forsoker inleda ndgon

7 Ar 2019 var antalet 76.
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form av sexuell handling och att hon inte formar reagera i det nyvakna
tillstdndet. I nagra fa fall 6verrumplas méalsiaganden av en kortvarig sexuell
handling och hinner inte reagera.®

Andelen fillande domar har okat i fall med tidigare
intim kontakt

I Bras forsta uppfoljning 2019 var det inte mer an drygt halften av domarna
som rorde "nya” fall som var fallande. Den andelen har 6kat kraftigt, till 78
procent. Fillandegraden for "nya” fall ligger dirmed pa ungefar samma
niva som for “gamla” fall. Det innebar att det utvecklats en storre enighet
mellan dklagare och domstolar om hur de nya lagreglerna om frivillighet
ska tolkas och vad som kravs i form av bevisning.

Nar det giller domstolarnas tillampning av de nya reglerna 2023 jamfort
med 2019, kan man se vissa fordndringar som kan ha bidragit till att
andelen fallande domar for “nya” fall har okat.

En forandring ror "nya” fall dir parterna haft sex tidigare, men inte samma
dag eller kvall.° T och for sig ar andelen "nya” fall dar parterna haft en intim
kontakt fore valdtakten ungefar densamma 2023 som 2019. Men en
forandring ar att den har typen av fall nu oftare leder till en fallande dom,
vilket sillan forekom 2019. Ar 2023 har andelen fillande domar i sddana
fall okat markant, och ar ungefar lika hog som i fall dar parterna inte haft
intim kontakt tidigare.

En annan forandring ror frigan om hur flera sexuella handlingar efter
varandra ska bedomas. Det giller fall dar mélsdganden forst deltagit
frivilligt men efter ett uppehéll inte vill delta mer, och den tilltalade 4anda
fortsatter. Det fanns inga fall av det slaget som ledde till en fallande dom
2019, medan det finns flera fiallande domar 2023 som ror den typen av fall.

Forandringen kan enligt Brds mening tolkas som att domstolarna nu i
storre utstrackning an inledningsvis har anammat lagens andemening — att
kravet pa frivillighet i varje enskild sexuell situation ar lika starkt oavsett
om malsdganden tidigare deltagit frivilligt.

8 | dessa fall &r mélsaganden helt vaken nar évergreppet sker.
9 Det var en férdubbling jamfort med domarna 2017.
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Enbart muntlig bevisning accepteras oftare som

tillrackligt for en fallande dom

En ytterligare forandring som kan iakttas ar att enbart muntlig bevisning i
storre utstrackning tycks ses som tillrackligt for en fillande dom. Andelen
av alla fallande domar dar det enbart finns muntlig bevisning har 6kat fran
16 procent ar 2017, till 28 procent ar 2023. I fillande domar for “nya” fall ar
det hela 39 procent.

Att muntlig bevisning kan vara tillrackligt for en fallande dom ligger i linje
med tidigare avgoranden i Hogsta domstolen®°, men det ar forst nu som det
tycks ha fatt ett genomslag i tingsratterna.

Man kan se en mer konsekvent linje i tingsréatterna 2023 jamfort med bade
2017 och 2019, kring vilka omstdndigheter som ska vara for handen for att
muntlig bevisning ska racka for en fallande dom. Malsiaganden ska ha
bedomts som bade trovardig och tillforlitlig genom att anmaila det som héant
relativt snart, ha en konkret berattelse om handelsen, vara tydlig med vad
hon eller han minns och inte minns och vara konsekvent i sin beskrivning.
Malsiaganden ska i ndra anslutning till hindelsen i konkreta ordalag ha
berattat for andra vad hon eller han varit med om (polis, sjukvérd, vanner
eller anhoriga) och beskrivit hindelsen pa samma sitt i de olika
sammanhangen. Slutligen ska hon eller han enligt samlade vittnesmal ha
visat tecken pa traumatisering efter handelsen. I flera av den har typen av
fallande domar ar dessutom den tilltalades beréttelse tydligt motsagelsefull
och inte trovardig.

Det finns enstaka fallande domar med enbart muntlig bevisning dar alla
dessa kriterier inte ar uppfyllda, men i de flesta fall ar de det.

Fortfarande svart att tillimpa reglerna om oaktsam
valdtikt

I Brés forsta uppfoljning gjorde myndigheten bedomningen att otydligheter
kring hur lagen skulle tolkas framst visade sig i de fillande domarna for
oaktsam valdtakt. Den bedomningen kvarstar. Det framstéar fortfarande,
utifran domarna fran 2023, som mycket svart att avgoéra om
garningspersonens agerande har skett med uppsat, inklusive sa kallat

105e NJA 2009 s. 447 1 och II, NJA 2010 s. 671, NJA 2017 s. 316.
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“likgiltighetsuppsat”’, eller genom grov oaktsamhet. Det finns nagra domar
2023 som framstar som val motiverade och tycks traffa just sidana fall som
lagstiftaren asyftat. Men i majoriteten av fallen framstar en friande dom
eller en dom for valdtakt som mer rimlig.

En aspekt i sammanhanget ar ocksa att andelen av de fiallande domarna for
oaktsam valdtakt dar det enbart finns muntlig bevisning, ar markant hogre
an i ovriga fallande domar. I 12 av de 26 fallande domarna finns endast
muntlig bevisning (46 procent). Det forstarker ytterligare
osdkerhetsmomenten i domarna som ror oaktsam valdtakt.

Forsvararnas och dklagarnas syn pa de nya reglerna
Intervjuerna med &klagare?? visar, liksom i forsta uppfoljningen, att
yrkesgruppen ar positiv till lagindringarna. Ingen av de intervjuade har en
overviagande negativ uppfattning, utan alla tycker att reglerna fungerar bra.
De allra flesta tycker att reglerna ar latta att tillampa och att de medfort att
det ar lattare att fa en fallande dom.

Den enkéit som besvarades av 50 advokater, som varit forsvarare i ett
valdtaktsmal 2023, gav ocksa ungefar samma resultat som enkiten i den
forsta uppfoljningen. De ar overlag fortsatt kritiska till de nya lagreglerna;
tre av fyra uppfattar till exempel att de medfort att rattssiakerheten
forsamrats. Flera beskriver ocksa vad de uppfattar att det leder till i
praktiken. En av dem utvecklar sitt svar pa foljande sitt:

Lagen har syftat till att tappa till tidigare luckor. Samtidigt sa innebar det att ungdomar
som soker tillfalliga sexuella forbindelser riskerar langa straff enkom for att de uppfattar
en situation annorlunda an sin tillfalliga partner. Jag ar osaker pd om det ar ratt vag att
ga. Det maste finnas utrymme for ungdomar att bega misstag utan att riskera att lasas in
i flera ar.

Skirpningen av minimistraffet

Trots att de allra flesta remissinstanser avstyrkte forslaget, skiarptes den

1 augusti 2022 minimistraffet for valdtakt av normalgraden fran 2 till 3 ars
fangelse. Det har lett till att den utdomda fangelsetiden for valdtakt av

1 Likgiltighetsuppséat innebar att garningspersonen insett att det fanns en risk for en viss foljd, men varit
likgiltig infor att foljden skulle intréffa. Med grov oaktsamhet innebar att garningspersonen inser eller borde
insett risken for en foljd, men inte &r likgiltig infor att foljden intraffar.

12 |ntervjuer har gjorts med 17 &klagare med erfarenhet av valdtaktsmal.
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normalgraden okat fran i genomsnitt 26,5 manader ar 2019 till 37 manader
ar 2023. Genomsnittet for oaktsam valdtakt var 10 manader.?

Fragan om hojningen av minimistraffet togs upp i bade intervjuerna med
poliser och &klagare, och i enkéten till férsvarare. En majoritet av de
svarande i samtliga grupper tyckte overlag att straffet inte star i proportion
till brottets grovhet. En polisutredare jamforde till exempel med
minimistraffet for grov kvinnofridskrankning, som ligger pa ett ars
fangelse.

For att fa ett vidare perspektiv pa nivan pa minimistraffet i Sverige, har Bra
forsokt jaimfora det med straffnivén i andra europeiska lander som har en
valdtaktslagstiftning som bygger pa avsaknad av frivillighet. En genomgang
av lagtexten i 21 europeiska lander med en frivillighetsbaserad lag visar att
de flesta har ett lagre minimistraff for valdtakt an i Sverige. Ett par lander
har enligt lagtexten ett hogre minimistraff &n Sverige, men det innebar inte
att straffen i praxis ar s hoga. Forskare i sex lander har darfor fatt bedoma
vad straffet skulle ha blivit i tre fiktiva fall, som liknar fall som lett till tre
ars fangelse i Sverige. Svaren tyder pa att straffen for rena ofrivillighetsfall i
praktiken ar avsevirt lagre i dessa lander an i Sverige.

Sammantaget reser Bras studie en hel del fragor kring om minimistraffet
for valdtakt ar val avvagt.

Bras bedomning

Efter den nya studien om hur de nya reglerna om frivillighet tillampas ar
Bras overgripande bedomning fortfarande att de nya reglerna fungerar val i
de flesta fall diir ndgon fills for uppsatlig valdtikt. Aven de friande domarna
framstar som rimliga utifran vad ritten funnit styrkt.

Lagiandringarna har lett till ett starkare rattsskydd for dem som utsatts for
en sexuell handling utan sin fria vilja. Andringarna ger ocks4 en tydlig
signal fran samhallets sida om att allt sex ska vara frivilligt. Men liksom i
den forsta uppfoljningen ar Bras bild dven den har gangen att det nya
brottet oaktsam valdtakt ar svartillimpat och medfor
rattssakerhetsproblem.

Generellt sett kan sigas att en hel del av de tillampningsproblem som de
nya reglerna om frivillighet fort med sig enligt Bras forsta studie inte har

13 Uppgifter fran kriminalstatistiken.
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forsvunnit. Bland dem som arbetar som forsvarare tycks problemen snarare
ha blivit tydligare. Det galler till exempel vad som ska ses som tjatsex och
vilka krav som ska stéllas pa unga oerfarna man att lasa av situationen, och
pa unga oerfarna kvinnor att uttrycka sin vilja. Med ganska knapphindiga
forarbeten, och fa prejudicerande domar fran Hogsta domstolen, kan det
ibland vara en svar uppgift for domarna att tolka lagen.

De har uppgifterna illustrerar val de svarigheter som uppstar nar man vill
modernisera valdtaktslagstiftningen, och pa sa satt signalera att allt sex
maste vara frivilligt. Aven om reglerna om frivillighet tycks g4 att tillimpa
utan storre problem i méanga fall, innebar det i en del fall en svar
balansgang mellan méalsidgarnas legitima skyddsintresse, och
grundlaggande krav pa rittssdkerhet for den tilltalade. Den balansgéngen
ar sarskilt svar nar det giller att bedoma om en handling ska betraktas som
oaktsam valdtakt.

Bras forslag

e Det dr 6nskvart med fler vigledande domar fran Hogsta domstolen
om rena ofrivillighetsfall.

e Domare behover fortbildas om vad oaktsam valdtakt innebér, sé att
bestammelsen blir tolkad s& enhetligt som mojligt och inte
overanvands som en kompromiss i fall dar det ar oklart vad som
faktiskt hant. Att reglerna om oaktsam valdtakt tolkas enhetligt, och
i enlighet med lagstiftarens intentioner, ar sarskilt viktigt med
hansyn till att skillnaden i utdomda straff mellan valdtikt och
oaktsam valdtakt ar sé stor.

e Mojligheterna att fa straffen att battre avspegla variationen i
straffviarde mellan olika typer av valdtakter, inklusive oaktsam
valdtakt, bor utredas.

e Det behovs forskning om i vilken man, straffen for garningar som
ligger i den nedre delen av straffskalan for valdtakt av
normalgraden, ligger i linje med det allmadnna rattsmedvetandet.

e Det beh6vs mer studier om hur parterna paverkas av rattsprocessen.

e Det ir angelidget med fortsatta samhaéllsinsatser for att nd ut med
béade lagens budskap och lagens grianser.
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Inledning

Efter manga ar av diskussioner infordes den sa kallade samtyckeslagen i juli
2018 och den har nu, i borjan av 2025, varit i kraft i snart sju ar. Bra gjorde
en forsta uppfoljning av dndringarna i lagen nar de tillampats i ett drygt ar,
och uppfattade da att de nya reglerna i huvudsak fungerade pa det sétt som
lagstiftaren avsett (Bra 2020). Genomgangen av domar visade i och for sig
att det i vissa fall kan vara svart att avgora var gransen mellan lagliga och
olagliga handlingar gir. Men enligt Bras bedomning hade tillimpningen av
de nya lagreglerna fungerat utan problem i de flesta fall dar nagon fallts for
uppsatlig valdtakt. I stora drag avsag dessa fallande domar garningar av
just det slag som lagstiftaren avsett. I stort sett alla fillande domar fran
2019 om valdtikt rorde alltsa tydligt straffbara handlingar. Bra uppfattade
diremot tillampningen av det nya brottet oaktsam valdtakt som
problematisk. Det gillde bade rackvidden av det straffbara omradet och
gransdragningen mellan uppséat och oaktsamhet.

Bra inhamtade ocksa synpunkter pa lagindringarna fran olika grupper
inom rattsvasendet. De flesta grupper, som poliser, dklagare och domare
var overvagande positiva till lagandringarna, medan forsvararna i storre
utstrackning lyfte fram sddant som de sig som negativt. (Bra 2020.
Rapportens sammanfattning redovisas i bilaga 1.).

Bra betonade sammanfattningsvis att uppfoljningen gjordes nir de nya
reglerna varit i kraft under en begransad tid, och att det var angelaget att
fortsatta att folja hur de fungerar och vilka konsekvenser de fatt.

Stort intresse for rapporten i Europa

Under de senaste aren har frigan om att infora en samtyckeslag liknande
den i Sverige blivit aktuell i allt fler 1ander i Europa, och sddan lagstiftning
fanns hosten 2024 i 22 lander i Europa'“. Bland dessa kan namnas England,
Tyskland, Danmark, Finland, Spanien, Slovenien, Kroatien, Schweiz och
Belgien. Dessutom diskuteras ett inforande i bland annat Frankrike,
Tjeckien och Estland (Uhnoo, Erixon och Bladini 2024). Vilka linder som
infort samtyckesbaserade regler framgar av figur 1, som har hamtats fran
rapporten The wave of consent-based rape laws in Europe.

14 Med det avses att det faktum att en person som haft sex med nagon som inte samtyckt till det kan domas for
valdtakt. Olika begrepp kan dock anvandas i lagtexten, till exempel bristande samtycke eller frivillighet.
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Figur 1. Tidslinje déver lander i Europa som infort samtyckesbaserade lagregler.
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Bras forsta uppfoljning har hittills varit den enda studie som gjorts, som

mer systematiskt belyser hur inférandet av samtyckesbaserade regler har
fungerat. Darfor har intresset for studien varit mycket stort under denna

omvandlingsprocess i Europa.®

Alla de lander som nu infort en samtyckeslagstiftning har dock ett minst
lika stort behov av att sjilva félja upp hur de nya reglerna fungerar i
praktiken. Att infora en samtyckeslag i ett land ger en viktig signal till
befolkningen om att all sexuell interaktion maste bygga pa frivillighet. Men
det ar inte sjalvskrivet att en fordndrad lagtext verkligen blir realiserad i
praxis. Darfor ar det viktigt att folja hur den nya lagstiftningen tillampas i
praktiken, av polis, dklagare och domstolar. D3 ar studier som Bras
vardefulla for att ge uppslag om fragestillningar och tillvigagangssatt, och
aven ge referenspunkter att forhalla de egna resultaten till.

15 Rapporten har till exempel presenterats pa konferenser och seminarier med beslutsfattare, journalister och
lobbygrupper i Norge, Island, Tjeckien, Estland och Schweiz.
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En begransning i Bras forsta uppfoljning ar att den endast avsag den forsta
tiden da lagen var i kraft; en tid da bade dklagare och domstolar kan sagas
ha provat sig fram nar det giller hur lagen skulle tolkas. Ett tecken pa det
var till exempel att s& mycket som hilften av atalen, som rorde valdtiakt
utan vald och utan utnyttjande av sarskilt utsatt situation, inte ledde till en
fallande dom under den inledande perioden. Ett annat tecken var att det
inte gick att se ndgon tydlig enhetlighet i domandet nar det gillde oaktsam
valdtakt, vilket kan ha berott pa att antalet domar vid tiden for
uppfoljningen var mycket begransat, och endast 1 dom om oaktsam
valdtakt hade provats i Hogsta domstolen.

Dartill kommer att lagen fordandrats i vissa avseenden sedan Brés
uppfoljning gjordes, framst genom att straffminimum for valdtakt hojts
fran tva till tre ar. En fraga av intresse ar om det paverkat domstolarnas syn
pa vilka garningar som ska anses som valdtakt respektive ett lindrigare
sexualbrott.

Nytt uppdrag fran regeringen

Mot bakgrund av hur tidigt den forra rapporten gjordes har regeringen gett
Bra i uppdrag att gora en fornyad uppfoljning, for att se hur tillimpningen
utvecklats under de ar som gatt sedan Brés forsta uppfoljning av
lagdndringarna. Bra ska ocksa belysa hur verksamma inom rattsviasendet
nu ser pa hur lagen fungerar, nar de har lite langre erfarenhet av den. I det
nya uppdraget ingar dven, i motsats till det forra, att studera
polisanmalningar om véaldtéakt. I den forra studien kunde Bra konstatera att
antalet anmalningar om valdtakt okat sedan samtyckeslagen inforts. Men
nagon niarmare genomgang av om lagindringarna lett till att nya typer av
valdtakter polisanmaéldes gjordes inte.

Uppdraget ar formulerat pa foljande satt:

Bra ska analysera hur anmalningar, atal, personuppklaring och fallande domar har
utvecklats. Vidare ingar att analysera om det skett nagon férandring i vilken typ av
arenden som leder till atal och som tas upp i domstol. Bra ska aven uppmarksamma
eventuella tolkningssvarigheter och bevisproblem och om synen pa lagstiftningen har
forandrats inom olika delar av rattsvasendet sedan den forra studien. Bra ska sarskilt
belysa brottet oaktsam valdtékt. Mot bakgrund av den straffskarpning avseende
valdtaktsbrottet som inférdes den 1 augusti 2022, ska Bra aven redovisa hur
fangelsestraffens l1angd har utvecklats.
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Grunddragen i de nya lagreglerna

Den 1 juli 2018 dndrades sexualbrottslagstiftningen s att det tydligare
slogs fast att gransen for straffbar garning ska gé vid om deltagandet i en
sexuell aktivitet ar frivilligt eller inte. Syftet var att tydliggora att varje
manniska har en ovillkorlig ritt till personlig och sexuell integritet och
sexuellt sjalvbestaimmande. I forhallande till den tidigare valdtakts-
bestammelsen kan den nya regleringen ses som en utbyggnad. De tidigare
valdtaktsrekvisiten (om tving samt sarskilt utsatt situation) ar nu tva av tre
omstiandigheter dir ett deltagande aldrig kan anses frivilligt. Vidare har den
tidigare brottsrubriceringen sexuellt utnyttjande av person i
beroendestéllning infogats som ett rekvisit i valdtaktsparagrafen.

Vid samma tillfalle infordes ocksé brottet oaktsam valdtakt.

Den 1 augusti 2022 gjordes vissa mindre forandringar i valdtaktsparagrafen
och minimistraffet for valdtakt av normalgraden hojdes fran tva till tre ar.
Efter de dndringar som gjorts ar valdtaktsbestimmelsen enligt 6 kap. 1 §
BrB nu formulerad péa foljande sitt:

Den som, med en person som inte deltar frivilligt, genomfér ett vaginalt, analt eller oralt
samlag eller en annan sexuell handling som med hansyn till krénkningens allvar ar
jamforlig med samlag, doms for valdtakt till fangelse i lagst tre och hogst sex ar.
Detsamma galler den som férmar en person som inte deltar frivilligt att foreta eller tala
en sadan handling. Vid bedémningen av om ett deltagande &r frivilligt eller inte ska det
sarskilt beaktas om frivillighet har kommit till uttryck genom ord eller handling eller pa
annat satt. En person kan aldrig anses delta frivilligt om

deltagandet &r en foljd av misshandel, annat vald eller hot om brottslig garning, hot om
att atala eller ange nadgon annan for brott eller hot om att Iamna ett menligt meddelande
om n&gon annan,

garningsmannen otillborligt utnyttjar att personen pa grund av medvetsléshet, sémn,
allvarlig radsla, berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada, psykisk
storning eller annars med hansyn till omstandigheterna befinner sig i en sarskilt utsatt
situation, eller

garningsmannen formar personen att delta genom att allvarligt missbruka att personen
star i beroendestallning till garningsmannen.

Ar brottet med hinsyn till omstindigheterna vid brottet att anse som
mindre grovt, doms for valdtikt till fangelse i hogst fyra ar. Ar ett brott som
avses i forsta stycket att anse som grovt, doms for grov valdtakt till fingelse

16 En narmare beskrivning av andringarna ges i det kommande kapitlet Bakgrund.
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i lagst fem och hogst tio ar. Oaktsam valdtakt definieras som foljande i
lagtexten 1a §:

Den som begdr en garning som avses i 1 § och &r grovt oaktsam betraffande
omstandigheten att den andra personen inte deltar frivilligt, doms for oaktsam valdtakt till
fangelse i hogst fyra ar. Om garningen med hansyn till omstandigheterna ar mindre
allvarlig, ska det inte démas till ansvar. Lag (2018:618)

Grov oaktsamhet innebar att garningspersonen genomfor den sexuella
handlingen trots att han eller hon inser risken, eller borde insett risken for,
att den andra personen inte deltar frivilligt. Garningspersonen skulle dock
inte ha begétt handlingen om han eller hon vetat att den andra personen
inte ville delta. Det skiljer sig fran vad som ar fallet vid valdtakt, dar
garningspersonen har uppsat till handlingen, det vill siga ar medveten om
att den andra personen inte vill delta.

Det finns dock en sirskild form av uppsat, som ligger nira grov oaktsamhet,
namligen "likgiltighetsuppsat”. Likgiltighetsuppsat innebar att
garningspersonen insett att det fanns en stor risk for att den andra
personen inte vill delta i den sexuella handlingen, men varit likgiltig infor
att det skulle kunna vara sa.

Begrepp

De nya reglerna om frivillighet

De lagdndringar som gjordes 1 juli 2018 kallas populért for
“samtyckeslagen”. Det ar dock ingen korrekt benamning eftersom det dels
inte ror sig om en ny lag utan om dndringar i 6 kap. 1 § Brottsbalken, dels
inte ar samtycke som ar grunden for reglernas utformning utan frivillighet.
I forsta hand anvands darfor i stillet bendamningen ”de nya reglerna om
frivillighet”, men begrepp som “samtyckeslag” och "samtyckeslagen”
forekommer ocksé pa nagra stéllen i den har rapporten.

Rena ofrivillighetsfall

Rapportens fokus ligger pa att studera hur de nya reglerna om frivillighet
tillampas. Det innebar bland annat att anmélningar, atal och domar som
ror handlingar som inte var straffbara som valdtakt fore 1 juli 2018, jamfors
med drenden som avser handlingar som var straffbara som valdtiakt redan
tidigare. De nya typerna av fall benamns i rapporten antingen som “rena
ofrivillighetsfall” eller nya” fall. De fall som ror handlingar som var
straffbara redan fore lagindringen benamns som ”gamla” fall.
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Anmalningar om valdtakt

Den forsta delen i rattskedjan som ror valdtakt ar att en polisanméalan om
valdtakt kommer in. Om man som Bra vill studera hur anmalningarnas
omfattning och karaktar utvecklats kan ett urval goras antingen fran
kriminalstatistiken om anmalda brott, eller fran statistiken om sa kallade
handlagda brott. Anmalningsstatistiken grundar sig pa det datum da
anmadlan gors, medan statistiken om handlagda brott grundar sig pa det
datum da polisen eller aklagaren fattat ett avslutande beslut om anmalan,
till exempel att avskriva anmalan, 14gga ner en inledd utredning eller
besluta om &tal. Bada statistikkillorna avser alltsa samtliga anmélningar,
men statistiken om handlagda brott fangar upp dem i ett senare skede i
rattskedjan an statistiken 6ver anmalda brott. Bra har den har géngen valt
att gora ett urval av samtliga anmalningar som fick ett avslutande beslut
under perioden 1 juli 2022 till 30 juni 2023, alltsd handlagda brott. For
enkelhetens skull kallar vi i rapporten det urvalet for anmalningar
2022/2023".

Fragestillningar

Den overgripande fragan i projektet ar vilka effekter andringarna i
valdtaktslagstiftningen har fatt, nar andringarna nu varit i kraft under
langre tid 4n vid den forsta uppfoljningen. Rapporten foljer rattskedjan i sa
bemairkelse att den forst redovisar i vad mén — och hur — anmaélningarna
om valdtikt forandrats efter inforandet av de nya lagreglerna. Darefter
beskrivs vilka effekter lagdndringarna haft pa polisens utredningsarbete,
och sedan analyseras hur domstolarna tolkar de nya reglerna om
frivillighet. Slutligen diskuteras skarpningen av det straffminimum som
tradde i kraft den 1 augusti 2022, och en jamforelse gors med
straffminimum i andra europeiska lander med samtyckeslagar.

De fragor som stills i rapporten ar framst foljande:
Fordndringar som ror anmdlningar om valdtdkt

e Hur har antalet anmalningar, atal, personuppklaring och fallande
domar for valdtakt utvecklats?

e Ivilken utstrackning har de anmalda brottens karaktar forandrats
efter lagdndringarna?
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Har de nya reglerna om frivillighet lett till att omstandigheterna
kring den anmalda giarningen forandrats i ovrigt, till exempel
parternas alder och relation?

Skiljer sig anmalningar dar malsdganden ar en man fran dem dar
malsidganden ar en kvinna; ar till exempel andelen ofrivillighetsfall
densamma?

Polisens arbete med utredningar om valdtdkt

Har polisens sitt att arbeta med valdtaktsanmélningar forandrats
sedan 2016, det vill sidga fore tillkomsten av de nya reglerna om
frivillighet?

Hur uppfattar poliser som arbetar med véldtiktsutredningar att de
nya reglerna paverkat deras arbete?

Domstolarnas tillimpning av de nya reglerna

I vilken utstrackning har fall som inte var straffbara som valdtakt
fore 2018 lett till &tal och fillande dom som v&ldtikt? Ar andelen
hogre 2023 dn den var 2019?

Vad utmarker de rena ofrivillighetsfall som tagits upp i domstol?
Vad skiljer de rena ofrivillighetsfall som leder till en fallande dom
fran dem som leder till en friande dom?

Har det skett forandringar nar det giller bevisviarderingen i
domstol sedan Brés forsta uppfoljning?

Hur har tillampningen av det nya brottet oaktsam valdtakt
utvecklats? Kvarstér de tillampningsproblem som Bra tog upp i den
forsta uppfoljningen?

Hur ser olika delar av rattsviasendet dels pa effekterna av de nya
reglerna om frivillighet, dels pa den straffskarpning som gjordes
den 1 augusti 2022?

Effekter av att minimistraffet skarpts

Vilken effekt har skiarpningen av minimistraffet fatt pa
straffmatningen?
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e Hur ser olika delar av rattsvasendet pa skarpningen av
minimistraffet?

e Hur forhéller sig straffminimum i Sverige till straffminimum i andra
europeiska lander med nagon form av samtyckeslag?

Som framgar av listan pa fragor har regeringen gett Bri ett brett uppdrag,
som inrymmer en stor mangd olika typer av fragestallningar. Syftet ar att
studera lagens tillampning fran ménga olika perspektiv, dar konsekvenser
for bada parter i rattsprocessen belyses.

Tillvagagangssatt

Rapportens fragestallningar har fraimst besvarats genom kriminalstatistik,
polisanmalningar, forundersokningar och domar som ror valdtakt samt
genom enkéater och intervjuer med representanter for rattsvasendet.
Relevant forskning pa omradet har ocksa inhdmtats och analyserats. I det
héar avsnittet beskrivs dessa kéllor i korthet.

Kriminalstatistik

For att besvara fragor om utvecklingen av fallande domar och straffnivéer
har uppgifter fran Sveriges officiella kriminalstatistik bearbetats och
analyserats. I den fortsatta rapporten benimns de uppgifterna
“kriminalstatistiken”.

Genomgang av handlagda anmalningar och utredningar om valdtakt
Ett slumpmassigt urval har gjorts av anmélda fullbordade valdtakter mot
personer 15 ar och dldre (dessa riaknas i kriminalstatistiken som vuxna), dar
det fattades ett avslutande handldggningsbeslut?” under perioden den 1 juli
2022 till den 30 juni 2023. Urvalsperioden valdes for att fa en s aktuell
studieperiod som mgjligt vid den tidpunkt da bestillningen av drenden fran
polisen gjordes, samtidigt som alla anmélningar i urvalet kunde foljas upp
fram till avslutande beslut. Det ar viktigt bland annat for att kunna se hur
uppklaringsprocenten for valdtakt paverkats av andringarna i lagen. Antalet
handlagda anmaélningar om fullbordad véldtikt mot vuxen kvinna under
den perioden var 4 632. Fran dessa gjordes ett sSlumpmassigt urval pa 487
anmilningar dir malsdgande var en kvinna. Av dessa anmalningar f6ll 65
bort, framst for att de visade sig avse forsok till valdtakt, eller avsag nagot

17 53 kallade "handlagda arenden”.
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annat brott an valdtakt. Bras genomgéng avser dirmed 422 handlagda
brott, vilket motsvarar 9 procent av samtliga anmalningar om fullbordad
valdtakt mot vuxen kvinna.

I stor utstrackning gors jaimforelser med det material som ror anmaélda och
utredda valdtakter fran ar 2016, som Bras rapport Valdtakt fran anmalan
till dom (Bra 2019) byggde pa. Man bor di hélla i minnet att urvalen inte
gjorts pa exakt samma satt. Urvalet fran 2016 avsag ett urval av anmadlda
fullbordade valdtakter som gjordes det aret, medan urvalet i denna studie
avser handlagda valdtakter fran halvarsskiftet 2022 till halvarsskiftet
2023.18 I praktiken skiljer sig dock anmilda och handlagda brott endast
marginellt. For enkelhetens skulle bendmns darfor i den fortsatta rapporten
béda urvalen "anmaélda brott”.

En annan skillnad ar att Bra den har gangen, i motsats till den tidigare
studien, dven studerar anmalningar och utredningar diar den mélsagande ar
en man. Antalet handlagda anmailningar om fullbordad valdtakt mot man
under urvalsperioden var avsevirt ldgre 4n mot kvinna — 302 stycken. For
att fa ett tillrackligt stort antal att analysera gjordes darfor ett storre urval
av saddana brott — 139 stycken. Av dessa f6ll 28 drenden bort pa grund av att
de inte uppfyllde urvalskriterierna. Bras genomgang bygger darmed pa 111
handlagda valdtakter fran halvarsskiftet 2022 till halvarsskiftet 2023.

Bada materialen har kodats utifran samma kodschema med 58 variabler.

I avsnittet om polisens utredningsarbete har de anméalningar som skrevs av
direkt?® exkluderats. Det innebar att antalet studerade utredningar diar den
malsdgande ar en kvinna ar 402, och antalet studerade utredningar diar den
malsdgande ar en man ar 73.

Intervjuer med poliser vid atta utredningsenheter

Under hosten 2024 har gruppintervjuer gjorts med forundersokningsledare
och utredare vid atta utredningsenheter, dar man arbetar med
valdtaktsarenden.? Enheternas ansvarsomraden varierar en del. Ett par
enheter arbetar bara med valdtiakter, andra arbetar ocksa med vald i niara
relation. Enheterna ar forlagda i polisregion Bergslagen, Nord, Stockholm,

18 Dessa kan ha inkommit aven tidigare an halvarsskiftet 2022.
19 Direktavskrivning innebar att polisen beslutar att inte inleda en utredning med anledning av anmalan.

20 sex av métena var digitala och tva var telefonméten.
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Syd, Vist och Ost. Vid intervjuerna stilldes fragor utifran en intervjuguide,
se bilaga 2.

Genomgang av domar

Ambitionen har varit att gé igenom samtliga tingsrattsdomar fran 2023
som ror fullbordad valdtakt mot person 6ver 15 ar. Urvalet ar alltsd bredare
an i den forsta uppfoljningen, eftersom domar dar den malsagande ar en
man inte ingick. For det syftet har vi gjort sokningar i tva olika
rattsdatabaser?, vilket resulterade i 367 domar. De tva databaserna skiljde
sig i ett par fall fran varandra, vilket illustrerar att det finns en risk att alla
domar inte kommit med. Bras bedomning ar dock att det i sa fall ror sig om
endast enstaka domar. Domarna har kodats utifran ett kodschema med 40
variabler.

Enkater till forsvarare, och intervjuer med aklagare

Advokater med erfarenhet av att arbeta som forsvarare i valdtaktsmal har
ombetts besvara en enkit med fragor om den nya valdtaktslagstiftningen.
Enkiten skickades ut varen 2024 till 238 advokater som varit forsvarare i
ett valdtaktsmal under 2023. Det var 50 av dem (21 procent) som besvarade
enkaten. Av enkitsvaren framgar att manga av dem aven arbetat som
malsdgandebitrade i valdtaktsmal.

Dessutom har Bra varit i kontakt med 17 dklagare som vackt atal i de
studerade valdtaktsmalen, och dar Bré varit osdakra pa om aklagaren i malet
uppfattade att brottet skett genom vald eller genom utnyttjande av sarskilt
utsatt situation. De drenden som Bra darefter klassat som fall med enbart
bristande frivillighet bendmns i rapporten som “nya” fall. De 17 &klagarna
har ocksa fatt besvara ett antal fragor om de nya reglerna och tillimpningen
avdem.

Genomgang av lagtexten i europeiska lander med samtyckeslag, och
kontakt med rattskunniga i sex lander

En genomgang har gjorts av lagtexten i samtliga europeiska lander med
samtyckeslag. Darutover har rattskunniga personer fran sex lainder med
samtyckeslag besvarat en enkit som inneholl tre fiktiva fallande domar,
som liknade domar som utdomts i Sverige de senaste aren. Valet av dessa
lander har framst gjorts utifran att lagtexten tyder pa att minimistraffet for
valdtakt ar hogre eller lika hogt som i Sverige, men dven andra lander ingar.

21 Juno Karnov och JP Rittsfallsnet.
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I enkidten ombads de svarande att forsoka bedoma vad ett motsvarande fall
hade lett till for straff i deras land.

Tidigare forskning om samtyckeslagen i teori och praktik

Slutligen har en genomgang gjorts av forskning i Sverige som ror de nya
reglerna om frivillighet, som gjorts sedan Bréas forra rapport. Sokningen har
gjorts genom Diva och Google och genom kontakter med forskare pa
omrédet.
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Bakgrund

I det har kapitlet redogors dels for vilka relevanta lagandringar som
genomforts sedan Bras forsta uppfoljning, dels for vilken forskning som
presenterats som ror de nya frivillighetsbaserade reglerna om valdtakt.

Andringar i lagen sedan Bris férra uppféljning

Ganska kort efter att den nya valdtaktsparagrafen inforts?, tillsattes en ny
utredning med uppgift att se over lagstiftningen nar det galler valdtakt och
andra sexuella krankningar (kommittédirektiv 2020:5). Utredningen
resulterade i betdnkandet Ett forstiarkt skydd mot sexuella krankningar
(SOU 2021:43), som i sin tur ledde till ett par dndringar i bestimmelsen om
valdtakt (prop. 2021/22:231). Forandringarna har resulterat i att

o samlagsbegreppet i lagtexten andrats

o straffansvaret for valdtakt utvidgats till att dven gilla ytterligare
typer av sexualbrott pa distans, som tidigare bedomts som mindre
allvarliga brott.

e minimistraffet for valdtakt hojts.

Lagindringarna tradde i kraft den 1 augusti 2022.

Ett vidgat samlagsbegrepp och valdtakt pa distans

Den forsta forandringen som gjorts ar att begreppet samlag utvidgats sa att
orala och anala samlag inte lingre ska anses som jamforliga med samlag,
utan de utgor nu samlag i juridisk mening. Syftet med det ar att gora
lagtexten mer neutral med avseende pa kon och sexuell 1aggning.
Handlingen beskrivs alltsé nu i lagtexten som ett vaginalt, analt eller oralt
samlag eller annan sexuell handling som med hansyn till krankningens
allvar ar jamforlig med samlag”. Det ar dock ingen dndring i sak.

Den andra forandringen ar att straffansvaret for valdtakt i lagtexten har
utvidgats, s att det nu dven avser fler sexualbrott pa distans. Redan
tidigare har det varit mojligt att straffa ndgon for valdtakt som genom en
videochatt eller dylikt i realtid formar ett barn att mot sin vilja genomfora

22ytredningen tillsattes den 30 januari 2020.
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en sexuell handling infor garningspersonen. Daremot har det betraktats
som ett lindrigare brott om girningspersonen formatt en person att senare i
sin ensamhet utfora en sexuell handling pa sig sjalv, filma det och sedan
overfora filmen till gairningspersonen. Bada dessa typer av garningar ska nu
bedomas som valdtakt, och straffansvaret avser dessutom bade garningar
mot barn och mot vuxna.

Skarpt minimistraff for valdtakt

Den mest kontroversiella andringen som skedde 2022 var att
straffminimum for valdtakt hojdes fran tva till tre ar. I direktiven till den
bakomliggande utredningen angavs att den skulle 1amna forslag pa
forandringar av straffskalorna som kan behovas for att i tillracklig mén
spegla brottens allvar. Det minimistraff som skulle foreslas, och som
riksdagen redan tidigare forordat i ett tillkannagivande, var tre ar.
Utredningen lade ocksa fram ett sddant forslag, trots att den i huvudsak
argumenterade emot en sadan hojning (SOU 2021:43 s. 269—276). De flesta
remissinstanserna avstyrkte forslaget. Det beslutades alltsa trots det om en
hojning av minimistraffet till tre ar, och det motiverades i propositionen
med att skyddsintresset for valdtaktsbrottet 4r mycket starkt, och att en
valdtdkt innebar en mycket allvarlig krankning av en annan persons
sexuella integritet (prop. 2021/22:231 s. 49).

I propositionen tog regeringen ocksa upp de farhagor som
uppmarksammats i utredningen och av remissinstanserna, namligen att
straffskarpningen kan komma att leda till att domstolarna i hogre
utstrackning skulle bedoma brotten som mindre grova och darmed tillimpa
den lindrigare straffskalan. Bedomningen i propositionen var dock att det
inte finns anledning att tro det, men att regeringen kommer att folja
tillampningen av det hgjda minimistraffet.

Forskningsartiklar om de nya reglerna om frivillighet
Sedan Bras forsta uppfoljning har ett antal forskningsartiklar om de nya
reglerna publicerats. Artiklarna har i huvudsak en juridisk-filosofisk
inriktning; de bygger framst pa analyser av lagtext och forarbeten. Ingen av
de hittills publicerade artiklarna innehéller en bredare empirisk genomgéang
av det slag som Bra gor. De tolkningar som gors i artiklarna kan sigas folja
tva huvudspér. Det ena ar att lagen ar for vag och oprecis, det andra ar att
lagen bygger pa felaktiga premisser och darmed inte ger utsatta kvinnor ett
tillrackligt skydd.
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Utover de har refererade forskningsartiklarna har de nya reglernas
innebord framst analyserats i ett antal examensarbeten i juridik pa
grundniva. Dessa arbeten redovisas i referenslistan i slutet av rapporten.

Kritik om att lagen ar vag och oprecis

Kritik av det forsta slaget har framforts av bland annat Claes Lernestedt,
Dennis Martinsson och Linnea Wegerstad. I artikeln The Swedish move
towards (in)voluntariness tar Lernestedt och Kagrell till exempel upp att
lagstiftarens val att bygga lagen pa begreppet frivillighet i stéllet for det mer
juridiskt vedertagna begreppet samtycke har skapat forvirring, och menar
ocksa att texten i forarbetena om att frivilligheten méaste vara uttryckt pa
nagot satt ar svar att for domstolarna att tolka (Lernestedt och Kagrell
2023).

Martinsson lyfter i sin artikel The legal framework as a way of correcting
attition in sexual offences, fram att de nya reglerna om frivillighet inneburit
att valdtaktslagstiftningens skyddsintresse blivit mer abstrakt. Det i
kombination med att forarbetena inte ger tillrackligt konkret vigledning om
hur reglerna ska tillampas, leder till att domstolarna riskerar att hamna i ett
juridiskt vakuum nar de ska tillampa lagen. Det i sin tur gor att det blir
svart for bade mélsdgande och misstankta att forutse om domstolen
kommer att bedoma den aktuella sexuella handlingen som valdtakt eller
inte (Martinsson 2023).

Aven Linnea Wegerstad tar i sin artikel Sex must be voluntary: Sexual
communication and the new definition of rape in Sweden (Wegerstad
2021) upp att lagen och forarbetena ar alltfor otydliga:

Det finns ingen legaldefinition av ofrivilligt deltagande och det 6verlats at domstolarna att
avgora i varje enskilt fall om det ar frdga om frivilligt deltagande.

Kritik om att lagen bygger pa felaktiga premisser

Den andra typen av kritik kommer fran feministiska forskare som uppfattar
att lagen inte tar tillracklig hansyn till en ojamlikhet i makt som i praktiken
finns mellan konen, utan att den i huvudsak bygger pa att parterna ar
jamstillda och att bada parterna kan gora fria val. Utifran det perspektivet
uppfattar dessa kritiker att lagen inte tar tillracklig hansyn till de utsattas
inre vilja utan enbart ser till den uttryckta viljan. Eftersom den inre viljan
kan vara svar att uttrycka nir obalansen i makt mellan parterna ar stor, sa
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medfor det att valdtaktsoffer inte far ett tillrackligt starkt legalt skydd
(Wettergren 2023, Bladini och Swedberg 2023).

Moa Bladini och Wanna Svedberg Andersson formulerar det pa foljande
satt i artikeln Autonomy and Beyond — Voluntariness in the Light of Lived
Autonomy (Bladini och Svedberg 2021):

De punkter som huvudsakligen kritiserats och som fortfarande ar relevanta kan
sammanfattas som en oférmaga hos sjalva lagen att hantera sarbarhet, strukturell
maktobalans och olika former av situationer dar offret inte kan anvanda sin forméaga att
uttrycka sin vilja pa grund av en avgransad autonomi i den speciella tidsméassiga och
rumsliga kontexten. Aven om nagra av problemen togs upp i forarbetena &r det tydligt att
de fortfarande &r olsta. Aven om intresset av att skydda och ratten till personlig och
sexuell integritet och sexuellt sjalvbestammande grundar sig pa en upplevd verklighet
finns det fortfarande ett gap i forhallande till lagkonstruktionen. Lagkonstruktionen har sin
utgdngspunkt i den liberala idén om autonomi, &ven om det finns vissa undantag. Gapet
mellan lagkonstruktionen och den upplevda verkligheten kan delvis férklaras av de
manliga motiveringar som har paverkat lagkonstruktionen och det vardagsliv som
konstruktionen ar baserad pa.

Sympati for de anklagade

I november 2024 publicerades ytterligare en artikel som driver tesen att de
malsdganden som ar kvinnor far en svagare position i valdtaktsmal 4n de
tilltalade ménnen, pa grund av sa kallad "himpathy” 23 i ratten for de
anklagade (Uhnoo, Wettergren och Bladini 2024). Artikelns titel ar It could
be my son! ‘Himpathy’ and the male fear defence in rape trials. Artikeln
bygger primart pa intervjuer med aklagare, forsvarare och domare samt
narvaro vid rattegdngar om valdtikt, men dven pa en genomgang av
domskalen i fyra av domarna.

Deras material visar att det inte bara ar forsvarare som talar for sin klients
sak och kdnner sympati for hans svéra situation, utan att &ven domare
uttrycker forstaelse for “male fear of wrongful accusations”:

Medan forsvarare talar for sina klienters sak och kan ha forstaelse for deras trangmal
visar var forskning att domare ocksa har forstaelse for mannens radsla for orattvisa
anklagelser.

Forfattarna lyfter fram att de tilltalade inte sillan 4r unga man som inte
varit i klammeri med rattvisan tidigare och nu riskerar ett langt

23 Ordet &r en sammansattning av "he” och "sympathy”.
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fangelsestraff, och att det ar nagot som okar pressen pa domarna att domen
blir korrekt:

Vara data visar konsekvent pa att "det skulle kunna vara min son” som ér tilltalad, vilket
far domarna att kanna att det ar mer som star pa spel. Forsvararna trycker pa denna
6mma punkt, eftersom de kanner denna undermedvetna effekt intuitivt, och aklagarna ar
ocksa val medvetna om denna.

Deras 6vergripande slutsats ar att det juridiska system som beskrivits i
artikeln skapar strukturella forutsattningar for en hog andel friande domar
i valdtaktsmal, trots en 6kad medvetenhet och legala reformer.
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Kriminalstatistiken

I detta kapitel redovisas kort hur antalet anmaélningar, atal och fillande
domar har utvecklats sedan Bras forra uppfoljning, som omfattade data
fran den 1 juli 2018 nir samtyckeslagen infordes fram till och med ar 2019.
Redovisningen bygger pa uppgifter fran den officiella kriminalstatistiken.

Det arliga antalet anmélningar har planat ut

Eftersom inforandet av de nya lagreglerna innebar att fler handlingar an
tidigare definieras som valdtikt, ar det rimligt att anta att den leder till fler
valdtdktsanmailningar. En sidan 6kning kunde ocksa konstateras i Bras
forsta uppfoljning av lagindringarna. Men néar Bra foljde utvecklingen
ytterligare nagra ar tillbaka, framgick att 6kningen var fortsattningen pa en
trend som inletts flera ar tidigare. Okningen 13g allts4 i linje med den
samhallsutveckling med okat fokus pa sexualbrott, som kulminerade i
#metoo-rorelsen i slutet av 2017. Det gick darmed inte att sdga i vilken
utstrackning 6kningen av antalet anméalningar sedan 2017 berodde pa
lagdndringarna, eller pa den allmanna samhallsutvecklingen.

Okningen fortsatte fram till 4r 2021, direfter har antalet anmilningar
fluktuerat. Ar 2023 var antalet anmélningar om valdtikt 6 2392

24 statistiken avser antalet brott och inte antalet utsatta personer. Det innebér att flera av de anmaélda
valdtakterna kan ha varit riktade mot en och samma person.
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Figur 2. Anméalningar om fullbordad véaldtakt mot person 15 ar och dldre &ren 2013—
2023.
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Kalla: Kriminalstatistiken

I Brés rapport fran 2020 anfordes att man skulle behdva ga igenom ett
urval av anmailningar fran bade fore och efter lagdndringarna, for att se i
vilken utstrackning anmilningarna dndrat karaktar — om de efter
lagidndringen i hogre grad avser fall dar handlingen enligt atalet inte begatts
genom vare sig vald eller hot, utnyttjande av sarskilt utsatt situation eller
utnyttjande av person i beroendestéllning?s, utan handlade om ofrivillighet
(har benamnt "rena ofrivillighetsfall”). En sidan genomgang har Bra nu
gjort... Dar framgar att lagandringarna verkligen har paverkat
anmailningarna — omkring en tredjedel av anmailningarna om valdtakt 2023
var rena ofrivillighetsfall.

Antalet atal ligger stabilt sedan 2020

Nir de nya frivillighetsbaserade reglerna infordes 6kade antalet atal for
valdtakt mot en vuxen person kraftigt, fran 236 personer 2017 till 425
personer 2019. Diaremot var det ovanligt med atal dar forstahandsyrkandet

2 Enav utvidgningarna av 6 kap. 1 § BrB den 1 juli 2018 innebar att "utnyttjande av en person i
beroendestallning” lades till som en omstandighet som innebar att deltagandet aldrig kan ses som frivilligt.
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var oaktsam valdtakt. Endast tre personer hade enligt kriminalstatistiken
2019 fatt ett sadant atalsbeslut.

Efter 2019 har antalet atal per ar legat pa en relativt oférandrad niva; nagon
ytterligare 6kning till f61jd av lagdndringarna har alltsa inte skett.2

Figur 3. Antal misstankta personer med atalsbeslut for valdtakt mot person 18 &r eller
aldre 2015 - 2023.
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Kalla: Kriminalstatistiken

Drygt 10 procent av anmailningarna personuppklaras
Det méatt som oftast anvands for att mata polisens effektivitet ar
personuppklaringsprocent, det vill siga andelen anmaélda brott?” som leder
till en lagforing?e. Av figur 4 framgar att personuppklaringsprocenten visade
en nedatgaende trend innan samtyckeslagen inférdes. Andelen
anmilningar som ledde till 4tal var 2017 endast 7 procent?. Ar 2019, da
samtyckeslagen inforts, hade andelen Okat till 13 procent. Sedan dess har
andelen fluktuerat ndgot men legat ganska oforandrat; &r 2023 var den 11
procent.

26 Atal som ror fall dar offret ar mellan 15 och 17 &r ingdr inte, eftersom sadana &tal i vissa fall kan rora
bestammelsen om valdtakt mot barn (48). Av statistiskt tekniska skal ingar daremot dven forsok till valdtakt.

27 | kriminalstatistiken beraknas andelen inte utifrAn anmalda brott utan fran anmalda brott dar det fattats ett
avslutande beslut, s& kallade "handlagda brott”. | praktiken skiljer sig de tva matten endast marginelit.

28 Med lagforing avses har atal, strafforelaggande eller &talsunderltelse. Nar det galler valdtakt ar det aldrig
aktuellt med atalsunderlatelse eller strafforeldaggande, vilket innebar att lagforing har ar liktydigt med atal.

29 Nedg&ngen sammanfoll med Polisens omorganisation som inleddes &r 2015.
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Figur 4. Andelen anmalningar om fullbordad valdtakt mot person 18 &r och aldre som
personuppklarats, aren 2014-2023. Procent.
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Drygt 300 fillande domar 2023 for valdtakt av
normalgraden

Som framgétt ovan har antalet atal per ar legat ganska stabilt sedan 2019.
Detsamma giller for antalet fillande domar med valdtakt som huvudbrott,
med undantag for 2022 di antalet minskade nagot. Det indikerar att
andelen av atalen som lett till en fallande dom totalt sett varit ganska
oforiandrad sedan 2019. Ar 2023 var antalet fillande domar enligt
kriminalstatistiken 314.

Figur 5. Antal fallande domar med huvudbrottet valdtakt, grov valdtakt (1 8)
respektive oaktsam valdtakt (1a §) 2015-2023.
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Polisanmalda valdtakter mot vuxen
kvinna

Vad som éatalas som véldtakt och behandlas i domstol styrs i stor
utstrackning av vilka anmalningar som kommer in till polisen. I detta
kapitel analyseras anmalningar om valdtakt, som fick ett avslutande beslut
hos polisen under perioden 1 juli 2022 till 30 juni 2023. I Brés forsta
uppfoljning av de nya reglerna om frivillighet ingick inte ndgon sddan
genomgang av polisanmalningar. Daremot byggde Bras studie Vdldtdakt
fran anmadlan till dom (Bra 2019) pa en sddan genomgang av ar 2016. Mot
den bakgrunden gors i den har studien jamforelser bakét framst i relation
till de anmalda brotten 2016, det vill sdga precis fore lagandringarna den 1
juli 2018.3° Analysen avser bade anmalningarnas karaktir och polisens sitt
att arbeta med anmaélningarna. Vissa jamforelser gors ocksa med
tingsrattsdomarna fran 2023.

Forst redovisas de 422 anmailningar i urvalet dar malsdganden ar en
kvinna. Darefter beskrivs de anmalningar i urvalet dar mélsiganden ar en
man, och eventuella skillnader mellan konen analyseras. Eftersom studien
frdn 2016 endast avsag fall dar de mélsdgande var kvinnor kan jamforelser
mellan aren endast goras for den gruppen.

Niarmare en tredjedel av anmilningarna ar rena
ofrivillighetsfall

Kodningen av de anmailda véldtiakterna frdn 2022/2023 bygger pa vad
malsdganden siger i anmalan och efterfoljande polisforhor. Fran dessa
uppgifter ar det inte alltid enkelt att sla fast hur garningen gick till — till
exempel i vilken utstrackning den skedde genom vald eller om méalsiaganden
befann sig i en sarskilt utsatt situation. Beskrivningen av de anmalda
héndelsernas karaktir innehaller ddrmed en viss osékerhet. Med beaktande
av den osikerheten ar Bras bedomning att anmélningarna déar den
malsdgande ar en kvinna fordelar sig ganska lika mellan garningar som
skedde genom vald, garningar med utnyttjande av att malsdganden befann
sig i en sarskilt utsatt situation och “rena ofrivillighetsfall”. Fem procent av

30 | ett avseende gors ocksa jamférelser med anmalda valdtakter 1995-2000.
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fallen innehaller for lite information for att man ska kunna kategorisera
dem.

Tabell 1. Fordelningen mellan olika typer av valdtakter i anmalningarna 2022/2023.
Antal samt andelar i procent.

Typ av valdtakt Antal Andel
Rena offrivillighetsfall 126 30
Vald och/eller hot 149 35
SUS och/eller UAB* 125 30
Svarbedomt 22 5
Totalt 422 100

*SUS = utnyttjande av sarskilt utsatt situation, UAB = utnyttjande av beroendestallning.

Andelen anmalda valdtiakter som skett med vald har sjunkit till en
tredjedel

En dryg tredjedel av de anmailda valdtakterna mot kvinnor i urvalet fran
2022/2023 anges ha skett genom utnyttjande av vald. Det vald som
beskrivs i anmilningarna ar oftast av mindre allvarligt slag, till exempel att
garningspersonen lade sig ovanpa malsdganden sa att hon inte kunde rora
sig eller holl fast hennes armar.

Andelen anmalda valdtiakter som skett med nagon form av vald har minskat
tydligt sedan 2016 da 45 procent av de studerade anmalda giarningarna
anges ha skett med véld. Ser man i ett annu langre perspektiv framgar en
annu tydligare forandring; dren 1995—2000 var en valdtakt liktydigt med
en giarning som skett med vald, och 9o procent av anmailningarna
omfattade vald (Brd 2019:9 respektive 2008:13).

Tabell 2. Antal och andel av de anmalda valdtakterna mot kvinna som tilltvingats med
vald 2022/2023 respektive 2016.

Uppgifter om tvang genom vald Andel 2022/2023 Andel 2016
(n=422) (n=743)

Ja 33 (139) 45 (332)

Nej/uppgift saknas/svarbedomt 67 (283) 55 (411)

Totalt 100 100

Forandringen mellan perioderna 1995—2000 och 2022/2023 beror framst
péa tva saker. Den forsta ar att den legala definitionen av valdtakt vidgades
aren 2005 och 2013 till att dven avse fall dar ndgon har sex med en person
genom att utnyttja att hon eller han befinner sig i en sarskilt utsatt
situation. Den andra orsaken ar samtyckeslagens inforande 2018.
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Sammantaget har det medfort att andra typer av valdtiakter har tillkommit,
som inte skett. genom utnyttjande av vald. Darmed har andelen av
anmalningar som ror valdtakter genom vald minskat.

Aven antalet anmilda valdtikter som skett med vald tycks ha minskat
Aven om andelen anmilda valdtikter som sker genom vald minskat kan ju
antalet anmalda sadana valdtakter per ar Anda vara oforandrat, eller till och
med ha 6kat, om det skett en kraftig 6kning av det totala antalet
anmilningar. Bras analys visar dock att 4ven antalet anmailda véldtakter
som skett med vald tycks ha minskat nagot fran 2016 till 2022/2023. Om
man utgar fran andelen valdtikter som anges ha skett genom véld i urvalen
fran 2016 och 2022/2023 och raknar ut vad det motsvarar i reella tal sa
handlar det om narmare 1 800 fall &r 2016 och narmare 1400 fall
2022/2023.%

Man kan friga sig hur detta ska tolkas. Ar det ett tecken p4 att det faktiska
antalet valdtakter som sker genom vald har minskat, eller ar det en
slumpmissig variation ett enstaka ar och inte ndgon nedédtgaende trend? En
ytterligare hypotes skulle kunna vara att de anmalda valdtakterna som skett
med vald ar ganska oforandrade, men att mélsdgandena tidigare ibland
kunde kidnna sig tvungna att lyfta fram att det anmalda 6vergreppet
omfattade ett visst matt av vald, for att bli tagna pa allvar. Det kan ocksa
vara s att det fore lagdndringen lades storre fokus i polisutredningarna pa
att styrka att det forekommit vald.

Inga storre forandringar mellan aren i arendenas
karaktir

I vilken utstrackning har da samtyckeslagen medfort forandringar i
anmalningarnas karaktar i ovrigt? Sammanfattningsvis kan sagas att
omstindigheterna kring de anmailda valdtidkterna i stor utstrackning ar
desamma 2022/2023 som 2016, trots att definitionen pa valdtakt har
vidgats. S& ar till exempel férdelningen nér det giller parternas relation
ungefiar densamma som 2016, och en anmald véaldtakt som begatts av en
bekant har fortfarande ofta begétts i festsammanhang, dar bada parter varit
mer eller mindre berusade. Parternas mediandalder ar ocksd densamma; den

31 Totalt var det 3 993 anmélningar 2016 och 4632 handlagda brott urvalsaret 2022/23. Skillnaden ar
signifikant pa niva 0,1.
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var 24 ar for malsagarna och 30 ar for de misstankta bade 2016 och
2022/2023.

Bade 2022/2023 och 2016 ir den sexuella handling som anméls i ungefar
tre av fyra fall en vaginal eller anal valdtakt32 (ibland i kombination med
andra sexuella handlingar). I tio procent av fallen 2022/2023 ror det sig
uteslutande om att garningspersonen fort in ett eller flera fingrar i
malsagandens vagina eller anus, och i drygt 5 procent av fallen har det
uteslutande rort sig om att malsaganden kant sig tvungen att utfora ett oralt
samlag pa garningspersonen.3.

Bade 2016 och 2022/2023 dr ocksa andelen anmélningar som ror
overfallsvaldtakter lag (5 respektive 6 procent), och en del av dessa anmalda
valdtakter gor polisen bedomningen att de inte dgt rum.3* Att anmalan ror
en gruppvaldtakt ar fortfarande ovanligt; i 4 procent av anmalningarna
angav malsdganden att hon utsatts av flera personer efter varandra, och i 2
procent kunde det beskrivas som en gruppvaldtakt.

Tabell 3. Férekomst av olika omstandigheter kring de anmaélda valdtakterna ar
2022/2023 respektive 2016. Andelar i procent samt mediandldrar.

Faktor 2022/2023 2016
(n=422) (n=743)
Medianalder och sarbarhet
Malsagandens medianalder 24 24
Den misstanktes medianalder 30 30
Malsagande extra sarbar 36 49
Parternas relation
Parterna i néara relation 34 31
Parterna bekanta 46 46
Darav festrelaterad garning 47 52
Parterna obekanta 8 15
Ovriga relationer/uppgift saknas* 12 8
Typ av sexuell handling
Vaginalt eller analt samlag 77 75
Enbart fingrar 10 -
Enbart penis i mun 5 -

*| Gvriga relationer ingdr ursprungsfamilj, slakt och professionella kontakter.

32| de flesta fall ar det ett vaginalt samlag.

33 | studien fran 2016 saknades uppgift om detta.

34 Det ror sig i en del av fallen om helt verklighetsframmande anmalningar, till exempel att en utomjordning
tagit sig in i lagenheten och valdtagit malsaganden. | de fallen har polisen ocksé direktavskrivit anmélan utan
att inleda en utredning.
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Andelen — men inte antalet — extra sarbara malsaganden har minskat
En tydlig skillnad framtrader dock, och det ror andelen mélsaganden som
Bra i studien frdn 2016 benamnde “extra sdrbara”. I den studien kunde Bra
konstatera att narmare halften av mélsigandena kunde ses som extra
sarbara (49 procent), vilket innebar att det framgick av anmalan eller
polisutredningen att malsdganden hade missbruk, en intellektuell eller
neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, eller psykisk ohilsa i form av
psykos, svar angest, klinisk depression eller sjalvskadebeteende. Den
andelen har sjunkit till en dryg tredjedel 2022/2023.% Det beror pa att
malsidgandena i de nya rena ofrivillighetsfallen i mindre utstrackning anges
ha nagon sarskild sdrbarhet jamfort med i de "gamla” fallen. Det skulle i sin
tur kunna bero pa att valdtakterna genom vald eller utnyttjande av att offret
var kraftigt berusad eller drogpéaverkad, oftare dn i de rena
ofrivillighetsfallen sker nar offret befinner sig i en patagligt riskabel
situation, och att extra sarbara kvinnor oftare blir utnyttjade i sidana
situationer.

Det bor dock framhallas att antalet anmalningar dar malsaganden framstar
som extra sarbar inte har minskat, den siffran ar ungefar densamma 2016
som 2022/2023.

”Nya” fall jamfort med “gamla” fall 2023

De jamforelser som hittills gjorts har avsett skillnader mellan
polisanmalningarnas karaktar 2022/2023 och 2016 totalt sett. Det framgar
da att omstandigheterna kring brotten ar ungefar desamma, trots
samtyckeslagens inforande 2018. Att skillnaderna inte ar sa stora beror pa
att endast en knapp tredjedel av anmélningarna 2022/2023 avser fall som
inte var definierade som valdtakt 2016. I detta avsnitt ligger darfor fokus
istillet pa vilka skillnader man kan se mellan dessa "nya” och “gamla” fall
2022/2023.

En tydlig skillnad ar att bdde malsagandena och de misstankta dr yngre i de
“nya” fallen jamfort med i de "gamla” fallen. Mélsdgandena i de "nya” fallen
har en medianélder pa 20 &r, vilket innebar att narmare halften av dem ar
tondringar. Medianaldern i de “gamla” fallen &r 24 ar. Nar det géller de
misstankta ar skillnaden mellan "gamla” och “nya” fall annu storre. I de
“nya” fallen dr medianaldern 25 ar jamfort med 31 ar i de "gamla” fallen.
Daremot ar det lika vanligt att parterna ar bekanta i de "nya” fallen som i de

35 siffrorna fran bade 2022/2023 och 2016 far dock ses som minimiskattningar, eftersom kvinnan kan ha
sarbarheter som inte framgar i anmélan eller polisutredningen.
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“gamla” (47 jamfort med 46 procent). I begreppet bekanta ingér bade
ldngvariga vanner med eller utan tidigare sexuell kontakt, nya bekantskaper
for kvallen och personer som ar pa en forsta dejt.

Det ar slutligen, som ndmnts ovan, mindre vanligt i de “nya” fallen att
malsdganden har ndgon dokumenterad extra sarbarhet, som missbruk,
intellektuell eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, eller psykisk
ohilsa i form av psykos, svar angest, klinisk depression eller
sjalvskadebeteende.

Tabell 4. Omstandigheter kring de anmaélda valdtikterna i ”nya” och “gamla” fall ar
2022/2023. Andelar i procent samt medianaldrar.

Faktor ”Nya” fall ”Gamla” fall
(n=126) (n=296)

Alder och sérbarhet

Malsagandens medianalder 20 24

Den misstanktes medianalder 25 31

Malsagande extra sarbar 30 38

Parternas relation

Parterna i néara relation 44 30

Parterna bekanta 47 46

Parterna obekanta 3 10

Ovriga relationer/framgér inte* 7 14

Typ av sexuell handling

Vaginalt eller analt samlag 71 79

Enbart fingrar 11 9

Enbart penis i mun 10 3

*| Gvriga relationer ingar ursprungsfamilj, slakt och professionella kontakter

Unga kvinnor som kanner sig maktlosa

Aven om storre delen av malsigandena i de “nya” fallen inte har ndgon
dokumenterad extra sirbarhet, sa framgar det tydligt nar man laser
forundersokningarna att manga av dem ar sarbara i en lite vidare
bemairkelse. Det giller sarskilt de fall dar mélsdgarna ar unga. I en typ av
sddana fall har tjejen en nira relation till killen som de anmilt. Overlag ger
de utredningarna en bild av tjejer med svag sjalvkiansla som inte végar sté
upp for sig sjalva. Till detta hor att flera av pojkvannerna, utifran
maélsidgarnas beréttelser, inte tycks ha nagon starkt utvecklad empatisk
formaga.
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Nedanstdende tre exempel bygger pa forhor fran forundersokningarna:3s

Han ville ha sex och jag sa att jag inte ville. Jag vagade inte sdga nej utan sa att jag var
for trott. Han lyssnade inte pa det utan kladde av mig och sa att han skulle gora det
shabbt. Att jag inte behévde bry mig om honom.

Han stoppade in sitt kdnsorgan dnda. Samlaget holl pa lange, i cirka 20 minuter. Jag
vagade inte séga ifran. Till slut sa jag att det gjorde fér ont. Han slutade och sa att han
inte kan ha en kvinna som far ont.

Vi gick till parkeringen och dar satt han sig pa en bank och bad mig att lagga mig ner.
Han tog av mig kladerna och hade sex med mig. Jag minns inte s& mycket mer &n att
det gjorde jatteont. Jag tror inte att jag sa nej eller gjorde nagot med kroppen. Jag lag
bara valdigt still.

En annan vanlig typ av anmélningar ar sddana dar tjejen ocksa ar ung och
har druckit en hel del alkohol innan handelsen. Hon gar hem till en kille
som hon inte kdnner sarskilt vil; det kan handla om en forsta dejt efter att
ha traffats via en dejtningsapp, eller att de just traffats pa en krog eller fest.
De har forst nagon form av frivilligt sex. Sedan vill killen fortsatta, men
tjejen vill inte mer. Tjejen forsoker da ibland forst sdga nej, men ger sedan
upp. Ibland vet hon inte hur hon ska hantera situationen, blir radd for vad
som kan hdnda och vagar inte sidga nej, trots att hon inte vill vara med
langre. Berattelserna fran dessa tjejer i forundersokningarna andas en hog
grad av bade maktloshet och skam.

Andelen som polisanmaler direkt ar oférandrad

Hur snabbt efter hindelsen som en polisanmailan gors har stor betydelse for
mojligheterna att klara upp brottet. I Bras studie fran 2016 framgick att
narmare hilften av de anméalningar som ledde till dtal hade skett samma
dag som overgreppet begicks, trots att mindre an en tredjedel av samtliga
anmalningar gjordes sa snabbt. Att en snabb anmalan har stor betydelse ar
inte forvinande med hiansyn till att flera typer av bevisning, som
sparsiakring avseende den misstanktes dna och alkohol- och drogtest, inte
ar mojliga att samla in om det inte sker i nira anslutning till att den
anmalda valdtdkten dgde rum.

Tabell 5 nedan visar att andelen av anméalningarna som skett samma dag
eller dagen efter det anmalda Overgreppet ar i stort sett oférandrad sedan
den forra mitningen. Ar 2016 var det 40 procent av anmilningarna som
skedde samma dag som garningen eller dagen darpa, jamfort med 42

36 Referaten har justerats nagot av sekretesskal. Inget av dessa fall ledde till &tal.
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procent 2022/2023. Det ar ocksa en ungefar lika stor andel som vantat
minst en manad tills de anmalde brottet.

Tabell 5. Tid till anmaélan, samt férekomst av larmsamtal ar 2022/2023 respektive 2016.
Andelar i procent.

Tid fér anmalan Andel 2022/2023 Andel 2016
(n=422) (n=738)

Samma eller pafoljande dag 42 40

Larmsamtal®’ 23 19

Efter minst en manad 30 32

37 Eér den har variabeln &r n for 2016 Inte 738 utan 694.
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Anmalda valdtakter mot vuxna man

Det ar inte bara kvinnor som utsétts for valdtakt, &ven man blir valdtagna.
Det framgar av till exempel NTU=¢. I NTU for 2023 angav 0,4 procent av
mannen och 2,2 procent av kvinnorna att de utsatts for ett sexualbrott
genom vald, hot eller utnyttjande av att de sov eller var mycket berusade
(NTU 2024). Det motsvarar den juridiska definitionen pa valdtakt,
exklusive rena ofrivillighetsfall. Uppraknat till alla man och kvinnor i
befolkningen betyder det att i storleksordningen 110 000 kvinnor och 20
000 man uppfattade att de blev utsatta for sddana valdtakter ndgon gang
under 2023. Det innebar att 4&ven om det ar vanligare att kvinnor utsatts, sa
ar det ett inte obetydligt antal man som anger att de valdtogs 2023%.

Om man ser till kriminalstatistiken s ar det dock uppenbart att mén i
mycket mindre utstrackning dn kvinnor anmaler det som skett till polisen.
Ar 2023 var antalet polisanmilningar om valdtikt mot vuxen kvinna 5 158
medan antalet polisanmalningar om valdtakt mot man uppgick till endast
283. Det visar att de allra flesta utsatta, oavsett kon, inte gor nagon
polisanmailan. Anmélningsbendgenheten ar dock patagligt 1agre bland man
an bland kvinnor. Det ar drygt 5 ganger vanligare att kvinnor anger att de
valdtagits det senaste aret jamfort med méan, medan det ar drygt 18 ganger
vanligare att en kvinna anmaler till polisen att hon blivit valdtagen.

Orsakerna till att anmalningsbenédgenheten ar sa 1ag torde i stor
utstrackning vara desamma for bade kvinnor och man, till exempel att de
skams och anklagar sig sjdlva for det som skett, och att de inte tror att det
ar nagon idé. De utgar fran att anmailan skulle 14ggas ner. Nar det giller
man kan det dven finnas andra psykologiska hinder mot en polisanmalan:
Det ena ar att det kan kidnnas "omanligt” att ha blivit utsatt for valdtakt och
att de darfor inte vill att andra ska veta om det. Det andra ar att de flesta
man som utsétts blir det av en annan man, och att de utsatta kanske ocksa
drar sig for att ga ut offentligt med sin sexuella laggning.

38 Den nationella trygghetsundersokningen, NTU, &r en arlig surveyundersokning som Br& genomfor, dar
personer i &ldern 16-84 r tillfrdgas om bland annat ifall de utsatts for olika typer av brott det senaste aret.
Antalet svarande ar 2023 var drygt 64 000.

39 Nivan har legat ganska stabilt 6ver tid.
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Var tredje anmilan saknar verklighetsforankring

Bra har gatt igenom och kodat 111 av de totalt 283 handlagda valdtakter
mot man, som hade ett avslutande beslut mellan 1 juli 20220ch 30 juni
2023. Bras tidigare studier har endast rort kvinnor, och det finns inte heller
nagra andra studier utanfor Bra som fokuserat pa polisanmalda valdtakter
mot mén. Darfor avser de jamforelser som gors i det hir avsnittet endast
skillnader mellan handlagda valdtikter 2022/2023 med mén respektive
kvinnor som malsdganden.

Det som direkt framtrader vid genomlasningen av fallen som ror mén ar att
en stor del avdem handlar om anmaélningar dar det framstar som mycket
osannolikt att 6vergreppet dgt rum i verkligheten. De fallen har ocksa
skrivits av direkt. Det kan handla om fall dir en man med missténkta
vanforestillningar varje vecka anmailer personalen pa sitt boende for
valdtikt, eller en man som vaknar ensam i sin ldgenhet pd morgonen och
upplever att han blivit valdtagen i somnen, trots att det inte finns nagot som
tyder pa det. I inga sidana fall inleds en utredning. I urvalet av
anmalningar om valdtikt mot kvinna utgjorde sidana anmalningar endast
ett par procent av totalen. Nar det giller valdtakt mot man svarade sddana
fall for néstan en tredjedel av anmalningarna. Det skulle innebara att det
totala antalet anmailda valdtakter mot méan 2023, exklusive anmaélningar
som ror hindelser som bedoms inte ha 4gt rum i verkligheten, minskar fran
283 till omkring 200.4* Den stora andelen anmaélda fall som inte tycks rora
faktiska handelser innebér att skillnaden i anmélningsbenigenhet mellan
kvinnor och mén 6kar ytterligare.+

Om man plockar bort de anmaélningar i Bras urval som skrevs av direkt
aterstar 73 handlagda fall, som den fortsatta analysen bygger pa. De
jamforelser som gors med fall dir malsdganden ar en kvinna bygger
diremot pa samtliga 422 sddana anmalningar, eftersom antalet handelser
som anmalts men inte tycks ha dgt rum ar s litet i det materialet att de inte
paverkar resultaten.

40| reella tal &r det ungefar lika madnga anmélningar fran kvinnor som bedéms sakna verklighetsférankring,
som fr&n mén, men eftersom det totala antalet anmalningar som roér kvinnliga mélsagare &r sd mycket storre,
blir andelen verklighetsframmande anmalningar lagre.

41 sjutsatsen bygger p& antagandet att anmalningarna frn 2023 har samma karaktar som anmalningarna
under 2022/2023.

42 Om man exkluderar anmaélningarna som saknar verklighetsférankring sa blir antalet anmalningar om
valdtakt mot kvinna 25 procent stérre &n antalet anmalningar om valdtakt mot man.
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Parterna ar bekanta i nastan tre av fyra fall

De utsatta miannens medianalder ar densamma som kvinnornas, 24 ar.
Men girningspersonerna ar nagot aldre — 34 ar jamfort med 30 ar. Det
innebar att aldersskillnaden ar storre mellan parterna nar malsaganden ar
en man. Nar det giller méan dr den hela tio ar. Den stora skillnaden i
medianalder mellan parterna tyder pa att det i de anmaélda fallen finns en
maktobalans mellan giarningspersonen och den utsatte som kan ha haft
betydelse for det som skett.

I 61 av de 73 fallen handlar anméalan om att malsdganden har valdtagits av
en annan man. I 12 fall anger mélsdganden att han blivit valdtagen av en
kvinna.

Det vanligaste ar att parterna ar bekanta av nagot slag. Vad bekantskapen
innebar kan variera. Det kan vara en langvarig vian, men det kan ocksa vara
nagon man stamt traff med for forsta gangen samma dag.

Daremot ar det inte lika vanligt som bland de utsatta kvinnorna att
valdtakten ar relaterad till en fest. Det kan indikera att sexuell interaktion
mellan mén, som inte ar i en nira relation, i mindre utstrackning ar lankad
till fester utan initieras i mer slutna sillskap eller mer privata sammanhang.

Det ar ocksd mindre vanligt att parterna befinner sig i en nira relation (16
procent jamfort med 34 procent av kvinnorna), medan det ar ungefar lika
ovanligt som bland kvinnorna att girningspersonen ar en helt obekant
person (12 procent jamfort med 8 procent).

Medan de anmailda valdtakterna mot kvinnor i mer an tre av fyra fall avser
ett vaginalt eller analt samlag, star samlag inte for mer 4n 59 procent av
héandelserna nar malsaganden ar en man. I stillet ar det vanligare att det
ror sig om ett oralt samlag, antingen att malsdgande tvingats utfora ett oralt
samlag pa giarningspersonen eller mot sin vilja blivit utsatt for ett oralt
samlag.

Nir det slutligen géller i vilken utstrackning det framgar att malsdganden ar
sarskilt sarbar pa nagot sitt, sa ar det minst lika vanligt som nar
malsdganden ar en kvinna. I 45 procent av fallen framgar det att
malsdganden har ndgon form av sirskild sarbarhet. Det vanligaste &r att
han har psykisk ohilsa, respektive en neuropsykiatrisk eller en intellektuell
funktionsnedsattning. Missbruk forekommer men ar mindre vanligt.
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Tabell 6. Omstandigheter kring de handlagda valdtakterna ar 2022/2023 mot kvinnor
respektive man, exklusive de anmalningar med méan som malsaganden dar
anmalningen inte utretts. Andelar i procent samt medianaldrar.

Faktor Kvinnor Man
(n=422) (n=73)
Medianalder och sarbarhet
Malsagandens medianalder 24 24
Den misstanktes medianalder 30 34
Malsagande extra sarbar 36 45
Parternas relation
Parterna i nara relation 34 16
Parterna bekanta 46 60
Darav festrelaterad garning 47 32
Parterna obekanta 8 12
Ovriga relationer/uppgift saknas 12 11
Typ av sexuella handling
Vaginalt eller analt samlag 77 59
Enbart fingrar 10 6
Enbart penis i mun 5 26

Giarningspersonen ér ofta en man som utnyttjat att
malsiganden sov

Det absolut vanligaste nar malsdganden dr en man ar att den anmalda
valdtakten har skett genom att garningspersonen utnyttjat att malsdganden
befann sig i en sarskilt utsatt situation. I de flesta av dessa fall ska
overgreppet ha skett nar mélsiaganden sov efter att ha varit mycket berusad
eller drogpaverkad. I narmare halften av de 73 fallen beskrivs en situation
av det slaget (45 procent). Garningspersonerna ar av olika slag: en vin, en
eller flera okdnda personer pa en fest, en forsta dejt via en dejtningsapp, en
kvinna som mannen tidigare under kvillen haft sex med eller en man i
fangelse som anklagas av cellkamraten for att ha valdtagit honom nir han
SOv.

Generellt sett utsatts man for vald i storre utstrackning dn kvinnor (NTU
2023), men nar det giller anméalda valdtakter ar det en mindre andel av de
malsdganden som dr mén dn av de som dr kvinnor som anger att valdtiakten
skett genom vald (33 procent for kvinnor jamfort med 25 procent for
mannen).

Nir den anmilda valdtakten anges ha skett med vald handlar det oftast om
tva typer av handelser. Den ena ir att mélsdganden beréttar att han, ofta
under dramatiska omstandigheter, valdtagits av flera okdnda man som med
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vald tilltvingat sig olika typer av sex. Fem av de 18 fallen som omfattar vald
ror sidana handelser.

I den andra typen av fall har parterna traffats for att ha sex, och har
vanligen da forst haft frivilligt sex. Det ror sig antingen om nagon form av
dejt eller om sexkop. Malsaganden har blivit misshandlad och valdtagen.

Det ar mindre vanligt att man anmaler att de utsatts for en valdtakt som
uteslutande avser att malsdganden inte deltagit frivilligt, men
garningspersonen inte tagit hansyn till det. En femtedel av de anmalda
fallen har den karaktiren, jamfért med ndrmare en tredjedel av fallen dar
en kvinna ar malsagande.

Tabell 7.Typ av valdtakt som de anmalda brotten 2022/2023 avser, uppdelat pa
kvinnor och mé&n. Andelar i procent.

Typ av valdtakt Kvinnor Mén
(n=422) (n=73)

SUS och/eller UAB* 30 45
Genom vald (med eller utan hot) 33 25
Genom endast hot 2 10
Rent ofrivillighetsfall 33 19
Svarbedémda fall 5 2
Totalt 100 100

*SUS = utnyttjande av sarskilt utsatt situation, UAB = utnyttjande av beroendestallning.

”En man kan inte valdtas av en kvinna”

En inte helt ovanlig uppfattning ar att en kvinna inte kan ha vaginalt samlag
eller fora in en mans penis i sin mun mot hans vilja. Detta dels eftersom en
mans erektion forutsatter upphetsning, och att det darav foljer att mannen
pa nagot sitt ar delaktig i det som sker, dels eftersom en man normalt sett
ar starkare an en kvinna och bor kunna forsvara sig mot kvinnan om han
inte vill ha sex med henne (se till exempel Persson och Rydén, 2021). Mot
den bakgrunden kan det vara av intresse att nirmare studera de 12 utredda
anmilningarna dar mannen angav att han blivit valdtagen av en kvinna (16
procent av samtliga utredda drenden).

I 7 av fallen ror det sig om en motanmalan mot en kvinna som mannen
oftast haft en nira relation till och som nu anmalt honom for misshandel
och valdtikt. Ibland finns det ocksa en vardnadstvist med i bilden. I flera av
fallen beskriver mannen mycket malande hur kvinnan dr nymfoman och
med vald eller tjat tvingat sig till sex mot hans vilja. I de fallen beskriver
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kvinnan a sin sida hur det varit mannen som utsatt henne for det som han
nu anklagar henne for.

I ett par fall beskrivs handelsen i anmélan som att mannen och kvinnan
haft frivilligt sex och att mannen darefter somnat liggandes pa rygg. Han
vaknar av att kvinnan sitter ovanpa honom och har samlag med honom.
Enligt honom har hon har da inte kant sig tillfredsstilld nar han somnade
utan sexuellt stimulerat honom medan han sov sa att han fatt erektion.

I ett par av de ovriga fallen har mélsdganden nagon form av
funktionsnedsittning. I ett fall har mannen, som har en intellektuell
funktionsnedsittning, bokat tid pa en salong for massage. Han tror att han
ska fa massage, medan den kvinnliga massoren har uppfattat det som att
han vill k6pa sex och for in hans penis i sin mun. I ett annat fall gar en man
med psykisk ohilsa i massagebehandling hos en kvinna. Efter ett par
ganger for hon in hans penis i sin mun som en del av behandlingen. Han
sager ja da, men kianner sedan att han blivit utnyttjad.

Ingen av de 12 anmilningarna ledde till atal.

Mer ovanligt att malsiganden som ir mén har ringt ett
larmsamtal om det som skett

Det ar ingen stor skillnad mellan mén och kvinnor som méalsiganden nir
det géller tid fran brott till anmalan. Daremot ar det mindre vanligt att mén
ringer ett larmsamtal till polisen om vad som skett direkt i anslutning till
héndelsen.

Tabell 8. Forekomsten av larmsamtal och tid fran brott till anmé&lan ar 2022/2023,
uppdelat pa kvinnor och man. Andelar i procent.

Tid fér anmalan Kvinnor Méan
(n=422) (n=73)
Larmsamtal 23 14
Samma eller nastkommande dag 42 36
Efter minst en manad 30 34

Vad utmiirker anmailningarna?

Som framgétt av foregdende avsnitt a&r anmalningsbenidgenheten bland méan
som upplever att de blivit valdtagna mycket 1ag, och patagligt 1agre an bland
utsatta kvinnor. Det innebéar att man i annu mycket hogre grad an kvinnor
avstar fran att gora en polisanmaélan nir de upplever att de blivit utsatta for
en valdtikt. Det saknas studier om vad det beror pa, men man skulle kunna
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tanka sig att man har svarare att se sig sjdlva som ett offer for valdtakt an
kvinnor, och dven i dannu storre utstrackning skulle kunna kidnna skuld och
skam Over det som héant. Att en man kanske maste ta sig 6ver en hogre
troskel an en kvinna for att polisanmala handelsen kan ockséa vara en
forklaring till att de ofta vantar ldngre dn kvinnorna med att gora en
anmalan.

Det faktum att nastan inga av de handelser dar en man uppfattar att han
blivit valdtagen har polisanmalts,* innebar ocksa att man bor undvika att
tolka de anmalda fallen som en representativ bild av hur valdtakter mot
man ser ut. De anmailda fallen ger snarare en bild av vilka av alla valdtakter
som mén uppfattar som okej att anmaila, och diarmed bli offentliga.

Att den selektionsmekanismen har betydelse for vad som anmals far stod av
att ménga av de anmalda fallen karaktariseras av att méalsdganden inte kan
anklagas for att pa nagot sitt ha varit delaktig i det som skedde. Det ar till
exempel patagligt i den stora andelen av fall dar malsdganden berattar att
han sov nar valdtikten dgde rum. Det stods ocksa i det att en sa stor andel
av de utsatta i anmilningarna har nagon slags funktionsnedséittning; deras
funktionsnedsittning gor dem troligen till mer renodlade offer i
allmanhetens 6gon dn andra méan som utsitts for en valdtakt+. Det far
ocksé stod nar det giller den lilla andelen rena ofrivillighetsfall.

Att endast en fjardedel av anméalningarna avser en valdtakt som skett med
vald behover heller inte ses som att det forekommer mindre tvang i form av
vald i relationer mellan mén dn mellan méan och kvinnor. Det skulle snarare
kunna handla om andra faktorer, till exempel skamkénslor, som gor att
man inte polisanmiler sexuell interaktion som skett med oonskat vald.

Nar det slutligen galler anméalningar dar man uppger att de blivit utsatta for
valdtakt av en kvinna, ar det &ven har mycket svart att vaga uttala sig om
“verkligheten” pa grundval av anmaélningarna. Anmélningarna illustrerar
hur en véldtikt av en kvinna mot en man skulle kunna ga till, men i
samtliga fall saknas det helt bevisning for att handelsen verkligen dgt rum
och var ett brott, och ingen av anmélningarna har lett till atal.

43 se inledningen till detta kapitel.

44 Nar det galler personer med funktionsnedsattning ar det ofta n&gon annan an den utsatte som gor
polisanmalan.
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Arbete med att utreda anmalda
valdtakter

Den fraga i uppdraget som behandlas i det har kapitlet 4r om polisens satt
att arbeta med valdtaktsanmalningar forandrats sedan 2016, det vill siaga
fore tillkomsten av de nya reglerna om frivillighet. Kapitlet inleds med ett
avsnitt om vad som framkommer fran Polisens egen tillsyn om kvaliteten i
polisutredningarna. Darefter redovisas vilka utredningsinsatser som
vidtogs i de polisanmilningar som ingick i Bras urval, det vill siga
handlagda brott med ett avslutande beslut under perioden 1 juli 2022 till 30
juni 2023, och resultaten jamfors ocksa med dem fran Bras studie av
valdtaktsanmalningar ar 2016 (Bra 2019:9). Sedan jamfors om det finns
skillnader i utredningsinsatserna i "gamla” respektive "nya” fall 2022/2023.
Ar det till exempel s4 att polisen tar mindre allvarligt p4 rena
ofrivillighetsfall och inte utreder dem lika noga som andra fall?

Redovisningen av Bras material inleds med uppgifter om de 402 anmilda
fullbordade valdtakter mot vuxna kvinnor, dar en utredning inleddes och
aklagaren fattade ett avslutande beslut under 2022/2023. Darefter gors
motsvarande redovisning om de 73 utredningarna om valdtakt mot man,
och resultaten jamfors med dem for kvinnor.

Som framgér av kriminalstatistiken var det 11 procent av de anmélda
valdtiakterna 2023 som klarades upp, det vill sdga ledde till atal. Det ar en
viss 6kning jamfort med innan samtyckeslagen infordes, men det innebar
ocksé att nio av tio anmaélda valdtakter fortfarande inte klaras upp. En
central fraga ar da i vilken utstrackning uppklaringsprocenten skulle kunna
oka ytterligare genom ett forbattrat utredningarbete av polis och dklagare?.
Har gar uppfattningarna i viss utstrackning isar. Nar Bra studerade detta i
rapporten Valdtdakt fran anmdlan till dom (Bra 2019:9), drog myndigheten
slutsatsen att det fanns en viss potential till forbéttringar som skulle kunna
Oka uppklaringen, men att det rorde sig i sa fall om en 6kning med enstaka
procentenheter.

45 | utredningar som ror valdtakt ar en &klagare forundersékningsledare och kan lamna synpunkter pé vilka
utredningsinsatser som ska vidtas.
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Amnesty riktar kritik mot polisens utredningsarbete
P4 Amnesty Internationals webbplats antyds daremot att det skulle ga att
oka uppklaringen mer markant genom att hgja utredningsarbetets kvalitet.
I ett upprop med krav pa att polisen satsar pa battre utredningar av
valdtakt och vald i néra relationer skriver de bland annat att

bara en av 10 kvinnor och flickor, som polisanmalt att de utsatts for valdtakt, fick sitt fall
proévat i domstol. Ett av skalen var att de metoder som anses vara de mest
framgangsrika for att 6ka lagféringen inte alltid anvandes. Idag finns flera av dessa
brister kvar. For att valdtaktsdverlevare och de som utsatts for vald av sin partner ska
kunna fa tillgang till rattvisa och uppréttelse sa kravs skyndsamma, metodiska
utredningar som haller hdg kvalitet. (Amnesty 2024)

De metoder for att forbattra arbetet som Amnesty International framst
namner ar att snabbt héilla videofilmade forh6r med brottsoffret och tidigt
sdkra alla typer av bevisning.

Polisens tillsyn tyder pa att gillande riktlinjer i stor
utstriackning foljs

Amnestys bild av bristerna tycks bland annat grunda sig pa den tillsyn av
polisens arbete i regionerna Bergslagen, Ost och Stockholm som
Polismyndigheten har gjort (Tillsynsrapport 2023:1). Tillsynen avsag brott
mot sarskilt utsatta brottsoffer och omfattade anmalningar om valdtakt mot
vuxen. Tillsynen avsag i vilken utstrackning polisen foljer de riktlinjer for
arbetet som finns. Bland annat undersoktes hur snart efter anmilan som
forhor holls med malsaganden, i vilken utstrackning forhoret
videoinspelades, om skador dokumenterades och om brottsplatsen
undersoktes. For Bras rikning har Polismyndigheten tagit fram uppgifter
fran tillsynen om enbart valdtakt, och da inte bara fran de tre regioner som
ingick i tillsynsstudien utan fran samtliga regioner. De uppgifter som
redovisas i tabell 9 avser alltsd utredda valdtakter mot vuxen i hela landet 1
maj—31 augusti 2023.46

Den bild som enligt Bras bedomning framtrader av Polismyndighetens
uppgifter ar att det finns en del brister i polisens utredningsarbete. Till
exempel holls det i 20 procent av utredningarna inte nagot videoférhor med
maélsdganden, trots att det var majligt och borde ha skett. Andelen

46| tillsynsrapporten &r brott i nara relation och brott i parrelation sammanslagna. De tabeller som tagits fram
till Bra avser endast valdtakt mot vuxen.
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utredningar dir sddana forhor héalls har dock gradvis okat, fran 64 procent
2021 till 80 procent 2023.

Overlag ger dock den hir statistiken en bild av att polisen gor ett bra arbete,
i enlighet med gillande riktlinjer. De flesta av de studerade insatserna
genomfordes i flertalet utredningar under 1 maj—31 augusti 2023%, om det
enligt polisens bedomning var mojligt och relevant. Det framgar av

tabell 9.4

Tabell 9. Avsaknad av utredningsatgéarder i valdtaktsutredningar dar det enligt
polisens bedémning hade varit relevant och mojligt att genomfdra dem. Uppgifterna
avser 1 maj—31 augusti 2023. Andel av utredningar i procent.

Atgard Andel
Forhoret med malsaganden hélls inte vid anmalningstillfallet 10
Forhoret videoinspelades inte 20
Brottsplatsundersdkning inte genomférd 5
Malsaganden har inte fatt information om malsagandebitrade 6
Sparsakringssats inte anvand 9

Utredningar dar malsidganden ar kvinnor

En anmilan om valdtdkt mot en kvinna leder nistan alltid till att en
utredning inleds. Det var endast fem procent av anmaélningarna i urvalet
som skrevs av direkt.*® Nar en forundersokning inte inleds anges oftast ett
av foljande tre skal: att det ar uppenbart att brottet inte gar att utreda, att
uppgifterna i drendet inte ger anledning att anta att brott som hor under
allméant atal har forovats, eller att malsaganden inte vill delta i en
utredning. De tre skilen anges i ungefar lika stor omfattning. Det forsta
skilet innebar att det inte finns spar eller andra atgirder att vidta som kan
tankas leda till att brottet klaras upp. Det kan till exempel handla om att
valdtakten skedde for en langre tid sedan och den missténkte inte gar att
identifiera, eller om att brottet skett utomlands och central bevisning inte
finns tillganglig i Sverige. Det andra skilet anges framfor allt vid upprepade
och uppenbart pahittade anmalningar fran personer som ar inskrivna pa
psykiatriska avdelningar, eller om den anmalda garningen ar preskriberad.
Det tredje skilet anges i fall dar malsdganden ringer och anmaler att hon

47 Den perioden var den senaste som det fanns uppgifter fran nar Bras studie gjordes.

48 Darutdver finns det ocksa ett par utredningar dar uppgifterna i fraga saknas, och dar det allts& ocksa kan
finnas brister. Den andelen varierar mellan en och tio procent beroende pa vilken utredningsinsats det galler.

49 Ar 2016 var det sex procent av anmalningarna som direktavskrevs.
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utsatts for en valdtakt men sedan inte gar att na eller direkt siager att hon
inte vill delta i en utredning och héller fast vid det. Det innebar att antalet
utredda valdtakter i Bras material ar 402.

I det hir avsnittet redovisas forst vilka utredningsinsatser som vidtogs
totalt sett i utredningarna 2022/2023 i jamforelse med 2016. Det bor har
pépekas att man bor tolka eventuella skillnader med forsiktighet, eftersom
det ror sig om forhallandevis sma urval.

Forhor den vanligaste formen av bevisinhamtning

Att forhor halls med malsaganden, misstankt och eventuella vittnen ar ofta
det enda mojliga sittet att fa fram bevisning om vad som hant. Detta
eftersom mindre an halften av anmalningarna gors samma dag eller dagen
efter, och i ovriga fall ar det ofta for sent att fa fram nagon form av teknisk
bevisning eller dokumentering av mélsidgandens skador.

Malsaganden forhors alltid nar sa ar majligt®. Det ar dock inte alltid som
malsdganden riktigt kan beskriva vad som hant. Sa ar oftast fallet nar
malsdganden var mycket kraftigt berusad eller sov nir brottet 4gde rum. En
av fem kan endast ge en vag beskrivning av den anmailda handelsen.

Aven om de flesta malsiganden deltar i ett forhor ar det inte ovanligt att
hon sedan inte vill delta i utredningen langre. Det ar drygt tva tredjedelar av
malsdgandena som deltar fullt ut under hela processen, medan ovriga
hoppar av eller inte medverkar fullt ut. Andelen som deltar fullt ut har 6kat
med fem procentenheter sedan 2016 (fran 63 till 68 procent).

Det ar mer vanligt att den misstédnkte inte blir forhérd under utredningen.
Det hinger samman med att polisen ofta viljer att inte hora den misstankte
forran man hort malsdganden och vittnen och fatt deras utsagor. Darmed
har man en siakrare bedomning av om det finns en skdlig misstankes! och
ett battre underlag for forhoret med den misstankte. Bedomer
forundersokningsledaren att det inte finns anledning att ga vidare med

50 pet var 93 procent av malsdagarna som deltog i ett forhor. Det framgar dock inte om det videoinspelades.

51 Att det finns en skalig misstanke mot en person ar en forutsattning for att polisen ska ha ratt att forhéra
personen.
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utredningen efter forhoren med malsaganden och vittnen halls inget forhor
med den misstankte.52

Av de kdanda misstédnkta blir 68 procent forhorda, vilket ar ungefar samma
andel som 2016.5 Andelen misstidnkta som erkdnner brottet har inte heller
okat; det var inte mer an en procent som erkande fullt ut. Tva tredjedelar av
de misstankta, badde de som ar misstiankta i ofrivillighetsfall och ovriga
misstankta, uppger att malsiaganden samtyckt till det som hant.5

I 70 procent av utredningarna hors ett eller flera vittnen. Aven det 4r en viss
okning sedan 2016, da andelen var 63 procent. Om man riaknar det
genomsnittliga antalet forhor per utredning har det 6kat fran fem till sex.

Tabell 10. Andelen av utredningarna dar olika typer av forhor halls och dar
malsaganden deltar helt i utredningen ar 2022/2023 respektive 2016. Procent.

Faktor 2022/2023 2016
(n=402) (n=671)
Malsaganden forhord 93 90
Malsaganden deltar helt i utredningen 68 63
Kand misstankt forhord 68 67
Andra vittnen férhorda 70 63
Genomsnittligt antal forhor per utredning 6 5

Teknisk stodbevisning

Om polisen kan fa fram ndgon typ av teknisk bevisning 6kar chansen for att
brottet klaras upp. I praktiken handlar det da oftast fraimst om att se till att
malsdganden blir lakarundersokt for att fa eventuella skador
dokumenterade och att prover tas enligt en sa kallad sparsakringssats
("rape kit”). Det forutsitter dock att malsdganden anmalt valdtakten sa tatt
inpa héndelsen att det fortfarande kan finnas till exempel skador eller dna-
spar. De prov som tas kan ge svar pa om det finns spér efter den
misstanktes dna i eller pa méalsdganden eller hennes kldder. Sddana spar
kan i vissa fall ha stor betydelse, till exempel om man hittar spar av den
misstanktes dna i malsdgandens vagina och den misstankte nekar till att de

52 | rapporten VAldtakt fran anmalan till dom rekommenderade Bra att alla skaligen misstankta i valdtaktsmal
forhors (Bra 2019, s. 150).

53 Andelen var 52 procent 2016.
54 Det ar exakt samma andel som 2016.
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haft samlag.* I de fall det ar relevant i drendet méts ocksa forekomsten av
alkohol och droger i méalsaganden.

Ganska ofta sparsakring men mycket sallan avgérande dna-fynd
Totalt sdkrades spar i 38 procent av de utredda fallen, vilket 4r ungefar

samma andel som 2016. Att spar sdkrats ar dock inte detsamma som att
sparen har blivit analyserade; om den misstiankte tillstar att han haft sex
med maélsaganden kanske inte spar av hans dna har sa stor betydelse fran
bevissynpunkt. Liksom 2016 ar det mycket ovanligt att sparsakringen leder
till att man hittar spar av dna fran den misstankte och att det, enligt Bras
bedomning, stiarkt bevisldget. Den andelen var sex procent, samma andel
som 2016.

Alkohol- och drogtester gors oftast néar de kan ha betydelse
Om det kan misstdankas att mélsdganden var sa paverkad av alkohol eller

droger att hon befann sig i en sarskilt utsatt situation och inte kunde freda
sig, ar det viktigt att om mojligt ta prover for att bedoma forekomsten av
alkohol- och droger i malsdagandens kropp nar overgreppet skedde. Det
kravs dock i princip att malsiganden kommer till ett sjukhus samma dag
som héndelsen dgde rum for att en tillracklig mingd alkohol eller droger
ska finnas kvar i kroppen for att provet ska ge utslag. Bra har studerat hur
vanligt det var med ett alkohol- och drogtest i de fall dar anméilan gjordes
samma dag, och det kunde misstidnkas att malsaganden befunnit sig i en
sarskilt utsatt situation. I dessa fall hade ett alkohol- och drogtest gjorts pa
59 procent av malsdgandena. I de fall inget test hade tagits berodde det
oftast pa att malsaganden inte var beredd att dka till sjukhuset samma dag.
Det fanns dock ett par fall dar ett misstag tycks ha gjorts, eftersom
malsdganden akt till sjukhus, men inget alkohol- och drogtest tagits, trots
misstanke om att hon befann sig i en sirskilt utsatt situation pa grund av
berusning nar handelsen intraffade.

Eventuella skador dokumenteras oftare i dag dn 2016 — men fa har
tydliga skador

Om malsaganden uppger att valdtakten skedde med vald, ar det viktigt att
bedoma och dokumentera forekomsten av eventuella skador. Sddan
dokumentation finns i 35 procent av samtliga utredda fall — en 6kning
jamfort med 2016 da andelen var 27 procent. Andelen utredda fall dar

55 Som angavs i avsnittet Forhor den vanligaste formen av bevisinhamtning medger dock tva tredjedelar av de
missténkta att de haft sex med malsaganden men havdar att det skett med samtycke. | sddana fall har dna-
fynd oftast mindre betydelse.
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forekomsten av eventuella skador finns dokumenterade har alltsa okat,
trots att andelen anmalningar som enligt malsdganden har skett genom
vald har minskat.

Men det betyder inte att andelen malsdganden som uppvisar skador har
okat. I mindre an tio procent av de utredda fallen 2022/2023 hade
malsdganden dokumenterade skador, till exempel blamarken som var ett
tydligt resultat av valdtakten (77 procent). I ytterligare 13 procent av de
utredda fallen hade malsdganden skador, men de var mer diffusa, till
exempel svaga bldmarken, och kunde inte med ndgon sdkerhet kopplas till
véldtakten.

Annan skriftlig bevisning i en tredjedel av utredningarna

Allt som inte omfattas av de tidigare beviskategorierna har vi valt att kalla
“annan skriftlig bevisning”. Som exempel kan ndmnas sms, brev, bilder
eller filmer i datorer och mobiltelefoner, bilder fran 6vervakningskameror,
dagboksanteckningar, inldgg pa sociala medier och dokumentation av
larmsamtal. I vissa fall beslagtas och t6ms parternas telefon, i andra lamnar
malsdganden in sa kallade skarmdumpar frdn mobil eller dator. Det
forekommer ocksa att polisen fotograferat av en sms-konversation mellan
parterna. Inte sillan handlar det dd om att den misstiankte direkt efter
héandelsen bett om ursakt for det som skett.5s I vissa fall finns det en
handelserapport eller utskrift av larmsamtal dokumenterat i akten.

Sadan bevisning samlades in i en dryg tredjedel av darendena, vilket ar
ungefiar samma andel som ar 2016 (36 procent jamfort med 32 procent
2016). I tabell 11 ges en sammanfattande redovisning av i vilken
utstrackning teknisk bevisning inhdmtades i valdtaktsutredningar
2022/2023 respektive 2016.

Tabell 11. Andelen utredningar dar olika former av teknisk bevisning inhamtats
2022/2023 respektive 2016. Procent.

Inhdmtad teknisk bevisning 2022/2023 2016
(n=402) (n=671)
Sparsakring utford 38 43
Drogtest i "relevanta” fall* 59 -
Skadedokumentation utférd 35 27
Annan skriftlig bevisning inhamtad 36 32

*Andel av de fall dar anmalan gjordes samma dag som handelsen och atalet omfattade
misstanke om sarskilt utsatt situation. Uppgift om det saknas for 2016.

56 | nastan alla fall anger den misstéankte senare att ursakten rérde ndgot annat an det han anmalts for.
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Mer bevis inhamtas i "gamla” jamfort med ”"nya” fall

Om man jamfor bevisinhamtningen i de utredningar som avser vad vi
bedomt som “gamla” fall med de som bedomts som “nya” kan man se att
polisen samlar in flera olika typer av bevis i de "gamla” fallen jamfort med
de "nya”. En rimlig forklaring till det kan vara att anmélningar om “gamla”
fall oftare innehéller sadant som skulle kunna styrkas genom drogtest pa
malsdganden, sparsiakring eller skadedokumentation.

Tabell 12. Andelen av utredningarna 2022/2023 dar olika typer av forhor hélls, dar
malsaganden deltar helt i utredningen i ”nya” jamfért med ”gamla” fall. Procent.

Inhamtad bevisning "Nya" fall "Gamla" fall
(n=122) (n=280)
Malsaganden forhord 94 93
Malsaganden deltar helt i utredningen 72 66
Misstankt forhord 57 60
Andra vittnen férhoérda 63 73
Sparsakring utford 29 41
Annan skriftlig bevisning 30 38

Antalet forhor i valdtaktsutredningarna har 6kat med
uppskattningsvis 7 800 forhor

Hittills har vi jamfort hur stor andel av utredningarna 2016 respektive
2022/2023 som omfattade olika typer av utredningsinsatser. Da framgar
att den genomsnittliga utredningsinsatsen i varje utrett drende 6kat nigot,
men det dr inga drastiska skillnader. Man bor dock komma ihég att antalet
anmailda och utredda valdtikter har okat sedan 2016, vilket innebér att en
begransad okning i andelar kan innebira en ganska stor faktisk 6kning av
antalet utredningsinsatser. Det kan illustreras genom att applicera det
genomsnittliga antalet forhor i urvalen pé det faktiska antalet utredda
valdtakter 2016 respektive 2022/2023. Det totala antalet forhor som holls i
utredda valdtaktsarenden ar 2016 kan da uppskattas till cirka 20 000 ar
2016 jamfort med 27 800 ar 2022/2023, en 6kning med 7 800 forhor. En
motsvarande berakning nar det giller antalet droganalyser som gjordes i
valdtaktsutredningar visar att de har 6kat fran drygt 700 ar 2016 till drygt
1100 ar 2022/2023.5 Det betyder att antalet insatser som polisen vidtar i
valdtaktsutredningar av anmaélda valdtakter har 6kat markant sedan 2016.

57 Fér att hitta jamfora uppgifter frn 2016 avser berakningen endast de utredda fall dar anmalan skedde
samma dag som valdtékten, eller nastkommande dag, och endast alkohol- och drogtester som blivit
analyserade.

63



Okade personalresurser for att utreda valdtakter
Att polisens resurser for att utreda valdtakter har 6kat bekriftas i en

rapport fran Bra hosten 2024 (Polisens utredning av grova brott och brott
mot sarskilt utsatta brottsoffer, Rapport 2024:9) Av figur 6, som hamtats
fran den rapporten, framgar att antalet anstillda i de flesta sa kallade
BINR-grupper (brott i nira relation) har 6kat med mellan 50 och 90
procent mellan &ren 2018 och 2023%. Undantaget 4r region Ost, vilket
forklaras av att BINR-grupper i den regionen hade jamforelsevis bra
resurser 2018 och darfor inte vaxt lika mycket som 6vriga regioner.

Figur 6. Antal anstallda inom BINR-grupper per polisregion, 2018-2023. Indexerade
siffror, 2018=100.
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Utredningen tar i snitt narmare tre manader

Att utredningarna om valdtikt inte drar ut alltfor mycket pa tiden ar
angeldget bade nar det géller chanserna att klara upp brottet, och nir det
géller den psykiska pafrestning som utredningstiden innebar for parterna.

I Bras material 4r mediantiden fran anmalan till avslutande beslut i utredda
fall 84 dagar. Utredningstiden ar langre i gamla” dn i "nya” fall — 9o dagar
jamfort med 70 dagar. Det torde hinga samman med att “gamla” fall oftare

58 Resurserna i december 2018 har satts till 100 i samtliga regioner. P& det séttet blir det enklare att se
utvecklingen i olika regioner.
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an "nya” fall innehéller bestéllningar till Nationellt forensiskt centrum
(NFC), som kan ha langa vantetider.5°

Drygt ett av tio brott i materialet klarades upp

Trots att polisen lagger ner mycket arbete pa att utreda och klara upp
anmalda valdtakter ar andelen drenden som leder till atal, det vill saga
klaras upp, fortfarande liten. Enligt kriminalstatistiken sa ledde 11 procent
av de handlagda, fullbordade valdtakterna mot vuxen kvinna 2023 till tal,
det vill sdga personuppklarades. Andelen dr densamma i Bras material.s
Andelen anmélningar som gar till atal ar ldgre bland de fall som vi bedémt
som “nya”, andelen i de fallen ar 9 procent jamfort med 13 procent av de
“gamla” fallen. Den skillnaden ar inte oviantad eftersom polisen lyckas
inhamta mer teknisk bevisning i "gamla” fall, se foregdende stycke.

Utredningar med malsiganden som ar man

I detta avsnitt beskrivs polisutredningarna i drendena dar mélsiganden ar
en man, och en jaimforelse gors med utredningarna med kvinnliga
malsdganden. Urvalet av utredningarna med manliga malsdganden ar dock
mycket mindre dn dem med dar méalsdganden ar en kvinna. Det beror inte
bara pa att antalet anmilningar med en mélsidganden som ar man ar
mindre, utan dven pa att en mycket storre andel av anmélningarna som ror
valdtakt mot man skrivs av direkt, eftersom det ar uppenbart att det ror sig
om upplevelser som saknar verklighetsforankring frain mén med négon
form av psykisk sjukdom, se avsnittet Var tredje anmailan saknar
verklighetsforankring. Det var endast 68 procent av anmalningarna i
materialet som utreddes, vilket innebar 73 fall. Med hansyn till det laga
antalet ar det svart att dra langt gdende generella slutsatser fran materialet
och resultaten bor tolkas med forsiktighet.

Farre utredningsinsatser an nar det galler kvinnor

Overlag gors firre utredningsinsatser nir méalsiganden 4r en man #n nir
det ir en kvinna. Aven nir det giller mén halls alltid ett forhor med
malsdganden, nar det ar majligt, men det ar oftast bara ett forhér. Men att
det bara blir ett forhor beror vanligen inte pa att méalsdganden “hoppar av”;
tre av fyra méalsagande deltar fullt ut under hela utredningen.

59 pet framgar dock av materialet att svaren fran NFC kommer snabbare i anmalningar som kommit in till
polisen 2023 &n de som kommit tidigare.

60 Av de utredda fallen ledde 12 procent till tal.
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Den misstankte hors mer sallan. I endast drygt hélften av utredningarna
har den misstankte forhorts, jamfort med 68 procent nir en kvinna ar
malsagande. Det ar nastan lika vanligt som i fall dar malsaganden ar kvinna
att nagot vittne hors, men antalet sddana forhor i varje utredning ar tydligt
lagre dn nir det giller kvinnor. Det genomsnittliga antalet forhor per
utredning ar fem jamfort med sex for kvinnor.

Tabell 13. Andelen av utredningarna 2022/2023 med méan respektive kvinnor som
malsaganden, déar olika typer av forhor halls och dar malsaganden deltar helt i
utredningen. Procent.

Faktor Kvinnor Man
(n=402) (n=73)
Malsaganden forhord 93 88
Malsaganden deltar helt i utredningen 68 73
Missténkt férhord 68 56
Andra vittnen férhorda 70 64
Genomsnittligt antal férhor per utredning 6 5

Teknisk stodbevisning

Om polisen kan fi fram ndgon typ av teknisk bevisning 6kar chansen for att
brottet klaras upp. Som framgick i avsnittet om fall dar mélsdgandena ar
kvinnor handlar det da fraimst om att se till att malsaganden blir
lakarundersokt for att fa eventuella skador dokumenterade, och for att
siakra dna-spar fran giarningspersonen. Det forutsatter dock att
malsdganden anmilt valdtakten sa titt inpa handelsen att det fortfarande
kan finnas skador eller dna-spar.5* I de fall det ar relevant i arendet mits
ockséa forekomsten av alkohol och droger i malsiganden.

Avgorande dna-fynd i endast ett par procent av utredningarna
Totalt sdkrades spar ungefar lika ofta som i utredningar med kvinnor som

maélsdganden. En stor del av de sidkrade sparen blir, liksom néar det giller
kvinnorna, inte iviagskickade for analys, eftersom det visar sig att det inte
finns skil att ga vidare med utredningen. Liksom nar det géller
malsdganden som ar kvinnor dr det mycket ovanligt att sparsdkringen leder
till att man hittar spar av dna fran den misstiankte och att det pa ett
avgorande sitt starkt bevisldget. Den andelen var endast en procent.

61 Som angavs i avsnittet Forhor den vanligaste formen av bevisinhamtning medger dock tva tredjedelar av de
misstankta att de haft sex med malsaganden, men havdar att det skett med samtycke. | sddana fall har dna-
fynd oftast mindre betydelse.
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Alkohol- och drogtest i 64 procent av de “relevanta” fallen
Over hilften av malsdganden anger i anmailan att de befunnit sig i en

sarskilt utsatt situation nar 6vergreppet 4gde rum, eftersom de sov och da
ofta hade somnat for att de var kraftigt berusade eller drogpéaverkade. Trots
det ar det ganska ovanligt med alkohol- och drogtester; ett sddant test togs i
en fjardedel av fallen. Om man i stillet viljer ut endast de fall dar ett test
hade varit relevant, sa gjordes ett alkohol- och drogtest i nairmare tva
tredjedelar av fallen.s? Att andelen inte dr hogre beror framst pa att mannen
inte gjort anmalan tillrackligt nara inpa hiandelsen, eller inte ville &ka till
sjukhus for att ta ett blodprov.

Skadedokumentation och annan skriftlig bevisning

Det ar mindre vanligt att skador har dokumenterats i utredningar som
avser man jamfort med kvinnor. Huvudskalet till det ar att mannen i
mindre utstrackning gor sin polisanmalan sa tatt inpa handelsen att
eventuella skador finns kvar. Det dr ockséd mindre vanligt att annan skriftlig
bevisning inhamtas.

Tabell 14. Andel utredningar 2022/2023 med kvinnor respektive mén som
malsaganden dar olika typer av teknisk bevisning inhamtats. Procent.

Inhamtad teknisk bevisning Kvinnor Man
(n=402) (n=73)
Sparsakring utford 38 40
Drogtest i "relevanta” fall* 60 64
Skadedokumentation utford 35 21
Annan skriftlig bevisning inhdmtad 36 17

*Andel av de fall dar anmalan gjordes samma dag som handelsen och atalet omfattade
misstanke om sarskilt utsatt situation.

Lagre uppklaring nar malsaganden ar en man
Personuppklaringsprocenten, det vill siga andelen av anmalningarna som
leder till &tal, ar lagre nar malsdganden dr en man jamfort med en kvinna.
Endast 6 av samtliga 111 handlagda brott i Bras urval ledde till dtal, vilket
motsvarar 5 procent. Om man i stillet jamfor uppklaringsprocenten for
utredda brott, vilket kan vara en mer rattvis jamforelse®3, blir skillnaden
mindre — 8 procent niar malsdganden ar en man jamfort med 12 procent nar
malsdganden ar en kvinna.

62 | endast fyra fall visade testresultatet att malsaganden varit kraftigt berusad eller drogpaverkad nar den
anmalda handelsen skedde.

63 Det kan vara en mer réttvis jamforelse, eftersom en s& stor andel av anmalningarna dar en man ar
malsagande direktavskrevs med anledning av att den anmalda handelsen troligen inte &gt rum.
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Att personuppklaringen ar lagre nar malsaganden ar en man jamfort med
om det ar en kvinna, hanger samman med att en mycket storre andel av de
anmalda valdtakterna mot mén inte 4gt rum, enligt polisens bedomning,
och darfor inte blivit utredda. Nar det giller skillnaden i andelen av de
utredda drendena som klaras upp, forklaras det fraimst av att det ar svarare
att fa fram tillracklig bevisning i fall med en man som maélsigande. Det
beror bland annat pa att mannen generellt sett vintar langre innan de gor
sin anmalan, vilket minskar mojligheten att sparsakra och dokumentera
skador. Medelvardet for antalet forhor ar nagot lagre an nar en kvinna ar
malsdgare, vilket kan tyda pa att mannen i mindre utstrackning berattat for
andra om vad som skett.

En fraga som uppstér ar om skillnaderna ocksa kan vara ett tecken pa att
polisen inte tar mians anmailningar pa lika stort allvar som kvinnors? Det ar
inte nagot som framgar niar man laser forundersokningarna. For att
verkligen kunna besvara fragan skulle man behova gora en mycket mer
djupgaende studie, dir man bland annat skulle kunna fraga malsiagandena
om de upplever att det fanns ytterligare atgarder som polisen kunnat vidta
som hade starkt bevisningen.
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Polisens syn pa utredningsarbetet
efter lagandringarna

I Bras forsta uppfoljning intervjuades fyra forundersokningsledare eller
enhetschefer fran Stockholm lan, Malmo och Norrkoping samt en
representant for utvecklingscentrum i Goteborg (Bra 2020). De lyfte da
fram att de nya valdtaktsfallen 6verlag var mycket svarutredda, bade nar
det géller fragan om ifall den anmailda hiandelsen ar ett brott, och nar det
géller bevisning. De sag ett virde i de nya lagreglerna, men tog ocksa upp
att en del fall kunde vicka blandade kanslor, dar de kunde kénna sympati
inte bara for malsdganden utan dven for den misstiankte.

I den nya uppfoljningen har Bra under hosten 2024 haft digitala
gruppintervjuer med forundersokningsledare och utredare vid atta
utredningsenheter, dir man arbetar med valdtiktsarenden.® Enheternas
ansvarsomraden varierar en del. Ett par enheter arbetar bara med
valdtakter, andra arbetar ocksd med vald i nira relation. Enheterna ar
forlagda i polisregion Bergslagen, Nord, Stockholm, Syd, Vst och Ost.

Rena ofrivillighetsfall dominerar enligt polisen

I den forra rapporten hade de intervjuade borjat marka att anmélningar om
valdtakt utan vald eller hot 6kade. Hosten 2024 uppfattar de flesta
grupperna att de rena ofrivillighetsfallen nu dominerar bland de inkomna
anmalningarna. Anmalda valdtiakter som innehaller vald eller hot uppfattas
som ganska ovanliga. Aven fall som rér utnyttjande av sirskilt utsatt
situation uppfattas som mindre vanliga.

De intervjuade gruppernas uppfattning ar alltsa att rena ofrivillighetsfall
dominerar bland anmaélningarna, trots att de inte utgér mer 4n en tredjedel
av Bras genomgang av avslutade drenden 2023. Det dr mojligt att andelen
okat sedan Bras datainsamlingsperiod, men det kan ocksa tinkas bero pa
att de rena ofrivillighetsfallen upplevs som mer krivande att utreda och
upptar mer av utredarnas tid.

Gruppernas beskrivningar av en typisk anmalan liknar i stor utstrackning
det som togs upp 2019. Det handlar om ganska unga manniskor som inte
kanner varandra sarskilt vil; oftast har de har de haft en inledande kontakt

64 Sex av métena var digitala och tva var telefonméten. Antalet deltagare varierade mellan tv& och sex.
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pa natet och nu traffas de for en dejt. De kan ocksa ha traffats pa en fest
eller pa krogen samma kvall. Bada har druckit alkohol. Efter ndgon form av
frivilligt sex, vill hon inte delta mer, men han struntar i det. Inte sillan har
tjejen valt att anmaéla det som hént efter att hon berattat om det som skett
for en kompis som sagt: "Men det ar ju valdtakt!”. Nagra i intervjugruppen
sa sa har:

Tinderdejt. Att de traffas for forsta gangen, det blir sex och nadgon gang under sexet
slutar samtycket. S& skulle jag uttrycka standard.

Sen marker vi ju ocksa att yngre manniskor anmaler och da ar det inte alltid i direkt
anslutning till det utan att man har pratat med vaninnor eller kompisar eller skolan
efterat. "Ja men ville du ha? Ville du verkligen?” ” Nej, det ville jag inte.” "Nej, men da var
det en valdtakt.” Och sen da nar man far hjalp att prata om det, da kanske man inser vad
som hant och ké&nner att man kanske &r drabbad.

Mer omfattande forhor efter lagindringarna

Liksom i Bras forra studie lyfter de intervjuade fram att den stora
skillnaden i utredningsarbetet efter lagindringarna ar att forhéren med
parterna ar mycket mer ingdende an tidigare. Det giller bade forhéren med
malsdganden och den missténkte:

Det har blivit en jattestor skillnad i vart satt att jobba. Vi upplever att man lagger mer
fragestallningar pa den misstankte nu, att den ska forklara sig hur den har uppfattat att
malsaganden vill eller inte vill ha sex. S var det ju inte riktigt forr.

Och det &r inte alltid att vi tycker att det ar sa tydligt att det ar en valdtakt, aven da de har
haft ett forhor.65 Sa var uppgift blir ju ofta det har detaljerade, nu maste man ga in i sé
mycket detaljer. Man maste ta reda pad mycket mer saker &n vad man behovde forut, for
da var det ganska tydligt vald, hot eller tvang.

Flera lyfter fram att de ingdende fragorna kan vara jobbiga for malsaganden
men att de méste stillas:

Vi stéller ju fragor kring s& "nar han gjorde sa, hur reagerade du da, sa du nagot, sa han
nagot, nar du sa det hur reagerade han da”, "nej men jag sa inte s& mycket”, "okej,
visade du pa nagot vis att du inte ville, med kroppen eller s&”, “jag flyttade mig bort eller
jag forsokte ta bort honom” och sadar. Jag brukar alltid innan séga att det kan vara sa att
man maste stalla utmanande fragor och frAgor som kanske kan verka provocerande och
skuldbeldggande for att om det gar till atal, s kommer det samma fragor fran

forsvarsadvokaten. Det ar liksom garanterat.

I den forra studien framkom att det har sattet att forhora fortfarande var
nagot nytt for utredarna, och att det kravde en hog kompetens. I denna

65 Med "de” avses polisen som har tagit upp anmalan.
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studie formedlar de intervjuade att de har storre erfarenhet av den nya
typen av anmailningar, och att de kinner sig siakra i sitt arbete — dven om
det ar svart:

Man behéver vara lite kreativ i det och forsoka hitta andra véagar for att na bevisning sa
att séaga. Och man behdver vara valdigt noggrann i forhor, sa det ar val det som ar
utmaningen da. Men det ar ocksa det som gor det intressant.

Det staller mycket krav pa oss utredare helt enkelt. Jag tycker det har gjort det mer
intressant ocksa, att man maste se det ur alla hall och fran olika perspektiv.

Den misstinkte forhors oftast och anhalls inte séillan
En forutsattning for att den utpekade giarningspersonen ska kunna forhoras
ar att det finns “skilig misstanke” emot honom. Darfor forhors alltid
malsdganden forst for att fa fram om anklagelsen ar rimlig och om det finns
skal att ga vidare i utredningen. Om sa ar fallet kallas vanligen den
missténkte till forhor. Enligt de intervjuade forhors den missténkte i de
flesta fall dar man inleder en utredning.®s En del ser det som positivt; de
uppfattar att man darmed ger en tydlig samhallelig signal till den
misstankte om vikten av samtycke vid sex:

Ibland kanske det &r tillrackligt att de har fatt en varning (genom férhéret) — om du har
gjort sa har du gjort fel. Jag kanske inte kan bevisa det men gor inte om det.

I samband med forhoret anhalls inte sillan den misstankte. Det ar nagot
som tas upp av de intervjuade i ett par utredningsgrupper. De uppfattar att
manga misstiankta i valdtiktsiarenden anhalls och hiktas pa for svaga
grunder:
En av de jobbiga sakerna har tycker jag ocksa ar att vi lI&ser in valdigt madnga manniskor
pa ratt svaga grunder. Det man ska ha med sig ar att det &r manga som fastnar i
rattssystemet och som sen frias i de har arendena. Jag tror vi haktar valdigt manga som

sen slapps. Alltsd mer an man gor i andra brottstyper. Vi anhdller och haktar mycket,
men vi slapper sen mycket. Och det paverkar ju dem valdigt mycket negativt.

Det finns inget annat brott som &r i narheten av dar vi sopar in sa mycket folk och haktar
som vi gor i de har arendena. [- — —] Och sen kanske dom frislapps som oskyldiga. S3,
nej, jag ar inte speciellt fortjust i den har lagen som den &r utformad nu.

Respekt, empati och en snabb utredning ar viktigt
Andringarna i reglerna som ror valdtikt har lett till fler anmilningar, fler
atal och fler fillande domar. Andelen anmalningar som leder till atal och

66 | Bras genomgang av forundersokningar hordes den misstéankte i knappt 68 procent av utredningarna.
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dom har ocksa okat nagot, men fortfarande leder narmare nio av tio
anmalningar inte till nagot atal. Man skulle kunna tanka sig att det skulle
gora utredarna inom polisen modfallda, men det ar inte den bild som
framkommer i intervjuerna. Drivkraften for utredarna tycks framst vara att
gora ett sa professionellt arbete som mojligt, dar sd mycket som gar av
”sanningen” kommer fram och sa mycket bevis som mojligt inhdmtas. Pa
frdgan om hur de tror att méalsdgandena upplever utredningen nér chansen
for atal ar sé liten, svarar de att det naturligtvis kan vara jobbigt for dem,
men att det ocksa understryker hur viktigt det ar med ett bra bemoétande.
Ett respektfullt och empatiskt bemotande kan f4 mélsdganden att se ett
varde i processen, dven om det inte blir ett dtal. En viktig del av det ar ocksa
att malsaganden snabbt far ett mélsdgandebitrade och kontinuerligt far
information om hur utredningen fortskrider:

Vissa tycker val att det ar valdigt positivt bara att vi lyssnar pa dem och att vi jobbar med
det. Det ar val &nda de flesta som har en positiv upplevelse av utredningen, skulle jag
séaga. Aven om de blir traumatiserade igen néar de kommer hit och pratar sa klart. Men vi
tar det ju &nda pa stort allvar.

Ja, sen tror jag att ju snabbare vi jobbar pd med en utredning desto battre upplever
malsaganden det. Det &r nog en san faktor som spelar in mycket i hur de upplever
rattsprocessen.

Positiva konsekvenser av samtyckeslagen

Vid samtliga gruppintervjuer stilldes fragan om vilka positiva respektive
negativa konsekvenser som de uppfattade att lagen har haft. Nar det gillde
de positiva aspekterna var det manga som tog upp att det ar en viktig
samhallelig signal att lagen ar tydlig med att allt sex méste vara frivilligt,
och att det inte krivs nagot vald for att en handling ska kunna betraktas
som valdtakt:

Jag tycker att det ar bra att det ar valdigt tydligt det har med att man ska ta reda att den
andra parten verkligen vill. S att det faktiskt star inskrivet i lagen att det ar det som
géller.

Det ar en jatteviktig signal till killarna i de fallen att de ska forvissa sig om att det ar
frivillighet frdn motparten.

Den stora vinsten ar att det faktiskt ses som en valdtakt &ven om du inte blivit slagen
eller fasthallen.

Flera tog ocksa upp att lagiandringarna hade positiva effekter for
malsdganden:

Att malsaganden kanner sig mer hord nu och liksom far beréatta hur det varit, inte bara
fokus pa vald och sadar.
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Ser man fran ett brottsofferperspektiv s& ar det ju jattebra att samtyckeslagen finns, det
gar ju inte att sdga nagot annat. Det ar ju jattebra att ansvaret har forflyttats ndgonstans
till garningspersonen i stéllet.

Det tredje temat som togs upp var att det nu gar att fa fler atal for valdtakt
an tidigare:

Det gér ju att driva manga arenden som inte hade gétt att driva som &r bra drenden, som
ska drivas.

Ja, det &r ju att vi kan lagfora fler.

Negativa konsekvenser av samtyckeslagen

Det var dock tydligt vid intervjuerna att utredarna i flera av grupperna —
men inte alla — var mer engagerade nir det kom till negativa konsekvenser
av lagandringarna. Det som i forsta hand togs upp var att den medfort att
deras arbetsborda blivit mycket storre, och att de var tvungna att 1agga ner
mycket tid pa att utreda sddant som visade sig inte uppfylla kriterierna for
en valdtiakt. Nar de talade om det hir var de osdkra pa om sidana
synpunkter var legitima att framfora och de var mer osidkra pa hur de skulle
formulera sig:

Det ar val, om jag sticker ut hakan har, negativt att det tar ju vara resurser att hora alla
dessa som kanske da inte ar en valdtakt da.

Ja, som det ar nu kanske det anmals fel och for mycket. Men det kanske blir battre pa
sikt for att folk lar sig att hantera det®”. Man hoppas ju det.

Nackdelarna &r val, vi har pratat mycket om det, att det &r ju valdiga grazoner ibland.
Alltsa det ar ju svart att prata om de har grejerna kan jag tycka, for det kan vara lite
kontroversiellt sa.

Det kommer in valdigt mycket som inte &r valdtakter.

Ja, alltsd det kommer ju ocksa in anmalningar som ja..., som kanske ar svart att bevisa
eller inte ens &r valdtakt. Utan det kanske mer ar att malsaganden da liksom har tankt i
sitt huvud att man inte vill det har men anda har gjort det och inte liksom visat eller sagt
nagot och sen efterat tanker "fast jag vill faktiskt inte det har” och sa anmaler man for
”jag samtyckte inte liksom typ i huvudet”.

67 Hansyftar till de nya lagreglerna om frivillighet.
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Tingsrattsdomar 2023

Av det kriminalstatistiska avsnittet framgar att antalet atal for valdtakt 6kade
kraftigt nar samtyckeslagen infordes for att darefter visa en nagot sjunkande
trend. For att fa en bild av vilken typ av garningar som det 6kade antalet atal
och fallande domar bestod av, granskade Bra i den forra uppfoljningen
samtliga 362 tingsrattsdomar fran 2019 som avsag fullbordad véldtakt mot
kvinna 18 ar och dldre. Bade de friande och de fillande studerades alltsa. I
denna studie har vi gjort motsvarande granskning av domar fér 2023, dock
med skillnaden att vi denna gangen dven inrymt fall dar en man varit
malsdgande. Vissa jamforelser gors dven med den genomgang av
valdtaktsdomar fran ar 2017, som Bra gjorde i studien Valdtdkt fran anmdlan
till dom (Bra 2019:9).

Antalet genomgangna domar fran 2023 ar 367 varav 7 ror valdtakt mot en
man.°®

De fragor som genomgangen syftar till att besvara liknar dem i den forra
rapporten, namligen:

e Ivilken utstrackning har lagindringarna medfort att nya typer av
héandelser, som inte tidigare utgjorde valdtakt, leder till dtal och
fallande dom for valdtakt? Kan man se en forandring 2023 jamfort
med 2019, nar lagen var helt ny?

e Vilken karaktir har de "nya” fallen som gatt till domstol, det vill
sdga de dar valdtakten enligt atalet inte skett genom véld eller hot
eller av utnyttjande av sarskilt utsatt situation?

e Under det forsta 1,5 aret efter lagindringarna var det endast drygt
hilften av de "nya” valdtiakter som gick till domstol som ledde till en
fallande dom. Har andelen atal som leder till en fillande dom okat
och vad beror det i sa fall pa?

e Vilka straff utdelades for valdtakt 2023 jamfort med 2019?

68 Eftersom antalet domar dar en man &r malsagande ar sa litet bedémer vi anda att domsmaterialet fran 2023
ar jamforbart med det fran 2017.
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Vad som ar “nya” fall framgar inte alltid av vilken del
av lagbestaimmelsen som anges i stimningen

Den forsta fragan vid lasningen av domarna har varit att se i vilken
utstrackning de avser handlingar som inte var definierade som valdtakt fore
lagdndringarna 2018. Det ska alltsa rora sig om brott dir gdrningen inte var
en foljd av vald eller hot, eller dir garningspersonen utnyttjade att
malsdganden befann sig i en sirskilt utsatt situation. Att sortera ut sddana
domar skulle vara ganska enkelt om man kunde utga ifran att aklagarna i
sin stimningsansokan alltid angav att brottet avsag 6 kap 1 § 4 meningen 1,
2 eller 3 punkten, i de fall dar girningen omfattade nagot av dessa
kriterier®. Men sa ar inte fallet. Det ar vanligt att aklagaren i sin
stamningsansokan inte anger att brottet avser valdtakt enligt 1, 2 eller 3
punkten, trots att de i garningsbeskrivningen tar upp att valdtakten var en
foljd av vald eller hot, utnyttjande av sarskilt utsatt situation eller allvarligt
missbruk av person i beroendestéllning. Nar Bra i nagra av dessa fall
kontaktat aklagaren och fragat varfor, har de vanligen svarat att det inte
beho6vs ndgon sddan precisering av vilken del av valdtaktsparagrafen som
atalet ror. Det racker, enligt dem, med att det framgar av stimningen. Sa
kan det vara, men enligt Bras mening skulle det bli lattare att folja hur
antalet mal for olika typer av valdtakter utvecklas, om
garningsbeskrivningen i stimningsansokan 6verensstimde med den lagtext
som aklagaren aberopar.

Mot den bakgrunden har Bra uteslutande grundat sin klassificering av de
atalade brotten i "nya” och “gamla” fall pa garningsbeskrivningen i
stamningsansokan.

Ett ytterligare problem, av motsatt slag, ar att dklagarna ibland anger att
det ror sig om en valdtikt enligt 1 § 4 meningen 1, 2 eller 3 punkten, trots
att deras beskrivning av vad som skett inte uppfyller kriterierna for sidana
valdtikter. Det kan till exempel rora sig om fall dar lindrigt vald anges ha
forekommit, men det framgar att valdet inte varit en forutsattning for att
valdtikten kunnat ske.” Aklagarmyndighetens utvecklingscentrum i
Goteborg har uppméarksammat problemet, och publicerade under hosten
2024 en rittslig viagledning om sexualbrott som bland annat behandlar

69 Dar garningen alltsa var en féljd av vald eller hot, utnyttjande av att malsdganden befann sig i en sarskilt
utsatt situation eller att garningspersonen formar personen att delta genom att allvarligt missbruka att personen
star i beroendestallning till garningspersonen.

70| dessa fall har Bra inte kodat det som ett "gammailt” fall utan som ett "nytt”.
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utformningen av garningsbeskrivning och hianvisning till lagrum i
stimningsansokan (Aklagarmyndighetens utvecklingscentrum 2024).

Bras klassificering av "nya” respektive "gamla” fall grundar sig alltsa pa den
bedomning av drendets karaktar som Bra gjort, efter telefonkontakt med
berord dklagare i osakra fall.

Antalet ’nya” fall har okat sedan 2019

Under de tva forsta aren efter lagiandringarna 2018 6kade antalet
valdtaktsdomar markant, bade sddana som avsdg “nya” fall och sadana fall
dir den atalade girningen var straffbar som valdtikt redan fore 2018. Ar
2017 var antalet domar som rorde fullbordad valdtakt mot vuxen kvinna
208; &r 2019 hade antalet dkat till 362. Ar 2023 ligger antalet domar pa
ungefar samma niva som 2019, 360 stycken. Darutéver var det 7 domar
som avsag en fullbordad valdtakt mot en vuxen man. Men fordelningen
mellan "gamla” och "nya” fall har forandrats; antalet domar som ror "nya”
fall har nastan fordubblats, fran 76 till 121.7 Det ar en 6kning med 45
domar medan antalet domar som rér “gamla” fall minskade frén 286 till
246.72 Av de "nya” domarna avsag 26 oaktsam valdtakt.

Andelen atal dar brottet skett genom vald har minskat

Om man studerar hur atalen i domarna 2023 fordelar sig pa olika typer av
valdtakter kan man konstatera att andelen som ror utnyttjande av sarskilt
utsatt situation eller utnyttjande av beroendestéllning har minskat sedan
20177 — fran 36 till 26 procent. Utnyttjande av beroendestallning fanns
inte som egen punkt i valdtaktsparagrafen fore 2018, utan var tidigare en
egen brottsrubricering i lagen, och de fallen utgor endast 3 procent av
samtliga fall ar 2023 (10 fall). I Bras redovisning har dessa fall slagits ihop
med de fall som ror utnyttjande av att en person befann sig i en sarskilt
utsatt situation.

71 Som "nya” fall raknas alla fall dar domen blivit oaktsam valdtakt samt alla dvriga fall dar atalet inte omfattar
vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt situation.

72 Omfordelningen av "nya” och "gamla” hanger delvis samman med att det fanns en viss efterslapning nér det
gallde de nya lagreglernas effekt i s& motto att narmare en fjardedel av domarna 2019 rérde valdtakter som
skedde fore lagéndringarna.

73 | Bras forsta studie om samtyckeslagen (Bra 2020) dar domar fran 2019 studerades, gjordes ingen sadan
uppdelning av de "gamla” fallen.,
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Andelen av dtalen i domarna som ror en valdtakt med vald har minskat
kraftigt, fran 64 till 41 procent.™ Antalet atal i tingsrattsmal som ror en
valdtakt som skett genom vald har dock 6kat nagot, fran 133 ar 2017 till 151
ar 2023.

Tabell 15. Fordelningen i domarna mellan olika typer av valdtakt ar 2017 och 2023.
Andelar i procent.

Typ av valdtakt 2023 2017
(n=367) (n=208)
Med vald 41 64
Sarskilt utsatt situation eller beroendestallning 26 36
Enbart brist pa frivillighet, uppsat 26 0
Enbart brist pa frivillighet, oaktsamhet 7 0
Totalt 100 100

I de sju fall dar mélsagande var en man var det vanligast att den atalade
héandelsen skett med vald (i fem fall). De andra tva fallen var "nya”, det vill
sdga omfattade varken vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt situation.

Oaktsam valdtikt sillan forstahandsyrkande

Det var 26 fiallande domar som avsag oaktsam véldtiakt, men i de flesta av
dessa fall var oaktsam valdtakt inte forstahandsyrkandet i atalet. Det ar,
liksom 2019, ovanligt att aklagare vacker atal for oaktsam valdtakt som
forstahandsyrkande (4 atal).”> Daremot har det blivit mycket vanligt att ha
oaktsam valdtakt som andrahandsyrkande; i 43 procent avdomarna hade
aklagaren oaktsam valdtiakt som andrahandsyrkande.

En hel del av dessa andrahandsyrkanden gors i stimningsansokningar dar
forstahandsyrkandet avser valdtikt enligt 4 meningen 1 eller 2 punkten, det
vill sdga att valdtakten var en f6ljd av antingen vald eller utnyttjande av att
malsdganden befann sig i en sarskilt utsatt situation. Det kan vara rimligt
nar det giller yrkanden enligt 4 meningen andra punkten, eftersom samma
handling frén den tilltalade i sddana fall kan bedomas bade som valdtakt
och oaktsam valdtakt, beroende pa hur den tilltalade uppfattade
situationen. Men det 4r mer svarbegripligt att oaktsam valdtakt fors in som
andrahandsyrkande nar stimningen beskriver en valdtakt som kommit till
stdnd genom utnyttjande av tydligt, patagligt vald. Det kan, enligt Bras

74| en del av dessa fall omfattade valdtakten bade vald eller hot, och utnyttjande av sarskilt utsatt situation.
75 Ar 2019 var det endast tva av domarna dar forstahandsyrkandet var oaktsam valdtakt.
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mening, framsta som lite motsagelsefullt att aklagare vacker atal for en
garning med tva yrkanden, som avser helt olika scenarier. Men det
illustrerar det faktum att en dom bygger pa vad ratten funnit styrkt, vilket
inte nodviandigtvis behover sammanfalla med &klagarens
forstahandsyrkande.

Andelen och antalet fillande domar for rena
ofrivillighetsfall har okat kraftigt

Fore lagandringarna 2018 ledde i genomsnitt runt tva tredjedelar av dtalen
for valdtikt till en fillande dom. Ar 2019 hade den andelen 6kat till 70
procent. Den 6kningen berodde dock inte pa att andelen fallande domar i
de "nya” fallen var hog — tvirtom. Endast drygt hélften av domarna i de
”nya” fallen var fillande (54 procent). Okningen avsig i stillet mal som
gillde garningar som var straffbara som valdtiakt redan fére 2018. I den
gruppen av mal hade andelen fillande domar 6kat med 10 procentenheter,
till 80 procent™. Bra tolkade det som att de nya reglerna tycktes ha paverkat
domstolarnas satt att vardera vilken bevisning som kravs for en fallande
dom generellt sett. Eftersom fragan om malsaganden deltagit frivilligt nu
alltid ar grunden for bedomningen i valdtaktsmal, kan det styrka
ofrivilligheten om det finns forekomst av vald, eller om mélsdganden varit
kraftigt berusad och ddrmed i en sérskilt utsatt situation, eller om
malsdganden varit i en beroendestéllning — dven om det inte ar bevisat att
den tilltalade kunde genomféra de sexuella handlingarna just pa grund av
det.

Ar 2023 har andelen fillande valdtiktsdomar totalt sett 6kat ytterligare
nagot, till 75 procent. Andelen av domarna som roér “gamla” fall som ar
fallande har dock minskat nagot, fran 8o till 73 procent. Det som forklarar
den totala 6kningen ir i stillet att andelen av de "nya” atalade fallen som
ledde till en fallande dom har 6kat mycket kraftigt, fran 54 till 78 procent.
Det innebar att det inte langre dr nagon direkt skillnad péd andelen fallande
domar mellan "gamla” jamfort med “nya” fall. I reella tal ror det sig om
totalt 274 fallande domar, varav 94 fillande domar for “nya” fall 2023. Av
de fallande domarna for "nya” fall avsag 26 oaktsam valdtakt.

76 Det gallde de domar 2019 som avsag handelser som skett efter lagandringen den 1 juli 2018.
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Tabell 16. Andelen fallande domar i mal med olika typer av valdtakter, 2017, 2019 och
2023. Procent.

Andel fallande domar 2023 2019 2017
(n=367) (n=362) (n=208)
Totalt 75 70 65
Av de rena ofrivillighetsfallen 78 54 -
Darav oaktsam valdtakt”” 28 24 -
Av fallen med vald 75 80* 62
Av fallen med "SUS"78 71 80* 69

*Siffran 80 procent avser andelen fallande domar av samtliga "gamla” fall; uppdelade siffror
finns inte tillgangliga.

Okningen av andelen fillande domar i de rena ofrivillighetsfallen visar att
det utvecklats en mycket storre samstimmighet mellan dklagare och
domstolar i forsta instans, nar det giller vad som kravs for en fallande dom
for en valdtakt enligt de nya reglerna om frivillighet. Hur det tar sig uttryck
utvecklas narmare i kapitlet om lagtillampningen.

Slutligen kan ségas att det fortfarande ar ganska ovanligt att ndgon doms
for mindre grov valdtakt. Endast tio personer domdes for det brottet 2023.
Alla domarna handlar om mycket kortvariga handlingar som avbrutits nar
malsdganden visat att hon inte samtyckt. Sex av domarna ror fingrar i
vagina.

20 procent av samtliga domar dndras i hovratten
Hilften av de genomgangna tingsrattsdomarna fran 2023 6verklagades till
hovritten (188 domar).” Av dessa dndrades 70 domar i hovratten, det vill
sdga nastan 20 procent av samtliga tingsrattsdomar.s

Drygt hilften av de andrade domarna, 36 domar, innebar att hovritten
dndrade tingsrattens dom fran friande till fallande eller vice versa, eller
dndrade till ett mindre eller grovre brott. Det betyder att 10 procent av
samtliga 367 tingsrattsdomar 2023 dndrades i det avseendet. De dndrade
domarna fordelade sig i stort sett lika mellan sidana dar tingsratten friat
men hovritten fallde, dir tingsratten fallt men hovritten friat samt domar

7 Det innebar att 28 procent av de fallande domarna for rena ofrivillighetsfall utgors av domar for oaktsam
valdtakt.

78 SUS = Sarskilt utsatt situation. | fall dar bade vald och SUS anges i domen har det kodats som ett valdsfall.

79 Bras uppfdlining av om tingsrattsdomarna éverklagats stracker sig fram till den 15 november 2024. Det kan
inte uteslutas att ytterligare ett par av tingsrattsdomarna kan komma att tas upp i hovréatten efter det datumet.
80 Det kan jamforas med att i genomsnitt 34 procent av alla brottm&lsdomar andrades i hovratten 2023.

(https://www.domstol.se/globalassets/filer/gemensamt-innehall/styrning-och-
riktlinjer/statistik/2023/domstolsstatistik _2023.pdf)
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dar hovratten valde att doma den tilltalade for en grovre eller mildare form
av valdtakt. Sammantaget andrar alltsa inte overklagandena till hovratten
den totala andelen fiallande domar 2023 for valdtakt. Dock kan sidgas att om
andelen domar som dndras i hovratten har okat efter att de nya reglerna om
frivillighet infordes, skulle det 4nda kunna vara ett tecken pa att
rattssiakerheten minskat pa grund av de nya reglerna, eftersom
forutsebarheten minskat. Den fragan diskuteras narmare i nista avsnitt.

Darutover andrades 34 tingsrattsdomar i hovratten genom att straffet
antingen hojdes eller sanktes. Det var nagot vanligare att straffet sanktes an
att det hojdes.

Vad utmairker de rena ofrivillighetsfallen?

Liksom i den forsta uppfoljningen fran 2019 sa ar det vanligaste att mélen
ror fall dar parterna ar bekanta med varandra; sa ar fallet i tre av fyra
valdtaktsmalsl. Inneborden av "bekantskap” kan dock variera. Det kan vara
allt fran ytligt bekanta till en langvarig vanskap dar parterna ibland har sex
med varandra. En typ av relation som utmairker sig ar den som kan kallas
“forsta dejtningsapp-dejten”, dir parterna nu triffas for forsta gangen efter
att ha dejtat pa nétet. Av de "nya” fallen ror 15 stycken (11 procent)
garningar som hade den karaktiren. Det dr mindre vanligt i de "nya” fallen
att parterna har en néira relation (17 procent).82

En inte obetydlig del av malsdgandena tycks vara ungdomar, och en del av
dem ar sexuellt oerfarna. I en tredjedel av de "nya” fallen anges det att
malsdganden &r i tonéren, och i 17 procent framgar det att de ar 15—16 ar.
Det ar minimisiffror, eftersom det inte alltid framgar hur gamla
malsdgandena ar. I de flesta av dessa fall tycks dven den missténkte vara i
skolaldern. 8

I den forra rapporten uppmarksammades att en stor del av de “nya” fallen
avsag situationer dar parterna frivilligt befann sig i samma sing nar den
aktuella hindelsen intriaffade. Bilden dr densamma dven 2023; i tva
tredjedelar av de "nya” fallen befinner sig parterna i samma sang.8* Det

81 Siffran var den samma 2019.
82 | en tredjedel av de "gamla” fallen hade parterna en nara relation.

83 Det vill saga att den missténkte ar till och med 18 &r. | de fallande domar dar den tilltalade &r s& ung att det
paverkar straffmatningen s& framgar det naturligtvis, men antalet fallande domar &r inte s& manga.

84 | 66 procent av de "nya” fallen.
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beror da ofta pa att de har haft eller planerar nagon form av intimt
umgange, men att situationen utvecklats till att den misstankte begar
sexuella handlingar som malsaganden inte uppfattar att han eller honss
deltog frivilligt i. Det dr ocksa vanligt att den atalade garningen begas nir
parterna befinner sig i samma siang efter en fest, utan att ndgon av dem
uttryckt ndgon onskan om sexuellt umgange.

Nastan vart tredje nytt fall avser uteslutande fingrar i vagina eller analt
Drygt hilften av de “nya” fallen omfattar ett vaginalt samlag (56 procent),
medan det i nirmare en tredjedel av fallen uteslutande ror sig om att den
tilltalade stoppat fingrar i malsdgandens vagina eller analt. Det ar en hogre
andel 4n i de mal som ror “gamla” fall. Dar ar det 18 procent som
uteslutande ror fingrar i vagina eller analt. I de "gamla” fallen forekommer
aven ett par fall dar den tilltalade fort upp ett foremal i malsagandens
vagina eller analt.

Tabell 17. Fordelningen i domarna mellan olika typer av valdtakt i ”nya”, respektive
“gamla” fall. Ar 2023. Andelar i procent.

Typ av valdtakt ”Nya” fall ”Gamla” fall
(n=121) (n=246)

Analt samlag 6 17

Vaginalt samlag 56 54

Oralt samlag 9 11

Penetrering med fingrar 29 1886

Totalt 100 100

Niar malsdaganden i ett rent ofrivillighetsfall berattar om vad som hande ar
det tva situationer som ar ungefar lika vanliga. I runt hilften av fallen
beskriver hon att hon upprepade ganger sagt nej och visat att hon inte ville
ha sex, men att den tilltalade inte lyssnade och att hon till slut gett upp och
legat passiv. I de flesta 6vriga fallen beskriver mélsdganden hur hon
reagerat genom att bli helt orérlig. Den passiviteten forklaras av
maélsdganden ofta som nagon form av frysreaktion ("frozen fright”), men
det ar heller inte ovanligt att avsaknaden av en tydlig reaktion hanger
samman med att hon vaknar av att den tilltalade forsoker inleda ndgon
form av sexuell handling och att hon inte formar reagera i det nyvakna

85 For enkelhetens skull kallar vi malsaganden for "hon” eftersom kvinnor ar malsigande i 96 procent av fallen.

86 | denna siffra ingar aven penetrering med ett foremal.
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tillstdndet. I nagra fa fall 6verrumplas méalsiaganden av en kortvarig sexuell
handling och hinner inte reagera.s

Den tilltalades berittelse ar typmassigt i stéllet att malsdganden inte pa
nagot sitt givit uttryck for att hon inte ville delta och heller inte varit passiv.
Hennes agerande hade varit sadant att han tolkat det som att hon ville
delta. Han kan till exempel beratta att hon stonat eller rort sig pa ett satt
som visade att hon njot.

Skillnader mellan ”nya” anmalda valdtédkter och ”nya” valdtakter i
domarna

Om man jamfor de anmalda “nya” valdtakternas karaktiar med de "nya”
valdtiakterna i domarna skiljer de sig framst i tva avseenden. Det forsta ar
att det ar vanligare i anmalningarna 4n i domarna att parterna har en nara
relation, medan fall ddr parterna bara ar bekanta ar vanligare i domarna.
Men oavsett om parterna i domsmaterialet har en néra relation eller bara ar
bekanta, dr det vanligaste att de befinner sig i samma séng nir girningen
begas.®

Det andra ar att tva tredjedelar av de anmalda valdtakterna rorde ett
vaginalt samlag, jamfort med 56 procent i domarna. Valdtakterna i
domarna bestod i stéllet i hogre utstrackning av att den tilltalade
uteslutande fort in fingrar i malsdgandens vagina eller analt. En forklaring
till dessa skillnader &r troligen att i de fall som enbart ror fingrar i vagina
har parterna oftare inte haft ndgon tidigare intim kontakt. Det handlar inte
sédllan om fall dar mélsdganden 6verrumplas av nagon de inte kédnner
narmare, och de har inte pa nigot siatt samtyckt till sex. I de fallen kan det
vara lattare att styrka att malsaganden inte deltog frivilligt och darmed
leder fler sidana handlingar till 4tal och dom.

87| dessa fall ar malsaganden helt vaken nar dvergreppet sker.

88 | tva av tre "nya” domar befinner sig parterna i samma séng nar gamingen begas. Den uppgiften har endast
kodats i domsmaterialet och ingdr inte i kodschemat fér anmalningar.
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Tabell 18. Omstandigheter kring valdtakter som rér rena ofrivillighetsfall i de anmalda
fallen 2022/2023 respektive domarna 2023. Andelar i procent.

Faktor Anmalda ”nya” fall ”Nya” fall i domstol
(n=122) (n=121)

Alder

Malsaganden i tonaren 47 34

Parternas relation

Parterna i néra relation 44 17

Parterna bekanta® 54 74

Parterna obekanta 3 8

Typ av sexuell handling

Vaginalt samlag 65 56

Enbart fingrar 11 29

Enbart penis i mun 10 7

| samma sang nar garningen inleddes - 66

Forsta dejten efter kontakt pa dejtningsapp 11 12

Sammanfattning av kapitlet om tingsrattsdomar 2023
Sammanfattningsvis kan ségas att en tredjedel av valdtiktsdomarna i
tingsratten ar 2023 avsag rena ofrivillighetsfall*® (121 av 367). Det innebéar
alltsa att aklagaren inte aberopade vare sig att den atalade hindelsen var en
foljd av vald eller hot, eller att den skedde genom utnyttjande av att
malsdganden befann sig i en sarskilt utsatt situation eller i en
beroendestéllning. En fjardedel av domarna ror valdtakt genom utnyttjande
av sarskilt utsatt situation, vilket ar en viss minskning jamfort med fore
lagdndringarna (29 procent ar 2017). Andelen domar 2023 som ror en
valdtakt genom vald uppgar till 41 procent.

De "nya” fallen som tas upp i domstol ror oftast personer som ar bekanta
med varandra, men inte ar i en parrelation. I minst en tredjedel av fallen ar
malsdgarna i tondren. I tva av tre fall befinner sig parterna frivilligt i samma
sang nar den atalade handelsen dger rum. I drygt hilften av de "nya” fallen
ror det sig om ett ofrivilligt vaginalt samlag, men runt en tredjedel av fallen
avser uteslutande fingrar i malsdgandens vagina eller analt.

Det ar ungefar lika vanligt i de "nya” fallen att mélsdganden beskriver att
hon upprepade ganger sagt nej och kroppsligt visat att hon inte ville delta,
som att hon berattar om att hon stelnade till nar hon markte vad som holl
pé att handa och lag ororlig och tyst.

89 | siffran Gver bekanta ingar har aven "0vriga relationer”.

90 | siffran ingar de fall dar den tilltalade domdes for oaktsam valdtakt.
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Domstolarnas tillampning av
reglerna om frivilligt deltagande

I det har kapitlet och nasta studerar vi om tillampningen av lagreglerna
2023 pa nagot satt skiljer sig fran hur de tillampades nar lagen var helt ny. I
det har kapitlet fokuserar vi pa om det skett forandringar nar det galler
vilka 4tal som ror "nya” fall som leder till en fillande dom. I nésta kapitel
diskuteras tillimpningen av regeln om oaktsam valdtakt.

P& samma satt som i Bra forsta uppfoljning, utgar diskussionen i det har
kapitlet fran foljande tre fragor:

e Har karaktiren pa de "nya” fall som aklagarna &talar forandrats?

e Har domstolarnas bedomning av vad som ar straffbart som valdtakt
forandrats?

e Har domstolarnas bevisviardering forandrats?

Bras forsta uppfoljning var forsiktigt positiv till hur de
nya reglerna om valdtikt tilliimpades

Nar samtyckeslagen skulle inforas var det ménga av remissinstanserna som
kritiserade den. Bland annat ansag Lagradet att det var for otydligt hur
bedémningarna om frivillighet skulle goras, och att den oklarheten skulle
bidra till bristande rattssakerhet.

I Brés forsta uppfoljning av lagens tilliampning ett ar efter inforandet
bedomde myndigheten att dessa farhagor i huvudsak inte besannats. Brés
bedomning var att rattstillampningen i stora drag tycktes fungera pa det
satt som lagstiftaren avsag. De allra flesta "nya” fall som ledde till en
fallande dom f6r valdtakt var tydliga nar det géller ofrivilligheten, och
hindelseforloppet var oftast vil styrkt. Aven de friande domarna var
overlag begripliga utifran de krav som lagen stéller pa att det som skett
maste vara tillrackligt val styrkt och att den tilltalade maste ha forstatt att
malsdganden inte ville delta eller att det fanns en risk for det. Ett tecken pa
att tillampningen av lagen dnnu inte riktigt ”satt sig” var dock att narmare
hilften av de nya atalade fallen friades i domstol. Det tyder pa att det inte
fanns nagon riktig enighet mellan domstolar och dklagare om vad som
kravdes for en fillande dom enligt de nya reglerna om frivillighet.
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Enligt Bras mening framtradde daremot storre problem med att tillampa
det nya brottet oaktsam valdtiakt. I domarna som ror oaktsam valdtakt var
det, enligt Bris mening, svéarare att se bade var gransen gar mellan valdtakt
och inte straffbart beteende, och var gransen gar mellan valdtikt och
oaktsam valdtakt.

Den skrivna domen ger inte hela bilden

Bras bedomning av domstolarnas avgoranden bygger enbart pa vad som
framgar av den skrivna domen. Det finns skal att papeka att en dom och
dess domskal inte dr ndgon exakt beskrivning av hur ratten kom fram till
sitt beslut. Fran domen kan man fa information om vilken bevisning som
aklagaren dberopade, och oftast ett referat av bade huvudbevisningen och
stodbevisningen. Men domen ger ingen fullstindig bild av rattegéngen, till
exempel vilket intryck som parterna gav i ratten. Det dr en brist eftersom
deras trovardighet kan vara avgorande for utslaget, och det kan inte
uteslutas att bedomningen av trovardigheten kan ha paverkats av deras
upptradande.

Dartill kommer att beslutet att fria eller félla tas i 6verlaggningar bakom
stangda dorrar. Hur dessa 6verldaggningar gatt till och hur de “redigerats” i
den skrivna domen gar heller inte att veta. Slutligen varierar det i vilken
utstrackning domarna redovisar och diskuterar de forhor som forsvaret
héller, och de invandningar som forsvaret tar upp i huvudférhandlingen
som kan forsvaga den bevisning som &klagaren lagt fram.

Sammanfattningsvis kan Bras genomgang ge en viss bild av vad som styr
riattens avgorande i valdtaktsmal, men f6r att komma niarmare hela
sanningen skulle man behova delta bade vid rattegangarna och i riattens
overlaggningar.

Storre enighet mellan dklagare och domare om vad
som ar straffbart

Den bild som framtrader vid genomgéangen av domar fran 2023, ar att det
finns en storre enighet mellan dklagare och domare &én vid forra
genomgangen, nar det giller vad som ar straffbart enligt de nya
samtyckesreglerna. Vid Bras genomgang av domar som ror “nya” fall 2019
framstod det i en del av de friande domarna som ganska tydligt att den
atalade handlingen inte uppfyllde rekvisiten for en valdtikt. Det tycktes
som att dklagarna ville testa hur de nya reglerna om ofrivillighet skulle
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tolkas genom att vacka &tal i en del osakra fall. I flera fall handlade det om
situationer dar malsagandens sitt att uttrycka sin vilja inte varit sa tydligt.
Har refereras delar av domskélen i tva sddana fall fran 2019.

Fall 1.

I detta fall har parterna lart kinna varandra via en dejtningsapp och
malet ror vad som hande under deras forsta mote. I domskalen anges
bland annat f6ljande:

Malsagandens uttryck for sin ovilja har i detta fall varit valdigt subtilt. Tingsratten anser
att malsagandens signaler inte har varit helt enkla att tolka eller forsta, vilket tingsratten
ocksa anser framgar av den tilltalades berattelse. Dartill kommer att malsdganden vid
nagra tillfallen agerat pa ett satt som gett den tilltalade signaler som kan ha fatt honom
att tro att hon deltog frivilligt. Innan det forsta vaginala samlaget har malsaganden
berattat att hon hjalpte till nar den tilltalade tog av hennes byxor. Hon har forstatt vad
som skulle handa och sagt &t honom att han ska vanta och ta det lugnt eftersom det var
lange sedan. Hennes agerande och uttalande menar tingsratten kan uppfattas som en
vilja att delta. Sa har ocksa den tilltalade uppfattat malsagandens beteende.

Fall 2.

Aven i det hir fallet har parterna lirt kiinna varandra via en
dejtningsapp, och maélet ror vad som hiande nar de traffades for andra
gangen:

Det kan ocksa anmarkas att varken malsaganden eller den tilltalade menat att hon
uttryckligen samtyckt till samlag och da anvant just det ordet. Vidare synes malsaganden
under samlaget ha visat ett ansiktsuttryck som visade att hon knappast njét av akten,
vilket fick den tilltalade att be henne att véanda pa sig. Detta tyder ju pa att hon inte
medverkade frivilligt, liksom det férhallandet att hon var ratt passiv under hela
handelseforloppet. Det verkar ocksa ha varit svart for den tilltalade att komma in i henne,
vilket kan betyda att hon inte var sexuellt upphetsad och darmed inte samtyckte till
samlaget. Det maste dven sagas att malsaganden uppgivit sig ha varit radd for den
tilltalade, vilket hammat hennes formaga att saga ifran.

A andra sidan méste foljande namnas. Samtycke kan ges &ven till daligt sex, vilket
innebar att aven bristande upphetsning och njutning fran en part inte behover betyda att
samtycke saknas. Ett samtycke behover heller inte vara uttryckligt utan kan ges pa
oerho6rt manga séatt och behover inte ens klas i ord. | ett fast forhallande kan samtycke till
sex ofta vara underforstatt sa lange inte nagon av parterna sager ifran. Vid parternas
forsta moéte i den tilltalades bostad samtyckte uppenbarligen malsaganden inledningsvis
till samlag. Detta angrade hon emellertid och den tilltalade respekterade det, om &n
motvilligt. Nar hon sedan kontaktade honom igen och fragade om en andra chans, ar det
en ratt naturlig tolkning att hon d& menade en chans till samlag. Det var ju det som inte
hade skett vid forsta motet, trots att bada hade velat ha sex till en borjan.
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Vidare har malsaganden forstatt vad den tilltalade var ute efter nar han milt forde henne
mot sovrummet och foljt med utan att protestera eller sétta sig till motvarn. Val inne i
sovrummet har hon sjalv tagit av sig sin tréja och hoppat upp i sangen. Hon har
dessutom sjalvmant hamtat en kondom och inte hindrat honom frén att forsoka komma
in i henne. Hon har pa fraga frdn honom om hon ville fortsatta svarat ja och hon har pa
anmodan av honom stéllt sig pa kna utan att han behévt vanda pé henne.

Bras bedomning, efter att ha gétt igenom samtliga domar fran aren 2019
och 2023, ar att det ar mindre vanligt 2023 med atal i fall dar méalsdgandens
sétt att uttrycka att hon inte vill delta ar sé otydligt som i de exempel som
getts har. Det kan vara en bidragande forklaring till att andelen av dtalen
for “nya” fall som lett till en fillande dom har okat.

Fall dér parterna tidigare haft frivilligt sex leder oftare
till en fiallande dom

I Bras forsta uppfoljning framgick det i drygt hélften av valdtiktsdomarna
2019, som rorde rena ofrivillighetsfall, att parterna haft intim kontakt fore
overgreppet.®.. Andelen ar ungefar densamma 2023. Men det som
forandrats ar att den har typen av fall nu oftare leder till en fallande dom.
De fallande domarna 2019 avsag i huvudsak fall dar det inte forekommit
nagon narmare fysisk interaktion fore handelsen.®2 I de fall det blev en
friande dom 2019 pa grund av att (rekvisiten) inte ansags uppfyllda®s hade
parterna i samtliga fall interagerat intimt fore den anmélda giarningen (Bra
2020:6, s 44). Ar 2023 har andelen fillande domar i sidana fall 6kat
markant, till 73 procent, och andelen fillande domar ar ungefar lika hog
som i fall dar parterna inte haft intim kontakt tidigare.

Enligt Bras mening ar detta ytterligare ett tecken pa att det nu rader en
storre enighet mellan dklagare och domare om hur lagen ska tillimpas. I
detta kan urskiljas tva olika rattsliga bedomningar. Den ena avser fall dar
parterna haft sex tidigare, men inte samma dag eller kvill. De tidigare
domarna antyder att domstolarna stéillde hogre krav pa mélsaganden att
visa att hon inte ville delta vid detta senare tillfille, annars ansdg domstolen
inte att det kunde bevisas att den misstankte kunde forstd det (och darmed
hade uppsat till brottet).

91 Detvar en férdubbling jamfort med domarna 2017.

92 | nagra fall 2019 hade valdtakten skett inom ramen fér en dejt efter att parterna traffats via en dejtningsapp. |
de fallen hade malsaganden tidigare gjort klart att hon inte ville ha sex nar de skulle traffas.

93 | motsats till de fall dar den friande domen berodde pa bristande trovardighet eller bevisning.
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Den andra rattsliga bedomningen ror frigan om hur flera sexuella
handlingar efter varandra ska bedomas. Det galler fall dar méalsdganden
forst deltagit frivilligt men sedan inte vill delta mer, och den tilltalade anda
fortsitter. Det fanns inga fall av det slaget som ledde till en fallande dom
2019, medan det finns flera fiallande domar 2023 som ror den typen av fall.

Det kan, enligt Bras mening tolkas som att domstolarna nu i stérre
utstrackning an inledningsvis har forstatt och anammat lagens andemening
— att kravet pa samtycke i varje enskild sexuell situation ar lika starkt
oavsett vad malsaganden samtyckt till tidigare.

Men det forekommer ocksa ett par fall dar tingsritten och hovritten
bedomt betydelsen av tidigare sexuell samvaro i nartid pa olika satt.
Tingsratten beskriver det som skett som ett ssmmanhingande
handelseforlopp och frikanner den tilltalade:

Tingsréatten finner att utredningen sammantaget visat att malsaganden och tilltalad har
haft sex med varandra i den tilltalades sang och att de darefter tagit en kortare paus i
samvaron da den tilltalade inte kunde f& utlésning. Den sexuella samvaron har darefter
fortsatt genom att tilltalad utférde ett oralt samlag med méalsaganden och déarefter ett
vaginalt samlag och avslutat med att féra upp ett finger i hennes anal. Den sexuella
samvaron har skett under ett sddant sammanhangande handelseforlopp som
malsaganden initialt IAmnat sitt samtycke till och deltagit frivilligt i. Sett emot den korta
sammantagna tiden och den paus som parterna tagit i sin samvaro samt vad som
framkommit i 6vrigt kan tilltalad inte heller anses ha otillbérligt utnyttjat att malsaganden
somnat till. Utredningen ger inte heller stéd for att hon dérefter markerat att hon inte
langre vill delta. Atalet fér valdtakt ar séledes inte styrkt utan ska ogillas.

Hovritten anser daremot att det ar tva tydligt avgransade skeenden dar den
tilltalade maste ha forstétt att malsaganden inte deltog frivilligt i det senare:

Malsaganden har berattat att hon vaknade av att tilltalad utférde oralsex pa henne samt
att han darefter hade vaginalt samlag med henne och férde in ett finger i hennes anal.
Som tingsratten angett hade malsaganden och tilltalad dessférinnan haft frivilligt sex pa
visst satt. Av malsagandens uppgifter foljer dock att detta sex hade avslutats, att hon en
stund senare lagt sig pa mage bredvid tilltalad och att det d& var uttalat mellan dem att
de skulle sova. Det ska i sammanhanget sarskilt podngteras att en person nér som helst
kan andra sitt staliningstagande till att delta i sexuella handlingar (se NJA 2019 s. 668).
Nagot samtycke till ytterligare sexuella handlingar har saledes inte forelegat.
Malsaganden har foljaktligen inte deltagit frivilligt i de handlingar som omfattas av atalet.
Det ar visat att hon sov nér de sexuella handlingarna inleddes.

Sarskilt sett i ljuset av hur hon agerade under parternas tidigare sexuella samvaro talar
de nu angivna omstandigheterna for att tilltalad, fastan han var patagligt berusad, har
uppfattat att hon sov och inte deltog frivilligt. | vart fall har han forstatt att det fanns en
avsevard risk for att det forholl sig pa det sattet.
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Bras samlade bedomning ar att rattspraxis har utvecklats mot att i storre
utstrackning betrakta sexuella handlingar som sker efter varandra under en
langre samvaro som separata handelser, som ska bedomas var for sig.

Enbart muntlig bevisning accepteras oftare som
tillrackligt for en fallande dom

Den tredje forandringen mellan 2019 och 2023 som, enligt Bras mening,
framtrader ar att det i storre utstrackning blir en fallande dom i mal dar det
enbart finns muntlig bevisning.

Hur stark bevisning som kravs for en fillande dom i ett valdtaktsmal ar en
standigt aktuell fraga. Detta eftersom det ofta ar svart att fa fram riktigt
stark bevisning i valdtiktsarenden, di det ror sig om vildigt privata
situationer, dar det sillan finns vittnen som sett vad som skedde. Darfor ar
det av avgorande betydelse hur domstolarna ser pa viardet av muntlig
“stodbevisning”, det vill siga att det utover méalsdgandens berattelse endast
finns utsagor fran personer som malsiganden beréttat om hiandelsen for.

Hogsta domstolen har vid ett flertal tillfallen tagit upp vad som kréavs nar
det giller bevisning for en fillande dom (se bland annat NJA 2009 s. 447 1
och II, NJA 2010 s. 671, NJA 2017 s. 316). Den mest citerade domen ar den
fran 2009, dar det i domslutet bland annat sags:

En alltigenom trovardig utsaga fran méalsaganden kan i férening med vad som i 6vrigt har
framkommit i malet - t.ex. om malsagandens beteende efter handelsen — vara tillracklig
for en fallande dom. [- — —] Det &r dock ett rimligt krav att malsagandens berattelse till
den del det ar praktiskt majligt blivit kontrollerad under férundersékningen, 1at vara att
brister i det avseendet inte utan vidare behdver leda till bedomningen att atalet inte har
blivit styrkt.

I nésta avsnitt beskrivs vilka konsekvenser lagindringarna fatt for vilken
bevisning som finns i mélen, och hur andelen fillande domar med enbart
muntlig bevisning har utvecklats.

Teknisk bevisning saknas oftare i dag i bade friande och fallande
domar

Att valdtaktsarenden aven fore lagindringarna ofta inrymde
bevissvarigheter framgér i Bras tidigare genomgéang av domar for valdtakt
ar 2017 (Bra 2019 b). Riktigt stark bevisning noterades da i endast 12
procent av de 100 studerade fallen. I de fallen handlade det om vittnen som
sett vad som hinde, nagon form av inspelning fran handelsen eller ett
erkinnande. Bra kallade bevis med den styrkan for "bevisniva 1”. I 58
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procent av de fallande domarna fanns det relativt stark bevisning, till
exempel ndgon form av teknisk bevisning, som rattsintyg med skador,
alkohol- och drogtester, larmsamtal eller annan ganska stark bevisning,
som ett halvt erkidnnande (bevisniva 2). I 30 procent av fallen utgjordes den
bevisning som fanns, utéver méalsdgandens berittelse, endast av stodvittnen
som inte bevittnat sjalva handelsen (bevisniva 3).

Att det saknas teknisk bevisning bor generellt sett bli vanligare i och med
inforandet av en véldtaktslagstiftning som bygger pa frivillighet. Det
eftersom de rena ofrivillighetsfallen inte omfattar vare sig vald eller att
malsdganden varit kraftigt berusad, och att det ddrmed typmaéssigt saknas
bevisning i form av skadedokumentation eller alkohol- och drogtest. Det
grundliggande bevistemat, det vill sdga vad som ska bevisas, har i stillet
forflyttats fran medlet (vald, hot, utnyttjande) till ofrivilligheten. Det skulle
kunna medfora att bevisvarderingen gors nagot annorlunda efter
lagdndringarna, samt att olika former av teknisk bevisning blivit mindre
vanliga.

Den hypotesen far ocksa stod av data. Andelen av samtliga valdtaktsmal dar
det endast fanns méalsdgandens utsaga och muntlig bevisning, i form av
stodvittnen som inte bevittnat handelsen, har 6kat fran 30 procent 2017 till
43 procent 2023. Av malen 2023 som ror "nya” fall ar det hela 54 procent
dar det endast finns bevis pé niva 3.

I fall som omfattar vald eller sarskilt utsatt situation ar andelen som endast
har bevisning pa niva tre lagre, men det ar intressant att d&ven i den typen av
fall har andelen mal dir det endast finns bevisning pa niva 3 6kat fran 30
till 38 procent sedan 2017. Det kan tyda pa att dklagare nu, i linje med de
tidigare naimnda domarna i Hogsta domstolen, i storre utstrackning
bedomer att det kan vara tillrackligt med muntlig bevisning for en fallande
dom, och darfor i storre utstrackning vicker atal i arenden dar det endast
finns muntlig bevisning.

94 | motsats till i nasta avsnitt ingar Zven oaktsam valdtakt bland de "nya” fallen. Med "nya” fall avses alltsa har
bade fall som ror valdtakt enligt forsta meningen § 6 BrB, och fall som rér oaktsam valdtakt (det vill sdga dar
den tilltalade démdes for oaktsam valdtakt).
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Tabell 19. Bevisnivan i domar for valdtiakt 2023 respektive 2017. Andelar i procent.

Bevisniva Samtliga fall ”Nya” fall ”Gamla” fall Samtliga
2023 2023 2023 studerade fall
(n=367) (n=121) (n=246) 2017 (n=100)

Niva 1 16 12 18 12

Niva 2 41 35 44 58

Niva 3 43 54 38 30

Totalt 100 100 100 100

Andelen fallande domar som bygger pa enbart muntlig bevisning har
okat

Den mest centrala fragan nar det giller bevisning i valdtaktsmal dr dock
vilken bevisning som kravs for att ndgon ska bli fdlld for valdtakt.

Bras forsta uppfoljning visade att de fallande domarna 2019 fér de "nya”
fallen av valdtakt (exklusive oaktsam valdtakt®s) tycktes ha ndgot svagare
bevisning an de fillande domarna i Bras genomgang 2017. Narmare en
tredjedel (31 procent) av de nya fallande domarna 2019 hade endast
bevisning pa niva 3, det vill siga muntlig bevisning i form av stodvittnen
som inte sjilva sett vad som hinde. I genomgéangen fran 2017 var den
andelen 16 procent. Daremot var andelen av de nya fillande domarna 2019
som hade stark bevisning (bevisniva 1) hogre dn i domarna fran 2017 (31
jamfort med 17 procent). ®® Urvalet nir det géllde fillande "nya” domar var
dock begransat (26 domar), sa resultaten maste tolkas med forsiktighet.

Genomgangen av domarna fran 2023 visar att det nu blivit annu vanligare
in 2019 med fillande domar som bygger pa enbart stodvittnen som inte
sjdlva varit narvarande under sjilva valdtakten. Det framgar av tabell 20.
Har bor dock framhaéllas att antalet domar i de olika kategorierna ar
begransat, sd resultaten bor tolkas med forsiktighet.

I tabell 20 ingér inte domar som ror oaktsam valdtakt i kolumnen med de
“nya” fallen. P4 samma sétt som i Bras forsta uppfoljning redovisas de
separat, se kapitlet Oaktsam valdtakt.

95 Dessa domar analyserades separat 2019, och darfor analyserar Br& dem separat dven den har gangen.
96 | 39 procent fanns det bevisning pa niva 2.
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Tabell 20. Bevisnivan i fallande domar for valdtakt 2023, 2019 respektive 2017.
Oaktsam valdtakt ingar inte i kolumnen for ”nya” fall 2023. Andelar i procent.

Bevisniva Samtliga fall "Nya" fall "Gamla” fall "Nya" fall Samtliga
2023 2023 2023 2019 studerade
(n=272) (n=66) (n=180) (n=26) fall 2017

(n=69)

Niva 1 21 20 24 31 17

Niva 2 52 41 56 39 67

Niva 3 28 39 21 31 16

Totalt 100 100 100 100 100

Tabellen visar att en dryg fjardedel av alla fallande domar 2023 inte hade
starkare bevisning dn malsidgandens utsaga samt stodvittnen som
malsdganden berattat om hdndelsen for (bevisniva 3). Det dr en 6kning
med 12 procentenheter jamfort med den andelen ar 2017, alltsa aret innan
samtyckeslagen infordes. Okningen jaimfort med 2017 forklaras frimst av
de "nya” fall dir det blivit en fillande dom 2023 (I 39 procent av dem fanns
endast muntlig bevisning®’). Men man kan dven se en viss 6kning av
andelen fallande domar som ror “gamla” fall, dar det endast finns muntlig
bevisning (fran 16 procent 2017 till 21 procent 2023).%

En av forklaringarna till att antalet och andelen fiallande domar har 6kat
béade sedan fore inférandet av samtyckeslagen, och sedan Brés forsta
uppfoljning av lagindringarna, kan vara att antalet fall med enbart muntlig
bevisning som gar till dtal 6kat. Dessutom leder en hogre andel sddana atal
leder till en fillande dom.

Rattens argument for att muntlig bevisning racker

Hur ser di den bevisningen ut i de fall dar det blivit en fillande dom, trots
att det bara finns mélsdgandens utsaga och stodvittnen som sjélva inte sett
vad som skett? Oftast handlar det om fall dar samtliga av dessa
omstindigheter foreligger:

97 Siffran omfattar inte de fallande domarna som rér oaktsam valdtakt.

98 Nar det galler "gamla” fall jamfors 2017 och 2023, eftersom ingen genomgang av bevisnivan i domar som
gallde "gamla” fall gjordes i var forsta uppféljning 2019. Nar det galler "nya” fall avser jdmforelsen aren 2019
och 2023.
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1. Malsdganden bedoms som bade trovardig och tillforlitlig genom att
anmala det som hant relativt snart, ofta genom larmsamtal, ha en
tydlig konkret berattelse om vad som héant, vara tydlig med vad
hon? minns och inte minns och vara konsekvent i sin beskrivning av
vad som hint. I flera av dessa fall dr ocksa den tilltalade mindre
trovardig, eftersom hans berittelse ar tydligt motsagelsefull eller sa
har han dndrat sin berittelse vid flera tillfallen under
rattsprocessen.

2. Malsaganden har i nara anslutning till handelsen i konkreta ordalag
berittat for andra vad hon varit med om (polis, sjukvard, vinner
eller anhoriga). Hon har beskrivit hindelsen pa samma sétt i de
olika ssmmanhangen.

3. Malsaganden har enligt samlade vittnesmal visat tecken pa
traumatisering efter handelsen.

Det finns enstaka fillande domar med enbart muntlig bevisning dar alla
dessa kriterier inte ar uppfyllda, men i de flesta fall ar bevisningen av det
slaget.

Det ar intressant att konstatera att domarna inte sillan i domskalen
utvecklar sin syn pa varfor de i fall av det har slaget tror att malsdganden
talar sanning om vad som skett. Den typen av domskal var sallsynt i Bras
uppfoljning av domar fran 2019. Har foljer ett par exempel pa hur de
argumenten kan vara formulerade?:

Tingsratten anser att det ar osannolikt att malsaganden i princip omedelbart efter
samlaget skulle vara sa ledsen, beréatta for flera personer att hon blivit valdtagen, dagen
efter uppsokt akutvard for valdtagna samt senare anmala X for valdtakt om de
forklaringar som férsvaret har lyft fram skulle féreligga. Inte heller i 6vrigt har det
framkommit ndgon annan tankbar forklaring till malsagandens beteende &n att hon
utsatts for det som hon har beréattat om. Tingsratten anser alltsa att det inte har
framkommit ndgot i malet som ger stod for att malsaganden skulle hittat pa sin
berattelse.

... s& framstar det som helt orimligt att malsaganden skulle polisanmala en pahittad
valdtakt, genomga undersokning pa sjukhus, delta under férundersokning och rattegang
samt dartill ga pa regelbundna samtal hos psykolog i flera manader for att “férekomma”
hans uppgifter (om att det var frivilligt).

99 For enkelhetens skull anvands har ordet "hon”, men det kan aven vara fraga om att malsédganden ar en
man.

100 petaljer som ror handelsen har andrats av sekretesskal.
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Tingsratten kan inte se nagon rimlig forklaring till varfor malsaganden, om den tilltalades
uppgifter om handelserna vore riktiga, omedelbart efterat skulle vara chockad och grata
samt uppge att hon blivit valdtagen.

Olika syn i tingsritt och hovritt nar det galler
malsidgandens trovirdighet

Som redovisats i tidigare dndras 20 procent av samtliga domar dndras i
hovratten sa ar det 34 av tingsrattsdomarna fran 2023 som andrats i
hovratten pa det sittet att hovratten friat dar tingsratten fallt, eller
hovratten fallt den tilltalade for valdtakt dar tingsratten friat.2* Det ar alltsa
lika vanligt att andringen innebar att hovritten friade dar tingsratten fallt,
som att domen dndrades fran friande till fallande.

I de flesta av dessa fall beror dndringen pa att hovratten viarderar
malsigandens trovirdighet pa ett annat sitt in tingsritten. Andringarna
illustrerar tydligt att frdgan om att fria eller falla inte ar nagon exakt
vetenskap utan i stor utstrackning en vdrdering av utsagor, och det torde
gilla med sarskild styrka i valdtaktsmal. Sarskilt tydligt ar detta nér det
géller hur konsekvent malsdganden maéste vara nar hon vid olika tillfallen
berattar om vad som hint. I ett par fall, som redovisas nedan, har hovritten
dndrat en fillande dom i tingsratten och friat den tilltalade pa grund av att
malsdganden inte bedomts som trovirdig, eftersom hon inte beskrivit vad
som hant pd samma satt varje gang, eller att hennes beskrivning innehéller
motségelser.

Fall 1.

Tingsrdtten domer den tilltalade och beskriver malsdgandens
trovdrdighet pa foljande sdtt:

Malsaganden har lamnat en berattelse som till 6vervagande del varit levande och klar, samt
aven i stora delar detaljrik. Tingsréatten har uppfattat henne som trovardig. Hon forefaller inte
Overdriva och har inte heller dragit sig for att lamna uppgifter som kan framsta som
oférdelaktiga for henne. Att ett samlag har agt rum, far stéd av NFC:s uppgifter om att det
patraffats sperma inuti Malsaganden. Hon har som ovan redovisats uppgett hur sjalva
Overgreppet gick till och att det féregicks av att X eskalerade i humdret och blev alltmer
valdsam. Hennes uppgifter om Gvergreppet far stod av det hon i omedelbar anslutning
uppgett till larmcentralen och till vad hon beréattade for polismannen och sedan aven till tva
vanner. Malsaganden har darefter hallit fast vid sina uppgifter. De ar tillforlitliga och ska ligga
till grund for den fortsatta bedomningen. Detta &ven om en del av hennes uppgifter framstar

101 Brgs uppfdljning av dverklaganden till hovréatten stracker sig till mitten av november 2024.
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som svarforklarliga, exempelvis hennes pastaende att den tilltalade skulle ha ringt 112,
Nagot sadant samtal har bevisligen inte gt rum.

Houvrdtten friar den tilltalade och beskriver malsdgandens trovdrdighet
pa foljande sdtt:

Malsagandens berattelse om handelseforloppet innehaller en del specifika detaljer, men
ar som helhet inte klar och detaljrik. Detta galler saval hennes uppgifter om samlaget,
som det hon har berattat om handelseforloppet fére och efter samlaget. Vidare har hon i
forhoret i tingsratten lamnat olika uppgifter om vissa omstandigheter, vilket vacker fragor
om hur klara hennes minnesbilder av kvéllen ar. Under drendets gang har Malsaganden
ocksa lamnat uppgifter som motsags av utredningen i 6vrigt. Hon har till exempel pa ett
detaljerat satt beskrivit att den tilltalade ringde 112 under det brak som féljde pa
samlaget samt att hon hdrde och troligtvis &ven deltog i samtalet med larmoperatdren.
Hennes uppgift om detta samtal motsdgs av inhamtade uppgifter fran larmcentralen. Att
malsaganden vid handelsen var paverkad av alkohol och narkotika &r en omstandighet
som kan forklara de brister som finns i hennes beréttelse.

Fall 2.

Tingsrdtten domer den tilltalade och beskriver malsdgandens
trovdrdighet pa foljande sqtt:

Det &r tingsrattens bedomning att malsagandens berattelse ar sa detaljerad,
sammanhangande och utforlig som man rimligen kan krava i ett mal om valdtakt som det
motsvarande. Trots mangden detaljer har hennes beréattelse enligt tingsrattens
uppfattning varit i allt vasentligt fri frin motsagelser och svarforklarliga moment. Det har
inte heller framkommit annat an att berattelsen inte forandras Gver tid. Malsaganden har
saledes varit konsekvent med att hon inte deltog frivilligt. Hennes berattelse ar lang,
levande och innehaller sarpraglade detaljer som ger intryck av att vara sjalvupplevda.

Hovr<dtten friar och beskriver mdlsdgandens trovdrdighet pa foljande
sdtt:

Vidare anser hovratten, till skillnad fran tingsratten, att malsagandens berattelse inte har
varit levande. Malsaganden har inte kunnat lamna en fristdende berattelse, utan
aklagaren har fatt stélla manga fragor till henne for att leda berattelsen framat. | vissa
delar motsags ocksa malsagandens uppgifter om handelseférloppet av annan bevisning.
[- — -] Vittnet X har uppgett att hon vistades i samma sovrum som parterna under hela
natten. Hon somnade och vaknade p& morgonen och hade da varken hort eller sett
nagot, vilket i sig framstar som nagot markligt om malsagandens berattelse stammer att
den tilltalade flera ganger ropade mélsagandens namn, att malsaganden flera ganger sa
till honom att sluta och att hon slog huvudet i vaggen eller taket. Malsdganden har pa
frdgan om varfor hon inte ropade till vittnet X och bad om hjalp svarat att hon var hes och
hade ont i halsen, varfor hon inte kunde fa fram orden. Hovréatten anser att denna del av
malsagandens berattelse inte ar helt logisk och innehaller svarférklarliga moment.

Men det finns ocksa fall dar andringen gétt i motsatt riktning, sé att
hovritten dndrat en friande dom till fillande. Ett sdidant exempel 4r en dom
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fran Svea hovriatt i oktober 2024. Tingsratten uppfattade i och for sig,
liksom hovratten, att malsaganden var trovardig och tillforlitlig, men
bedomde att stodbevisningen, i form av tva vittnesmal, inte var tillrackligt
entydig for en fiallande dom?°2, Hovritten ansag daremot att det fanns
tillracklig stodbevisning och tog upp ett par av de faktorer som
tingsritterna ofta brukar anféra som stod for en fillande dom (se avsnitt
Réttens argument for att muntlig bevisning racker):

Till skillnad frén tingsrattens majoritet anser hovréatten att den bevisning som aklagaren
har lagt fram &r s&dan att den ger ett tydligt stod till malsagandens beréattelse.

Vad galler de kontakter som mélsaganden har haft med andra direkt i anslutning till att
héndelsen har intréffat, dar hon beréttat om det hon har blivit utsatt for och om sitt
méaende efter handelsen, har bade malsdgandens anhdrig och hennes van X bekraftat
att hon uppgett att hon blivit utsatt fér en valdtakt. | meddelandena till X har hon
dessutom uppgett att valdtakten ska ha skett nar den tilltalade trodde att hon sov och att
hon vaknade upp nar han forsokte ha sex med henne. Saval malsagandens anhorig som
X har bekraftat att malsaganden madde daligt i tiden darefter pa ett satt som skiljde sig
&t fran tiden fore handelsen. Aven den skriftliga utredningen i form av bl.a. anteckningar i
sjukvards-journaler, psykologutlatanden och s.k. skarmdumpar stédjer malsagandens
beréattelse. — — —

Den tilltalades uppgifter har i centrala delar varit ndgot knapphandiga. Sarskilt hans
uppgifter om vad som intraffade nar han vaknade upp pa morgonen i malsagandens
bostad fram till att han lamnade lagenheten framstar som tillrattalagda och vaga. Hans
uppgifter fortar inte malsagandens beréttelse och vardet av den évriga bevisningen som
aklagaren har lagt fram.103

Sammantaget visar genomgangen att olika domstolar kan fa olika bild av
béde malsiagandens och den tilltalades trovardighet. Det kan fa stor
betydelse for utgangen i malet, i synnerhet om det saknas annan tyngre
bevisning. Problemet aktualiseras sarskilt i de rena ofrivillighetsfallen,
eftersom det i de flesta av de mélen saknas bevisning utéver malsagandens
utsaga och stodvittnen som inte sjilva sett vad som hinde.

Tingsrattsdomar i rena ofrivillighetsfall som é@ndrats i hovratten
Som framgick i tidigare avsnitt ar det lika vanligt att hovratten dndrar
tingsrattens dom fran friande till fallande som att den &ndrar domen fran
fallande till friande. Med “dndringar” avses har att domen dndrades fran
friande till fallande eller vice versa eller att domen dndrades till en grovre
eller en mildare form av valdtakt.

102 Rattens ordférande var skiljaktig det vill sdga ansag att den tilltalade borde féllas.
103 Aven i hovratten var en ledamot skiljaktig och ville fria den tilltalade.
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Men hovrattsdomarna kan dnda illustrera att de nya lagreglerna kan vara
svarare for domstolarna att tolka an de gamla, och att synen pa vad som ar
en valdtikt enligt de nya reglerna kan variera mellan olika domare. Andelen
av tingsrattsdomarna som dndras i hovratten ar avsevart hogre nir det
giller "nya” jamfort med “gamla” fall — 28 procent jamfort med 16 procent.
Det betyder att mer 4n en av fyra tingsrattsdomar som ror "nya” fall &ndras
1 hovritten fran fallande till friande eller vice versa, eller dndrades till en
grovre eller en mildare form av valdtakt. Inget av de studerade avgorandena
i hovratten, som ror valdtakt, togs upp i Hogsta domstolen.

I den studie om rittspraxis om valdtakt som Bra gjorde fore lagdndringarna
Bra 2019) ingick inte ndgon genomgéng av hovrittsdomar. Den studien ger
dirmed inget underlag for att bedéma om andelen tingsrattsdomar som
dndras i hovratten har 6kat sedan lagindringarna. Fragan har dock tagits
upp i en artikelserie i tidningen Expressen varen 2024. Dar jamfordes
antalet hovrattsdomar som ror valdtakt fran 2017 respektive 2023, och de
fann att andelen av dessa domar dar tingsrattens beslut dndrats hade okat
fran 11 till 19 procent (Strindlov, Expressen 20 maj 2024).

Mot den bakgrunden kan det vara av intresse att veta om dndringarna i
hovritten handlade om att de gjorde en annan bedomning i fragan om hur
de nya samtyckesreglerna ska tolkas, eller om de hade en annan syn an
tingsratten pa bevisningen i malet. I reella tal var det 4tta domar om rena
ofrivillighetsfall som dndrades i hovratten frén friande till fallande eller vice
versa.l®s. P4 samma sitt som nir det giller samtliga dndringar i hovritten,
sd innebar dndringarna i halften av fallen att tingsrattens dom dndrades
fran friande till fallande, och i andra hilften att domen dndrades fran
fallande till friande.

Av Bras genomgang framgar att i de fall hovratten friade dar tingsratten
fallt, s handlade det om att de hade olika syn pd om malsiaganden ar
trovardig, och om 6vrig bevisning ar tillracklig. Tva av dessa domar har
beskrivits ovan.1%s Enligt Brds mening ar det dndringar som hade kunnat
ske aven fore lagdndringarna, i mal dar bevisningen enbart bestar av
malsdgandens berittelse och ett vittne som inte sett vad som skett. Men de
nya frivillighetsbaserade reglerna kan ju i och for sig leda till att fler

104 Eram till den 15 november 2024 hade totalt 188 av samtliga tingsrattsdomar 2023 dverklagats till hovratt.
105 pe tv4 fall som beskrivs p& s. 98-99, dar hovratten fallde nar tingsratten friade.
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tingsrattsdomar andras i hovratten, eftersom lagandringen har medfort att
fler fall med inte sé stark bevisning gar till atal.

I de fyra fall dar tingsrétten friat den tilltalade, medan hovratten fallt
honom for valdtikt eller oaktsam valdtikt, beror dandringen daremot pa att
hovratten tolkar de nya reglerna pa ett annat sitt dn tingsratten. Det forsta
fallet gallde om det som skett nadde upp till lagens villkor (rekvisiten) for
sarskilt utsatt situation, eller om det enbart rorde icke frivilligt deltagande.
Tingsratten bedomde det som ett rent ofrivillighetsfall och friade den
tilltalade, medan hovratten ansag att han utnyttjat att malsaganden
befunnit sig i en sarskilt utsatt situation pa grund av berusning. I det andra
fallet handlade oenigheten om ifall ett samtycke f6ljt av somn ska ses som
ett ssmmanhéngande skeende eller om det ska ses som valdtakt om
malsdganden vaknar av att den tilltalade pa nytt har samlag med henne
utan att inhamta samtycke till det. Tingsratten uppfattade det som ett
sammanhingande skeende och friade, medan hovritten sag det som
separata handelser och domde den tilltalade for valdtakt.

I det tredje fallet, dar hovritten fallde medan tingsratten friade, var fragan
om malsagandens agerande var sddant att den tilltalade borde inse risken
for att hon inte ville delta i ett samlag; hon sade nej, men hjilpte honom
samtidigt att fa in penisen i hennes slida, eftersom det gjorde ont nar han
inte lyckades riktigt.

I det fjarde fallet var frigan om det som skett var att betrakta som tjatsex,
och ddrmed inte olagligt'®s, eller som valdtakt. Tingsratten bedomde det
som tjatsex, medan hovritten ansag att beteendet var straffbart som
valdtakt genom utnyttjande av att malsdganden befann sig i en sarskilt
utsatt situation. Hovritten ansag att det inte kunde ses som tjatsex
eftersom det fanns en obalans i makt mellan dem, med héansyn till att
malsdganden hade neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och den
tilltalade var betydligt dldre 4n mélsdganden.

106 5e prop 2017/18:177 s. 80.
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Oaktsam valdtakt

Inférandet av det nya brottet oaktsam valdtakt motiverades i forarbetena pa
foljande satt (prop. 2017/2018:177 s. 22):

Sexuella évergrepp ar en allvarlig typ av brottslighet och aven oaktsamma garningar
framstar som straffvarda. Ocksa sadana beteenden kan orsaka pataglig skada i form av
framfor allt psykiskt lidande for den som utsatts eller fara for sddan skada. De skador
som brottsoffret drabbas av torde vara oberoende av om garningen genomfors
uppsatligen eller av oaktsamhet. En kriminalisering av oaktsamhet bedéms ocksa ha
betydelse i praktiken for att motverka av samhaéllet icke 6nskvarda beteenden.

Vid beredningen av de nya lagreglerna om valdtikt var de flesta domstolar
som var remissinstanser tveksamma till inforandet av brottet oaktsam
valdtakt. Det gillde till exempel Svea hovratt, Hovratten 6ver Skane och
Blekinge, Jonkopings tingsratt, Goteborgs tingsratt, Malmo tingsratt och
Domstolsverket. Som framsta skil mot en sddan reglering tog de bland
annat upp att en sddan lagregel riskerar att leda till betydande
tolkningssvarigheter och bevisproblem, liksom en osidkerhet kring
rackvidden av det straffbara omradet. Stockholms universitet (Juridiska
fakultetsnamnden) anség att vissa oaktsamhetskriminaliseringar bor
inforas i 6 kap. brottsbalken. Namnden avstyrker dock att sddana infors for
det fall forslaget om den storre reformen skulle genomféras och skriver
(prop. 2017/2018:177 s. 22):

Att till de oklarheter som dér redan finns lagga ett oaktsamhetsansvar vore potentiellt
forédande ur rattssékerhetssynpunkt.

Domstolsverket ifragasatte om en kriminalisering av oaktsamhet verkligen
var nodvandig, och om det inte var tillrackligt att den nedre gransen gér vid
ett likgiltighetsuppsét. Flera remissinstanser tog upp fragan om risken for
s kallad nedsubsumering, det vill siga att det fanns en viss risk for att
aklagare och domare ibland skulle komma att falla tillbaka pa
oaktsamhetsansvaret i fall dar det hade funnits mojlighet att doma en
person for uppsatligt brott.

Bras bedomning i den forsta uppfoljningen var att dessa farhagor i stor
utstrackning besannats; de tillimpningsproblem som uppstatt efter
lagidndringarna kom framst till uttryck i de fall dar nagon falldes for
oaktsam valdtéakt. Bra uppfattade i och for sig i ett par domar att det nya
brottet om oaktsam valdtiakt fingat upp straffvirda handlingar som troligen
annars inte hade kunnat domas som valdtakt. Det gillde till exempel ett fall
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som rorde sexkop vid misstankt manniskohandel, och ett fall dar
handelseforloppet 1ag nara utnyttjande av sarskilt utsatt situation. Men i
flera fall stillde sig Bra frigan om det inte i stillet borde ha blivit en friande
dom eller en fillande dom for valdtakt (se Bra 2020 s. 87).

Den bild Bra far vid granskningen av de 26 fallande tingsrattsdomarna som
ror oaktsam valdtakt fran 2023 liknar i stora drag den fran 2019. Det finns
nagra domar 2023 som framstar som val motiverade och tycks traffa just
sadana fall som lagstiftaren asyftat. Men i majoriteten av fallen framstar en
friande dom eller en dom for uppsatlig valdtakt som mer rimlig.

I det ssmmanhanget finns det skal att lyfta fram att det som ocksa utmarker
de fallande domarna for oaktsam valdtakt ar att andelen av dem dar det
enbart finns muntlig bevisning dr markant hogre an i 6vriga fallande
domar. I 12 av de 26 fillande domarna finns endast muntlig bevisning (46
procent).

Vil avviagda fallande domar for oaktsam valdtikt

Det finns nagra domar for oaktsam valdtakt som enligt Bras mening fangar
den typ av fall som lagstiftaren kan ha haft i atanke. De framstar som val
avvagda, bade nar det giller valet mellan oaktsam valdtakt och valdtakt,
och valet mellan en fallande och en friande dom. Det handlar om handelser
av framst tre slag

Den forsta typen handlar om par som tidigare haft frivilligt sex med
valdsinslag. 1 ett sadant fall hade méalsidganden anmalt till polisen att
hennes partner haft samlag med vald mot hennes vilja. Den tilltalade
anforde att de brukade ha sex med véldsinslag och att han uppfattade att
malsdganden var med pé det. Malsidganden nekade till att hon samtyckt till
det vald som riktats mot henne vid det aktuella tillfallet, &ven om de haft
sex med véldsinslag tidigare. Ratten domde den tilltalade for oaktsam
valdtakt med motiveringen att i de fall ndgon utsitter den andra parten for
vald i samband med samlag sa méste det stillas sirskilda krav pé att den
utsatta uttryckligen samtyckt till det.

Den andra typen av fall ar de dar den tilltalades agerande ligger nara
gransen for utnyttjande av nagon som befinner sig i en sarskilt utsatt
situation, men inte bedoms helt na upp till det. Det handlar da om att det ar
en stor aldersskillnad mellan parterna och dar unga, ibland mycket
oerfarna, tjejer varit inblandade. De har varit radda for vad som skulle
hdnda om de sade nej och har inte vagat vara tydliga med att de inte ville ha
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sex. Enligt ratten borde de tilltalade insett risken for att malsagarna inte
klarade av att tydligt sdga ne;j.

I den tredje typen av fall handlar det om hur vaga kroppsliga signaler fran
en sovande malsdgande ska bedomas. I ett av dessa fall har parterna varit
ganska berusade pé en fest och flortat med varandra. Hon har sedan lagt sig
och somnat. Han har da inlett sex med henne och uppfattat att hon rort sig
pa ett satt som indikerade att hon var vaken och samtyckte. Ratten domer
den tilltalade for oaktsam valdtakt med foljande motivering:

Aven om det séledes inte kan uteslutas att X inte direkt avsett att genomféra
samlaget mot malsagandens vilja, utan kanske snarare hyste en férhoppning om att
hon var med pa det, sa har han inte gjort tillrackligt for att forsakra sig om detta. Hans
agerande ar darvid att beteckna som grovt oaktsamt.

I det har fallet har domstolarna identifierat "gransomraden”, dir en garning
som ritten uppfattar som straffvird, inte helt nar upp till lagens villkor
(rekvisiten) for valdtakt, men inte faller inom ramen for brottet mindre
grov valdtakt.

Domar for oaktsam valdtikt som kan diskuteras

Runt tva tredjedelar av de fallande domarna for oaktsam valdtiakt kan dock
enligt Bras mening diskuteras fran juridisk synpunkt. Aven hir kan ett par
typfall identifieras. I en typ av fall framstar domen som en effekt av att
domstolen kidnner en viss sympati med den tilltalade och inte uppfattar att
handlingen ar sa klandervird att den fortjanar tre ars fangelse. Detta trots
att den savitt Bra kan bedoma, uppfyller rekvisiten for en valdtiakt. Den
andra typen av fall 4r sddana dar bevisningen ar svag och ratten verkar vara
osaker pa vem av parterna de ska tro pa.

Rattens sympati med garningspersonen paverkar den juridiska
bedémningen

I ett sddant fall rorde det sig om en tilltalad som var berusad nér hindelsen
dgde rum. Parterna ar ett par dar han har sex med malsdganden efter en
fest mot hennes vilja. Hon siger nej och att det gor ont, men han verkar inte
uppfatta vad hon séager och fortsitter. Ratten domer till oaktsam valdtakt
med foljande motivering:

Ratten finner saledes styrkt att X haft samlag med och i 6vrigt handlat mot malsaganden
pa satt som pastas i atalet. Har X da handlat med uppsat? | sitt berusade tillstand kan
han ha varit férvirrad om malsagandens signaler, och inte till fullo forstatt att han
handlade mot hennes vilja. X visste att han var berusad. Att da inte avbryta sina
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narmanden och véanta tills han var vid sina sinnens fulla bruk innebar normalt en sadan
likgiltighet att ratten normalt hade prévat om X i den aktuella situationen varit likgiltig i
forhallande till féljderna av sitt agerande. Malsagandens uppgift om att hon uppfattade
att X inte riktigt verkar ha uppfattat att hon inte deltog frivilligt talar dock for att det
snarare rort sig om ett medvetet risktagande av allvarligt slag. Ratten stannar saledes
vid att X ska domas for oaktsam valdtakt.

I det har fallet kan man fundera 6ver om inte en fillande dom for valdtakt
hade varit mojlig. Den skrivna domen skulle kunna uppfattas sé att
berusningen hir ses som ett slags férmildrande faktor. Man kan da stélla
frgan: ska ett tillstdnd av berusning verkligen innebara att den tilltalade
inte forstod malsagandens tydliga signaler om att hon inte ville delta? Och i
vidare mening: stills det nagra ytterligare krav pa malsaganden om att visa
att hon inte vill delta i fall dar garningspersonen ar berusad 4n i andra fall?

I ett annat fall 6verrumplade en dldre berusad kvinna en ung man, som
bodde i samma hus men som hon inte kinde, och hade oralt samlag med
honom. Ratten domer henne for oaktsam valdtakt:

X agerande vid tillfallet framstar som impulsivt och férvirrat. Hennes uppgift om att detta
inte ar ett normalt beteende for henne maste godtas. Sammantaget tillater utredningen
inte slutsatsen att X skulle ha handlat pA samma satt om hon insett att malsaganden inte
deltog frivilligt. Genom sitt handlande har hon dock visat likgiltighet for risken att
malsaganden inte ville delta, och har handlat som hon gjorde anda. X har darmed varit
grovt oaktsam betraffande den omstandigheten att malsaganden inte deltog frivilligt.

Enligt Bras mening ar inte det som anfors i domskélen nagot som fritar
kvinnan fran att ha begatt ett uppsétligt brott.

I ett tredje exempel har parterna sin forsta dejt efter att ha motts via en
dejtningsapp. Malsdganden berittar att hon visat att hon inte ville ha sex
genom att hon forsokt knuffa bort den tilltalade och sagt att det gjorde ont
nar han senare dnda hade samlag med henne. Dérefter hade hon varit helt
passiv. Nar han skulle ga sade han att han hoppades att hon inte skulle
anmala honom for valdtakt. S fort han lamnat hennes lagenhet ringde hon
och berittade for sin mamma och en van vad som hant. Den tilltalade, som
tycktes ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, beskrev dejten som
lyckad for sin van, men att malsiganden varit vildigt passiv. Bida hans
vittnen beskrev honom som en vildigt snall kille. Ratten domer honom for
oaktsam valdtékt och inte for valdtakt med foljande motivering:

Det &ar inte &r styrkt att hennes atgarder var sa entydiga att X maste ha insett att hon inte
var villig att delta i hans agerande. Atalet for uppsatlig valdtakt kan darfor inte bifallas.
Daremot finner tingsratten att omstandigheterna var sadana att X borde ha insett att
malsaganden inte deltog frivilligt. Han ska darfor domas for oaktsam valdtakt.
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Det kan inte uteslutas att ratten tog hansyn till hans funktionsnedsattning
nar den domer honom for oaktsam valdtakt°” och inte till valdtakt, trots att
hennes sitt att uttrycka ofrivilligheten enligt vad som framgar av domen
nar upp till vad som normalt kréavs for valdtakt. Domen 6verklagades till
hovritten som uppfattade att malsagandens signaler inte gick att missforsta
och dndrade domen till valdtakt:

Av malsagandens uppgifter har framkommit att hon inte deltog frivilligt. Det har vidare
framkommit att hon inte heller agerade pa ett satt som kunde tolkas som uttryck for
samtycke. | stallet sa hon i det inledande skedet att hon inte ville, hon férsékte knuffa
bort X och sa att det gjorde ont. Darefter var hon passiv. X har darmed forstatt att
malsaganden inte samtyckte till att ha sex med honom. Det framgar ocksa att sa var
fallet genom att han innan han lamnade malsagandens bostad sa till henne att hon inte
skulle anméla honom. Atalet &r darmed styrkt och X ska démas enligt
garningspastaendet for valdtakt.

I ytterligare ett fall, dar den tilltalade falls for oaktsam valdtakt,
argumenterar riatten pa ett saidant sitt i domskéalen att det ar svart att
begripa varfor domen blev oaktsam valdtiakt och inte valdtiakt. Detta
eftersom hennes sitt att uttrycka att hon inte ville delta framstar som
tydligt och svart for den tilltalade att missforsta. I ett av dessa fall tar riatten
i domskalen forst upp att malsdganden ar osidker pa om det var den
tilltalade eller hon sjidlv som tog av henne trosorna. Men darefter beskrivs
hur hon berittat att:

hon upprepade ganger forsokte fa X att avsluta det sexuella umganget, bland annat
genom att saga att hon maste ga och att hon skulle upp tidigt morgonen efter, att gora
rorelser med sina axlar och férsoka fa bort hans hander, men att hon upplevde att hon
inte fick nagot gehor eller ndgon reaktion; att X vare sig lyssnade eller horde.

Trots att hennes satt att uttrycka att hon inte langre ville delta framstér som
tydliga i domskélen, kommer rétten i nasta stycke fram till att man inte kan
dra slutsatsen att den tilltalade forstétt att malsiganden inte ville ha négot
sexuellt umgiange med honom och skriver som foljer:

Daremot maste han ha insett risken for att sa varit fallet. Det kan harvid namnas att han
och malsaganden traffats for allra forsta gangen utanfor nattklubben och att de nagra
minuter efter sitt mdéte tagit en taxi tillsammans till hans lagenhet. Det har vidare
framkommit att malsaganden och X inte nagon gang pratat om att de skulle ha sex med
varandra vare sig innan eller nar de kom fram till lagenheten. Till detta kommer
malsagandens agerande under tiden det sexuella umgéanget pagatt, inte minst da X tagit
grepp om hennes hals. Malsaganden har da forsokt fa bort hans hand. Hon har aven rort
sina axlar for att markera att hon inte ville.

107 ordforanden och en namndeman var skiljaktiga och ville doma till valdtakt.
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Osakerhet om vad som agt rum

I andra fall som kan diskuteras redovisar ratten problem med att vardera
vad som skett pa ett satt som i stillet talar for en friande dom. I ett sadant
fall rorde det sig om ett par, dar bagge har psykisk ohalsa och de pratar
mycket med varandra om det. Vid ett tillfalle nar de har sex borjar det gora
ont for malsdganden och hon siger da att hon inte vill, men han slutar anda
inte. Hon stannar dock kvar hos honom och de har sex med varandra dven
nasta dag. Hon sager vid forhor att detta utat sett var frivilligt, men innerst
inne ville hon inte. Ritten domer den tilltalade for oaktsam valdtakt med
foljande motivering:

Det kan mojligtvis uppfattas som svarforklarligt att hon stannade kvar hos X ytterligare

en natt och att de hade sex med varandra vid atminstone ett tillfalle under tiden som hon
var kvar hos honom. Malsagandens beskrivning av denna del av handelseforloppet tyder
dock pa att hon kan ha drabbats av nagon form av s.k. fawn-reaktion, dvs. en reaktion
som innebér att ett brottsoffer anpassar sig for att vara garningsmannen till lags. Inte
heller framstar hennes uppgift om att hon madde psykiskt daligt och darfor fortrangde det
intraffade som osannolik.

Slutligen kan ségas att de allra flesta fallande domar for oaktsam valdtakt
inte overklagas. Utover det 6verklagande som redovisades i foregdende
avsnitt, overklagades endast en ytterligare dom 2023. Aven i det fallet
andrade hovritten domen till valdtakt.

En dom i Hogsta domstolen ar 2022

I Brés forra studie redovisades den da enda domen i Hogsta domstolen om
oaktsam valdtéakt ("6vernattningen” NJA 2019 s. 668). Sedan dess har
ytterligare en dom om oaktsam valdtakt avgjorts i Hogsta domstolen (NJA
2022. s 37). Domen handlade om vad som kravs for att omedveten
oaktsamhet ska bedomas som grov. Det gar inte att utifrain domen dra
nagra sikra slutsatser om vad som kravs for att domas for oaktsam valdtiakt
for omedveten oaktsamhet. Men eftersom antalet avgoranden i Hogsta
domstolen som ror oaktsam valdtakt ar sa litet, kan det 4nda finnas skal att
har redovisa hur instanserna pa olika nivaer resonerat.

Parterna var vanner men hade vid flera tillfallen traffats med huvudsyfte att
ha sex. De hade aldrig diskuterat hur de ville att sexet skulle vara, men det
brukade inledas med att malsdganden sjalvmant utférde oralsex pa den
tilltalade.

Den aktuella kvillen hade de forst frivilligt sex som blev hardare 4n vanligt.
Vid ett tillfdlle nar malsdganden satt pa honom tog han ett strypgrepp. Det
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gillade hon inte, s& hon tog forsiktigt pa hans axel for att visa att hon inte
ville och dé slutade han omedelbart. I 6vrigt markerade hon inte att hon
inte ville delta i de sexuella handlingarna. Efter genomfort samlag somnade
de bada.

Maélsaganden beskrev vad som sedan intraffade pa foljande satt:

Hon vaknade sedan till av att den tilltalade tog hennes hand till sitt
konsorgan. Eftersom hon var trott och blev 6verrumplad, hingde hon inte
riktigt med. Men hon ville inte gora honom upprord eller skapa problem, sa
hon ténkte att han skulle fa oralsex och utlésning och sedan fortsitta sova,
men det blev mer. Hon kénde nu inte igen honom, det hela verkade valdigt
aggressivt. Det kan ha varit sa att han var mycket upphetsad. Han tog
hennes har som en boll i ett hart grepp och tryckte kraftigt ner hennes
huvud till konsorganet. Hon sog men gjorde det inte sjalvmant utan han
styrde sjalv helt. Han fick anvanda kraft och nar han nagon gang lattade lite
pé greppet sa blev hon passiv. Hon forsokte stanna upp med huvudet men
han hade kontroll 6ver det och han satt ocksa vid nagot tillfille gransle 6ver
hennes brost. Hon var passiv och radd for att han skulle bli arg om hon sade
till. Det var nastan som att hon inte ville att han skulle forsta att hon inte
var med pa det, och hon ar inte heller siker pa att han forstod. Efter
oralsexet forsokte han tranga in i henne vaginalt flera gdnger innan det
lyckades, ocksa dé var hon passiv. Det gjorde sd ont att hon somnade.

Den tilltalade angav att han inte riktigt kom ihag allt som hinde eftersom
han var kraftigt berusad, men att han aldrig anvint vald mot mélsidganden
eller varit aggressiv. Han skulle ha avbrutit handlingarna om hon sagt ifran
pa nagot sitt, som hon gjorde tidigare under kvillen. Han berittade att han
inte vid ndgot tillfalle forstatt att mélsdganden inte ville ha sex, men att han
i efterhand forstatt att han kanske var oforsiktig.

Tingsritten frikdnde den tilltalade, eftersom det inte kunde anses bevisat
att han insett att det fanns en risk att malsdganden inte deltog frivilligt.
Hovritten ansag daremot att den tilltalade borde ha insett att det fanns en
sadan risk. Eftersom han inte férvissade sig om att hon ville delta var
handlandet att bedoma som omedveten oaktsamhet, som ocksa utgor grov
oaktsamhet.

Hogsta domstolen konstaterar att dklagaren inte gjort gillande att den
tilltalade faktiskt misstankt att mélsdganden inte deltog frivilligt och skriver
att det allméant sett finns ett begransat utrymme att bedoma omedveten
oaktsamhet som grov. Oaktsamheten méste, som framgar av forarbetena,
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framsta som pafallande klandervard. Hogsta domstolen diskuterar for och
emot att den tilltalade borde forstatt att mélsaganden inte vill delta. For att
han borde forstétt talar att hon i hog grad var passiv och att ett visst métt av
handgriplighet forekom. Mot att han borde forstatt talar att de inte nagon
gang under sin relation talat om hur de ville att sexet skulle vara och att hon
tidigare under kvillen markerat att hon inte var med pa de sexuella
handlingarna och att han da omedelbart slutat. Hogsta domstolen friar den
tilltalade, eftersom

det finns inte n&got tydligt stéd i utredningen for att omstandigheterna var sddana att
tilltalad borde ha forstatt att hon denna gang inte deltog frivilligt i oralsexet och samlaget.
I vart fall kan den oaktsamhet som mé& ha forelegat inte anses som s& péafallande
klandervérd att den ska beddémas som grov och foranleda straffrattsligt ansvar.

Den tilltalade frias med fo6ljande motivering;:

Det férhallandet att malsaganden i hog grad var passiv, tillsammans med den
handgriplighet som férekom, talar med viss styrka for att den tilltalade borde ha forstatt
att hon inte deltog frivilligt. Samtidigt fanns det utéver detta inte ndgra andra tecken pa
att hon nu inte var med pa de sexuella handlingarna, till skillnad fran hur det nyligen
hade varit nar han hallit kring hennes hals.

Domen diskuteras i ett examensarbete pa juristprogrammet vid juridiska
institutionen i Lund (Anna Johannesson Oaktsamhet. Vad utgér grov
oaktsamhet? 2022).

Johannesson menar att det i och for sig ar rimligt att domstolen tar en viss
hansyn till att malsagande tidigare tagit den tilltalade pa axeln for att visa
att hon inte ville delta, och att det ddrmed var svart for honom att inse att
hon vid det senare tillfillet inte deltog frivilligt. Men Johannesson
framhaller att det enligt bade forarbeten och tidigare praxis inte finns nigot
krav pa att malsdganden aktivt ska invinda mot de sexuella handlingarna.
Hon framhaller att det finns patagliga skillnader mellan det forsta sexuella
umganget under kvillen och det som ar aktuellt i mélet. I den forsta
situationen handlade det om ett frivilligt samlag dar malsaganden deltog
aktivt, medan de aktuella hiandelserna inleddes nar hon sov. Under det
sexuella umginget, som inneholl flera olika moment, deltog hon inte aktivt
over huvud taget och den tilltalade var tvungen att anvinda ett visst métt av
vald for att trycka ner malsdganden vid oralsexet. Johannesson saknar en
narmare beskrivning fran Hogsta domstolen kring hur man resonerat kring
betydelsen av dessa skillnader. Hon hade ocksa onskat sig en tydligare
vagledning fran Hogsta domstolen kring vilken omedveten oaktsamhet som
ar sa pafallande klandervird att den ska anses som sarskilt grov.
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Aklagare och forsvarares syn pa
reglerna om bristande frivillighet

Liksom i den forsta uppfoljningen har Bra inhdmtat synpunkter pa de nya
reglerna fran adklagare och forsvarare. I motsats till i forra studien har ingen
enkat skickats ut till domare. Det eftersom antalet valdtaktsmal per ar ar sa
pass fa att domare har en begriansad erfarenhet av mal som ror de nya
reglerna om frivillighet och i den forra studien hade de flesta av domarna
inte nagra direkta synpunkter. Bra har 6vervigt att den hir gangen
intervjua ett urval av domare, men avstéatt, eftersom de provintervjuer som
gjordes tydde pa att svaren skulle bli mycket kortfattade och allmanna.

Synpunkter har den hir gangen aven inhamtats fran utredare inom polisen.
De synpunkterna redovisades i kapitlet Polisen syn pa utredningsarbetet
efter lagandringarna.

P& samma satt som i den forra studien finns det skl att tolka resultaten
med viss forsiktighet, med tanke pa att antalet svarande ar forhéallandevis
lagt och att det kan finnas en viss skevhet i vilka som véljer att besvara Bras
fragor. Det ar rimligt att tinka sig att de som har starka asikter, till exempel
om lagandringarnas konsekvenser, ar mer bensgna att svara pa enkiten.
Den sortens bias torde dock vara densamma bade i den forra studien och i
den har.

Aklagare ir fortsatt positiva

Fragorna till aklagare stilldes framst genom telefonsamtal, men i ett par fall
inkom synpunkter per e-post. De fragor som stilldes var i huvudsak vad de
sag som positivt respektive negativt med samtyckeslagen, till exempel nar
det giller rattssikerhet, samt om de hade nagra synpunkter pa skarpningen
av minimistraffet i augusti 2022. Totalt var det 17 dklagare, med erfarenhet
av mal som ror de nya reglerna, som limnade synpunkter.

Nir aklagare intervjuades i den forra studien ar 2019 var nastan alla
positiva till lagidndringarna. Det som framst lyftes fram var att lagen hade
en viktig normativ funktion genom att tydliggora att "det racker att saga
nej”. Andra tog upp att det nu var liattare att fa till stdnd ett atal och en
fallande dom.
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Svaren i denna studie fem ar senare visar att aklagarna ar fortsatt positiva
till andringarna. De flesta av dem lamnar mycket korta svar, men ingen av
de intervjuade har en overvagande negativ uppfattning utan alla tycker att
reglerna fungerar bra. De allra flesta tycker att reglerna ar latta att tillaimpa
och att de medfort att det ar lattare att fa en fillande dom.

Négra svarande uppfattar dock att gransdragningarna mellan vad som ar
lagligt och olagligt har blivit svarare, liksom gransdragningen mellan
oaktsam valdtakt och valdtakt:

"Det ar en svarare grazon an tidigare nar det galler var den straffbara gréansen gar”

Flera uppfattar att svarigheterna ar sarskilt stora nar det ror sig om
ungdomar och ndmner "tjatsex” som ett omrade dar
gransdragningsproblem kan uppsta:1os

"Det galler sarskilt hur ungdomar kommunicerar med varandra, vad som ar “tjatsex” och
vad som ar uttryckt ovilja respektive att angra sig efterat.”

"N&r det handlar om ungdomar som bada ar berusade och inte sa erfarna kanns ett atal
inte alltid ratt.”

De flesta tar slutligen upp att 4ven om de nya reglerna inte ar svara att
tillaimpa, s ar det fortfarande svart att fa nagon falld for valdtikt, eftersom
det sillan finns négon stark bevisning;:

”’I huvudsak &r det samma problem som tidigare, att det ofta ar ord mot ord utan annan
bevisning.”

Manga forsvarare ér fortfarande negativa till de nya
reglerna om frivillighet

I Brés forsta uppfoljning (Bra 2020) skickades en enkit ut till offentliga
forsvarare for att inhdmta deras perspektiv pa lagidndringarna. Den
besvarades av 29 personer. For att fa en uppdaterad bild av forsvarares
synpunkter har Bra skickat ut en enkét 4ven den har gangen. I stora drag
innehaller den nya enkiten samma fragor som i den forra studien. Enkiten
skickades till 238 advokater som varit férordnade som offentlig forsvarare i
nagot av de mal som ingar i projektets datamaterial, och av dessa har 50
besvarat enkéten (21 procent). P4 samma satt som i den forra enkitstudien
hade nistan alla svarande dven erfarenhet av att bitrdda mélsdgande i
valdtaktsmal.

108 Enjigt forarbetena till lagen ar “tjatsex” inte olagligt.
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Forsvararens uppgift i processen ar att foretrada den tilltalades intressen.
Det innebar att han eller hon i sin roll som forsvarare i hog grad har
klientens rattssidkerhet for 6gonen. Rattssakerhet forutsatter, forutom
forutsebarhet, att rattsvisendet foljer principer som oskuldspresumtion,
proportionalitet och allas likhet infor lagen. Forsvararna fick darfor forst en
overgripande fraga om hur de upplever att lagindringarna paverkat
rattssiakerheten, och darefter stélldes fragor om de olika aspekterna av
rattssakerheten. For samtliga fragor fanns mojligheten att utveckla svaret
genom ett fritextsvar.

Utover fragor om rattssdkerhet stilldes dven fragor om bevisviardering och
om den skidrpning av minimistraffen som skett sedan férra uppfoljningen.
Svaren som ror straffskdrpningen redovisas i nésta kapitel.

Forsvararna ar fortsatt kritiska

I den forsta uppfoljningen var forsvararna den yrkesgrupp inom
rattsvisendet som var mest negativ till indringarna. Samma bild
framtrader dven i den nya enkitstudien. Trots att lagen varit i kraft i snart
sju ar, ar de som besvarat enkaten fortfarande lika kritiska. De uppfattar att
lagdndringarna lett till att rattssakerheten forsamrats.

Av tabell 21 framgar att 84 procent av de svarande anser att rattssikerheten
for den tilltalade har forsdmrats. Det ar en viss 6kning jamfort med forra
studien. 109

109 Har bor dock framhallas att fragan i den nya enkéaten ar ndgot annorlunda formulerad an i den forra.

I den forra enkéaten var fragan: Rattssakerhet bygger pa principer som oskuldspresumtion,
proportionalitet, forutsebarhet och allas likhet infor lagen. Hur uppfattar du att rattssékerheten paverkats
av andringarna i lagen?
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Tabell 21. Rattsséakerhet bygger pa principer som oskuldspresumtion,
proportionalitet, férutsebarhet och allas likhet infér lagen. Hur uppfattar du att
rattssakerheten for den tilltalade paverkats av andringarna i lagen? Andelar i procent
(n=50/29).

Svarsalternativ 2024 2020
Forbattrats kraftigt 0 0
Forbattrats nagot 0 10
Har inte forandrats 16 14
Forsamrats n&got 36 45
Forsamrats kraftigt 48 31

Forsvararna som svarade att dndringarna lett till forsimringar motiverade
det bland annat med att det ar svart att tolka frivillighetsrekvisitet) och att
det blivit svarare att forutse utfallet i malet. Tva av dem lyfter i sitt
fritextsvar fram foljande:

Forutsebarheten i valdtaktsmal &r snart sagt omdjlig i de fall malsdganden inte uppenbart
ljuger eller det finns objektiv utredning som styrker brott, bland férsvarare ar det allmén
sanning att bedomningarna i sexualbrottsmal &r lite av ett lotteri. Det storsta problemet &r
att den tilltalade inte sallan maste visa varfor han blivit anklagad (vilket &r omajligt).

Oskuldpresumtionen ar satt ur spel i de fall malsaganden i och for sig ar trovardig. Det
saknas (inte bara i valdtaktsmal) tydlig proportionalitetsbedémning, allt ar i praktiken
proportionerligt i praxis och enligt aklagare.

Forutsebarheten anses ha minskat

En av fragorna syftade mer direkt till att ta reda pa om forsvararna anser att
forutsebarheten i lagen har minskat efter dndringarna. Det ar pd samma
satt som i den forsta uppfoljningen en stor majoritet (80 procent) som
anser att forutsebarheten har, eller i viss min har minskat. o En av dem
som svarade att forutsebarheten har minskat utvecklade sitt svar pa
foljande satt:

Det &r svart att veta vad som kravs i den givna situationen och det ar dessutom oklart
hur samtycket ska styrkas — allts& hur man vid en senare anklagelse ska bevisa att
samtycke de facto fanns eller att det till och med var pa malsagandens initiativ.

Forsvararna tillfragades ocksa i vad man de uppfattade att lagindringarna
har medfort att den rattsliga bedomningen i storre grad styrs av den

110 | den forsta uppfoliningen var andelen 90 procent.
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enskilda domarens normer. Mer an tva tredjedelar av de svarande (72
procent) upplever att det ar sa, eller i viss man ar sa. Det ar en 0kning sedan
forra uppfoljningen da andelen var 49 procent. Forra gangen var det halften
av forsvararna som svarade nej eller vet inte pa fragan, nu ar det endast 26
procent som inte anser att den rattsliga bedomningen i storre grad styrs av
den enskilda domarens normativa stiallningstaganden, eller att de inte vet.

En forsvarare tar i sitt fritextsvar upp att det generellt sett ar stor
aldersskillnad mellan & ena sidan domare och nimndeman, 4 andra sidan
de inblandade parterna, och att domarna darmed kan styras av normer som
skiljer sig fran ungas normer nir det géller sexuellt agerande:

Det skiljer ofta mycket i sexuella preferenser mellan tva personer i 18-20 - arsaldern
jamfort med domare och namndeman som &r 50 &r och uppat. Kompissex ar exempelvis
nagot som ar otankbart for en 50-aring men for en 18-aring ar det inget konstigt.

Oskyldig tills motsatsen har bevisats?

For att narmare studera forsvararnas syn pa hur rattssiakerheten har
paverkats stélldes ocksa ett par fragor om den sa kallade
oskuldspresumtionen, som innebar att den misstiankte ska anses oskyldig
till dess motsatsen har bevisats. Det ar alltsd dklagarens uppgift att
presentera underlag som styrker att den misstankte har begatt den valdtakt
som han eller hon dr atalad for. Om 6verviagande fokus i stillet riktas mot
den misstianktes beskrivning och hogre krav stills pa denne att bevisa pa
vilket siatt malsdganden deltog frivilligt, bendmns det som omvand
bevisborda. I enkéten fick forsvararna darfor fragan om de varit med om att
omvand bevisborda har tillampats i valdtaktsmal. Drygt tva tredjedelar (70
procent) svarade ja, och de flesta av dem ansdg att det var en foljd av
lagindringarna. Andelen som svarar att de efter lagandringarna varit med
om mal dar de uppfattat att bevisbordan legat pa den tilltalade, har okat
markant sedan 2020.

Tabell 22. Har du varit med om att andringarna i lagen paverkat oskuldspresumtionen
pa sd sétt att omvand bevisborda tillampats? Andelar i procent (n=50/29).

Svarsalternativ 2024 2020

Ja 58 38

Ja, men det var sa redan innan
lagéndringarna

Nej 30 45

12 17
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Tva forsvarsadvokater som svarade ja pa fragan utvecklar sina svar pa
foljande satt:

Det ankommer numera i praktiken pa en misstanktftilltalad att forklara hur samtycke har
sékerstillts samt varfor malsdganden har anmalt brott om négot brott inte har skett.
Omvand bevisboérda har med andra ord uppstatt.

Jag upplever ofta att det handlar om att misstankt maste férsvara och motbevisa det
malsaganden pastatt i stéllet for att utredningen ska ge tydligt stod at det malsaganden
pastatt.

Majoriteten av forsvararna upplever att beviskraven sankts

Nar det giller valdtaktsmal och framforallt de rena ofrivillighetsfallen
bestar bevisunderlaget till stor del av parternas egna beskrivningar av
héandelsen. Det finns sillan 6gonvittnen eller annan avgorande teknisk
bevisning som kan styrka hiandelseforloppet. Den stodbevisning som finns
utgors oftast av enbart vittnen som fatt hora vad som skett men inte sjilva
sett handelsen. Det giller sirskilt i rena ofrivillighetsfall. Mot den
bakgrunden tillfragades forsvararna om de uppfattar att beviskraven i
valdtaktsmal har forandrats efter lagiandringarna.

Tabell 23 visar att mer an tva tredjedelar av forsvararna anser att
beviskraven i valdtaktsmal har sdnkts sedan lagidndringarna, och 22 procent
menar att de ar oférandrade. Andelarna ar ungefar desamma som &ar 2020.

Tabell 23. Uppfattar du att beviskraven i valdtaktsmal har férandrats efter
lagdndringarna? Andelar i procent (n=50/29).

Svarsalternativ 2024 2020
Nej, beviskraven & desamma 22 24
Ja, beviskraven har sénkts 68 69
Ja, beviskraven har hojts 0 0
Vet gj 10 7

I fritextssvaren tar flera svarande upp att bristen pa bevis ar ett av
problemen nir de nya reglerna ska tillampas. Flera uttrycker att
beviskraven alltid varit 1aga i valdtaktsmal, sarskilt i jamforelse med andra
valdsbrott mot person, och att detaljer dirmed kan bli avgorande for
utgangen i malet. Tva forsvarare utvecklar sina svar pa foljande sitt:

Jag anser att beviskraven kraftigt sankts i dessa mal och det gor det valdigt svart som
forsvarare da domstolarna démer pa bevisning som borde ha ett mycket lagt bevisvarde
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och som inte hade accepterats i andra typer av mal och man upplever som forsvarare att
man blir satt i ett lAge dar man ska "motbevisa" saker som ar omgjligt att gora.

Bevisningen i sexualmal skulle manga ganger inte leda till fallande dom i andra mal. Nar
den stodbevisning som krédvs endast bestar av andrahandsuppgifter eller ganska vaga
rattsutlatanden sa far jag anse att risken for att oskyldiga déms ar vasentligt hogre i
denna typ av mal.

Rekvisiten for oaktsam valdtakt uppfattas fortfarande som svara att
tillampa

I den forsta uppfoljningen tog Bra sarskilt upp de problem som
myndigheten iakttagit nir det géllde tillampningen av den nya regeln om
oaktsam valdtikt, s& som rackvidden for det straffbara omradet och
gransdragningen mellan likgiltighetsuppséat och grov oaktsamhet. Tva
tredjedelar av de svarande ansag att gransen mellan likgiltighetsuppsat och
grov oaktsamhet var otydlig (Bré 2020, s. 87). I den nya studien ar den
andelen dnnu nagot hogre (82 procent). En av de svarande anger foljande i
sitt fritextsvar:

Det ar en mycket svar gransdragning och grov oaktsamhet ar mycket nara
likgiltighetsuppsat. Mycket svara bedomningar for vad den misstankte insag, borde inse
och hur hen agerat om hen forstatt att malsagandens samtycke aterkallats eller aldrig
funnits.

Nar det kommer till gransdragningen mellan grov oaktsamhet och
oaktsamhet som inte ir straffbar svarade 76 procent att den inte ar
tillrackligt tydlig, vilket 4r ungefar samma andel som i den forsta
uppfoljningen (72 procent).

Dom for oaktsam valdtakt som kompromiss?

Nér Bra i sin forsta uppfoljning analyserade domar om oaktsam valdtakt
uppfattade myndigheten att det forekom fall dar oaktsamhet forefoll
anvandas som en kompromiss nir parternas utsagor skilde sig sa starkt
fran varandra att det var svart att klargora handelseforloppet. I den forra
enkaten stélldes dock ingen fraga om det. I en ny fraga i enkiten 2024 fick
forsvararna en fraga om de varit med om nagot sadant. En dryg tredjedel av
de svarande (36 procent) angav att de hade det. Tva som hade den
erfarenheten utvecklar sina svar enligt féljande:
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Skulle saga att det dven sker dar domstolen tycker att tre ar blir orimligt langt.
Nedsubsumering!!! forekommer.

Man faller tillbaka pa det for att det finns en 6ppning till det i lagstiftningen och jag tycker
att madnga ganger ar det varken bevisat eller utrett.

Fragor att prova i Hogsta domstolen

I den forra enkiten fick forsvararna fragan om det fanns nagon typ av fall
som de skulle vilja att Hogsta domstolen tar upp for att fortydliga
inneborden av lagdndringarna. Det vanligaste svaret var att det fanns behov
av vigledning nir det géller bedomningen av oaktsam valdtikt. Flera tog
ocksé upp att straffviardet behovde tydliggoras for sdidana valdtakter som
var straffbara redan fore lagandringarna. Samma fraga stilldes i den nya
enkaiten. Det som flest tog upp som 6nskemal var att Hogsta domstolen
skulle ta upp mél med frdgor som rorde bevisvirdering. Flera ville ocksa fa
fler tydliggoranden nar det giller gransen for oaktsam valdtakt, sarskilt nar
det géller ungdomar. Men det fanns dven de som 6nskade att Hogsta
domstolen tog upp fall som ror aterkallat samtycke, griansen for tjatsex och
fall dar bada ar berusade pa gréansen till “sarskilt utsatt situation”:

Vad kravs fran malsaganden att visa/saga for att visa att hon/han inte langre samtycker
nar inget hot eller vald forekommit. (alltsa nar samtycket aterkallas)? Tjatsex - var gar
gransen for sk. tjatsex och likgiltighet och uppséat?

Vad har den misstankte for skyldigheter att ta reda pa ev. funktionshinder, paverkan av
droger, alkohol etc. (mdjligheter att samtycka hos malsaganden)? Tydliggora gransen for
oaktsamhetsbrott.

Mal dar ungdomar har sex, typiskt exempel ar i skolan eller pad en hemmafest - dessa
mal brukar handla om vad tilltalad borde ha forstatt (likgiltighet, grov oaktsamhet eller
oaktsamhet).

Bevisvardering. En vanlig situation ar att stodbevisning ar férenlig med bade tilltalad och
malsagandes version.

Jag hade aven velat se mer praxis pa hur bevisvardering vid pastaenden om vald och
nagot angaende hur langtgdende den tilltalades forklaringsborda faktiskt ar vid
pastaenden om valdtakt.

Det vore dnskvért med fortydligande kring hur misstankt / tilltalad kan visa att samtycke
foreldg, aven om det uppenbarligen blir svart for Hogsta domstolen att bevilja
prévningstillstdnd i en fraga som antyder en omvand bevisborda.

En man och en kvinna, bada parterna ar lika berusade i narheten av eller till och med i
sarskilt utsatt situation, varfor ar det enbart mannen som gjort sig skyldig till valdtakt da?

111 Nedsubsumering innebar har att domare ibland démer for oaktsam valdtakt i fall dar det hade funnits
majlighet att déma en person for uppsatligt brott.
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Forsvararnas samlade bedomning

I enkéten stilldes slutligen en fraga om hur forsvararna ser pa lagen fran ett
helhetsperspektiv. Narmare halften (46 procent) svarade att de ser
andringarna som overviagande negativa eller mycket negativa. Det var 44
procent som svarade att de varken ser positivt eller negativt pa
andringarna, och tio procent ar mycket positiva. Tyvarr ar svaren inte helt
jamfoérbara med dem fran 2020, eftersom svarsalternativet "0vervigande
positiv” av misstag foll bort i enkiaten 2024.

Tabell 24. Fran ett helhetsperspektiv, alltsa inte bara fran den tilltalades synvinkel,
hur ser du pa andringarna i lagen? Andelar i procent (n=50/29).

Svarsalternativ 2024 2020
Mycket positiv 10 3
Overvagande positiv * 17
Varken positiv eller negativ 44 35
Overvagande negativ 34 35
Mycket negativ 12 10

*Svarsalternativet "6vervagande positiv” foll av misstag bort i enkaten 2024.

Aterkommande i fritextsvaren lyfter de svarande fram upplevelsen av att
rattssiakerheten minskat, och att arbetet som forsvarare i valdtaktsmal har
forsvarats. Nar det giller de rena ofrivillighetsfallen beskrivs otydligheterna
framforallt handla om vad som innefattar ett inhdmtande av samtycke eller
ett givande av samtycke. Den otydligheten gor det svart for bade klienter
och forsvarare att veta om den aktuella handlingen var brottslig eller inte.
Ett par tog ocksa upp att deras uppfattning var att det ofta dr missforstand
eller otillracklig kommunikation som ligger till grund for den dtalade
garningen.

Det finns ingen maltyp som engagerar sa mycket som sexualbrott och sarskilt valdtakt.
Saval de tilltalades som malsagandenas liv raseras. Aldrig stoter man heller p& sa
manga oforstdende misstankta dar det — oavsett utgang i brottmalet — inte gar att forsta
vilket uppsat de faktiskt haft.

Aven for malsaganden ar rattsosékerheten ett allvarligt problem. Bristande frivillighet
handlar ofta om att tvd unga personer druckit lite, ar relativt oerfarna sexuellt och ar for
blyga for att fraga varandra. Brottet blir da bristande kommunikation, inte bristande
respekt for den andres sexuella sjalvbestammande.

Lagen har syftat till att tappa till tidigare luckor. Samtidigt sa innebar det att ungdomar
som soker tillfalliga sexuella forbindelser riskerar langa straff enkom for att de uppfattar
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en situation annorlunda &n sin tillfalliga partner. Jag ar oséaker p& om det &r ratt vag att
ga. Det maste finnas utrymme for ungdomar att bega misstag utan att riskera att lasas in
i flera ar.
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Roster fran andra an rattsvasendet

Liksom i den forsta uppfoljningen av de nya reglerna om ofrivillighet har
Bra kontaktat flera frivilligorganisationer som arbetar med att stodja
kvinnor som utsatts for valdtakt. De organisationer av det slaget som den
har gédngen lamnat synpunkter pa de nya reglerna och tillimpningen av
dem ar Unizon och Fatta. De ar fortfarande mycket positiva till de nya
reglerna och uppfattar att de har haft stor betydelse for de kvinnor som
utsatts. De nya reglerna tydliggor att kvinnor har ratt att krava att all
sexuell interaktion ar frivillig, vilket lett till att de utsatta i mindre
utstrackning kanner skamkanslor for det som hént och tar pa sig skulden
for det.

Men representanten for Fatta betonar ocksa att lagstiftningen inte ar enkel
att tillampa. Det ar komplexa fragor dar det kan finnas olika
gransdragningsproblem. Det dr ofta ord mot ord. Representanten
framhaller dock att det inte ar troligt att malsdagande hade gatt igenom
rattsprocessen om valdtikten inte 4gt rum, samtidigt som misstankt kan
vara genuint ovetande om att mélsidganden inte deltog frivilligt.

Mot den bakgrunden tar hon upp vikten av att de som arbetar inom
rattsvasendet far mer utbildning i hur lagreglerna ska tillampas, sé att
praxis pa tingsrattsniva blir mer enhetlig.

Nir det géller andra forbattringsomraden lyfter Unizon fram vikten av att
utredningarna om valdtékt inte drar ut pa tiden. Den ovissa viantan som
utredningen innebar for kvinnorna innebér en stor péafrestning, och det ar
angeléget att den tiden inte blir langre dn nodvandigt.

Liksom i den forra studien tar bdde Unizon och Fatta upp betydelsen av att
inneborden av de nya reglerna om frivillighet verkligen sprids s& mycket
som mojligt ute i samhallet, bade i skolan och bland dem som &r dldre.
Enligt dem finns dar fortfarande mycket att gora.

Namninsamling om att oskyldiga doms for valdtakt
Under november 2024 startade ett antal kvinnor, vars soner domts for
valdtakt, en namninsamling. De uppfattar att deras soner ar oskyldigt
domda utan nagon bevisning. I uppropet tas inte bara samtyckeslagen upp,
utan dven en dom fran Hogsta domstolen 2008 (NJA 2009 s 447) som
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anges ha lett till att alltfor svag bevisning ligger till grund for en fallande
dom:

Vi & manga som ifragasatter godtyckligheten i att doma nagon for valdtakt utan att det
ar "stallt utom allt rimligt tvivel”. Det bérjade redan med NJA 2009 s 447 och senare kom
Samtyckeslagen. Tillampningen av samtyckeslagen behdver ses 6ver!

Fler fall av domar behdver beviljas resning i Hogsta domstolen for att minimera att
oskyldiga déms for detta brott. Vi ser att en sarskild kommitté tillsatts for att ga igenom
samtliga fall fér de som har démts sedan NJA 2009, for att kunna ge upprattelse fér de
som faktiskt blivit ddmda utan ndgot som helst bevis pa deras skuld.

Samhallsmaéssigt ar det dessutom en kostsam nota att betala for att frihetsberéva
oskyldiga om man réknar in (orattvis) tid pa anstalt, forlorande av arbete fér domd,
frivard mm.

I samband med uppropet har sex kvinnor, vars soner démts for valdtikt,
per mejl kontaktat Bra och fort framkritik mot lagens tillampning. Till
exempel anges foljande i ett av mejlen:

Nar samtyckeslagen anvands pa ett sddant sétt att trovardigheten hos méalsagande inte
ens far ifrdgaséttas och unga man falls utan klara bevis, forlorar lagen sitt syfte och
skadar snarare an skyddar.

Denna lag &r tankt att skydda méanniskor fran sexualbrott, men i verkligheten har den fatt
allvarliga konsekvenser for rattssakerheten och likvardigheten i rattssystemet, sarskilt fér
unga man. (mejl till Bra frdn Kada Karlsson 2024-11-18)

Enligt en av kvinnorna som tog kontakt med Bra, hade 175 personer skrivit
pé namninsamlingen den 21 november 2024 (mejl till Bra fran Jenny
French 2024-11-21).
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Straffen for valdtakt

I detta kapitel besvaras fragan om i vilken effekt som skarpningen av
minimistraffet, som inférdes den 1 augusti 2022, fatt pa straffmitningen i
domstol. En beskrivning ges ocksa av hur olika delar av riattsvasendet ser pa
straffskarpningen.

Tva typer av straffskiarpningar.

Straffen for valdtakt har skiarpts pa tva satt de senaste aren. Den forsta
skarpningen kom 2018 med inférandet av samtyckeslagen. Lagindringarna
innebar att mindre allvarliga garningar blev straffbara som valdtakt,
samtidigt som minimistraffet for valdtéakt forblev oforandrat. Konsekvensen
blev da att de straff som domdes ut for garningar, som var straffbara som
valdtakt redan fore lagindringarna, oftast fick ett strangare straff an
minimistraffet. Ar 2019 hade det utdémda straffet for sidana valdtikter
blivit i genomsnitt tvA ménader langre dn det var 2017 (Bra 2020). Den
andra skarpningen skedde den 1 augusti 2022, da ministraffet for valdtakt
hojdes fran tva till tre ar.

I den utredning som foregick skiarpningen av minimistraffet (SOU
2021:43), uttrycktes farhdgor for att straffskarpningen skulle komma att
leda till att domstolarna i hogre skulle vilja att bedoma brotten som mindre
grova, och darmed tillimpa den lindrigare straffskalan.

Majoriteten av remissinstanserna avstyrkte forslaget
att hoja minimistraffet — men det infordes anda

En majoritet av remissinstanserna avstyrkte eller ifragasatte forslaget att
h6ja minimistraffet for valdtakt, bland annat Domstolsverket, Fatta,
Hovritten 6ver Skane och Blekinge, Lunds tingsratt, Stockholms universitet
(Juridiska fakultetsnamnden och Kriminologiska institutionen),
Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige (Roks), Solna
tingsratt, Sveriges advokatsamfund, Uppsala universitet (Juridiska
institutionen), Aklagarmyndigheten och Orebro tingsritt. De anférde bland
annat att den skdrpta synen pa valdtakt redan fatt genomslag i
lagstiftningen, och att en hojning av minimistraffet for valdtakt vore
oproportionerlig i forhallande till motsvarande straff for misshandel. En
hojning av straffminimum for valdtakt skulle riskera att urholka
principerna om proportionalitet och ekvivalens, inte bara i férhéllande till
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andra brott utan ocksa inom brottskategorin. Som exempel pa att
proportionaliteten skulle urholkas namner flera att minimistraffet skulle bli
dubbelt s hogt som minimistraffet for grov misshandel. Remissinstanserna
tog, liksom utredningen, ocksa upp att det fanns en risk att domstolarna i
fall dar de ser en diskrepans mellan straffviardet i det enskilda fallet och
straffskalan for valdtakt kan komma att rubricera girningen som oaktsam
valdtikt eller mindre grov valdtakt (prop. 2021/2022:231 s.45). Bland
annat Bra pekade pa mojligheten att i stillet for att hGja minimistraffen
anvanda befintliga straffskalor fullt ut.

Mot den bakgrunden ar det av stort intresse att f6lja domstolarnas praxis ar
2023 jamfort med ar 2019, for att se om straffskarpningen har realiserats
pa det sitt som lagstiftaren tankt.

Straffniviaerna 2023 jamfort med 2019

Av kriminalstatistiken framgar att den utdomda fangelsetiden 2019 for
valdtikt av normalgraden uppgick till 26,5 ménader. Ar 2023 hade den
genomsnittliga strafftiden okat till 37 ménader, enligt kriminalstatistiken.
Den genomsnittliga utdémda strafftiden for oaktsam valdtakt var 10
manader bade 2019 och 2023.

Dessa siffror 6verensstimmer i stort sett med dem som framkommer i Bras
genomgang av domar fran 2023. Den uppfoljning som Bra nu gjort visar att
medianstraffet var 38 manader for dem som domts till fangelse for en
valdtdkt av normalgraden som begatts efter straffskarpningen den 1 augusti
2022.112 | stort sett alla som domdes till fingelse for enbart en valdtakt utan
vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt situation, det vill siga ett rent
ofrivillighetsfall begénget efter straffskarpningen, fick ett trearigt straff. Det
tyder pa att hojningen av minimistraffet bidragit till att domstolarna inte
uppfattar att det finns nagot direkt utrymme att variera straffnivan for de
rena ofrivillighetsfallen, 4ven om fallen skiljer sig en del nir det géller hur
lange brottet holl pa och vilken grad av hansynsloshet garningspersonen
visade. Bristen pa variation torde hinga samman med att det lagsta
tankbara straffet ligger sa pass hogt.

Det var endast tva personer, som domdes for ett rent ofrivillighetsfall och
fick ett langre fangelsestraff an tre ar. I det ena fallet var mélsdganden 17 ar
och girningspersonen en avsevart dldre man som hade varit en sorts

112 siffrorna blir inte exakt desamma eftersom Bra valt mattet medianstraff medan kriminalstatistiken avser
genomshnittlig strafftid.
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pappafigur for henne. Overgreppet var heller inte helt kortvarigt. Han
domdes till fyra ars fangelse i tingsratten, och domen faststalldes i
hovritten.

I det andra fallet ansag tingsratten att det faktum att valdtiakten utgjordes
av ett samlag, och inte bara fingrar i vagina, och att malsdganden varit
tydlig i sina protester, motiverade ett strangare straff an straffminimum,
och domde den tilltalade till tre ir och sex m&nader. Aven i det fallet
faststilldes domen av hovratten. 13

Medianstraffet for valdtakter som skett genom vald eller utnyttjande av
sarskilt utsatt situation var nagot hogre dn i de rena ofrivillighetsfallen. For
valdtiakter av normalgraden med vald var medianstraffet 39 manader, och
for valdtakter av normalgraden med utnyttjande av utsatt situation var
medianstraffet 38 manader!!4. Fangelsestraffens langd vid "gamla” fall
varierade dock i hogre grad an nar det géllde “nya” fall. I vissa fall utdomde
ratten minimistraff trots forekomsten av vald eller sarskilt utsatt situation,
och av domskilen kan man da utldsa att minimistraffet setts som tillrackligt
utifran brottets straffviarde, &ven om det inte var ett rent ofrivillighetsfall.
Sedan fanns det andra fall dar domstolen bedémde att liknande
omstindigheter, i form av ringa vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt
situation, var kraftigt forsvarande och lade pa flera manader utover
minimistraffet.

Av de 26 personer som domdes for oaktsam valdtiakt var det narmare 40
procent, tio personer, som fick en annan paféljd dn fangelse. Det vanligaste
var att de fick skyddstillsyn i kombination med en till tvd manaders
fangelse. I atta av dessa tio fall angav ritten att den misstanktes ungdom
hade beaktats vid straffmitningen. De som uteslutande fick ett
fangelsestraff fick ett medianstraff pa 8 manader, och fem personer som
domdes for mindre grov valdtikt fick ett medianstraff pa 12 manader.

113 pen utdomda pafoliden i tingsratt och hovrétt i det har fallet skiljer sig alltsa fran gangse praxis. Att det
rorde sig om ett vaginalt samlag har inte bedémts som en forsvarande omstandighet i ndgot annat av de
studerade fallen. Att det enbart rort sig om fingrar i vagina har i stallet setts som en férmildrande omstandighet
i de fall det rort sig om en kortvarig beréring.

114 Det avser fall dar det inte ing&r andra brott i domen.

121



Tabell 25. Medianstraffet 2023 for olika typer av valdtakter begéngna efter 1 augusti
2022, och dar straffet blivit fangelse. Antal manader.

Median strafftid 2023 Antal manader
Valdtakt med vald 39

Valdtakt genom SUS/UAB* 38

Rena ofrivillighetsfall 36

Oaktsam valdtakt 8

Mindre grov valdtakt 12

*SUS = utnyttjande av sarskilt utsatt situation, UAB = utnyttjande av beroendestallning.

Summering av vilka effekter straffskarpningen fatt

I Bréas uppdrag ingar att bedoma i vad man straffskarpningen realiserats i
praxis, eller om domstolarna hittat vigar att mildra straffen. Har bor dock
péapekas att 2023 var det forsta helaret efter straffskarpningen, och att det
kan vara svart att dra sidkra slutsatser efter sa kort tid. Med det sagt visar
Bras genomgang att straffskarpningen i huvudsak blev realiserad under det
aret, aven om det finns enstaka fall dar domstolen domt till ett mildare
straff dn vad som blivit fallet med en mer strikt lagtolkning.

Det handlar om ett par fall som enligt Bras mening uppfyller rekvisiten for
valdtakt, men dar domstolen uppenbarligen uppfattat att garningens
straffvirde inte ar sa hogt som tre ars fangelse. I de fallen har domstolen

i stdllet landat pa att garningen ska klassas som oaktsam valdtakt eller
mindre grov valdtakt. Ett av de fallen har redovisats i kapitlet Oaktsam
valdtakt.

Det finns ocksa nagra fall diar domstolen frangéatt praxis att 1agga pa ett par
manader pa minimistraffet, trots att valdtakten inneburit vald eller
utnyttjande av sarskilt utsatt situation. Men den 6vergripande bilden ar
anda att domstolarna i den stora majoriteten av fallande domar under 2023
skarpte straffen for valdtakt pa det satt som lagstiftaren avsett.

Det kan i det ssmmanhanget vara vart att notera att skarpningen av
minimistraffet for valdtakt av normalgraden lett till att skillnaden i strafftid
for oaktsam valdtakt okat kraftigt jamfort med for valdtiakt av
normalgraden. Enligt kriminalstatistiken var det 16,5 méanaders skillnad i
genomsnittlig strafftid for de tvA typerna av brott &r 2019. Ar 2023 hade
skillnaden okat till 27 ménader. Det ar en anmérkningsvart stor skillnad,
med hansyn till att de straffbara garningarna i de fillande domarna 2023
for oaktsam valdtikt inte direkt skilde sig frdin dem som rorde véldtiakt av
normalgraden, utan véld eller utnyttjande av sarskilt utsatt situation (rena
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ofrivillighetsfall). Skillnaden var endast bedomningen av om
garningspersonen haft uppsat, likgiltighetsuppsét eller varit grovt oaktsam,
en bedomning som inte ar s enkel att gora.

Rittsviisendets syn pa straffskirpningen

Fragor om synen pa skarpningen av minimistraffen har stallts till poliser,
aklagare och forsvarare. Den samlade bilden fran deras svar ar att den stora
majoriteten av dem som har en uppfattning i fragan, ar kritiska till
reformen.

Svaren fran poliser

Det sista temat i gruppintervjuerna rorde hur deltagarna sag pa att
minimistraffet har hojts. Har varierade svaren. I flera grupper uppfattade
man inte att straffskarpningen paverkat polisens arbete och hade inga
direkta synpunkter pa den. Ett par intervjuade sade spontant att
skiarpningen var bra, eftersom valdtakt ar ett grovt brott och da ska det vara
ett kinnbart straff. Men det var ocksa flera som var negativa till
skarpningen, eftersom den uppfattades leda till en mindre skillnad i
utdomda straff mellan valdtakter av olika allvarlighetsgrad:

Man kan tycka att tre ars fangelse ar mycket i ett fall, ja som sagt, dar han inte forstatt,
eller liksom han borde forstatt sa klart men inte gjort det. Jamfort med ett fall dar du har
vald och det blir tre &r och nio manader, alltsa det ar ju en ganska stor skillnad mellan de
brotten.

Det ar ju anda en stor skillnad i brottet valdtakt, fran dverfallsvaldtakt till en valdtakt i
nara relation som kan vara fruktansvard, men det &r ju 4nda tva skilda brott kan jag
tycka.

I en grupp som aven arbetade med grov kvinnofridskrankning tog man
ocksé upp att straffen for grov kvinnofridskrankning och valdtakt inte stér i
proportion till varandra:

Vi jobbar ju med de grova kvinnofridarna, dar man slar och behandlar sin kvinna som ett
svin alltsd, man beter sig under flera ar. Det ar ingen av dem som far tre ar. Da far du ju
sla kvinnan sonder och samman da, om du ska hamna dar.

I ett par grupper, dar man som helhet var positiv till inforandet av
samtyckeslagen, tyckte man inte att de rena ofrivillighetsfallen borde kallas
valdtakt utan sexuellt 6vergrepp, och kunna ge ett mindre strangt straff an
valdtakt:

Lagen &r ju bra men den kanske skulle ner nagra trappsteg.
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Svaren fran aklagare

I intervjuerna med aklagare stilldes ett par fragor om deras syn pa
straffskarpningen 2022. Den forsta fragan var generell om deras asikter om
straffskarpningen, och den andra var inriktad pa hur de ser pa
straffminimum for valdtakt i forhallande till andra valdsbrott.

Flera av de svarande uppfattar att skirpningen inte star i proportion till
brottets grovhet. Nagra efterfragar en mer nyanserad straffskala, med ett
lagre straffminimum for valdtakter som inte omfattar vald eller sarskilt
utsatt situation, eftersom skillnaden mellan olika typer av valdtakter ar
stor.

Svaren fran forsvarare

Pa fragan hur forsvararna ser pa straffminimum i proportion till andra
valdsbrott var det 28 av 49 som ansag att straffminimum for valdtakt ar for
hogt. Flera papekar aterigen att det ar stor skillnad mellan de situationer
som ryms i valdtaktsbegreppet, och att straffmatningen darfor ar
onyanserad. #s En annan menar att straffet ar rimligt, men att fler fall borde
kunna bedémas som mindre grova brott nir atalet inte innefattar
valdsinslag. Tre forsvarare formulerar sig pa foljande sitt:

Det blir ibland valdigt orimliga straffvarden for handlingar, som jAmfért med andra inte &r
lika klandervarda (kortvarig penetration med ex. finger under frivilligt "hangel”, med
tveksam frivillighet kring just det momentet kontra ex. regelratt samlag med nagon som
ar paralyserad av skrack = samma straffvarde i princip, tre ars fangelse).

Kombinerat med rattsosakerheten far detta orimliga konsekvenser. Fall med hot, vald
och sarskilt utsatt situation borde ha kvar minimistraffet tre &r medan fallen med
bristande frivillighet borde ha ett minimistraff pa ett ar.

Minimistraffet for valdtakt ar rimlig men min uppfattning ar att med tanke pa att det ar
valdigt manga olika situationer som hanteras som valdtakt och mycket ryms i begreppen
samlag och jamforligt med samlag bor fler fall kunna bedémas som mindre grova brott
t.ex. nar det inte ar frdga om valdsinslag och det endast ar fraga om likgiltighetsuppsat.

En annan poangterar att hindelserna kan innefatta felbedomningar och att
straffskarpningen darfor slar fel:

Jag forstar skalet for héjningen, men straffskarpningen slar oerhort fel. Manga ganger
handlar det om tidigare ostraffade personer som kan gora felbedémningar, dér
malsaganden forts velat men sedan andrat sig och situationen inte varit helt klar, handlar
om manga olika handlingar m.m. och d& far det oerhoérda konsekvenser. Vi har ofta
pratat om hur fel skarpningen slar.

115 pet var 13 som svarade att straffminimum &r lagom, 1 som svarade att straffminimum &r for Iagt och 7 som
svarade vet ej.
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Straffen i Sverige jamfort med i
andra lander i1 Europa

Det ar ett mycket stort antal lander i Europa som infort en samtyckeslag de
senaste aren. Hosten 2024 hade 22 europeiska lander, inklusive Sverige, en
legal definition pa valdtakt som byggde pa samtycke eller bristande
frivillighet. Det kan darfor vara av intresse att studera vad minimistraffet
for valdtakt av normalgraden ar i dessa lander jamfort med i Sverige. Den
fragan belyses i det hir kapitlet.

Minimistraffet enligt lagtexten ar oftast léigre an i
Sverige

En genomgang av lagtexten i de olika landerna i Europa som har en
samtyckeslag tyder pa att de flesta lander har ett 14gre minimistraff for
valdtakt adn i Sverige.!26 Det finns dock dven de som enligt lagtexten tycks ha
ett hogre minimistraff. Det bor betonas att det inte alltid 4r ndgon enkel
uppgift att utifran lagtexten i ett land faststilla vad minimistraffet faktiskt
ar i praktiken. Det kan finnas undantag och specifikationer som ar svara att
utlasa eller hitta. Mot den bakgrunden har Bra kontaktat rattssakkunniga i
lander med en samtyckeslag och bett dem beratta mer om hur
lagstiftningen ar utformad. Sarskild vikt har lagts vid att f4 kontakt med
rattssakkunniga i lainder som enligt lagtexten har ett striangare eller lika
hogt minimistraff som Sverige. De atta linder dar Bra lyckats fa kontakt
med en rattssakkunnig ar Belgien, England och Wales, Skottland, Kroatien,
Spanien, Finland, Slovenien och Danmark. Trots anstrangningar har Bra
inte lyckats fa fram négra uppgifter om straffpraxis i Luxemburg, Ukraina
och pa Malta.

Pa grundval av det underlaget uppfattar Bra att linderna i Europa som har
en samtyckeslag fordelar sig som tabell 26 visar nar det géller
minimistraffi?’:

116 Ett par lander tycks sakna minimistraff.

117 Nar det galler lander som enligt lagtexten har ett hogre minimistraff &n Sverige anges i tabellen ocksa om
det finns faktorer som inskranker vad som definieras som valdtékt, eller som 6kar méjligheterna till
straffreducering.
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Tabell 26. Straffminimum for valdtakt enligt lagtexten i 21 europeiska lander med
samtyckeslag i jamforelse med Sverige.

Hogre straffminimum i
lagtexten &én i Sverige

Lagre straffminimum i
lagtexten &an i Sverige, eller
avsaknad av minimistraff

Samma straffminimum i
lagtexten som i Sverige

Belgien, men vid rena
ofrivillighetsfall gors en
"korrigering” till sex

Cypern

Kroatien, men med storre
mojlighet an i Sverige att
doma till ett lagre straff p.g.a.

enskilda fallet.

manaders minimistraff. Danmark omstandigheter i det
enskilda fallet.

England och Wales, men for | Finland Malta. Uppgifter saknas om

valdtakt kravs att praxis.

penetreringen skett med Grekland

penis. Déarutdver finns stora

mojligheter att doma till ett Irland

lagre straff p.g.a.

omstandigheter i det Island

enskilda fallet.

Luxemburg. Uppgifter Montenegro Ukraina. Uppgifter saknas

saknas om praxis. om praxis.

Skottland, men for valdtakt Nederlanderna

krévs att penetreringen skett

med pen?s.. Darutdver finns. Nordirland

stora mojligheter att déma till

ett lagre straff p.g.a.

omstandigheter i det Portugal

enskilda fallet.

Spanien, men Schweiz

lagtillampningen &r restriktiv

och Flet finns stora . Slovenien

mojligheter att doma till ett

lagre straff p.g.a.

omstandigheter i det Tyskland

Tabell 26 visar att 5 av de 21 linderna med samtyckeslag enligt sin lagtext
har ett hogre minimistraff 4n Sverige och att 3 1ander har samma
straffminimum som Sverige.

Av tabellen framgar dock att i de lander som enligt lagtexten har ett
strangare minimistraff &n Sverige, sa finns det flera faktorer som gor att
straffen i praktiken blir 14gre adn i Sverige. En faktor ar att definitionen pa
valdtakt i ett par av landerna (England och Wales samt Skottland) ar
snévare, eftersom fingrar i vagina eller anus inte raknas som valdtakt. Om
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det ror sig om penetrering med fingrar ses det som ett lindrigare brott och
minimistraffet ar 1 ar.

I de lander dar minimistraffet enligt lagtexten ar strangare an i Sverige, och
Bra har kunnat inhdmta uppgifter om praxis, sa ar ocksad majligheten att ta
hansyn till formildrande omstandigheter betydligt storre an i Sverige.
Exempelvis kan ett erkdnnande vid huvudférhandlingen resultera i en
straffreducering med sa mycket som en tredjedel i England och Wales. I
Spanien ses berusning som en formildrande omstandighet, som kan leda till
ett lagre straff 4n vad som anges i lagtexten.

Aven i Kroatien, som har samma minimistraff som Sverige enligt lagtexten,
ar mojligheterna att ta hansyn till formildrande omstandigheter stora. I
Belgien, slutligen, ar minimistraffet for valdtakt enligt lagtexten tio ar. Men
lagen innehaller ocksa regler om att straffsatserna kan “korrigeras” om
aklagaren bedomer att det inte ror sig om ett grovt brott (som kraver en
rattegdng med jury) utan ett lindrigare. Sa sker i de allra flesta valdtaktsfall
(Criminal Code art. 80). Straffskalan ar da i stillet 6 manader till 10 ar.

I lander som har ldgre minimistraff an Sverige ar det inte ovanligt med 1 ars
fangelse som minimistraff, men det kan ocksa vara lagre an sa, som i
Belgien och Danmark.!® Av det som gar att utldsa av lagtexten tycks
Nederlanderna, Cypern, Irland och Grekland sakna minimistraff.

Sakkunnigas bedomning av faktisk straffpraxis

Som framgéar ovan gar det inte att fa nagon bild av faktisk straffpraxis
enbart fran lagtexten i olika lander. Darfor har de rattssakkunniga som
kontaktades dven fatt ta stallning till vad straffet skulle bli i tre fiktiva
rattsfall om det varit i deras land. 1 Sarskild vikt har lagts vid att forsoka fa
in svar fran lander som enligt lagtexten verkar ha ett hogre eller lika hogt
minimistraff for valdtakt av normalgraden som i Sverige. Fem sddana svar
har under hosten 2024 inkommit — fran England och Wales, Skottland,
Spanien, Kroatien och Belgien. Darutover har svar inkommit fran
Danmark, Finland och Slovenien. Den svarande frdn Danmark ar en

118 straffminimum i Danmark ar 1 &r och 2 manader for rena passivitetssituationer, och 2 &r och 6 manader om
handlingen skett med vald. Dessa straffnivaer avser valdtakt genom samlag. Om det &r fraga om annat
sexuellt umgéange ar straffnivan lagre, i praxis 7-8 manader.

119 Fallen liknar tre fall som lett till en fallande dom i Sverige, men de har dndrats n&got for att inte kunna
identifieras.
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aklagare med mycket stor kunskap om mal av det har slaget. De Gvriga ar
forskare inom omradet.

I de foljande avsnitten redovisas svaren for vart och ett av de tre fallen.

Bedomningarna av vad straffet skulle bli i fall nr 1
Det forsta fallet var formulerat pa foljande satt:

En man och en kvinna i tjugodrsaldern var pa sin forsta dejt i hans
ldgenhet. De hamnade i sangen ddr han lag bakom henne, och han héll
henne. Han var mycket angeldgen om att ha sex, men hon sa nej. Han
forde trots det in sin penis i hennes vagina och hade samlag i ndgon
minut. Hon fortsatte sdga nej och han slutade. Han anvdnde inte vald eller
hot. Efterat bad han om ursdakt for vad han gjort.

Svar fran lander dar minimistraffet enligt lagtexten ar strangare an i
Sverige

Flera av de rattssakkunniga skriver att det inte gar att ge nagra konkreta
svar pa vad straffet skulle bli i de tre fallen, eftersom det inte framgar
tillracklig mycket om sddant som kan utgora formildrande omstandigheter i
deras respektive linder. Forskaren fran England ger foljande svar:

Utgangspunkten for straffmatningen ar har fangelse i 5 ar. Det ar emellertid viktigt att
komma ihag att en straffreduktion ar mojlig p& domstolsstadiet beroende pa en rad
faktorer (t.ex. tidigare fallande domar, &nger osv.) Om den tilltalade erkanner pa
domstolsstadiet kan han dessutom fa en straffreduktion (med upp till en tredjedel av
straffet). Observera att detta ar en uppskattning som ar baserad pa den information som
lamnats i det ovanstaende fallet.

Han och bilagger ocksa ett utdrag ur de riktlinjerna for domande nir det
géller valdtdkt som finns i England ("sentencing guidelines”)
https://www.sentencingcouncil.org.uk/offences/crown-court/item/rape/
Den rattssakkunnige fran Skottland ger ett liknande svar det vill siga att det
finns ett stort utrymme for att doma ut ett lagre straff for valdtakt an
straffminimum pa grund av omstandigheter i det enskilda fallet.

P& samma sétt skriver den svarande fran Kroatien att domstolen dar har en
betydande handlingsfrihet i valet av pafoljd, och att det darfor inte gar att
saga vad utfallet skulle bli enbart pa grundval av uppgifter om
garningspersonens agerande och mélsidgandens reaktion. Hon hanvisar i
det sammanhanget till artikel 48, paragraf 2 och 3 i den kroatiska
strafflagen. Enligt den kan minimistraffet underskridas om till exempel
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offret har forsonats med garningspersonen eller garningspersonen forsokt
reparera den skada som brottet &samkat offret. Det formuleras pa foljande
satt i lagen:

Domstolen kan utdéma ett lindrigare straff &n det som foreskrivs for ett visst brott ocksa i
fall dar det finns sarskilda férmildrande omstandigheter, i synnerhet om
garningspersonen har férsonats med offret, om han eller hon helt eller till stor del har
reparerat den skada som offret &samkats genom den straffbara garningen eller om han
eller hon har gjort allvarliga férsok att reparera ndmnda skada, forutsatt att syftet med
straffet ocksa kan uppnas genom ett lindrigare straff.

Enligt det tredje stycket i artikel 48 kan straffet ocksd mildras om dklagaren
och den tilltalade kommit 6verens om det:

Domstolen kan utddma ett lindrigare straff &n det som féreskrivs for ett visst brott &ven
nar aklagaren och den tilltalade har kommit 6verens om detta.

Svaren fran Kroatien och Skottland avser alla tre fallen och behandlar inte
varje fall separat.

Den svarande fran Belgien skriver att det ar osannolikt att en tidigare
ostraffad person som inte anvinder véld och ber om ursiakt efterat doms till
fangelse i ett fall som det hér. Det troligaste ar att han far villkorlig dom
med skyddstillsyn.

Den rattssakkunnige frdn Spanien avstar ocksa fran att gora bedomningar i
de enskilda fallen, men betonar att det finns mojligheter att utdoma ett
avsevart lagre straff an straffminimum (som ar fyra ar). En formildrande
omstindighet ar till exempel att den tilltalade var berusad vid handelsen.
Den statistik 6ver valdtiaktsdomar fran 2023, som hon férmedlar, tycks
bekrifta detta. En stor del av de domda har fatt straff pa ett till tva ar.
Dartill kommer att det inte var fler 4n 35 personer som domdes for valdtakt
totalt sett ar 2023, i ett land som har fem ganger sd manga invanare som
Sverige. Enligt den rattssakkunnige beror det ldga antalet pa att domarna
uppfattar straffminimum som mycket hogt och darfor stiller hoga krav pa
bevisningen for en fallande dom.

Svar fran lander med lagre minimistraff enligt lagtexten @n Sverige
Den svarande forskaren fran Finland betonar att det ar svart att ge nagra
sdkra svar, eftersom den finska lagstiftningen ar ny och det 4nnu inte finns
nagra domar fran overratterna. Hon skriver att minimistraffet for valdtakt
ar ett r, men att man d& maste ta i beaktande att brottet mindre grov
valdtikt inte finns i Finland. Hennes bedomning, efter diskussion med en
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erfaren domare, ar att straffet skulle bli mellan 1 dr och 6 manader och 1 ar
och 8 manader.

Den svarande fran Slovenien skriver ocksa att det ar svart att siga nagot
sdkert om utfallet eftersom det dnnu inte finns nagra domar fran hogre
instans som ror rena ofrivillighetsfall. Baserat pa tidigare straffpraxis
bedomer hon att det skulle bli ett villkorligt fangelsestraff pa 10 till 12
manader med en tvaarig overvakningsperiod.

Den svarande fran Danmark, en mycket erfaren dklagare, bedomer att
straffet dir skulle bli 2 ar och 6 manader eller 3 ar. Hon bildgger i sitt svar
daven en dom i ett liknande fall i Danmark, dar straffet blev 2 ar och 6
manader.

Bedomningarna av vad straffet skulle bli i fall nr 2
Det andra fallet var formulerat pa foljande satt:

En ung man och en kvinna trdffas for en dejt efter att ha haft kontakt en
tid pa en dejtningssajt. Hon kommer till hans ldgenhet och de har frivilligt
vaginalt sex. Efter en stund for han in sitt finger i hennes anus. Hon tyckte
inte om det och forsokte visa det med kroppen, men sa ingenting. For att
komma ddarifran steg hon upp ur sdngen och satte sig pa golvet. Dar for
han in sin penis i hennes mun. Hon satte hdnderna for munnen for att
skydda sig, men han tog bort dem och fortsatte. Han anvdnde inte vald
eller kraft under hdndelsen. Ddrefter reste hon sig upp och laimnade
ldgenheten.

Den svarande fran England skriver att om man inte tar hansyn till de
mojligheter som finns att fa straffreduceringar, sa skulle handlingen dar
han for in ett finger i hennes anus ge tva ars fangelse och handlingen dar
han for in sin penis i hennes mun mot hennes vilja ge fem éars fiangelse.
Enligt den svarande skulle ritten troligen inkludera straffet for den mindre
grova handlingen i straffet for den grovre handlingen och darmed utdoma
ett straff pa fem ars fangelse.12

120Han hanvisar till foljande riktlinjer: https://www.sentencingcouncil.org.uk/wp-
content/uploads/public_quide totality for web.pdf
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Enligt den svarande fran Danmark skulle domen i det har fallet bli
7 manaders fangelse, eftersom det inte ror sig om ett samlag. Om det hade
varit ett vaginalt samlag hade straffet blivit 1 &r och tvd manader. 12

Den svarande fran Finland betonar att enligt finsk lag skulle det faktum att
han tog bort hennes hiander nar hon satt dem framfor sin mun betraktas
som vald. Att det rorde sig om tva olika handelser skulle ocksa paverka
straffet. Hon bedomer att straffet skulle bli ndgonstans mellan 2 ar och 2
manader och 2 ar och 4 manader.

Den svarande fran Slovenien uppfattar dven i detta fallet att det skulle bli
en villkorlig dom, med en 6vervakningsperiod pa tva ar.

Den svarande fran Belgien skriver att bedomningsgrunderna ar desamma
som i det forsta fallet, vilket innebar att utover fangelse i sex manader till 10
ar sa har domaren mgjlighet att doma till samhallstjanst, skyddstillsyn,
fotboja eller villkorlig dom. Valet beror pa omstandigheterna i fallet.

Bedomningarna av vad straffet skulle bli i fall nr 3
Det tredje fallet beskrevs pa foljande satt:

Madlet avsdg ett ungt par som bada hade neuropsykiatriska
funktionsnedsdttningar som paverkade deras formdga att interagera med
andra. De hade frivilligt vaginalt sex men slutade ndr hon sa att hon var
trott och inte ville fortsdatta. Han stannade kvar i henne med sin penis
efterat men hade inte erektion. Efter en stund fick han emellertid ny
erektion och borjade rora sin penis i hennes vagina. Han fortsatte i nagra
minuter men kdnde att det inte var ok eftersom hon inte gav ndgon positiv
respons. Hon var mycket upprord efterdt och berdttade det for sin mor,
som polisanmadilde det.

Den svarande fran England slar fast att handelsen uppfyller kriterierna for
en valdtakt, och att utgdngspunkten for straffmatningen darmed skulle vara
fangelse i 5 ar. Men han uppfattar ocksa att den tilltalades
funktionsnedsittning skulle kunna medfora att straffet reduceras eller att
aklagaren beslutar att inte atala?2:

121 Aven har bifogar hon en dom som rér ett liknande fall frin Roskildefestivalen, dar straffet blev 7 ménader.

122 | engelsk ratt kravs att en person ar tillraknelig for att han eller hon ska kunna stallas infor ratta. Se till
exempel Horder (2020) : Ashworths Principles of Criminal Law

131



En annan faktor som skulle kunna vara relevant har nar det galler omfattningen av den
tilltalades funktionsnedsattning ar ifall aklagaren skulle anse att det &g i allmanhetens
intresse att atala honom. Det skulle vara till stor hjalp att kanna till hans alder och
funktionsnedséattningens omfattning for att battre kunna bedéma domen.

I Finland skulle straffet, enligt den svarande, troligen bli detsamma som i
det forsta fallet, det vill siga ndgonstans mellan 1 ar och 6 manaders
fangelse och 1 ar och 8 manaders fangelse.

Den danska svarande uppfattar att straffmatningen skulle ha 1 &r och 2
manader som utgadngspunkt, men hon har inte hittat nagon helt jamférbar
dom.

Den svarande fran Slovenien skriver att hon inte ar siaker pa om en domstol
skulle uppfatta den tilltalade som skyldig till brott. Om de skulle doma
honom skulle det definitivt bli ett villkorligt fingelsestraff pa kanske 1 till
tre manader med en 6vervakningsperiod pa ett ar.

Den svarande fran Belgien skriver att ratten troligen tar hansyn till
funktionsnedsattningen och att det ar mer troligt att pafdljden blir
skyddstillsyn med behandling an ett fingelsestraff.

Summering av Bras slutsatser av den europeiska
jamforelsen

Sammanfattningsvis blir bilden av den studie som Bra har gjort av lagtext
och praxis i andra linder med en samtyckeslag, att de straff for valdtakt
utan vald som utdoms i Sverige tillhor de hogsta i Europa. I de flesta lander
med samtyckeslag ar straffminimum patagligt 1agre dn i Sverige — bade i
lagtexten och i praktiken. Ett rs minimistraff ar vanligt, men det
forekommer ocksa minimistraff pd manader. Ett fatal 1ander har hogre
straffminimum for valdtakt, men i inget land utover Sverige ar
minimistraffet for fingrar i vagina eller anus sa hogt som tre ars fangelse.

I de lander som har hogre straffminimum an Sverige finns ocksa storre
mojligheter att ta hansyn till formildrande omstandigheter i det enskilda
fallet, och da kunna utdoma ett lagre straff. I flera lander laggs sarskild vikt
vid om den tilltalade bett om ursikt och pa det sittet, eller ndgot annat sitt,
forsokt reparera skadan.

Det som ocksa framgar ar att samtidigt som domstolarna i 6vriga
europeiska linder med en samtyckeslag kan doma till lagre straff 4n i
Sverige for rena ofrivillighetsfall, sd dr ocksa straffmaximum ofta hogre an i
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Sverige. Skillnaden i straff for en mindre allvarlig valdtakt av normalgraden
och en mer allvarlig valdtakt av normalgraden ar storre an i Sverige.
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Avslutande diskussion

Bra har haft i uppdrag av regeringen att gora en férnyad uppfoljning av hur
de nya reglerna om frivillighet fungerar. En ny uppfoljning har setts som
motiverad utifran att den forsta gjordes endast ett och ett halvt ar efter
lagidndringarna, som en tidig signal om hur de nya reglerna tillimpades
(Bra 2020). I den nya uppfoljningen har det varit mojligt att folja
tillampningen under en langre tid, och darmed fa en sakrare bild av vilka
effekter lagandringarna fatt. Dartill kommer att minimistraffet for valdtakt
skarpts sedan den forsta uppfoljningen; en forandring som det ocksa finns
skal att folja upp. Forhoppningsvis kan den nya uppf6ljningen ge vardefull
kunskap inte bara for regeringen och rattsviasendet i Sverige, utan dven for
beslutsfattare i de ménga europeiska ldnder som just infort eller ar pa vig
att inféra ndgon form av samtyckeslagstiftning. I det har kapitlet diskuteras
de resultat som framkommit i rapporten.

Valdtikter utan vald star for 6kningen av antalet
anméilningar

I samband med att de nya reglerna om frivillighet infordes 6kade bade
antalet anmalningar och atal som ror valdtikt. Att anméilningarna 6kade
bedémdes som en foljd av dels den pagaende #metoo-rorelsen, dels den nya
“samtyckeslagen”. Den uppatgiende trenden bréts 2021 och har fluktuerat
under de senaste aren.

Genomgangen av anméilningar 2022/202323 visar att 6kningen av antalet
anmilningar efter lagindringarna i huvudsak utgors av rena
ofrivillighetsfall, som inte var straffbara som valdtikt fére den 1 juli 2018.
Som en f6ljd av det har andelen anmaélningar dar méalsdganden uppges ha
valdtagits genom vald har sjunkit fran 45 procent 2016 till 33 procent
2022/2023. Uppraknat till alla anmalningar innebar det dven en viss
minskning av antalet véaldtiakter som anges ha skett genom vald.?> Det gar
inte att fran Bras material uttala sig om i vad méan det speglar en reell
minskning av antalet valdtakter genom vald som sker i samhallet, eller om
det snarare handlar om variationer i anmalningsbeniagenheten. Det som
skulle tala for det senare ar att andelen kvinnor som i Brés stora arliga

123 Genomgangen avser anmalningar med ett avslutande beslut under perioden 1 juli 2022 — 30 juni 2023.

124 skilinaden mellan antalet anmalda valdtakter som skett genom vald i Brés urval fran 2016 respektive
2022/2023 ér signifikant pa niva 00,1.
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frageundersokning (NTU) anger att de utsatts for en valdtakt med tvang
under 2023 ar ungefar densamma som 2016 (NTU 2024). Det ar anda
intressant att konstatera att den kraftiga 0kningen sedan 2014 av kvinnor
som uppger att de utsatts for ett sexualbrott inte alls avser valdtakter som
skett genom vald utan andra typer av handelser.

Utsatta mén gor mycket sidllan en polisanmaélan

Bras undersokning omfattar 4&ven anmalningar om valdtakt mot en man,
vilket ar nagot som inte studerats tidigare. Det som da framkommer ar att
mans anmalningsbendgenhet ar mycket lagre an kvinnors. Enligt NTU ar
det drygt fem génger vanligare att kvinnor anger att de valdtagits det
senaste aret jamfort med man, medan det ar drygt 18 ganger vanligare med
polisanmaélningar om en valdtakt mot en kvinna &n en valdtikt mot en
man.!?s

Anmalningarnas karaktar skiljer sig ocksa markant fran dem dar kvinnor ar
malsdganden. S& mycket som en tredjedel av anméalningarna har polisen
bedomt sakna verklighetsforankring och darfor direktavskrivit. Av de 6vriga
fallen ar rena ofrivillighetsfall mindre vanliga &n i fall dir malsdganden ar
en kvinna, liksom fall dir valdtakten anges ha skett genom vald. Det
vanligaste ar fall dar mélsidganden uppger att han blivit sa berusad att han
somnat eller blivit medvetslos och dé valdtagits.

Det laga antalet anmalningar, liksom deras karaktar, tyder pa att det kan
vara dnnu mer skamfyllt for en man att bli utsatt for en valdtakt dn en
kvinna. Att bli valdtagen strider mot vad som férviantas av en man — han
ska inte ha sex med en man (vilket oftast ar fallet i anmaélningarna), och han
ska klara av att forsvara sig mot vald eller hot. Han ska absolut inte vara
passiv om han utsitts for ndgot han inte vill delta i. Det kan forklara
karaktdren pa ménga av de fall som anmals: i fall dar den utsatte sov eller
var medvetslos frantas han ansvar for det som hant och det blir mindre
skamfyllt att beratta om det. Anmalningarna sager daremot inget om vilken
typ av 6vergrepp som i realiteten ar vanligast nar man utsatts for valdtakt.

125 3amforelsen avser uppgifter fran NTU 2024 och Bras urval av handlagda anmalningar 2022/2023.
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Dessutom kan det vara si att det finns en dubbel skam som ar kopplad till
sexuell laggning, och det ar tankbart att man som har sex med andra min
inte oppet vill avsloja sin sexuella 1aggning.126

Sammanfattningsvis innebér det att min som utsatts for valdtakt i mycket
liten utstrackning uppfattar en rattslig process som mojlig eller onskvard,
och att anmala ett rent ofrivillighetsfall tycks vara sarskilt langt borta.

Mer resurser for polisutredningar — men brotten ér
fortfarande svara att klara upp

Antalet anmilningar 6kade efter lagindringarna, men antalet atal 6kade
dnnu mer under aren 2018 och 2019. Dessa 6kningar kan ses som en direkt
foljd av att de nya reglerna innebar att fler typer av garningar nu definieras
som valdtakt i lagens mening. Darefter har antalet atal planat ut. Antalet
atal har okat mer dn antalet anmalningar, vilket innebar att andelen
uppklarade brott (’personuppklaringsprocenten”) har 6kat. Ar 2017
klarades 77 procent av de anmalda brotten upp, jamfort med mellan 11 och
13 procent per ar efter lagidndringarna.

Man skulle kanske forvanta sig att antalet atal for valdtakt skulle ha fortsatt
Oka aven efter 2020, eftersom polisens resurser for att utreda vald i nara
relation och valdtakter har 6kat markant mellan aren 2018 och 2023. For
de flesta regioner har personalresurserna 6kat med 50—-80 procent. Bras
utredning visar att polisen har 6kat sina utredningsinsatser nir det giller
anmalda valdtéakter.?” Antalet forhor som gors i utredningar har 6kat. Det
gors fler alkohol- och drogtester, och forekomsten av eventuella skador
dokumenteras béattre. Eventuella spar av dna sikras i de flesta fall dar
anmailan gjorts nira inpa den anmélda valdtikten.

De utredare inom polisen som intervjuats har ocksa visat ett stort
engagemang i utredningar av valdtikt, ett engagemang som i minst lika stor
omfattning giller rena ofrivillighetsfall som “gamla” fall.

Men trots det leder de allra flesta utredningar fortfarande inte till ndgot
atal. Uppklaringsprocenten har 6kat ndgot, men fortfarande leder nirmare

126 Fragan har tagits upp ibland annat dessa sammanhang: https://sverigesradio.se/avsnitt/chemsexvagen-
i-gayvarlden-tillslaget-del-1-3, https://www.tv4play.se/program/ff191ae5998b95ef2b38/kalla-fakta-
valdtagen-av-en-annan-man

127 Resultatet att polisens utredningsinsatser 6kat bygger pa de utredda anmalningarna om valdtakt mot
kvinna, eftersom anmalningar om valdtakt mot en man inte har studerats tidigare.
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90 procent av anmalningarna inte till nagot atal. Trots mer
utredningsinsatser ar det sallan bevisen ar tillrackligt starka for ett atal —
ord star mot ord.

Antalet fillande domar for rena ofrivillighetsfall har
okat kraftigt

Ett centralt resultat i Bras nya studie ar att antalet fillande domar for
valdtakter som varken skett genom vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt
situation har okat kraftigt — fran 38 ar 2019 till nastan 100, ar 2023.
Okningen forklaras i huvudsak av att andelen av talen for rena
ofrivillighetsfall som leder till en fillande dom har ¢kat.'?® Ar 2019 ledde
endast 54 procent av atalen for sddana fall till en fallande dom, jamf6ért med
78 procent ar 2023.

Att andelen fallande domar okat tycks ha framst tva forklaringar. Den forsta
ar att domstolarna i mindre utstrackning uppfattar tidigare sexuell
interaktion i nara anslutning till den anmailda handelsen som ett
underforstatt samtycke dven till fortsatt sex. Det andra ar att muntlig
bevisning oftare tycks anses som tillrackligt for en fallande dom, om
malsdganden uppfattas som trovardig. Fragan dr d& hur man ska se pa det.
Ar det en utveckling som &r positiv och i linje med prejudikat frin Hogsta
domstolen och lagstiftarens intentioner, eller ar det ett 6kande hot mot
rattssikerheten?

Hur linge striacker sig ett samtycke?

Bras genomgang tyder alltsd pa att det i dag ar vanligare dn 2019 att det blir
en fiallande dom i rena ofrivillighetsfall dar parterna haft frivilligt sex i
anslutning till den anmailda handelsen. Ofta handlar det om att parterna
forst haft frivilligt sex men att kvinnan sedan somnar. Hon vaknar av att
mannen vill ha sex igen, och hon uttrycker da att hon inte vill delta genom
att vara passiv.

Att frivilligheten vid varje enskild sexuell handling ska bedomas separat ar
en grundldaggande utgangspunkt i den nya frivillighetsbaserade
valdtaktslagstiftningen. Att man velat ha sex tidigare under kvillen ska inte

128 En viss del av okningen skulle ocksé kunna ténkas bero pa att antalet anmélningar om valdtakt okat sedan
2019, och att en stérre del av dem &r talbara. Eftersom Bras studie fran 2019 inte omfattade nigon
genomgang av valdtaktsanmalningar gar det inte att siga om sa ar fallet.
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ha nigon betydelse for bedomningen av om man deltog frivilligt senare
under natten. Det formuleras pa bland annat foljande sétt i forarbetena:

Frivilligheten maste foreligga da den sexuella handlingen foretas. Det forhallandet att en
person i forvag angett att han eller hon vill delta i en sexuell handling innebar inte att en
senare genomford sexuell handling ska anses vara frivillig. Det frivilliga deltagandet
maste aven foreligga under hela den sexuella handlingen (prop 2017/18 s. 29).

Forandringen nar det galler fallande domar i fall dar parterna haft frivilligt
sex i anslutning till den anmailda héndelsen kan tolkas som att domstolarna
nu i storre utstrackning tolkar lagen i enlighet med dess andemening.

Samtidigt kommer man inte ifran att den har typen av fall kan innebara en
del gransdragningsproblem nar det giller i vad mén det som hant under
kvillen eller natten ska ses som ett sammanhingande skeende eller som
enskilda separata handelser. Nar kan den aktiva parten utga fran att den
andra parten fortfarande deltar frivilligt om hen f6rst aktivt samtycker och
sedan blir passiv, och niar maste den aktiva pa nytt forsidkra sig om att
deltagandet &r frivilligt? Aven om en praxis tycks ha utvecklats som innebér
att en nytt skeende bedoms inledas om malsidganden somnat efter att ha
frivilligt sex, s& fanns det dven tingsratter som 2023 tolkade lagen pa annat
satt. Det framgar av Bras genomgang dar tingsratten friade i ett fall
eftersom den uppfattade att det rorde sig om ett ssmmanhangande skeende
dar malsaganden inledningsvis samtyckt till sex och sedan inte markerat
nagot annat. I det fallet andrade dock hovratten domen och fallde honom.

Bras bild efter genomgangen av domarna 2023 som ror fall av det har
slaget, ar trots allt att de fallande domarna 6verlag inte avser svirbedémda
gransfall, utan handelser som tydligt kan separeras fran varandra. Enligt
Bras mening vore det dock vardefullt om Hogsta domstolen for att tydligare
sla fast rattslaget kunde ta upp ndgot valdtaktsfall som ror fragan om ifall
flera olika sexuella handlingar, dir malsaganden anger att hon inte
samtyckt till samtliga, ska ses om ett ssmmanhingande skeende eller som
separata handlingar dar en av dem kan vara en valdtakt.

Synen pa nir muntlig bevisning ricker har blivit mer
enhetlig

Den avgorande svarigheten vid tillimpningen av valdtaktslagstiftningen ar
att mélsdgandens berittelse sillan stiarks av nagon starkare bevisning dn
stodvittnen som inte iakttagit den anmailda handelsen. Det vanligaste ar att
den enda form av bevis som finns utéver malsdgandens utsaga ar ett
andrahandsvittne, som mélsidganden berittat om hiandelsen for. I den
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forsta uppfoljningen uppfattade Bra att det fanns olika syn bland
domstolarna pa i vad méan sddan bevisning var tillracklig for en fallande
dom. I vissa fall blev det en fallande dom. I andra fall stdlldes beviskraven,
enligt Bras bild, sa hogt att det i praktiken tycktes kriavas teknisk bevisning
for en fallande dom. Den bild Bra far fran den nya genomgangen ar att det
utvecklats en mer en enhetlig praxis i detta har avseende, dar en
malsdgande som bedoms som trovirdig i kombination med ett stodvittne
oftare leder till en fallande dom. Andelen fallande domar med enbart
bevisning i form av andrahandsvittnen har 6kat, och utgor nu en dryg
fjardedel av samtliga fallande domar for valdtakt och nastan halften av de
fallande domarna for rena ofrivillighetsfall.

Okningen tycks i stor utstrickning handla om att domstolarna utvecklat en
mer enhetlig praxis om nir malsdganden ska anses vara trovardig. Det ror
sig om fall dar mélsdganden omedelbart efter hindelsen gjort en
polisanmalan, och da lamnat konkreta uppgifter och direkt beriattat om det
skedda for nagon utover polisen. Hon eller han ska ocksa ha hallit fast vid
sin berattelse i olika sammanhang och visat tecken pa traumatisering
efterat. I flera fillande domar av det har slaget har ratten uttalat
argumenterat for varfor det vore orimligt att under dessa omstiandigheter
inte tro pa méalsdganden.

Forsvarare upplever att lagen och dess tillaimpning &ar
rittsosiker

Det som Bra i foregdende avsnitt beskrivit som en positiv utveckling
uppfattas dock inte pa det sittet av alla. Svaren pa Bras enkat till forsvarare
visar att de fortfarande ser de nya lagreglerna som rattsosikra, och att
problemen med tillimpningen snarare blivit tydligare for dem 4n minskat
sedan lagen infordes. Hur aklagare ser pa utvecklingen ar svarare att uttala
sig generellt om, eftersom det dr ett mindre antal som intervjuats, och de
flesta svarade mycket kortfattat. Det var dock ndgra av de intervjuade
aklagarna som lyfte fram att de nya frivillighetsbaserade lagreglerna hade
gjort att gransdragningen mellan vad som var lagligt och olagligt blivit
svarare. Synpunkter fran domare har inte inhamtats i den har studien.

Ar 2020 var det en knapp tredjedel av de forsvarare som besvarade Bras
enkat som upplevde att lagindringarna kraftigt forsamrat rattssiakerheten.
Ar 2024 hade andelen som upplevde en kraftig forsdmring av
rattssakerheten Okat till nastan halften, och 84 procent upplevde att den
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forsamrats kraftigt eller nagot.’ De motiverade sina svar framst med att
det ar svart att tolka frivillighetsrekvisitet, och att det blivit svéarare att
forutse utgangen i malen.

Det finns, enligt Bras mening, mal dir det finns uppenbara svarigheter att
avgora om och hur malsaganden uttryckt att hon eller han deltog frivilligt.
Bras studie tyder dock pa att mojligheten att forutse utgangen i malet
snarast har okat sedan 2019. Detta eftersom praxis tycks ha blivit mer
enhetlig bade nar det giller hur passivitet ska varderas och i vilka fall
muntlig bevisning racker for en fallande dom. Bland annat som en f6ljd av
det har ocksa andelen &tal som leder till en fillande dom okat.

Ar det ett tecken pa bristande riittssiikerhet att andelen
domar som édndras i hovratten har okat?

Om samsynen har 6kat mellan dklagare och tingsratter om vad som kravs
for en fallande dom i rena ofrivillighetsfall, s ser man inte samma monster
nar det giller samsynen mellan tingsratter och hovratter om vad som ar
straffbart. Det framgar av en artikelserie av journalisten Jenny Strindlov,
inom ramen for en artikelserie i Expressen under varen 2024. Dar framgick
att andelen av de 6verklagade tingsrattsdomarna som adndrats i hovratten
Okat sedan lagidndringarna 2018 (Strindlov, Expressen 20 maj 2024). Av
Bras studie framgar att Andringarna 2023 ar sarskilt frekventa nar det
galler rena ofrivillighetsfall.

Enligt Bras mening kan man dock diskutera i vad mén de atta dndrade
domarna 2023 som ror rena ofrivillighetsfall, kan ses som ett tecken pa
okad rattsosdkerhet. Fyra av dem ror klassiska bevisfragor som var vanliga
dven fore lagdndringarna. De 6vriga fyra, dar hovritten andrar domen fran
friande till fallande, ror grundldggande fragor om hur de nya reglerna om
samtycke ska tolkas. Det giller gransdragningsfragor som tas upp i
forarbetena, men dar forarbetena dnda har kritiserats for att vara alltfor
vaga. Det giller vad som ska ses som tillatet tjatsex, vad som ar ett
sammanhangande forlopp respektive separata handelser samt vad som ar
straffbart nar malsdganden gett delvis motstridiga signaler. Det dr mojligt
att forarbetena kunde ha varit mer tydliga pa en del av dessa punkter. Men
man maste ocksa rikna med att alla typer av straffbara handlingar inte kan
forutses och behandlas i forarbetena till en ny lag. Darfor ar det enligt Bras

129 Man bor dock vara medveten om att svarsfrekvensen var begransad vid bada tillfallena. Ar 2024 skickades
enkéten ut till 238 personer som varit férsvarare i ett valdtaktsmal 2023, och 50 férsvarare besvarade den.
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mening vardefullt att det kommer upp mal dar en overratt kan tydliggora
lagens innebord genom att dndra pa ett domslut i tingsratten. Det kan bidra
till att en mer enhetlig rattspraxis utvecklas.

Fortfarande diskutabla domar som ror oaktsam
valdtakt

Liksom i Bras forsta uppfoljning ar oaktsam valdtakt sillan forstahands-
yrkandet i 4klagarnas stimningsansokningar. Daremot har det blivit
mycket vanligt att ha oaktsam valdtikt som andrahandsyrkande; i 43
procent av samtliga valdtaktsdomar 2023 hade aklagaren oaktsam valdtakt
som andrahandsyrkande. Antalet fallande domar for oaktsam valdtakt ar
fortfarande en liten andel av valdtaktsdomarna totalt, men antalet sddana
domar har 4anda mer an fordubblats sedan 2019 — fran 12 till 26.

I den forsta uppfoljningen uppfattade Bra att det var i domarna om
oaktsam valdtakt som problemen vid tillampningen av de nya reglerna
stilldes pa sin spets. Det fanns i och for sig, enligt Bras mening, ett par
fallande domar for oaktsam valdtakt 2019 dar man tydligt kunde se vardet
av det inforda oaktsamhetsansvaret. Det rorde sig da till exempel om
sexkop vid misstankt manniskohandel. Bra uppfattade dock att man i flera
av de fall som lett till en fillande dom for oaktsam valdtikt, kunde stilla sig
frigan om det inte i stillet borde ha blivit en friande dom, eller en fallande
dom for valdtakt.

Den bild Bra far vid granskningen av de 26 fillande tingsrattsdomarna som
ror oaktsam valdtakt fran 2023 liknar i stora drag den fran 2019. Det
framstar fortfarande som att det kan vara mycket svart att bedéma om en
handling skett genom grov oaktsamhet, med uppsat eller med
likgiltighetsuppsat. Det finns ndgra domar som framstar som val avvagda,
dar man kan forsté virdet med den nya lagregeln. I de fallen har
domstolarna identifierat "gransomraden”, dar garningen bedoms som
straffvird men inte helt nar upp till rekvisiten for vad som ar en valdtakt,
samtidigt som den inte faller inom ramen for brottet mindre grov valdtakt.
Enligt Bras mening fyller den nya mgjligheten att doma till oaktsam
valdtikt en vardefull funktion vid den hir typen av géarningar.

Men en majoritet av de fallande domarna for oaktsam valdtakt ar enligt
Bras mening mer diskutabla. Har kan ett par typfall identifieras. I den ena
typen av fall framstar domen som en effekt av att domstolen kinner en viss
sympati med den tilltalade, och inte uppfattar att handlingen ar sa
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klandervard att den fortjanar tre ars fangelse, men att den heller inte kan
betecknas som mindre grov valdtakt i lagens mening. Den andra typen av
fall ar sddana dar bevisningen ar svag och ratten verkar vara osiaker pa vem
av parterna de ska tro pa eller sympatisera med. Som en form av
kompromiss har ratten dd domt den tilltalade for oaktsam valdtakt:e.

Det kan finns skal att i fortbildningssammanhang sarskilt ta upp dessa
fragor, sa att inte reglerna om oaktsam valdtakt 6veranvands som en
kompromiss i fall dar det ar oklart vad som faktiskt hant.

Enligt Bras mening ar otydligheten kring vad som ska betraktas som en
oaktsam valdtikt si pass stor, att det finns skil for Aklagarmyndigheten att
systematiskt, I6pande folja vad som har lett till en fallande dom f6r oaktsam
valdtakt. Darmed kan det ocksa bli tydligt vilka fragor som kan behova
provas i Hogsta domstolen. 3t

Straffimiitning i enlighet med lagstiftarens intentioner
I beredningen av forslaget om skiarpt minimistraff var det flera
remissinstanser som uttryckte farhagor om att domstolarna pé olika satt
skulle forsoka undga att doma till tre ars fangelse i fall dar de inte
uppfattade att straffvardet for valdtakten var sa hogt. Som exempel
namndes att domstolarna skulle kunna komma att utvidga
tillampningsomradet for mindre grov valdtakt och oaktsam valdtakt i
sddana fall.

Hir bor dn en gang papekas att straffskdrpningen varit i kraft mycket kort
tid nar Bras genomgang av domarna som ror valdtakt gjordes.
Genomgangen av domarna frdn 2023 ger dock inget stod for att
straffskarpningen haft den effekten. Den tyder i stillet pa att domstolarna i
den stora majoriteten av mal foljt lagstiftarens intentioner nar det giller
straffmatningen. Det finns endast ett par fall som enligt Bras mening
uppfyller rekvisiten for valdtakt, men dar domstolen uppenbarligen
uppfattat att gdrningens straffvirde inte ar sa hogt som tre ars fiangelse. I de
fallen har domstolen istéllet landat pa att garningen ska klassas som
oaktsam valdtékt eller mindre grov valdtakt.

130 pessa domar har inte andrats i hovratten, antingen for att de inte dverklagats eller for att hovratten faststallt
tingsrattens dom.

131 Hittills har tva fall som ror oaktsam valdtakt prévats i Hogsta domstolen, men det ar tveksamt i vad man de
har lett till okad klarhet nar det galler hur granserna for oaktsam valdtakt ska dras.
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...men hur val fungerar straffskalan?

Bra har alltsa inte kunnat finna att domstolarna annat 4n undantagsvis
frangatt lagstiftarens intentioner vid straffmitningen efter att
minimistraffet hojts. Men det finns dock, enligt Bras mening, anda skal att
diskutera bade hur valmotiverad straffskarpningen ar, och hur vil den
fungerar i praktiken.

Nir det giller minimistraffet i relation till straffviardet for rena
ofrivillighetsfall framgar det, att en stor del av de aklagare och forsvarare
som Bra inhamtat synpunkter fran, uppfattar att skarpningen av
minimistraffet i vissa fall kan leda till orimligt hoga straff. Detsamma géller
for de utredare inom Polisen som intervjuats.

En av de synpunkter som togs upp av utredarna som arbetar bade med grov
kvinnofridskrankning och valdtakt var att straffen inte star i proportion till
varandra. De som ar 2023 domdes for grov kvinnofridskrankning, ett brott
som avser bade valdsbrott och sexualbrott som begas under lang tid och ar
agnade att allvarligt skada personens sjilvkansla, fick i genomsnitt ett
fangelsestraff pa 17 manader. Det kan jamforas med att genomsnittsstraffet
for valdtakt av normalgraden var 36 manader.

Det finns tyvarr ingen forskning om hur vil minimistraffet 6verensstimmer
med det allmanna rattsmedvetandet i Sverige, men det kan inte uteslutas
att ménga skulle uppfatta att tre ars fangelse ar for hogt for en del av de
handlingar som i dag definieras som valdtakt i lagen. 32

Nir det giller hur vil straffskalan i sin helhet fungerar vid straffmatningen i
domstol framkommer ocksa negativa synpunkter i Bras studie. Nar
straffminimum hojts kraftigt samtidigt som brottets rackvidd 6kat, s& drar
sig domstolarna for att i ndgon storre utstrackning variera straffet i relation
till olika forsvarande omstandigheter i varje enskilt fall.

I det sammanhanget kan det ocksa finnas skél att nimna att minimistraffet
for valdtakt i Sverige, nu i praktiken tycks vara det hogsta bland de lander i
Europa som har en samtyckeslag. 33 Den studie som Bra gjort tyder péa att
de straff som utdoms for rena ofrivillighetsfall oftast 4r minst tva ar kortare
an de som utdoms i Sverige.

132 pet finns troligen ocksa de som tycker att tre &r fangelse ar lagom eller till och med for kort.

133 | den bedémningen ingar inte Ukraina, Malta och Luxemburg eftersom det inte varit mojligt att f& fram
uppgifter om straffpraxis darifran.
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Sammantaget finns det, enligt Bras mening, skal att ifrdgasitta om inte
minimistraffet for valdtakt ar alltfor hogt i forhallande till straffvardet for
rena ofrivillighetsfall.

Bras samlade bedomning om rattstillampningen

Efter den nya studien om hur den nya frivillighetsbaserade
valdtaktslagstiftningen tillampas ar Bras overgripande bedomning
fortfarande att de nya reglerna fungerar val i de flesta fall dar nagon falls for
uppsatlig valdtakt. Den slutsats som drogs i den forsta uppfoljningen ar
enligt Bras bedomning fortfarande giltig:

| stora drag har dessa fallande domar avsett garningar av just det slag som lagstiftaren
asyftat. Det ar tydligt att malsaganden inte deltagit frivilligt, antingen genom att detta har
uttryckts eller utifran situationen i dess helhet. Det &r ocksa tydligt att den tilltalade maste
ha insett det. Aven de friande domarna framstér som rimliga utifr&n vad ratten funnit
styrkt (Bra 2020, s 86).

Lagen har lett till ett starkare rattsskydd for dem som utsatts for en sexuell
handling utan sitt samtycke. Den ger ocksa en tydlig signal fran samhallets
sida om att allt sex méste vara frivilligt. Men liksom i den forsta
uppfoljningen ar Bras bild 4ven den har gangen att det nya brottet oaktsam
valdtakt ar svartillaimpat och innebar riattssiakerhetsproblem.

Generellt sett kan sdgas att en hel del av de tillimpningsproblem som Bra
tog upp i sin forsta studie inte har forsvunnit. Bland dem som arbetar som
forsvarare tycks de snarare blivit tydligare. Det giller till exempel vad som
ska ses som tjatsex, vilka krav pa inlevelseférmaga som ska stéllas pa unga
oerfarna killar och vilka krav pa uttrycksférmaga som ska stéllas pa unga
tjejer som ocksa ar oerfarna. Med ganska knapphandiga forarbeten, och fa
prejudicerande domar fran Hogsta domstolen, kan det ibland vara en svar
uppgift for domarna att tolka lagen.

De kritiska rosterna har ocksa horts starkare genom ett antal mammor med
soner som domts for valdtakt. De mobiliserade sig under hésten 2024 mot
lagens tillimpning och startade en namninsamling med krav pa att
tillampningen av samtyckeslagen ses over.

Mot denna kritik om att lagen ar for otydlig och rattsosiker, kan stillas de
feministiska forskare som uppfattar att valdtiktslagstiftningen ar for snav
och tandl6s.13* Den bygger enligt dem i allt for stor utstrackning pé att bada

134 se avsnittet Forskningsartiklar om de nya reglerna om frivillighet.
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parter ar fria individer som kan — och gor -fria val. Darmed tar den inte
tillracklig hansyn till att det kan vara svart for kvinnor att uttrycka sin vilja
nar maktobalansen mellan méan och kvinnor i vart samhalle ar stor. For att
lagen battre ska kunna ta hiansyn till den obalansen menar de att maste den
goras om i grunden.’** Feministiska forskare har ocksa tagit upp att det
tycks finnas en "himpathy”3 i ratten for de manliga tilltalade, nagot som
riskerar att paverka domsluten.

De olika kritiska synpunkter Bra redogor for har illustrerar val de
svarigheter som uppstar nar man vill modernisera valdtiaktslagstiftningen,
och p4 s4 siitt signalera att allt sex maste vara frivilligt. Aven om reglerna
om frivillighet tycks ga att tillaimpa utan stérre problem i manga fall,
innebar det i en del fall en svar balansgdng mellan malsagarnas legitima
skyddsintresse och grundlaggande krav pa rittssikerhet for den tilltalade.
Den balansgdngen ar sarskilt svar nar det géller att bedoma om en handling
ska betraktas som oaktsam valdtakt.

Ar riittsprocessen helande och brottspreventiv?

Det ar uppenbart fran Bras studie att allt fler kdnner till att Sverige har fatt
en samtyckeslag, och att lagens innebord ar att allt sex méste vara frivilligt.
Anmélningarna om valdtakt har okat, vilket visar att fler kinner samhillets
stod i att uttrycka att de blivit utsatta for sex mot sin vilja, och att de genom
en polisanmalan har mgjlighet att fa upprattelse for det. Pa flera satt ar det
ett tecken pa att lagen uppnatt sitt syfte: kvinnors stillning har starkts nar
det galler ratten att krava att allt sex maste bygga pa frivillighet.

Samtidigt hoppas man naturligtvis att den signal som lagen vill ge kan fa
konkreta effekter pa hur manniskor interagerar i sexuella situationer, sé att
den inte i forsta hand leder till att antalet anmalningar 6kar. Darfor behovs
fortsatta informationssatsningar om lagens innebord, i bdde skolor och i
andra sammanhang. Sddana satsningar bor upplysa om lagens
grundbudskap att allt sex méste bygga pa frivillighet, s att det budskapet
blir internaliserat bland unga. Men information bor ocksa ges om lagens
granser, det vill sdga att allt sex som &r ofrivilligt inte gar att straffa.

Det kan i det sammanhanget finnas skal att uppmarksamma att parterna i
ofrivillighetsfallen i stor utstrackning ar unga manniskor, och en hel del ar

135 pet beskrivs dock inte narmare hur den grundlaggande forandringen ska ga till.

136 Ordet ar en sammansittning av "he” och "sympathy”.
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skolungdomar. De har vanligen inte varit i kontakt med rattsviasendet
tidigare, och star nu som malsdgande och misstankt for ett brott med
mycket hogt straff. Det ar ocksa ett brott som traditionellt innebar mycket
stigma for bada parter. Samtidigt ar det ett faktum att nio av tio
anmailningar inte leder till atal, och att en av fyra rattegangar inte leder till
en fallande dom.

Det ar mot den bakgrunden ytterst angelaget att badda parter blir bemotta
pa ett sddant satt under processen att den inte gor mer skada an nytta. Det
man onskar sig ar att rattsprocessen bade kan bidra till att starka
malsdganden och fa den missténkta att lara sig hur hen kan undvika att
hamna i en liknande situation igen. I vilken utstrackning rattsprocessen far
den effekten vet vi dock mycket lite om. Enligt Brds mening behovs det mer
forskning om hur unga manniskor pa kort och lang sikt paverkas av att ha
gatt igenom den rattsliga processen. I vilken utstrackning kanner sig
tjejen’®” som gjorde anmalan starkt efter processen, oavsett om killen blev
falld eller inte? Vilka faktorer avgor om processen uppfattas som helande
eller leder till mer traumatisering? Hur paverkar processen tjejens direkta
och framtida syn bade pa samhallet och pad man?

Man skulle ocksa vilja veta mer om hur den misstinkte killen paverkas av
anmalan och rattsprocessen. Uppfattar de att de blev rattvist bemotta? I
vilken grad har anklagelsen paverkat deras liv och beteende, bade i fall dar
utredningen laggs ner och dar de blir fallda? Hur har processen paverkat
deras syn pa samhallet och pa kvinnor?

Aven om forskningen skulle visa p4 positiva effekter i de enskilda fallen, s&
illustrerar de studier som Bra gjort nir det giller rattsviasendets hantering
av valdtakt att rattsprocessen inte ar nagonting latt att genomga, vare sig
for den misstankte eller malsaganden.

137 Fragorna avser &ven malsaganden som &r man och misstankta kvinnor, men s&dana fall & mer ovanliga.
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Bras onskemal
De synpunkter Bra lamnat i den avslutande diskussionen leder
sammanfattningsvis till foljande onskemal:

e Det ar 6nskvart med mer fler vigledande domar fran Hogsta
domstolen om rena ofrivillighetsfall.

e Domare behover fortbildas om vad oaktsam valdtakt innebér, sa att
inte reglerna om oaktsam valdtiakt 6veranvands som en kompromiss
i fall dar det ar oklart vad som faktiskt hant. Att reglerna om
oaktsam valdtikt tolkas enhetligt och i enlighet med lagstiftarens
intentioner ar sarskilt viktigt med hénsyn till att skillnaden i
utdomda straff mellan valdtakt och oaktsam valdtdkt ar sa stor.

e Mojligheterna att fa straffen att battre avspegla variationen i
straffvirde mellan olika typer av valdtakter, inklusive oaktsam
valdtakt, bor utredas.

¢ Det behovs forskning om i vad mén straffen for garningar, som
ligger i den nedre delen av straffskalan for valdtakt av
normalgraden, ligger i linje med det allménna rattsmedvetandet.

e Det behovs mer forskning om hur parterna paverkas av
rattsprocessen.

e Det ar angelidget med fortsatta samhéllsinsatser for att nd ut med
béde samtyckeslagens budskap och lagens granser.
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Bilaga 1.

Sammanfattningen fran rapporten Den nya
samtyckeslagen i praktiken (Bra 2020:6)

Den 1 juli 2018 dndrades lagstiftningen nar det galler valdtikt, sa att lagen
nu bygger pa avsaknad av frivillighet i stillet for forekomst av vald, hot eller
en sarskilt utsatt situation. Lagen vilkomnades av manga som en viktig
samhallelig signal, men det fanns ocksa farhagor fran framst jurister om att
den skulle bli svar att tillampa.

Bra har haft i uppdrag att folja upp tillimpningen av de nya lagreglerna.
Med det syftet har vi gatt igenom samtliga 362 domar fran 2019 som rort
fullbordad valdtakt mot kvinna, liksom 37 hovrattsdomar och en dom fran
Hogsta domstolen. Vi har ocksa studerat kriminalstatistik och inhdmtat
synpunkter pa hur tillampningen av de nya reglerna fungerar fran
rattsvasendet och frivilligorganisationer.

Det ar en tidig uppfoljning som inte kan ge nagon slutgiltig bild. Men det ar
anda Bras forhoppning att rapporten ska vara av viarde i diskussioner om
lagens fortjanster, samt eventuella svarigheter och rittssdkerhetsproblem
som kan uppsta niar domstolarna ska tillimpa de nya reglerna.

Antalet anmilningar, atal och fillande domar har okat
efter lagindringarna

Anmaélningarna om valdtikt har blivit fler sedan den nya valdtiktslagen
tradde i kraft, men 6kningen ar inte storre dn under tidigare ar. Det ar anda
rimligt att tro att lagdndringarna bidragit till att antalet anmalningar om
valdtakt fortsatter att 6ka fran redan hoga nivaer i sparen av metoo-
rorelsen.

Det mest tydliga resultatet som framtrader i uppfoljningen ar att antalet
atal och fallande domar for valdtakt har 6kat markant sedan lagandringen.
Antalet fallande domar 6kade fran 190 domar 2017 till 333 domar 2019, en
okning med 75 procent. Det tyder pa att den paverkat antalet lagforingar i
betydligt storre utstrackning dn vad ménga trodde.

Den andel av de nya fillande valdtiktsdomarna som ror det nya brottet
oaktsam valdtakt ar dock liten. Bra har endast identifierat tolv sddana
domar. Ett skil till det kan vara att domstolarna i de flesta fall inte
uppfattar att regeln om oaktsam valdtakt ar applicerbar och darfor istéllet
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valjer att antingen fria den tilltalade eller doma till (uppsatlig) valdtakt.'®
En bidragande orsak till fa sddana domar kan ocksa vara att aklagarna
nastan aldrig valjer att vacka atal med oaktsam valdtakt som
forstahandsyrkande; 2019 skedde det endast i tva fall.

Nya typer av fall har gatt till domstol

Ett grundliaggande motiv till lagindringarna var att starka det straffrattsliga
skyddet mot sexuella 6vergrepp. Den tidigare valdtaktsregleringen ansags
inte omfatta:

s&dana fall dar en sexuell handling har utférts mot en person som inte vill delta i den
sexuella aktiviteten, men déar det inte har férekommit nagot vald eller hot och
malsaganden inte heller har ansetts befinna sig i en sarskilt utsatt situation eller
beroendestalining (prop. 2017/18:177 s. 22).

Som exempel pa typer av utsatthet som nu fatt ett starkare rattsligt skydd
namns sa kallade 6verrumplingsfall och fall diar den utsatta varit passiv
under Gvergreppet.

En central fragestillning i Bras uppdrag var darfor om lagstiftarens
intentioner realiserats genom att fall som tidigare inte gick till atal och
fallande dom som valdtakt nu gor det.

Mot denna bakgrund har samtliga tingsrattsdomar fran 2019 om fullbordad
valdtakt mot kvinna analyserats. I samrad med ansvariga aklagare bedomde
Bra att 76 av domarna avsag fall som inte skulle ha lett till atal och/eller
fallande dom fore lagandringarna. Av dessa har hilften friats, 26 lett till en
fallande dom for valdtikt och 12 till en féllande dom for oaktsam valdtakt. I
de fall en dom 6verklagats ror utslagen beslutet i sista instans.

Urvalet far ses som en minimiuppskattning. Sannolikt har lagandringarna
haft betydelse for aklagarens beslut om att vicka atal och domstolarnas
skuldbedomning dven i en del ytterligare fall som vi inte identifierat.

De nya fallens karaktar

Forutom skillnaden att den &talade garningen inte genomforts genom
utnyttjande av véld, hot eller en sarskilt utsatt situation, liknar de nya fallen
pa flera siatt dem som togs upp i domstol redan fore lagindringarna. En

138 Kven om inférandet av oaktsam valdtakt inte lett till s3 manga fallande domar, kan det ha haft effekt for

antalet atal, i s motto att dklagarna i vissa fall kanske skulle ha avstatt fran att vicka atal om inte de kunnat
aberopa oaktsam valdtikt som andrahandsyrkande.
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ytterligare skillnad ar dock att de nya fallen mer séllan ror valdtakter inom
ramen for en nara relation. Den helt dominerande relationen ar istallet att
parterna ar bekanta med varandra.

Det ror sig i stor utstrackning om unga ménniskor som festat under en helg
och som framat natten hamnar i en sexuell situation, som malsdganden
uppfattar som ett 6vergrepp. Ibland har de haft sex, hanglat eller pa annat
satt visat intresse for varandra tidigare under kvillen, ibland har de helt
enkelt hamnat i samma siang efter en fest utan att syftet varit att de skulle
ha sex.

Det kan ha forekommit ett visst matt av lindrigare vald i en del av fallen,
men valdet har da inte varit ndgon forutsattning for att den sexuella
handlingen kommit till stdnd. Inte sillan har inledningsvis frivilliga samlag
blivit ofrivilliga da garningsmannen plotsligt blivit hdrdhént eller 6vergatt
till andra sexuella moment som maélsiganden inte gatt med pa.

Genomgangen visar att de nya fallande domarna i stor utstrackning avser
just den typ av situationer som lagindringen avsag att ticka, det vill sdga
overrumplingsfall och fall dar mélsidganden reagerat pa 6vergreppet med
passivitet.

Bra har analyserat hur réatten resonerat i de nya fallen nir det géller
bevisvirderingen, frivillighetsrekvisitet och giarningspersonens uppsat eller
oaktsamhet.

Riittens bedomning av bevisningen

Redan fore lagandringarna lades manga valdtaktsarenden ner i brist pa
bevis, och nar ett atal inte ledde till en fallande dom berodde det ofta pa
bristande bevisning. Generellt sett kan man forestilla sig att
bevissvarigheterna borde ha okat ytterligare i de nya fallen, eftersom
avsaknaden av vald, eller till exempel kraftig berusning hos malsiganden,
gor att det typmassigt saknas bevisning i form av skadedokumentation eller
promilleméatning. Att forekomsten av skadebevisning minskat bekraftas
ocksd av domsgenomgangen. Ar 2017 uppskattades att det fanns
skadebevisning av betydelse i 37 procent av domarna (Bra 2019b) i de nya
fallen har den siffran sjunkit till 13 procent.

Trots detta tyder genomgangen av de 26 nya fillande domarna for valdtakt
att bevisningen i dessa fall ar ungefar lika stark som i de fallande domarna
fran 2017. I ndstan en tredjedel av fallen finns riktigt stark bevisning, som
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en inspelning fran handelsen, ett erkdnnande eller ett vittne som sag vad
som hiande. Det ar nistan en dubbelt sa stor andel som i de fallande
domarna 2017. A andra sidan &r det en storre andel fallande domar 4n
tidigare med bevisning enbart i form av personer som malsidganden berittat
vad som hént fér. Den andelen dr 31 procent jamfort med 16 procent 2017. I
ovriga nya fall finns bevis i form av till exempel larmsamtal och nédgon form
av ursakt fran den tilltalade.

I de fall som ledde till en dom for oaktsam valdtakt ar de objektiva
rekvisiten ofta mindre val styrkta. I 9 av de 12 fallen fanns det inte nagon
annan stodbevisning dn personer som inte sjilva sett vad som hinde, men
fatt det berattat for sig av malsiaganden.

Riittens bedomning av frivilligheten

Den kritik som riktades mot lagdndringarna fran jurister rorde fraimst att
det skulle bli svart att bedoma om malsidganden deltagit frivilligt eller inte.
Bra har gatt igenom olika aspekter av denna fraga som aktualiseras vid
rattstillaimpningen. Det giller vilken betydelse tidigare intim kontakt har
haft for bedomningen, vad som bedémts som tillrackliga uttryck for
ofrivillighet, vad som bedémts som uttryck for frivillighet och i vilka fall
passivitet har tolkats som ett tyst samtycke och nar det istillet har setts som
ett uttryck for ofrivillighet. Bra har ocksa studerat forekomsten av fall dar
ett uttryckt samtycke inte ansetts tillrackligt for att deltagandet ska anses
ha varit frivilligt, sett till situationen i dess helhet, det vill sdga var gransen
gar mellan sa kallat tjatsex och valdtakt.

Av genomgangen framtriader bilden att det, i de fall som lett till en fallande
dom for valdtakt, har framkommit tydligt att mélsdganden inte ville delta.
Hon hari en del fall blivit 6verrumplad; i andra fall har hon inte gett den
tilltalade négra signaler pa att hon vill ha sex och reagerat med passivitet
nar hiandelsen sker, pa grund av att hon blivit paralyserad.

Det ar framst i de fall som lett till en dom for oaktsam véldtiakt, som det ar
mer osakert hur mélsdgandens satt att agera — eller inte agera — ska tolkas.
Domarna illustrerar en rad olika tillampningsproblem och i flera av dessa
fall ar utgéngen inte helt given.

Griansen mellan likgiltighetsuppsat och grov oaktsamhet
Tillkomsten av en frivillighetslag dar det ar mer otydligt vilka typer av
sexuell interaktion som kan vara straffbara, har inneburit att domstolarna
blivit tvungna att pa ett annat satt dn tidigare ta stillning till vad den
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tilltalade insett eller inte, och hur denna insikt paverkat dennes handlande.
Genom att det dessutom tillkommit ett nytt brott — oaktsam valdtakt — blir
frigan om graden av insikt av dnnu storre betydelse. Dessa gransdragningar
aktualiserades inte pd samma sitt med den tidigare valdtaktslagstiftningen.

Bedomningen av om den tilltalade haft ett likgiltighetsuppsat bestar av tva
led. I det forsta ledet faststills om garningspersonen insett att det finns en
risk att ett visst forhallande foreligger, sisom att den andre personen inte
deltar frivilligt. I det andra ledet prévas om den tilltalade varit likgiltig infor
denna omstindighet (se till exempel Aklagarmyndigheten 2017, Borgeke
och Mansson 2019). Om denne bedoms ha varit likgiltig infor denna risk,
anses hen ha haft likgiltighetsuppsat.’* Vid medveten oaktsamhet har den
tilltalade misstankt eller anat att malsaganden inte deltar frivilligt, men har
inte stallt sig likgiltig till att sa verkligen varit fallet, utan har hoppats pa
motsatsen.

Genomgangen av domarna, och da sarskilt av dem som avser oaktsam
valdtakt, tyder pa att domstolarna inte sillan har problem med bade det
forsta och det andra ledet i provningen av likgiltighetsuppsatet.

Den utdomda fingelsetiden har okat

I kriminalstatistiken framgar att straffets langd for dem som i tingsratt
domts till fingelse for en valdtakt av normalgraden i genomsnitt 6kade fran
25,3 manader 2018 till 26,5 manader 2019. En jamforelse mellan
tingsrattsdomar 2017 och 2019 pekar pa att 6kningen i utdomd fangelsetid
framfor allt galler valdtakter som var straffbara redan fore lagindringarna.
De utdomda fangelsestraffen for sidana giarningar bedoms ha blivit i
genomsnitt tvd manader langre.

Synpunkter fran rattsvisendet

Bra har genom enkiter till domare och forsvarsadvokater samt intervjuer
med &klagare och poliser inhdmtat deras synpunkter pa lagandringarna.
Svaren fran riattsvisendet visar att det finns en ganska stor variation mellan
olika yrkesgrupper i synen pa lagindringarnas konsekvenser. Aklagarna ar
de som har den mest positiva bilden. Sex av sju dklagare anser att
andringarna totalt sett medfort forbattringar. Det som framst lyftes fram i
intervjuerna var att dndringarna har ett bra signalviarde och att det nu blivit

139 Eor att likgiltighetsuppsat ska anses foreligga kravs vanligen att den tilltalade uppfattat att det inte bara

fanns en risk for en viss effekt, utan sag den risken som avsevard.
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lattare att fa till stand ett dtal och en fallande dom. De var ocksa positiva till
att brottet oaktsam valdtakt inforts, &ven om flera tog upp att det inte var
helt klart vad som utgor ett sddant brott.

Aven domarna framstar 6verlag som positiva eller i alla fall inte negativa.
Har bor dock framhaéllas att deras syn i de flesta fall inte bygger pa ndgon
egen praktisk erfarenhet av sddana mal, utan mer pa en allman uppfattning.
Runt en tredjedel av bade dklagarna och domarna uppfattar dock att
gransen mellan likgiltighetsuppsat och grov oaktsamhet ar otydlig.

De svarande poliserna problematiserar i avsevirt storre utstrackning
andringarna i lagen. Det tycker att de nya fallen har inneburit en rad 6kade
utmaningar for dem. Poliserna tar ocksa i storre utstrackning upp
konsekvenserna av lagandringarna fran den misstanktes perspektiv. De kan
ibland kdnna en sympati inte bara for malsdaganden utan aven for den
misstankte.

Vad giller de svarande forsvarsadvokaterna ar en majoritet av dem totalt
sett negativa till lagidndringarna. De uppfattar att deras arbete blivit svarare
efter lagandringarna eftersom det ar svart att utlasa av lagen vad det 4r som
ar olagligt. Framfor allt upplever de att lagandringarna inneburit en
forsamrad rattssakerhet.

Synpunkter fran frivilligorganisationer

Tre frivilligorganisationer*’ som arbetar med véldtaktsfragor har lamnat
skriftliga synpunkter. De ar alla mycket positiva till att den lag som de
kampat for nu har inforts. De betonar att den skickar en viktig normerande
signal och bidrar till att brottsoffren i mindre utstrackning sjéilva tar pa sig
skulden f6r vad som hént.

Frivilligorganisationerna Fatta och Unizon lyfter bagge fram vikten av att
sprida kunskap om vad den nya lagen innebair, bade till rattsviasendet och
till alla unga som nu ska leva efter den. De ser tecken pa att representanter
for rattsvasendet inte alltid har forstatt vad den nya lagen innebéar och ser
det darfor som viktigt att alla som ar delaktiga i rattsprocessen, advokater,
aklagare, poliser och domare, far utbildning i den nya lagens innebord och
vad som menas med frivillighet.

140 Frivilligorganisationerna Fatta, Unizon och Storasyster.
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Nar det giller sexualundervisningen i skolan anser bada organisationerna
att den i storre utstrackning an i dag bor ta upp lagandringarna, s att de
unga far diskutera och forsté vad samtycke innebar.

Bras bedomning

Aven om #ndringarna i lagen har varit i kraft under ganska kort tid kan man
redan se att de haft effekt. Lagidndringen har inneburit en forandring i sa
motto att en rad handlingar som tidigare inte var straffbara som valdtakt nu
har blivit det. Det har medfort en rad atal och fallande domar for nya typer
av handlingar. I stor utstrackning har alltsa asyftade forandringar uppnatts.
En positiv f6ljd av lagdndringen, som ocksa lyfts fram av dem som méter
personer som utsatts for ett sexuellt 6vergrepp, ar att de i mindre
utstrackning tar pa sig skulden for det som hént, och att de nu har
mojlighet att fa rattslig uppréattelse genom att anmaéla brottet.

Bras genomgang visar dock dven att det finns en del
gransdragningsproblem, nar lagen ska tillimpas. Sidana
gransdragningsproblem kan dventyra rattssikerheten. I de flesta domar ar
detta inte ett problem; det ar framforallt i domarna for oaktsam valdtakt
som svarigheterna aktualiseras. Darfor ar det av vikt att det kommer fler
vigledande avgoranden i hogre instanser. Det som framfor allt behover
klargoras narmare dr vad som ska ses som ett uttryck for frivillighet, nir ett
sddant kan bortses ifrdn och hur gransdragningen mellan
likgiltighetsuppsat och grov oaktsamhet ska goras.

Forhoppningsvis kan Bréas studie var till nytta for fortsatta diskussioner
kring hur lagen ska tolkas, badde inom rattsviasendet, i vardagssammanhang
och i utbildningar. Enligt Bras mening ar det ockséa angelaget att fortsatta
att systematiskt folja tillampningen av bestimmelserna om valdtakt. I det
sammanhanget finns det ocksa skal att dven ta med effekterna av
lagdndringen for fall med manliga malsaganden. Innan en sadan analys ar
meningsfull att gora bor man dock vénta tills lagen varit i kraft ndgot
langre, eftersom det 4r mycket fa man per ar som ar malsidgande i
valdtaktsmal.
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Bilaga 2.

Intervjufragor till poliser
Kan ni beskriva lite kort vad som ingér i era arbetsuppgifter?

Hur méanga anmalningar om valdtakt hanterar ni per ar?

Hur stor del av anmalningarna ar fall som ror samtyckeslagen?

Har anmilningarna dndrat karaktar sedan lagiandringarna?

Hur upplever ni att lagandringarna generellt har paverkat ert arbete?
Kan ni ndimna nagot positivt med lagéndringarna i ert arbete?

Kan ni ndmna nagot negativt med lagdndringarna i ert arbete?

Har ni fatt ndgon vidareutbildning eller nya riktlinjer i samband med
lagidndringarna?

Ar det enklare eller svarare att finna bevis sedan lagéindringarna?

Behover ni stilla andra typer av fragor i forhor jamfort med den tidigare
lagstiftningen? Vid ja, hur har ni beh6vt omformulera er? Eller vilka fragor
har tagits bort eller lagts till? Har ni nagra konkreta exempel?

Upplever ni att fokus pa mélsdgande i dag ar storre, mindre eller
oforandrat?

Tycker ni att dklagaren ger tillrackligt stod for ert utredningsarbete?
Hur tydligt upplever ni att det nya rekvisitet "brist pa frivillighet” ar?

Upplever ni att rattssiakerheten har paverkats av lagindringarna? (Ex. ar
lagen mojlig att tolka pa olika sitt?)

Tycker ni att aklagarna beslutar om &tal i ratt omfattning?
Hur ser ni pa hojningen av straffminimum? Paverkar den ert arbete?

Har ni nagot att tillagga
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Sedan den 1 juli 2018 andrades lagstiftningen nar det galler valdtakt, sa att
lagen nu bygger pa avsaknad av frivillighet istillet for forekomst av véld,
hot eller en sarskilt utsatt situation. Bra gjorde en forsta uppfoljning kort
efter att lagen tratt i kraft. Nar nu lagen tillampats under ldngre tid har Bra,
pa nytt f6ljt upp hur rattsvasendet tillampar de nya reglerna om frivillighet.
Denna gang ingar inte bara en analys av alla domar under ett ar (2023)
utan dven en genomgang av anmaéalningar och forundersokningar rorande
valdtakt. En sarskild fraga som tas upp ar vilka effekter det fatt att
minimistraffet for valdtakt skiarptes fran tva till tre ar den 1 augusti 2022.
Bland annat jamfors minimistraffen i Sverige med dem i andra europeiska
lander

Studien visar bland annat att s mycket som en tredjedel av
polisanmailningarna om valdtakt numera utgors av den nya typen av
garningar, som varken inrymmer vald eller utnyttjande av sarskilt utsatt
situation. Anmélningar om valdtikter som inrymmer vald har minskat inte
bara andelsmassigt utan aven i reella tal. En sarskild tyngdpunkt i
rapporten ligger pa hur domstolarna tillimpar de nya lagreglerna om
frivillighet och hur val deras tillimpning ligger i linje med lagstiftarens
intentioner. Den svira avvagningen mellan 4 ena sidan ett brottsoffers ratt
att fa upprattelse genom en fillande dom, & andra sidan kraven pa
rattssakerhet for den misstankte tas ocksa upp.

Studien har gjorts pa uppdrag av regeringen. Forhoppningen ar att den ska
vara till nytta for bade rattsviasendet och andra som ar engagerade i fragan
om sambhallets reaktioner pa misstankar om valdtakt.
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