Slutrapport

Aterrapportering av ekonomiskt stod till
lokalt brottsforebyggande projekt

Det sker mycket brottsférebyggande arbete runtom i
landet, bdde som projekt och i den I6pande
verksamheten. Nagra av dessa insatser har kunnat
genomféras med hjélp av ekonomiskt stéd fran
Brottsforebyggande radet (Bra). Arbetet
dokumenteras och efter insatsen lamnas en
slutrapport till Bra.

Erfarenheterna fran de olika projekten &r manga
ganger intressanta for andra som arbetar med
brottsférebyggande arbete och darfér publicerar Bra
ett urval av rapporterna pa myndighetens webbplats.

For sakuppgifter och slutsatser star respektive
forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa
www.bra.se/lokaltarbete



Mall for slutrapport av ekonomiskt stod till lokdtottsforebyggande
arbete.

Orebro Competencia Utbildning DNR B3.3-0142Y2
Vastra vinterg 19

70344 Orebro

Kartlaggning

Convivir ar delvis ett fortsattnings projekt av Projektet Vivir (tidigare redovisat projekt
inom BRA). I projektet Vivir larde vi kdnna ett bostadsomrade (Vivalla i Orebro) mycket
val och den problematik som finns dar utifran ett brottsférebyggande perspektiv.
Omradet kdnnetecknas av hég arbetsléshet, 1&g utbildningsniva samt hég brottslighet
och i vart andra projekt larde vi kdnna de som vi nu arbetat med i Convivir. De vi arbetar
med var de allra flesta kdnda av oss innan projektet startade.

Atgarder

« Natverksbyggande (natverk som metod fér att skapa kompetens och narvaro for
de anhoériga)

« Samtalsmetodik som stéd fér egna sjalvkanslan hos de anhdériga

e Gemensamma aktiviteter for att skapa / starka fortroendeband mellan ungdomen
och den anhdrige.

e Utbildning, dels vad galler olika kulturers norm- och varderingssytem, dels vad
galler utvecklandet av det egna svenska spraket.

Genomforande

Vi har haft sammantaget sex natverk igadng i projektet Convivir. Natverken bemannas
hela tiden av en kdrna bestdende av den unge med kriminell livsstil, dennes anhérige
(oftast ndra slakting eller god vén till familjen), dels ndgon/nagra av oss fyra i projektet.
Darutéver finns ndgra personer som bade vi samt den anhérige anser vara “goda
personer” for den unge med kriminell livsstil (det kan vara gamla tranare, 6vervakare
eller en kompis som lever drogfritt och utan kriminellt beteende). Denna del av natverket
ar den personliga och uppg%r till 4-6 personer. Sist men inte minst finns det upparbetade
kontakter pa olika myndigheter eller andra sociala sammanhang (boende, arbete etc).
Dessa personer &r till viss del utbytbara men att de atminstone har viss personkdnnedom
om den unge med kriminell livsstil. Natverken ar flexibla att byta ut perifara personer
men kontaktytorna bestar.



For att f& natverken att bli fungerande sociala enheter (utifrdn vara behov) har vi
genomfort en rad olika aktiviteter. Aktiviteterna varierar efter behov, vi har dels gjort
rent sociala aktiviteter som idrotta, mindre resor samt kontinuerliga gemensamma
sociala kvéllsméten minst tre ganger i manaden. Syftet med dessa aktiviteter har varit
att skapa/starka sociala band inom natverket.

Vi har forutom det daglig umgénget med sma sociala aktiviteter som att tréna
tilsammans, fika, séka jobb har vi:

« haft kontinuerliga sociala traffar i var lokal i Vivalla minst tre ggr/man. Da har vi
lagat mat gemensamt samt haft ndgon social aktivitet pa kvéllen.
e varit till Parken Zoo maj 2008

e varit till Skara sommarland juni 2008

« haft inbjudna gaster som foreldst/hallit i en diskussion utifran olika teman, dels
for att forbattra rent spré’]kligt, dels for att bli lite mer insatta i olika aktuella
samhallsteman (vi har betat av rasism, ekonomisk brottslighet, att starta féretag,
féreldsning om Orebro stad, jamfért historiska personer)

« varit till Varamon (bad) flera gdnger sommaren 2008 med hela natverk

« haft motiverande samtal med tva av de befintliga nitverken och ett av de vilande
under perioden januari - juni 2008. Vi har utgatt fr&n den sa kallade hastskon
(KBT) om for- och nackdelar med kriminellt beteende samt arbetat med sa kallade
positiva tankekartor.

« sokt arbete tillsammans med den unge kriminelle och utgatt ifrén den anhériges
kontaktnat vid ett flertal tillfallen

« varit pa natverkstraffar anordnande av Orebro kommun fér vara ungdomar

« startat ett fotbollslag (Competencia SK) dar éver halften av lagets medlemmar
ingdr i vara natverk (vi har varit med i tvd inomhuscuper samt spelat en sdsong
inomhus och nu pagér fortfarande utomhussasongen).

« Vi har gatt pd ett flertal seminarier/féreldsningar som Orebro universitet och
Stadsbiblioteket anordnat tillsammans med Orebro Stadsbibliotek.

« Vi har varit pa lokala politiska traffar med lokalpolitiker som diskuterat deras
politiska hallning/vision i olika fragor. (Dessutom har vi haft Géran Hagglund pa
bestk hos oss i lokalen samt ett méte med Mona Sahlin.



Effekterna

Det ar alltid svart att méta franvaron av nagot - i detta fall kriminalitet. Hur vet man om
man varit framgangsrik ndr det méatbara, brotten, uteblir? Hur vet man att ett projekts
insatser &r de som far en individ med en kriminell livsstil att inte begd ett visst brott?

Tva av vara natverk upphérde redan under projektets gang pa grund av att personerna
ifrdga inte ldngre ansadgs befinna sig i risk zonen fér kriminellt beteende. Natverken lever
delvis kvar kring personerna men utan Convivirs inblandning/styrning. Dessa personer
har b&da pabdrijat studier vid Orebro universitet och har bigge klarat att ta alla poang
den férsta terminen. De har kontrakt pa ldgenheter i sina egna namn samt &r sambos
med stabila tjejer som har fast arbete.

De fyra 6vriga natverken kdnnetecknas av stabila perioder men i ett fall blev det fraga
om aterfall av kriminalitet och ett fangelsestraff utdémdes. De andra tre har klarat sig
under hela perioden utan att blivit straffade.

All méansklig aktivitet ar svarfangad i méatbara och enkla begrepp. Det &r svart med
kausala samband nar det géller sociala handlingar. Vi hdmtar lite tankegods fran nagra
sociologer fran Orebro universitet som skriver féljande: “Nar vi ska férklara varldens
fenomen &r det inte tillrdckligt att géra empiriska observationer; dessa férmar séllan
fanga in de underliggande kausala mekanismer som producerar fenomenet.” (Att forklara
samhallet B. Danermark 1997 m. fl.) De tala vidare om begreppet “tendens” som ett
mellanting mellan den empiriska varlden (utfallet/handelserna) och sjalva den kausal
mekanism som producerar handelsen. En viss kausal mekanism kan producera olika
héndelser vid olika tillfallen, och omvént sa kan samma héndelse ha helt skilda orsaker.
Att ingd i ett natverk kan ses som en kontinuerligt pAgdende kausal mekanism som
mojliggdr vissa typer av handlanden och férhindrar andra. Om sedan utfallet blir att man
upphér med kriminalitet gar ju inte direkt att harleda till ndtverket. Det kan naturligtvis
finnas andra omstandigheter (andra kausala mekanismer) som lett till det.

Natverket som metod

Natverket som metod visade sig vara ett effektivt satt att samla alla de olika krafter som
redan var verkande kring en ung manniska pa grund av dess kriminella livsstil.

Fem av sex upphoérde eller minskade markant sin kriminella livsstil: Huruvida de
upphdrde helt kan vi naturligtvis inte vara sédkra pa men det finns faktorer kring dem
som talar fér en stark minskning av kriminalitet hos vara unga killar som ingick i
natverken. Det finns starka faktorer (kausala mekanismer om man sa vill) som motverka
kriminellt beteende. Vi har valt ut nagra sddana som vi betraktar som faktorer (kausala
mekanismer) som alltsd tenderar att motverka kriminellt beteende.

Sysselséttning (6/6)

Sysselséttning ser vi som en sadan faktor som p@andlika satt tenderar att motverka
kriminellt beteende. For det forsta ger det enitymlentitet att man "gor rétt for sig”. Man
arbetar, far sin 16n, betalar skatt och blir ersamnhéllets bidragsgivare. Man bidrar till
samhaéllet i form av det man producerar samt i fanskatt som gar till andra behévande.
Vidare sa stjal sysselsattningen tid, bade i beeiégk att man tvingas vanda tillbaka dygnet,



dels att det ar svart att traffa andra med krinkénksstilar for att kunna planera brott
tillsammans. Slutligen sa far man sin I6n, mamiaen laglig inkomst som man ofta
betraktar annorlunda an de pengar man fatt pcaibegagar. Att ha egna pengar kan dock
vara tudelat, friheten okar och lockelserna ar mahgnen har vi sett har dock till storsta
delen gatt till produktiva andamal, allt ifran bétala hyra och fakturor men aven for inkdp av
mobler till boendet samt bilkop. | vart fall hateafyra killarna endera borjat studera (en pa
komvux och en pa folkhogskola) och en har fatt pkakats och extrajobb samt den fjarde
jobbar heltid pa call-center foretag. En utav dak flock ett kortare fangelsestraff under
perioden. Tva har gatt vidare till hogre studiehn &tarat forsta terminen.

Partner/sambo (3/6)

Partner / sambo &r en annan faktor som vi ser tenderar att motverka kriminalitet givet
att partnern / sambon inte sjalv lever ett kriminellt liv. Partnern / sambon tenderar att ge
stadga i livet, saval tidsméassigt med krav pa regelbundna tider samt socialt och
naturligtvis inte minst emotionellt. Det sistndmnda kan vara nog s& viktigt d@ manga
unga kriminella saknar positiva sociala band som man kan fa vila i och knyta upp sina
kanslor kring. Det &r delvis genom né&tverket som tre av vara killar “fatt tjej” och darmed
etablerat sig i ett mer normaliserat liv. Natverket fungerade har som ett osynlig
skyddsnat at killarna och de kdnde att de kunde ta kontakt pa ett mer seridst satt &n
tidigare. Tjejerna i sin tur visste om att Convivir var med kring killarna vilket i sin tur gav
dem en viss trygghet i relationen.

Pro-sociala aktiviteter (6/6)

En tredje och sista faktor vi studerat utifranfatsoka fanga effekterna av projektet ar
killarnas sociala aktivteter, vad de gor pa sitidriDa vi har startat ett forbollslag och dar
vara killar och en del av dem som befann sig i ed@n ingick sa hade vi kontinuerlig
kontakt/koll pa deras fritid. Dessutom tranadefté styrketraning pa "eget initiativ”
tillsammans. Som framgar ovan gjorde ve en rachaiktiviteter tillsammans i 16st hallen

regi av Convivir. Ofta finansierades de aktivitedem kostade pengar delvis av Convivirs
verksamhetspengar. Alla killarna har varit med ifutte tva som vi inte ansag langre behovde
natverket) och varit mycket aktiva pa dessa aldigit

Sammanfattningsvis bedomer vi att natverken haréramycket positiv inverkan pa de sex
killar vi arbetat med och att det lett till att Keaftiskt minskat eller upphort med sin
kriminella livsstil. Natverket som metod visade gaya mycket arbetskravande initialt da
natet skulle bildas och de olika delarna/personarmaduceras och uppga i natet men att det
sedan utgjorde en stark kausal mekanism i motveitaa kriminalitet.

Ekonomisk budget:

Adm. 2 400 kr
Lon 50 400 kr
Verksamhet 7 200

Sammanlagt 60 000 kr



