
Version 5.0 (6 - 20 år) 

Check: IRK Datum:___________________ 

Check: IRK (Initial Riskbedömning för Kriminalitet) är en checklista med forskningsbaserade riskfaktorer för 
normbrytande/kriminellt beteende bland unga 6 - ca 20 år. Syftet med Check: IRK är att skatta riskfaktorer för kriminalitet 
hos en individ för att kunna göra en initial bedömning av risk för kriminalitet. Check: IRK används som en första skattning 
eller screening och kan inte likställas med en bedömning som görs med ett strukturerat riskbedömningsinstrument. 
Användare kan vara personal inom skola, polis, socialtjänst, barn- och ungdomspsykiatri m.fl. Använd exempelvis 
checklistan som bilaga till en orosanmälan/LUL-underrättelse eller som underlag till varför en fördjupad strukturerad 
riskbedömning behövs. Använd checklistan och kommunicera resultaten professionellt och nyanserat.   

Namn och personnummer på individ som bedöms: __________________________________________________________ 

Namn och verksamhet för den som ansvarar för denna IRK: ___________________________________________________

Skäl till att denna IRK fylls i?   6§ LUL      34§ LUL      19 kap 1§ SoL      Annat:______________________________ 

Riskfaktorer (Om en eller flera delar av en riskfaktor misstänks finnas eller med säkerhet
finns, kryssa Ja och skriv i Kommentarer det som behöver förtydligas). Ja Nej Vet ej 

1. Tidigare normbrytande beteende eller kriminalitet 
Finns normbrytande beteende (aggressivt eller icke-aggressivt) eller kriminalitet (även om inte 
lagförd)? Är det återkommande? Finns allvarliga beteenden, våldsinslag? Finns flera olika 
typer av normbrott/brott? Tidig debut (innan 12 års ålder)? Finns koppling till kriminella 
grupperingar? 

  

2. Problematiska personlighetsdrag
Finns impulsivitet, oräddhet/risktagande, svårigheter med känsloreglering (t.ex. ilskeutbrott), 
irritabilitet, hämndlystnad, empatibrist/känslokyla eller lögnaktighet?  

  

3. Normbrytande/kriminella attityder eller tankesätt
Finns attityder, värderingar eller tankesätt som stödjer eller bagatelliserar normbrytande 
beteende/kriminalitet eller annat socialt destruktivt beteende? 

  

4. Problematiska familjerelationer
Brister föräldrarnas insyn i den unges liv? Finns återkommande konflikter mellan den unge 
och föräldrar? Är någon förälder våldsam? Är någon förälder eller syskon inblandad i 
kriminalitet? 

  

5. Normbrytande/kriminella relationer utanför familjen 
Finns kontakter med personer utanför familjen som uppvisar eller attitydmässigt stödjer 
normbrytande beteende/kriminalitet?  

  

6. Alkohol- eller droganvändning
Finns ett återkommande skadligt bruk av alkohol eller användning av droger?   

7. Problem med skola/arbete
Finns bristfälliga prestationer i skolan, hög frånvaro, eller låg grad av 
anknytning/tillfredställelse till skola eller arbete? Eller finns ingen sysselsättning alls? 

  

8. Brist på prosociala fritidsaktiviteter
Saknas prosociala och återkommande fritidsaktiviteter, intressen eller sammanhang?   

Totalt antal Ja: 
Hur tolka skattningarna/riskfaktorprofilen?
Tidigare normbrytande beteende/kriminalitet är den starkaste riskfaktorn för framtida kriminalitet. Finns dessutom 
våldsinslag, flera olika typer av normbrytande beteende/kriminalitet eller tidig debut (innan 12 års ålder) är risken 
betydande för fortsatt kriminalitet. Koppling till kriminella grupperingar höjer också risken. Ju fler av ovan riskfaktorer som 
förekommer i ett ärende, desto högre risk för kriminalitet. Individer med flera riskfaktorer bör alltså prioriteras för 
fördjupad bedömning och eventuella insatser. Om allvarliga, akuta problem finns, även om de är få, bör ärendet ges 
företräde till fördjupad bedömning samt kunskapsbaserade och tillräckligt omfattande brottsförebyggande insatser. 

Kommentarer: 

OBS! Om IRK-skattningen används som grund för en formell anmälan (t.ex. orosanmälan enligt 19 kap 1§ SoL), ta med 
ifylld Check: IRK som bilaga - skriv kortfattat i kommentarsfältet.
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