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INLEDANDE SPEAKER, MONICA LANDERGARD:

Barn som utsatts for brott. Hur ser brottsligheten ut och vilket stod finns att fa? Barn
och unga ar en sarskilt brottsutsatt grupp samtidigt som brott mot barn dr mindre
synliga dn brott som begds mot vuxna. Brotten mot barn upptéacks mer sallan och
polisanmals i mindre utstrackning dn brott mot vuxna. Utifrdn resultaten i den
kartlaggning av anmalda brott mot barn mellan sju och femton ar som Bra har
genomfort diskuteras har bland annat vilka monster som finns nar det galler brott mot
barn och vilket stod som finns att fa. Det har avsnittet av Snacka om brott special
spelades in under ett seminarium som Brd arrangerade under Almedalsveckan 2023.

Moderator ar Maria von Bredow, utredare vid Bra.

MARIA: Seminarium nummer tre av tre som Bra arrangerar och det har handlar
om barn som utsatts for brott. Hur ser brottsligheten ut och vilket stod
finns att fa? Och har har vi med oss Monika Karlsson som ar utredare pa
Brottsforebyggande radet, Ing-Mari Larsson, socionom och
barnrattsombud pa Stodcentrum for unga brottsutsatta i Eskilstuna och
sedan har vi Charlotte Qvandt som ar barnforhorsledare pa Barnahus
Stockholm. Maria von Bredow heter jag och ar utredare pa
Brottsforebyggande radet och jag ska moderera det har samtalet. Och da

ar det ju sa har att den 20 juni sa publicerade Bra den har rapporten:
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"Polisanmalda for brott mot barn i dldern sju till femton ar”. Den finns att
hitta pa Bra eller bra.se, helt enkelt. Den kan ni titta efter. Och den ska vi
hora lite mer om nu faktiskt. Och da ar det Monika som ar en av
forfattarna till rapporten. Kan du beratta for oss lite vad det har ar for

studie?

Ja, absolut. Och da ar det sa att Bra ganska nyligen har utvecklat en ny typ
av statistik som kallas statistiken 6ver malsiagare vid brottsanmalan. Och
da ar det sa bra med den, att da kan man for férsta gangen folja brott
utifran olika malsagare, till exempel dldrar och kon, pa de malsdgarna. Det
gjorde att vi for forsta gangen kunde borja tdppa en ganska stor
kunskapslucka som har funnits och som handlat om att man har inte haft
nagon samlad bild av den polisanmalda brottsligheten mot barn. Och
sarskilt stora brister har det varit nar det galler att veta vad barn mellan
sju och femton ar blir drabbade av och vad som polisanmals. S vi har
kartlagt 220 000 anmalda brott dar malsagarna har varit mellan sju och
femton ar och det har varit mellan dren 2018 och 2020, sa tre ar. Och det
galler da 74 000 barn. Och sen har vi narstuderat mer dn 900 anmalningar
och forundersokningar ocksa. Och det har tiacker in de flesta brott som
barn utsatts for, men inte alla. Malsagarstatistiken anvander brott mot
person dar det finns en tydlig malsiagare som inte ar juridisk malsagare.
Och syftet med studien har varit att beskriva karaktaren av brotten och
inte...vi kan inte sdga ndgonting om brottens faktiska omfattning eftersom
det galler polisanmalda brott. Sa det ar valdigt viktigt att ha med sig, och
ndr jag pratar om resultat har framover sa giller det inte ndgonting, vi vet
inte vad som faktiskt hander i termer av siffror och sa. Daremot sa vet vi
att karaktaren pa de har brotten som vi har studerat borde

Overensstimma forhallandevis val med hur det faktiskt ser ut.

Mm. Tack for den korta, ja, pitchen har nu. Men det ar ju en omfattande
studie som ni har gjort. Kan du ndmna lite om nagra av resultaten som ni

har sett? De viktigaste resultaten, helt enkelt.
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Ja, det ar ju en valdigt bred kartlaggning och man kan ldsa om de flesta
typer av brott, hur karaktaren ser ut. Det jag tankte fokusera pa har, for
att det inte ska bli alltfor langrandigt, ar vad vi har sett nar det galler
aldersmonster i utsattheten och monster utifran kon ocksa. Och de tre
vanligaste brotten som polisanmals mot barn i det har dldrarna, det ar
misshandel, hot och ofredande. De star tillsammans fér 70 procent av alla
brotten. Och nar det giller den yngsta gruppen, de som gar pa lagstadiet,
som ar mellan sju till nio ar, da &r misshandel den absolut mest
dominerande brottskategorin som polisanmals och som de utsatts for. Det
handlar till 6vervagande del om misshandel i hemmet av fordldrarna. Sa
de blir, den har yngsta aldersgruppen, de blir utsatta i hemmet av
foraldrar eller andra vuxna. Vi ser en liten del sexualbrott ocksa, som ar
av vardnadshavare eller andra vuxna, bland de polisanmalda brotten da.
Och sen kan vi se att nar de blir dldre, da utvidgas arenorna som de
utsatts pa. Bland de barn som gar i mellanstadiet sa handlar istéllet
misshandel, hot och ofredande i betydligt hogre grad om saker som
hander, det ar fortfarande sa att de utsatta ar i hemmet, men de ar ocksa
utsatta i skolan och den storsta polisanmalda utsattheten ser vi i skolan
for mellanstadiealdern. Jamfort med de andra aldrarna alltsa. Och de
borjar ocksa utsattas i offentliga miljoer och dven pa sociala medier, vilket
vi tdnker borde spegla de livsmonster man kan tanka sig for barn i de har
aldrarna. Att de borjar ge sig ut lite mer pa egen hand utanféor hemmet
utan sina vardnadshavare och da dkar ocksa risken att man utsatts for
andra saker pa andra arenor. Och sen nar eh, nar de blir 13 till 15 ar,
alltsa nar de gar pa hogstadiet, da ser vi annu mer brott som sker i
offentliga miljoer och mindre i hemmet. Och man kan ocksa siga att ju
aldre barnen blir desto mer utsitts de framst av andra barn. For 13- till
15-aringarna ar det mest av andra barn i termer av misshandel. Det ar
konflikter, det ar brak, det ar hot, det ar ocksa oprovocerat vald ibland
och det ar ocksa sociala medier - precis som det borjade bli for de som
gick i mellanstadiet. Och sen sa ser vi ocksa ganska tydliga konsskillnader.
Det som ar valdigt tydligt ar att flickor ar betydligt mer utsatta for

sexualbrott. De med misshandel ar den vanligaste brottskategorin och for
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flickor ar misshandel och sexualbrott ungefar lika stora utsatthetsmassigt
an nar det galler de polisanmalda brotten, och 27 procent av brotten mot
flickor galler sexualbrott av olika slag och fyra procent géller sexualbrott
for pojkar. Pojkar a andra sidan, ar mer utsatta for ran och misshandel av
andra barn i skolan, i offentliga miljoer som inte flickor ar i lika hog grad.
Och flickor ar mer utsatta av vuxna, och pojkar ar mer utsatta av andra
barn. Flickor utsatts ocksa mer pa sociala medier. Och nar jag pratade om
att barn i mellanstadiet var mer utsatta for brott, var som mest utsatta for
brott i skolan av alla aldersgrupper - sa ar det ju egentligen nastan bara
pojkar som, som det galler. Det dr pojkar som utsatts i skolan i hog grad
och sedan sd ar det ocksa sa att 75 procent av garningspersonerna ar
pojkar eller man. Ett annat monster som vi sdg var nar vi kollade pa
socioekonomisk utsatthet i de boende i omrddet dar malsdgarna bodde, sa
kan vi se att det ar olika monster beroende pa vilka brottstyper man
kollar p3, brottskategorier. Hot och valdsbrott till exempel sa ar det ett
valdigt tydligt 6kande andelar ju mer utmaningar ett boendeomrade har
socioekonomiskt, sa det ar som allra flest anmalda brott per tusen barn i
de omraden som har storst socioekonomiska utmaningar. Vi kan inte se
samma monster for sexualbrotten. Dar ar det i stillet flest antal, andel
brott i de hir mellanomradena, de lite mer blandade omradena. Och sen
nar det galler ran till exempel, sa ar det som mest brott mot barn som bor
i omraden med socioekonomiskt goda forhallanden. Och vi vet inte om det
hér, tyvarr, vi vet inte om det har stimmer 6verens med verkligheten, for
vi kan inte veta riktigt hur anmalningsbendgenheten paverkar de har
siffrorna, utan det har ar ndgonting som vi garna skulle 6nska att man sag

vidare pa helt enkelt.

En del av de barn som omndmns har i rapporten, de kom ju till er pa

Barnahus - Charlotte.
Jajjeman, det kommer till oss.

Jag tankte vi, vi kan ju beratta lite aterigen vad Barnahus ar for ndgonting

och lite vad som hander de barnen som kommer in da?
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Nej men Barnahus och Barnahus Stockholm, dér jag jobbar, ar liksom en
samarbetsform dar vi tanker att flera olika professioner som beror barnet
under rattsprocessen jobbar tillsammans for att barnet ska fa en sa god
chans det bara gar att komma ut pa andra sidan, oavsett rattslig utgang.
Med lite, lite battre lage dn vad det var man kom in med, garna mycket
battre. Barnahus-konceptet i Sverige ser valdigt olika ut beroende pa var
nagonstans i landet, men det finns ungefar 35 Barnahus. Jag jobbar p3, jag
tror att det ar det storsta och dar jobbar vi pa plats tillsammans, vi som
jobbar inom polisen. Och sen har vi socialtjanst, barn- och
ungdomspsykiatri, den somatiska varden - alltsa lakarvarden. Och nu ska
vi se, aklageriet ar ju med oss ocksa. Vi jobbar med brottsutredningen fran
det att anmdlan kommer in, oftast fran socialtjansten, via socialtjansten,
men anmdalan kommer oftast fran skola eller forskola. Och sedan s3, jag
som utredare far en utredning, nar den prioriteras sa laggs den pa mig
och under ledning av dklagare sa jobbar vi vidare med de direktiv som
ges. Men centrum eller vad man ska saga, navet, den viktigaste karnan i
vara utredningar, blir ju barnférhoret. S3 barnen kommer till oss och dar
sa av lite olika anledningar eller pa olika satt sa kommer de till oss och dar
haller vi eller jag och mina kollegor haller forhor med de har barnen och
da ar det alltsa barn fran valdigt 1ag alder och upp till 18 ar. S kommer de
till oss nar de ar utsatta for brott i nira relation eller nagon annan typ av
beroendestillning. Det kan vara tranare, larare, en granne har det varit

nagon gang, sa. Sa det ar val liksom ingangen.

Precis, och ett barnférhor kan ju, Monika har berattade ju om de olika
aldersgrupperna lite och vad det ar for typ av brott. Hur tanker ni liksom
ndr ni gor ett barnforhor med ett lite mindre barn, sag lagstadiedldern

eller annu yngre kan det ju vara?
Ja nadr vi tanker smabarn da tanker vi val forskolealdern va?

Ja, forskolealdern kanske. Mm.
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Nej, men alltsa vi som barnférhorsledare forhaller oss ganska strikt till en
forhorsmetod som ursprungligen kommer fran USA, men som har

anpassats till svenska... vad ska man saga?
Ja, forutsattningar.

Forutsattningar, ja precis. Och dar vi moter barnet utifrdn mognad och
formaga och anpassar den typ av fragor, den typ av information som vi
ger till barnet infor ett forhor. Det handlar ju sedan ocksa om att vi med sa
oppna fragor och ett sa 6ppet samtal som mojligt ska hjalpa barnet att

kunna beritta om det som har hant, helt enkelt.

Mm. Barn som ar utsatta for brott behover ju stod och allt gar inte genom
er pa Barnahus och Ing-Mari, du som arbetar sedan drygt 20 ar tillbaka,

eller hur?

Ja.

Eller &nnu langre kanske pa Stodcentrum for unga brottsutsatta

Eskilstuna. Hur gar ditt arbete till? Kan du berétta lite om det?

Ja. Stodcentrum i Eskilstuna har ju funnits sedan 2000 och jag kom dit
2002. Och huvudsakligen ar det ju sd att barn och unga nar de gor en
polisanmalan att de har blivit utsatta av ndgon typ av valdsbrott, sa blir
man tillfragad om man vill ha kontakt med stodcenter eller om man redan
kanske har aviserat ett stodcenter “ja men nu gar jag ner och gor en
polisanmalan, jag vill komma till dig pa eftermiddagen”, sa. Ja, endera i
samband med att man gor en anmalan eller att man har kommit till den
utredare som ska, som dger drendet s kommer de da till stodcenter och
det ar ju frivilligt. Men de brotten som Monika sa ar ju, det kan jag skriva
under pa egentligen oavsett om det ar lag-, mellan- eller hogstadiet, den
vanligaste dldern for stodtjanster ar ju sager arskurs fem och uppat, just
utifran att det ar valdigt mycket internetrelaterade sexualbrott som
hamnar pa stodcenter. Och det har val lite grann att géra med att, jag
sdger jag for jag har varit sjalv sen 2011, att jag har profilerat lite grann

det har med vikten av att ge stod om brottet har skett ndgon annanstans
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an in real life och att sociala medier, internet ar en brottsplats som vi inte
far glomma eller vi far liksom inte negligera den, sa att siga. Men som sagt
var det, sd mycket sexualbrott. Men just det har med olaga hot,
misshandel, ran med ganska grova férnedringsinslag, men ocksa
overgrepp i rattssak. Alltsa det har med tystnadskulturen har ju brett ut
sig under manga ar, men dar man gor en polisanmalan och polisen lagger
till det har med att det faktiskt ar 6vergrepp i rattssak sa ar det lite lattare
nar man kommer till mig och satter sig eller slanger sig pa min soffa, att
prata om det hur man faktiskt har kanske blivit tystad eller man kdnner
sjalv liksom att man inte vagar prata kanske med polisen i nulaget, darfor

man vet inte riktigt vad som kommer da kommer att hdnda harnast.

Jag tanker att manga ganger sa kommer ju, eller for det mesta sa vill ju

barnen kanske prata ensamma med dig och jag tanker det giller val ocksa
for dig Charlotte, att i forhor sa ar ju barnen ensamma, foraldrarna ar inte
med. Hur ar det liksom for barnen nar de far komma har och prata med en

annan vuxen?

Ja, jo, men alltsa ibland kan de val ocks3, alltsa ju lite dldre de har, sa kan
det ocksa vara att den forsta de berattade for var ju definitivt inte
foraldrarna utan det kan ha varit ndgon pa skolan, nagon fritidsledare
eller ndgon annan som de har nagon typ av relation till. Och i och med det
d3, sa far man provprata som en del barn sdger. Det ar ganska skont och
det far man ju gora hos mig ocksa. I samband med att det gors en
polisanmalan och man ar ung sa maste ju ocksa polisen fraga om det ar
okej att man har kontakt med Stodcenter. Och det jag erbjuder foraldrar
det ar att absolut folja med forsta gangen, just for att de ska fa se vem jag
ar, hur jag ser ut, var jag sitter nagonstans och ocksa lite grann vad jag kan
erbjuda ditt barn. Och det ar val ndgonstans att lagga over eller ta bort
ocksa den har jobbiga kédnslan for foraldrarna liksom “ah hur ska vi
liksom palla med det har? Det ar lika jobbigt for mig som det ar for mitt
barn”. Men barnet att den far kdnna da liksom, just det har med
provprata, fa sdga de har sakerna som kanske ar valdigt sjalvklara men

man kanner att det har vill jag inte beratta for mamma och pappa, da blir
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de dnnu ledsnare eller annu argare, eller "vad ska jag gora med deras
kanslor liksom, nér jag ar uppskruvad sa?”. Men att om man far prata om
det i lugn och ro hos mig sa blir det liksom lite lattare. Och ibland kan det
vara sa att da bjuder vi in fordldrarna efter ett antal samtal, diar man
liksom pratar om att hur vill vi ha det har hemma? Just for att kunna prata
om det har, sa att det inte blir dérren, man stanger igen dorren och ndsan
blir réd hos fordldrarna for att barnet inte orkar prata. Att man
nagonstans har kommit 6verens om att nar, hur, var ska vi prata om det
har for att det har ju paverkat oss hela familjen. Men att barnet ska veta

att nar den ar pa stodcenter, da ar det vi.
Charlotte, vill du lagga till ndgot i den fragan?

Sa har, i de samtal som barnen kommer till mig och det vi bedriver inne i
forhoérsrummet, det ar ju inte den har typen av terapeutiskt samtal 6ver
huvud taget. Vi har ju en valdigt tydlig agenda for vad det ar vi ska prata
om. Men med det sagt sa kan det samtalet som vi bedriver, det kan ju fa en
terapeutisk funktion. Darfor att, kanske inte, eller det ar ju inte den forsta
gangen som de har barnen har fatt mojlighet att prata om det de har varit
med om, men det kan vara i basta fall, i manga fall, sa kan det vara den
gangen, den forsta gdngen som de faktiskt vagar beratta. Och dar de
pratar med en vuxen som klarar av att lyssna ocksa. For ett barn som har
blivit utsatt for overgrepp under lang tid kanske, eller vdld hemma har ju
ganska snabbt lart sig att det har gar inte att prata jattemycket med vuxna
om darfor att vuxna klarar inte av att hora det jag varit med om. Men nar
de kommer till mig i forhorsrummet sa ar, dar inne i miljon - det ar valdigt
tyst, det valdigt lugnt - och det ar bara jag och barnet. Och har jag skott
mitt jobb ratt sa har vi skapat eller tillsammans sa skapar vi ett klimat dar
inne dar det faktiskt ocksa blir tillatet. Dar det blir en tillrackligt trygg
situation for barnet att vaga, att viga 6ppna sig och vaga beratta. Darfor
att mitt forhallningssatt ar, vad ar det de har sagt till oss pa utbildningen?
Jag tror att de sager att vi ska forhalla oss nyfiket, intresserad. Att vi vill
verkligen veta mer. Vi vill hora precis allt kring vad du har varit med om

och det plockar ju barnen upp och plotsligt s om man har tur d3, sa har
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man skapat den mojligheten att hjdlpa barnet att ga igenom handelse for
hadndelse och att uttétmma den handelsen. Jag upplever litegrann, alltsa
provprat i alla &ra, men nar de kommer till mig sa ar det ju som en
forhandling i ratten redan dar och da eftersom man spelar upp
barnfoérhoren. Sa det ar ju inte provprat pa det sittet. Men, men
tillsammans sa kan vi liksom hjalpa barnet att lyssna pa sin egen rost, att

faktiskt hitta ett satt som det gar att bendmna det man har varit med om.

Mm. Ing-Mari, du namnde ju det har med digitala miljoer. Monika, du
namnde ju ocksa lite snabbt att ni hade sett den delen. Kan du beréatta

nagot mer om det?

Ja. Precis, det kan jag gora. Jag och min kollega, nar vi hade gatt igenom
ndstan tusen brottsanmalningar och forundersékningar, sa lamnades vi
med ett antal sadar bestaende intryck och ett av dem ar att sociala medier
ar en valdigt allomfattande brottsplats. Mer dn vad det syns. For att om ni
till exempel kollar i den har rapporten som vi har publicerat sa har vi ju
delat in brottsplatser efter arenor som manga vuxna garna vill géra och...
Men, sociala medier har en valdigt stark vaxelverkan med andra typer av
brottsplatser, sd att mycket av det vald som sker i skolan, dar kan vi se att
det galler nagonting som har borjat pa sociala medier, ett brak som har
borjat dar. Och da blir det, det tycker vi att man ska halla i atanke lite
grann. For det ar inte sa latt som att alltid prata om skolbrottslighet eller
s3, utan det handlar manga ganger om brott som har borjat pa sociala
medier. Samma sak med sexualbrott som kan ske pa en plats och som
ocksa utspelar sig pa sociala medier i valdigt hog grad. Och sedan har vi ju
alla de brotten dar, dar sociala medier ar sjdlva, sjdlva grejen med brottet,
som till exempel vuxna som groomar barn och sa vidare. Sa det ser jag

absolut som en valdigt stark faktor.

Jag skulle vilja bara fylla pa dar att det vi ser ar ju att valdtakter och andra
typer av sexualbrott till exempel som begas pa natet, det ar ju inte att,
man lider ju inte mindre av effekterna av brottet bara for att det inte sker

har och nu i rummet. Det lidande som de barnen utsatts for ar ju precis
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lika stort. Men sedan ocksa det som jag skulle vilja lagga till som ar en
springande fraga, tanker jag i all mojlig sorts brottslighet, men speciellt i
de brotten som ror barn dar det initieras eller begds brott pa natet, det
handlar ju om polisens resurs att omhanderta den har bevisningen som
finns i elektronisk lagringsmedia eller telefoner eller datorer. Och dar ser
vi ju en enorm brist i dagens lage. Jag och mina kollegor kan skdmta om
att tar vi en telefon i beslag ar det som att lagga den i det svarta halet. Och
dar behover vi liksom, for att brotten begas i allt storre grad pa nétet och

da maste vi ocksa kunna hanga med och ta hand om det.
Ing-Mari?

Mm. Och det dar haller jag med till hundra. Och det ar val det som en del
ungdomar ocksa sdger, sddana som kanske vill traffa mig innan de gor en
polisanmalan, eller vill fraga ar det ett brott jag varit utsatt for? Dar da
manga kommer och sdger “ja men varfor ska jag polisanmala det har? Det
kommer inte hdnda ett skit, polisen kommer ju inte gora ndgot av det har.
Sa det ar val battre att jag blundar och néstan kastar telefonen i djupa
svarta halet”. Sa att just den dar tilliten till oss vuxna generellt, kanske
professionella mer, det dr ju ndgonstans att vi maste ju hanga med i den
har utvecklingen. Darfor att maendet hos barn och unga, oavsett om de ar
sju ar eller om de ar 27, s mar man fruktansvart daligt om man blir utsatt
pa natet. For att man vet inte riktigt, vad hande med filmen? Vad hande
med bilden? Den har skuld och skammen ar svarare att bli av med dan om
man har blivit misshandlad pa bussen eller pa fritidsgarden eller var den
ar nagonstans. Sa just den har arenan som faktiskt sociala medier ar, som
ar jattebra, den ar jatterolig, finns hur mycket bra som helst. Och just det
har med att som ung fa liksom vara en del av en gemenskap pa natet, den
far vi ju inte ta bort. Men vi vuxna maste ju nagonstans ocksa vara
inforstadda med att det ar dar brotten sker. Och tittar vi pa grooming-
fallen som okar katastrofalt, dar vi bade har svenska vuxna som utsatter
svenska barn och da kan vi ocksd prata om dem som ar dnnu yngre an sju
ar. Alltsa det ar ju fruktansvart. S nagonstans sa maste vi ocksa lara oss

vad internet, vad sociala medier, plus och minus - vad finns dar? Och det



CHARLOTTE:

MARIA:

CHARLOTTE:

MARIA:

MONIKA:

maste vi kunna ha ett snack med vara barn om, innan det kommer sa
langt att man kanske dnda maste gora en polisanmalan eller att det har
blivit sddan skada rent fysiskt ocksa for det har barnet sa att den kanske
aldrig kommer tillbaka. Alltsa det ar ju liksom den, det varsta som kan
handa. Sa just det har som sker pa sociala medier, det maste vi ju vara

mycket, mycket mer uppmarksamma pa.

Och dar kan inte vi som vuxna heller bara prata om sociala medier. Vi
maste forsta att det har ar ytterligare en gata vi behover nattvandra
ungefar. Vi behover forsta vilken varld de har barnen befinner sig i for att
kunna ocks3, ja men bara begreppet “vad ar det att kinna ndgon?” du far
inte prata med folk som du inte kdnner, ja men tjena. Det ar ett helt annat

begrepp nar man befinner sig online, till exempel.
Sa olika kan ju barnets perspektiv vara fran det som vi vuxna ser.
Verkligen.

Jag tanker, en annan fraga ar ju lite det har, ni pratade lite om
multiutsatthet eller just att det kommer in lite olika delar, eller hur? Kan

du beskriva ndgonting om det?

Ja, i den har studien sa har vi ju sett pa polisanmalda brott och da kan man
ju sdga att det ar en hogre sannolikhet att polisanmalda brott galler
ganska grova och allvarliga brott jamfért med vad som finns darute och i
och med det sa har vi fatt syn pa en grupp barn som ar sarskilt utsatta och
sarbara pa olika satt. Och manga av de barn som vi ser har i det har
materialet 4r da barn som har blivit utsatta for samma brott manga
ganger. For flera olika former av brott, for brott 6ver lang tid. Vi ser
mycket olika former av neuropsykiatriska diagnoser. Psykisk ohalsa hos
barnen och det har galler till viss del dven nar andra barn ar
garningspersoner sa ser vi det dven dar. Det dr barn som ar
omhdandertagna pa institutioner eller familjehem och som kanske har ett
eget missbruk och sa vidare. Det dr en otroligt stor utsatthet hos manga
och vi ser det framfor allt hos olika brottstyper. Vi ser till exempel mycket

av det har nar barn har blivit utsatt for langvarigt, valdigt allvarligt vald i
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familjen och nar de ar utsatta for sexuellt vald som barn av pappor eller
andra vuxna. Och utsatta for hedersvald, dar ser vi ocksa en stor del av de
har som vi kallar sarskilt utsatta, och de flickor som utsatts for vald i sina
egna parrelationer. Sen ser vi ocksd, apropa det har med socioekonomiska
utmaningar, att dven har finns det ett monster att det ar fler andel barn av
de sarskilt utsatta som bor i omraden som har socioekonomiska
utmaningar. Sa det har ar en grupp som det, vi maste forebygga alla brott
mot barn, men det har dr en sddan grupp som vi har fatt syn pa i det har
materialet som vi kdnner att det ar extra viktigt att man hittar den har

gruppen, att man stodjer dem och att man kan atala garningspersonerna.

Jag tanker det dr en oerhort intressant ocksa, jag menar iakttagelse att vi
har en sddan grupp. Det visste vi val till viss del om innan, men den har
nya malsdgande-statistiken och det har kvalitativa arbetet som ni har

gjort synliggor ju den har gruppen pa ett bra satt.

Charlotte, det har med att intervjua barn som kanske ar multiutsatta eller
har problematik, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, andra typer

av funktionsvariationer. Hur jobbar ni da?

Ja, det ar ju lite av min hjartefraga. Jag insdg ganska snabbt att for att
lyckas i barnforhorssituationen sa ar det bra om barnet forstar vad jag
sager och det ar jattebra om jag forstar vad barnet sidger. Har man
kognitiva eller kommunikativa funktionsnedsattningar sa ar det svart. Vi
har en jattebra forhorsmetod, men den ar svar om man antingen har en
kognitiv utmaning utifran att man ar valdigt liten eller att man har ndgon
form av diagnos eller annan problematik. Dar finns det ju, metoden i sig ar
valdigt, den ar tydlig, men den ar inte tillrackligt tydlig sa dar maste vi ju
gd in och tianka valdigt mycket kring det har specifika barnet. Att bara
veta vad det finns for diagnoser, vad man har utretts fér och vad man
checkade i for box. Det racker inte. Utan vi maste liksom, vi maste tanka
kring det har specifika barnet. Vi maste fundera pa vad behover vi veta for
att overhuvudtaget kunna ga in i rummet och prata med det har barnet?

Vi kanske behover tanka pa ”ar det ens rimligt att vi kan stalla krav pa just
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det har barnet”, att den kan, att den ska komma till en helt ny miljo, traffa
helt nya personer, prata i ett sammanhang som inte riktigt liknar andra
sammanhang. Det stalls valdigt, valdigt hoga krav och dar menar jag att vi
har ganska mycket vi kan jobba med, med de medel vi har just nu. Vi kan
faktiskt ta var barbara utrustning och dka dit barnet ar. Det finns
kommunikativa hjadlpmedel som vi faktiskt far anvanda i forhérsrummet.
Manga ar ju ganska rdadda for, for vi ska ju inte, vi ska inte anvdnda
material som leder barnet att beratta om saker som inte har hant eller
prata om handelser pa ett satt som, dar resultatet blir felaktigt. Men det
finns mycket material, bildstddsmaterial och det finns satt man kan tanka
kring hur man moéblerar ett rum eller vad just det har barnet behéver ha

med sig in for att bli sa trygg som mojligt.

Ing-Mari, kan du se att du ser den har gruppen ocksa som kanske
aterkommer eller ar sarskilt utsatt? Bide om man tanker sig de

funktionsnedsatta men ocksa den har multiutsatta?

Absolut, absolut. Och jag tanker pa att ibland sa blir ju jag involverad
redan i samband med att det ska goras ett forhor pa Barnahus och dar
kanske forhorsledaren sjalv eller ndgon annan ocksa sagt “det kan vara
himla bra om Ing-Mari sitter med pa medhorning for da far hon hora det
som sags for att sedan kunna lagga upp sa bra stdd eller bjuda in pa ett sa
bra satt som mojligt, sa att det har barnet inte behover dra allt igen”. For
det ar det manga av de har som kanske har ndgon typ av diagnos, att de
maste rapa upp allting sjuttioelva ganger liksom. Och det ar ju inte det
som ar syftet med att komma till Stodcenter, utan det ar mer vad har det
har fatt for konsekvenser? Vad behover du for stod? Vad har du for
strategier for att kunna dverleva det du varit med om? Eller nagonstans
liksom, oavsett egentligen var brottet har skett ndgonstans, men man ska
kinna sig trygg nar man kommer dit igen. Sa tittar man pa en del som da
gar pa nagon av vara skolor, for de som har nagon typ av
funktionsnedsattning sa brukar oftast finnas i alla fall en i personalen som
ar den som foljer med pa de har olika stéllena. De far ju absolut vara med i

rummet hos mig ocksa och sd far man moblera om lite grann och sa far
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man titta lite p3, ja men vad ar det de har barnen faktiskt behover prata
om idag? Och da kan det ju vara liksom, borja med och idag var det lite
smajobbigt att komma hit liksom “jaha, hur gjorde ni fér att komma hit
och nu det har, sa har ser ut i mitt rum”. Och da kan det ju finnas, inte for
mycket grejer, men lite som man kan fasta blicken pa och utifran det da
hjdlpa det har barnet att faktiskt fortsatta prata om hur det har faktiskt
har paverkat dennes vardag. Sen nar det giller mindre barn och den har
multiutsattheten, dar blir det ju sa att jag far jobba, att jag jobbar
tillsammans med socialtjdnstens utredare. For ofta sa blir det ju att det
har varit ndgon typ av orosanmélan sa att det finns en socialsekreterare.
Och da brukar man ju ocks3, ja, att vi and3, barnet ska kdnna nagonstans
att: ja men vi vet om varandra men du bestammer sjalv vem du vill prata
med, om just det har liksom, sa. Sa att man far vara lite, far ha lite

fingertoppskansla dar.

Tanker att ni alla tre pa olika satt lyfte ju barnperspektivet i det har. Dels
att synliggéra barnet i all den har statistiken och vad de blir utsatta for,
men dven hur ni arbetar for att lyfta. Jag tanker bara en slutlig fraga innan
vi drar en slutrunda sa dar och den kan vara svar och kanske... jag tinker
mer om det hdr med barnets ratt att komma till tals. Hur ser ni att den
efterlevs? Sa att siga. Jag tanker Monika med ditt, dar ar det mer hur du

berattar hur det dr. Men jag tanker, Ing-Mari och Charlotte.
Alltsd hur det efterlevs?

Ja, jag tanker i din verksamhet alltsa finns det plats for barnets ratt att

komma till tals anda?

Jo, men det skulle jag sdga. Sa lange vi inom rattsvasendet och vi som
finns runt barnen som ar utsatta. Sa lange vi far veta att de ar utsatta sa
tycker jag att det finns en plats for barnen att komma till tals. Jag har ju
ocksa markt det har ar ju bara min hogst egna empiriska erfarenhet att ju
mer jag har lart mig kring att mota barn som har svarigheter med
kommunikation och kognitiva svarigheter, ju mer jag har lart mig desto

flera barn kan jag sdga “nej men vi ger det har barnet en chans”. Det
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varsta som kan hdnda &r ju att vi inte far ndgonting. S barn som kanske
forut skulle bara sdga "nej, men det ar ingen idé att vi haller forhor med
det har barnet”, dar kanske man kan da istéllet vinda pa det och sdga men

vi testar. [ varsta fall sa funkar det inte.

Mm. Det ger hopp for att fortsatta har lite grann.
Ja men jag har att gora! haha.

Absolut. Det ar bra, vi far liksom sluta pa dur har.
Ja!

Ing-Mari, ar det?

Ja, nej men jag ar ju ocksa barnrattsombud inom socialférvaltningen i
Eskilstuna. Och, sd det har det ligger mig ju verkligen varmt om hjartat, att
ge barn den har maojligheten att faktiskt fa vara delaktig i, bara det har
med: ja men hur gar rattsprocessen till? For det ar ju ocksa ndgot som
manga fordldrar inte har en aning om. Sd bara det har rent informations-
biten, alltsd vad ar det har barnet har hamnat i. Jag kallas for malsagare,
vad ar det for ndgonting? Jag ska ha ett malsagandebitrade, vad ar det for
nagonting? Alltsa bara sddana saker ar ju jatteviktiga och det kan man
absolut prata med en sjudring om. Men ocksa just det har, alltsd i mitt rum
sa gar det ju inte att missa att jag ar barnrattsombud for dar finns alla
artiklar och det finns allt mojligt. Men att man nagonstans ocksa tanker
jag men vad ar det det hiar barnet behover for att den ska forsta vad den
har varit med om och att man faktiskt maste lyssna pa barnet Och da
kanske man maste lyssna flera ganger pa samma historia. Men det ar det
ju, det ar ju ett satt for barnet ocksa att bearbeta vad den har varit med

om.

Monika, vill du sdga nagonting om det har med barnrattsperspektivet och

kanske avsluta ocksa?

Det kan jag gora, for det, barnrattsperspektivet kan ju ocksa goras pa ett

annat satt. [ forskningen sa handlar det ju till exempel om att synliggéra
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olika barns livsvillkor och utsatthet och det ar det vi har forsokt att géra
har. Nu har vi inte l1atit barn komma till tals pa sa satt att vi har intervjuat
dem, men vi har lyssnat pa dem genom férundersokningar och vi har
forsokt att synliggora den brottsutsatthet som de berattar om dar och det

tror jag ar valdigt viktigt, och...
Ar det ngot annat du vill avsluta med?

En grej som jag da inte har sagt. Det dr en sista sddan har reflektion och
slutsats. Jag namnde forut att vi har ett antal bestdende intryck efter att
ha last ndstan tusen brottsanmalningar. Och en annan sak, forutom det
har med sociala medier som ar sa otroligt forekommande, det galler just
brotten mot flickor. Det ar valdigt vanligt, det ar vanligare dn vad som
syns i brottsrubriceringen, att flickor utsatts fér brott som har med
sexualbrott eller annat vald att gora, som syftar till att kranka deras
kroppsliga integritet, deras sexuella integritet eller deras frihet. For de
har brotten doljs bakom andra rubriceringar som olaga integritetsintrang
till exempel, krankande fotografering - d6ljs i misshandelsbrott, déljer
vald i ungas parrelationer, hot och sa vidare. Och har ser vi en otrolig
utsatthet hos manga flickor som utsatts for brott av pojkar och man. Och
jag tror att om vi ska férebygga brott mot barn sa ar det har att vi kommer
valdigt langt om vi, om vi fokuserar pa nagra viktiga omraden som till
exempel sociala medier. De har brotten mot flickor som ju har med att
aven pojkar lider av det har valdsidealet som man kan sdga finns och som

drabbar bade flickor och pojkar.

Ja men klok reflektion. Nu blir det one liners har, Ing-Mari och Charlotte

och sa ska vi sldppa in publiken sen.

Ja precis. Jag maste absolut halla med. Just det har med att vi maste ocksa
informera om vad vald ar for ndgonting. For det ar inte bara ett
knytnavsslag och blod som kommer dar, utan alla de har olika
valdsformerna som valdigt manga tjejer utsatts for av pojkar som handlar
mycket om sociala medier-kontroll. Det ska vara snapchat-karta och allt

det dar. Manga av de har tjejerna forstar inte att de faktiskt blir utsatta for
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ett brott. Forebyggande, forebyggande, forebyggande jattelangt ner i
aldern. For det ar ocksa ett satt for fordldrar att ndgonstans hanga med.
For det finns jattemycket bra material som man kan anvanda pa allt fran
forskola till Iag- och mellanstadiet. Just nar det handlar om sociala medier,
absolut. Men 6ver huvud taget det har med vad for typ av brott som
faktiskt vara barn blir utsatta for. For det ar inte Kalle 45 som borjar utan
Kalle har sakert blivit utsatt sjalv nar han var liten. Och sen ar det sa att

den har vagen har blivit en tsunami och vi har inte rad att ha det sa.
Charlotte?

Snyggt, snyggt formulerat.

Och det var inte ens skrivet.

Nej, jag tanker sa har att det som jag ser som en framgangsfaktor bade for
mig som jobbar med den har typen av drenden men ocksa i drenden i sig.
For vi har en ganska lag procent av redovisade drenden och vi har ocksa
1ag procent fillande domar. Men det vi kan gora, det ar ju att samverka i
bade det lilla sammanhanget men ocksa i det stora, att jobba med sarskilt
utsatta brottsoffer som barn. Det siger sig sjalvt att da maste vi samverka
och tianka kring ett storre vi runt utredningen av brottet mot barnet. Det
vill sdga att vi behover ju naturligtvis samarbete med socialtjansten, for
socialtjansten finns runt omKkring familjerna oftast. Men vi behdver ocksa
lara oss att samverka mer inom polisen, att ta hjalp av enheter som kan
specifika utredningsatgarder. Mycket battre an vad vi kan och att vi

tillsammans kan nd hogre resultat i vara utredningar.
Det var ocksa bra. Tillsammans kan vi nd hogre resultat.
Ja, verkligen. Definitivt.

Fragor fran publiken.

Tack! Jag har faktiskt tva fragor. Men jag tanker att jag borja med den
forsta och den ar riktad till dig Monika. Det har morkertalet som man inte

riktigt... eftersom ni har tittat pa polisanmalda brott och inte utférda
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brott. Hur utmanande ar den? For pa ett siatt kan ju det vara att det ar helt
missvisande i form av att man sager “oj vad mycket brott det sker har. Har
ska alla resurser ga”. Medans det visar sig att dar var bara valdigt manga
duktiga pa att anmala. Eftersom att det finns i utsatta omraden en misstro
pa myndigheter, speciellt om man kommer fran andra lander och

liknande. Sa hur kan vi fa folk att anmala mera eller fa battre data?

Ja, absolut, det har, det har ar ju en jatteintressant fraga. Och till exempel
da nar du tog upp det har med socioekonomiska utmaningar i olika
boendeomraden. Det vi ser ar ju da att nar det galler hot och valdsbrott
att det, ja men det ar en san har kurva och det gar upp ju mer utmaningar
ett omrdde har. Men vi vet inte hur det ser ut med morkertalet och vi vet
att det ar ganska stor misstro i de hdr omradena. Sa kanske det ar sa att
det har, den hir kurvan ar annu brantare och att vi har annu fler brott i
omraden ddr som inte anmals. Och varfor ser sexualbrotten ut som de gor,
det vet vi inte heller. Och det har ar ju otroligt viktigt att man jobbar med
och det maste man nastan gora uppdelat lite grann pa olika
brottsomraden. Nackdelen med den har rapporten, eller det ar ju fordelen
ocks3, det ar att det ar en valdigt bred kartlaggning, innehaller otroligt
manga brottstyper. Vissa av dem kan man tdnka sig har inte sa valdigt
stort morkertal. Till exempel de har brotten dar man forsoker dra in barn
med bilar sa dar, det anmals nog de allra flesta av dem. Vi vet att valdigt
manga sexualbrott inte anmals som begas till exempel pa internet och sa
dar, utan det ar ju, sa att det finns ju inget allomfattande recept tyvarr,

utan man maste se pa varje brottstyp och hur man kan arbeta i den.
En fraga till. Du var nog forst?

Jag heter Erika och jobbar med brottsforebyggande fragor i Helsingborgs
stad. Jag har funderat pa det har med barn som utsatter andra barn for
brott, hur man pratar med de malsagandena for att dels hindra att de
hamnar i det har att man blir aterutsatt, men ocksa hur man tanker kring

att prata med barnet kring eventuell vedergéllning sd att man liksom inte



far den har loopen av att en utsatt sen blir forévare och sa vidare. Finns

den funktionen i ditt uppdrag till exempel?

ING-MARI:  Kanske inte specifikt, men nu har jag ju valdigt mycket goda
samarbetspartners ocksd inom socialférvaltningen som jobbar specifikt
med forebyggande arbete: att vara ute pa skolor, vara ute pa vara
motesplatser och fritidsgardar. Och dar finns det ju liksom saddant tema
att man maste forsoka sa att man kan prata om det ocksa. For det ar ju sa
att ena dagen kan de vara brottsoffer och nasta dag kan de vara
garningspersoner. Men de dr, de har fortfarande rattigheter att fa prata
om de hadr sakerna i en miljé som passar dem. Och da géller det
nagonstans att hitta personer, vuxna som de har tillit till. Och da ar ju
kanske fritidsledare, sddana som jobbar pa skola eller att vi har ndgon av
vara eller de som jobbar med férebyggande faltarbete. Att de liksom har
det i huvudet nar de moter de hdar ungarna? Absolut. Sa det kanske inte
specifikt nar man kommer till mig. Ja visst, visst pratar vi om det, men det

ar inte det forsta sa att saga.

MARIA: Med detta far vi nog ta och avsluta. Vi hade ju kunnat diskutera dnnu mer,
men tiden ar tiden. Tack panelen! Jatte, jattebra presentationer och

intressanta samtal och tack publiken!

AVSLUTANDE SPEAKER, MONICA LANDERGARD:

Du har lyssnat pa ett avsnitt av Snacka om brott, en podd fran Brottsférebyggande
radet. Det har avsnittet spelades in under ett seminarium i Almedalen 2023. I panelen
medverkade Monika Sellgren Karlsson, utredare vid Br3, Ing-Mari Larsson, socionom
och barnrattsombud vid Stodcentrum for unga brottsoffer samt Charlotte Qvandt,
Barnahus Polismyndigheten. Moderator var Maria von Bredow, utredare vid Bra. De
rapporter och det informationsmaterial som namnts i avsnittet hittar du pa Bras
webbplats, bra.se. Sprid garna podden till andra du tror kan vara intresserade. Tack for

att du lyssnat!



