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Sammanfattning 

Den här undersökningen studerar konsekvenser av utsatthet för brott eller 

oro för att utsättas för brott bland förtroendevalda baserad på Politikernas 

trygghetsundersökning (PTU) 2025. Brottsförebyggande rådet (Brå) 

genomför PTU på uppdrag av regeringen, vilken är en instruktionsenlig 

uppgift sedan september 2025. Resultat från ordinarie PTU finns att läsa 

på Brås webbplats (www.bra.se/ptu). 

Undersökningens resultat kan utgöra ett värdefullt underlag för aktörer 

som arbetar med att förebygga negativa konsekvenser av förtroendevaldas 

utsatthet för brott eller oro för brott. Resultaten kan även användas för att 

utveckla stödet till förtroendevalda som påverkas i sina uppdrag, särskilt 

inom grupper som bedöms vara särskilt utsatta. 

För att bättre förstå hur Sveriges förtroendevalda påverkas när de utövar 

sina uppdrag belyser denna undersökning om det finns skillnader utifrån 

kön, svensk eller utländsk bakgrund, ålder, partitillhörighet, politisk 

församling, kommungrupper samt uppdragets typ, befattning och 

omfattning. Något som – förutom könsuppdelade resultat – inte ryms i de 

ordinarie PTU-rapporterna. 

Den här undersökningen mäter konsekvenser som innebär en faktisk 

påverkan i handlandet. Konsekvenserna delas in i två kategorier utifrån 

vilken typ av faktisk påverkan det innebär för politikernas handlande. 

Faktisk påverkan i uppdraget omfattar konsekvenser som innebär 

förändringar av de förtroendevaldas uppdrag, politiska agerande eller 

beslutsfattande. Faktisk påverkan i form av självcensur avser i stället 

konsekvenser som innebär att förtroendevalda begränsar sitt deltagande i 

den offentliga debatten eller minskar sin synlighet. Indelningen synliggör 

därmed skillnaden mellan påverkan på det politiska uppdragets utövande 

och påverkan på det offentliga deltagandet.  

Resultaten redovisas med hjälp av deskriptiv statistik i form av 

andelsbeskrivningar för att ge en övergripande bild av problemets 

omfattning. Data som används är från PTU 2025, vilka avser konsekvenser 

av förtroendevaldas utsatthet för brott och/eller oro för att utsättas för 

brott under 2024.  

Resultaten visar följande: 

• Andelen som uppger konsekvenser i uppdraget och i form av

självcensur är större bland förtroendevalda med utländsk bakgrund

jämfört med de med svensk bakgrund. Till exempel uppger kvinnor

med utländsk bakgrund i mer än dubbelt så stor utsträckning som

kvinnor med svensk bakgrund att de, som en konsekvens av

utsatthet eller oro, har lämnat ett specifikt politiskt uppdrag (5,6

respektive 2,7 %). Bland män är andelen 3,9 respektive 2,3 procent.

• Yngre förtroendevalda, framför allt kvinnor, uppger konsekvenser i

https://bra.se/ptu
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större utsträckning än äldre förtroendevalda. Till exempel uppger 

över hälften (52,1 %) av kvinnliga förtroendevalda i åldersgruppen 

29 år eller yngre att de har undvikit att engagera sig eller uttala sig i 

en specifik fråga, jämfört med 24,9 procent bland kvinnor i 

åldersgruppen 50–59 år.  

• Förtroendevalda för Miljöpartiet och Sverigedemokraterna uppger i

störst utsträckning konsekvenser. Inom Miljöpartiet uppger 8,3

procent av både kvinnliga och manliga förtroendevalda att utsatthet

eller oro för brott har lett till någon form av konsekvens som innebär

en faktisk påverkan i uppdraget. Bland förtroendevalda för

Sverigedemokraterna är andelen 8,6 procent bland kvinnor och 6,8

procent bland män.

• Det är vanligare bland förtroendevalda i riksdagen än i övriga

politiska församlingar att utsatthet för brott eller oro för att utsättas

för brott inneburit konsekvenser i form av självcensur. Till exempel

uppger nästan sex av tio (57,2 %) kvinnliga riksdagspolitiker att de

har begränsat sin aktivitet på sociala medier. Bland manliga

riksdagspolitiker är denna andel 36,9 procent.

• Bland kvinnor är andelen som uppger någon form av konsekvens

som innebär en faktisk påverkan i uppdraget störst inom

kommunernas och regionernas hälso- och sjukvårdsnämnder, följt

av utbildningsnämnder (11,2 respektive 8,6 %). Bland män är

andelen störst inom utbildningsnämnder, följt av plan- och

byggnämnder samt inom hälso- och sjukvårdsnämnder (6,4; 6,2

respektive 6,1 %).
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Inledning 

Det är av central betydelse att förtroendevalda ges förutsättningar att 

utöva sina uppdrag obehindrat, eftersom demokratin riskerar att försvagas 

om förtroendevalda på grund av utsatthet för brott eller oro för brott ägnar 

sig åt självcensur, avstår från att ställa upp för omval, anpassar sina 

beteenden eller till och med väljer att lämna sina uppdrag i förtid. Det kan 

också bli svårare att rekrytera nya personer till förtroendeuppdrag. På 

samma sätt som faktisk utsatthet för brott kan få en politiker att ändra 

ståndpunkt i en fråga, kan också oro för att utsättas för brott få sådana 

konsekvenser. Om vissa grupper dessutom påverkas mer än andra i 

förtroendeuppdraget - exempelvis genom att undvika att uttala sig i en 

specifik fråga - motverkar det målet om jämställdhet och lika möjligheter 

att delta och verka i politiken.  

Politikernas trygghetsundersökning (PTU) beskriver politikers utsatthet 

för trakasserier, hot, våld, skadegörelse och stöld i deras egenskap av 

förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige samt riksdag. Därtill 

inkluderar PTU ett avsnitt om konsekvenser för att undersöka i vilken 

utsträckning förtroendevalda påverkas när de utövar förtroendeuppdraget 

med anledning av utsatthet för brott och oro för att utsättas för brott.1 

Konsekvenserna för förtroendeuppdraget innehåller både frågor om 

överväganden och faktisk påverkan i det politiska handlandet (Brå 2025a). 

Den här undersökningen fokuserar på konsekvenser som innebär en 

faktisk påverkan i handlandet, vilka i sin tur delas upp i faktisk påverkan i 

uppdraget och i form av självcensur. Den löpande statistiken från PTU 

redovisar endast konsekvenserna uppdelat på kön. Det är dock inte 

otänkbart att det finns skillnader i konsekvenser beroende på exempelvis 

ålder, svensk eller utländsk bakgrund och partitillhörighet. Mot denna 

bakgrund är det angeläget att undersöka i vilken utsträckning olika 

grupper av förtroendevalda påverkas när de utövar sina 

förtroendeuppdrag.   

Syfte och frågeställningar 

Syftet med undersökningen är att ge en övergripande bild av hur utsatthet 

för brott och oro för att utsättas för brott påverkar olika grupper av 

förtroendevalda i utövandet av deras förtroendeuppdrag. Följande 

frågeställningar har varit vägledande för denna analys:   

• I vilken omfattning påverkas olika grupper av förtroendevalda av

utsatthet för brott och oro för att utsättas för brott?

• Hur skiljer sig konsekvenserna av utsatthet för brott och oro för att

utsättas för brott mellan olika grupper av förtroendevalda?

1 Utöver konsekvenserna för sitt förtroendeuppdrag innehåller PTU även en fråga om i vilken utsträckning 

eventuella händelser har påverkat ens privatliv. Denna fråga ingår inte i denna kortanalys. 
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Metod 

Politikernas trygghetsundersökning  

Den här undersökningen baseras på data från PTU 2025 som är en 

totalundersökning där samtliga ordinarie ledamöter i kommun- och 

regionfullmäktige och riksdagen ingår. Referensperioden för 

undersökningen är det föregående kalenderåret. PTU 2025 avser alltså 

påverkan i utövandet av förtroendeuppdrag under 2024.  

I Sverige finns det ungefär 40 000 förtroendevalda, fördelat på lokal nivå 

(kommuner), regional nivå (regioner) och nationell nivå (riksdagen) (SCB 

2024). Då en förteckning endast finns att tillgå över ordinarie ledamöter i 

kommun- och regionfullmäktige samt riksdagen kan resultaten i denna 

undersökning inte användas för att beskriva konsekvenser bland samtliga 

förtroendevalda i Sverige. Fritidspolitiker med uppdrag endast i olika 

nämnder och utskott som motsvarar ungefär två tredjedelar av alla 

politiskt förtroendevalda i Sverige, ingår därmed inte. De som ingår i 

undersökningen motsvarar därför ungefär en tredjedel av alla politiskt 

förtroendevalda i Sverige som har ett tydligt politiskt uppdrag av lite 

större omfattning (cirka 14 000 av 40 000). 

Datainsamlingen genomfördes via en webbenkät under perioden januari-

april 2025. Andelen som besvarade PTU 2025 var 56,2 procent, vilket 

motsvarar 7 484 personer. Det externa bortfallet uppgick till 43,8 procent 

av populationen och består till största delen av icke svarande. 

Svarsfrekvensen är lägre i vissa grupper av förtroendevalda, vilket kan 

bidra till skevhet vid skattningar av exakta nivåer. De grupper som i lägre 

grad väljer att medverka i undersökningen är kvinnor, personer mellan 18 

och 39 år, ledamöter som enbart har uppdrag i regionfullmäktige eller 

riksdagen samt ledamöter inom Sverigedemokraterna. I PTU och i denna 

undersökning används ett viktningsförfarande för att korrigera för de 

kända delarna av bortfallsfelet. Trots dessa justeringar kvarstår en risk för 

snedvridning om bortfallet är systematiskt relaterat till undersökningens 

centrala mått, till exempel om bortfallet är högre bland förtroendevalda 

som blivit påverkade i sina uppdrag eller vice versa. Resultaten bör därför 

tolkas med hänsyn till denna osäkerhet.  

I alla undersökningar finns även ett visst mått av mätfel som inte kan 

hanteras med hjälp av vikter. Mätfel orsakas bland annat av hur 

respondenterna har uppfattat enkätfrågan och deras vilja att berätta om 

sina upplevelser. Det är viktigt att vara medveten om att enkätsvaren 

bygger på respondenternas egna uppfattningar, vilket innebär att svaren 

kan påverkas av exempelvis personliga erfarenheter, individuella 

tolkningar och variationer i hur frågor förstås och besvaras. För mer 

information om bland annat mätfel, finns en mer detaljerad teknisk 
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beskrivning i kvalitetsdeklarationen tillhörande PTU som finns på Brås 

webbplats (Brå 2025b).  

Resultatredovisning 
För de redovisningsgrupper som används i denna undersökning tillämpas 

principen att det ska vara minst 100 respondenter i varje 

redovisningsgrupp för att resultaten ska redovisas. Gränsen har dragits för 

att 1 procent ska motsvara minst en observation. Ett undantag från 

principen är redovisningen för politisk församling och förtroendevalda 

som är 29 år och yngre, där resultaten redovisas uppdelat på kön även när 

antalet respondenter är under 100. Orsaken är att möjliggöra resultat för 

riksdagen och yngre förtroendevalda. När en punkt (.) förekommer 

innebär det att ingen i redovisningsgruppen har uppgett det som resultatet 

avser, det vill säga att antalet är noll (0). 

Redovisningsgrupperna används i beskrivande och inte i förklarande syfte. 

Utifrån resultaten kan därför inga slutsatser dras om konsekvensernas 

orsakssamband, alltså vilken eller vilka faktorer som påverkar risken för 

att bli påverkad i sitt förtroendeuppdrag. Undersökningen använder 

deskriptiv statistik för att undersöka om konsekvenser på grund av 

utsatthet för brott eller oro för att utsättas för brott, skiljer sig mellan olika 

grupper av förtroendevalda. Resultaten redovisas genomgående uppdelat 

på kvinnor respektive män för att identifiera eventuella könsspecifika 

mönster inom respektive grupp. Följande redovisningsgrupper ingår i 

resultatredovisningen:  

Tabell 1. Redovisningsgruppernas oviktade antal och oviktade andel av 

förtroendevalda i PTU 2025. 

Kvinnor Män 

Antal (n) Andel (%) Antal (n) Andel (%) 

Totalta 3 178 42,5 4 306 57,5 

Bakgrundb 

Svensk 2 840 38,2 3 932 52,9 

Utländsk 323 4,3 344 4,6 

Åldersgrupp 

29 år och yngre 43 0,6 94 1,3 

30–39 år 226 3,0 264 3,5 

40–49 år 462 6,2 584 7,8 

50–59 år 793 10,6 987 13,2 

60–69 år 901 12,0 1 204 16,1 

70 år eller äldre 753 10,1 1 173 15,7 

Partitillhörighet 

Centerpartiet 368 4,9 401 5,4 

Kristdemokraterna 169 2,3 269 3,6 

Liberalerna 158 2,1 179 2,4 

Moderaterna 577 7,7 950 12,7 

Miljöpartiet 113 1,5 115 1,5 

Socialdemokraterna 1 146 15,3 1 240 16,6 

Sverigedemokraterna 269 3,6 682 9,1 

Vänsterpartiet 271 3,6 256 3,4 

Övriga partier 107 1,4 214 2,9 
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Kvinnor Män 

Antal (n) Andel (%) Antal (n) Andel (%) 

Politisk församlingc e 

Kommunfullmäktige 2 891 38,6 3 991 53,3 

Regionfullmäktige 456 6,1 504 6,7 

Riksdagen 60 0,8 66 0,9 

Kommungruppd 

Storstäder och storstadsnära 

kommuner 
641 8,6 876 11,7 

Större städer och kommuner 

nära större stad 
1 283 17,1 1 735 23,2 

Mindre städer, tätorter och 

landsbygdskommuner 
1 254 16,8 1 695 22,6 

Typ av uppdrage 

Fullmäktige 2 951 39,4 4 002 53,5 

Styrelse 1 118 14,9 1 625 21,7 

Typ av nämnde 

Hälso- & sjukvårdsnämnd 276 3,7 244 3,3 

Kultur- & fritidsnämnd 328 4,4 433 5,8 

Plan- & byggnämnd 253 3,4 661 8,8 

Socialnämnd 659 8,8 523 7,0 

Teknisk nämnd 165 2,2 488 6,5 

Utbildningsnämnd 545 7,3 631 8,4 

Position inom uppdragete 

Ordförande 590 7,9 899 12,0 

1: a vice ordförande 588 7,9 810 10,8 

Ordinarie ledamot 2 899 38,7 3 856 51,5 

Ersättare 874 11,7 1 117 14,9 

Uppdragets omfattning 

Fritid 2 183 29,2 2 945 39,4 

Deltid 596 8,0 857 11,5 

Heltid 393 5,3 502 6,7 
a Med kön avses juridiskt kön.

b Med svensk bakgrund avses här personer som är födda i Sverige med minst en förälder född i Sverige.

Med utländsk bakgrund avses utrikesfödda personer och personer som är födda i Sverige med två 

utrikesfödda föräldrar. 
c När den förtroendevalda har uppdrag i flera politiska församlingar kan det vara svårt att veta vilken politisk

församling som eventuella konsekvenser ska förknippas med. Därför återfinns samtliga förtroendevalda med 

uppdrag i kommunfullmäktige i den redovisningsgrupp som heter kommunfullmäktige, även om dessa 

förtroendevalda också har uppdrag i en annan politisk församling. Detsamma gäller för regionfullmäktige och 

riksdag. Det innebär att samma förtroendevalda kan förekomma i flera redovisningsgrupper. 
d Kommungrupp (baseras på kommungruppsindelning 2023 av Sveriges Kommuner och Regioner, SKR) –

Storstäder och storstadsnära kommuner: storstäder och pendlingskommuner nära storstad. Större städer och 

kommuner nära större stad: större stad, pendlingskommun nära större stad och lågpendlingskommun nära 

större stad. Mindre städer/tätorter och landsbygdskommuner: mindre stad/tätort, pendlingskommun nära 

mindre stad/tätort, landsbygdskommuner och landsbygdskommun med besöksnäring. 

e För redovisningsgrupperna politisk församling, typ av uppdrag, typ av nämnd och position inom uppdraget

kunde respondenterna ange flera alternativ. Procentsatserna för dessa grupper summer därför inte till 100 

procent.  

Mätning av konsekvenser 

Redovisningen av konsekvenserna med anledning av utsatthet för brott 

och oro för att utsättas för brott har i denna undersökning följande 

kategorisering: 

Har du någon gång under föregående år (2024) på grund av utsatthet 

och/eller oro… 
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Faktisk påverkan i uppdraget: 

• Bytt eller lämnat ett specifikt uppdrag? 

• Lämnat samtliga uppdrag?2 

• Påverkats till att fatta annat beslut eller vidta annan åtgärd?  

 

Faktisk påverkan i form av självcensur:  

• Undvikit att engagera dig eller uttala dig i en specifik fråga? 

• Begränsat din aktivitet på sociala medier?  

 

Konsekvenserna delas in i två kategorier utifrån vilken typ av faktisk 

påverkan det innebär för politikernas handlande. Faktisk påverkan i 

uppdraget omfattar konsekvenser som innebär förändringar av de 

förtroendevaldas uppdrag, politiska agerande eller beslutsfattande. 

Faktisk påverkan i form av självcensur avser i stället konsekvenser som 

innebär att förtroendevalda begränsar sitt deltagande i den offentliga 

debatten eller minskar sin synlighet. Indelningen synliggör därmed 

skillnaden mellan påverkan på det politiska uppdragets utövande och 

påverkan på det offentliga deltagandet.  

I resultatkapitlet redovisas alltså endast de konsekvenser som innebär en 

faktisk påverkan för politikernas handlande. Skälet är att få en 

övergripande bild av hur de konsekvenser som faktiskt påverkat 

förtroendevalda till handlingar generellt ser ut bland olika grupper. PTU 

innehåller även frågor om konsekvenser som innebär 

överväganden/tvekan3, vilka inte redovisas här eftersom kortanalysens 

fokus ligger på faktisk påverkan. Dock redovisas resultat för 

överväganden/tvekan i bilaga 1 för fullständighetens skull. 

Varje avsnitt i resultatkapitlet redovisar först andelen av samtliga 

förtroendevalda som uppger någon form av konsekvens som innebär en 

faktisk påverkan i uppdraget. Det innebär att svaren på frågorna om 

påverkan i uppdraget har slagits ihop för att ge ett sammantaget mått på 

hur vanligt det är att förtroendevalda har upplevt någon sådan 

konsekvens. Därefter särredovisas resultaten för varje typ av konsekvens i 

tabeller. Faktisk påverkan i form av självcensur ingår alltså inte i det 

sammanslagna måttet, men särredovisas sedan med de andra 

konsekvenserna.

 
2 Det är möjligt att ha lämnat samtliga sina uppdrag men ändå ingå i undersökningen, till exempel när det 

skett efter att registerutdraget till undersökningen gjordes från Valmyndighetens register. Det kan också bero 

på att personen lämnat samtliga uppdrag i en politisk församling men har kvar uppdrag i en annan, eller att 

personen först har lämnat samtliga uppdrag som förtroendevald men därefter tagit sig an nya. 

3 Har du någon gång under föregående år (2024) på grund av utsatthet och/eller oro…  

Övervägt att byta eller lämna ett specifikt uppdrag? 

Övervägt att byta eller lämna samtliga uppdrag?  

Tvekat inför en åtgärd eller ett beslut?  
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Konsekvenser av utsatthet och oro  

I det här kapitlet redovisas i vilken utsträckning förtroendevalda uppgett 

att de påverkats inom sitt förtroendeuppdrag. Konsekvenserna studeras 

för samtliga förtroendevalda – oavsett om man blivit utsatt för brott eller 

inte – för att ge en uppfattning om problemets omfattning på ett generellt 

plan.  

Konsekvenser bland kvinnor och män  

Kvinnliga förtroendevalda uppgav i större utsträckning än manliga någon 

form av konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget till följd 

av utsatthet för brott eller oro för att utsättas för brott (se figur 1).  

Figur 1. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön.  

 

Generellt sett är förekomsten av konsekvenser som innebär en faktisk 

påverkan i uppdraget (lämnat ett specifikt eller samtliga uppdrag eller 

fattat ett annat beslut) betydligt lägre än faktisk påverkan i form av 

självcensur (undvika engagera sig i en specifik fråga eller begränsa 

aktiviteter på sociala medier). Det här övergripande mönstret gäller både 

kvinnor och män (se tabell 2 på nästa sida).  

Det framkommer också att det är en större andel förtroendevalda kvinnor 

än män som uppger konsekvenser på grund av utsatthet för brott eller oro 

för att utsättas för brott, oavsett vilken typ av konsekvens det gäller (se 

tabell 2). När det gäller faktisk påverkan i uppdraget är skillnaderna små. 

Störst skillnad mellan könen syns vid att ha fattat ett annat beslut eller 

vidtagit en annan åtgärd, vilket 3,5 procent av kvinnorna uppgav, jämfört 

med 2,7 procent av männen. När det gäller faktisk påverkan i form av 

självcensur är skillnaderna större och den vanligaste konsekvensen är att 

begränsa sin aktivitet på sociala medier för både kvinnor och män. Att 
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avstå från att engagera sig eller uttrycka sig i en viss fråga är också 

vanligare bland kvinnor och män (24,3 respektive 16,2 %).   

Tabell 2. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön och typ av konsekvens.  

 Kvinnor Män 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

  

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,0 2,5 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,6 1,5 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,5 2,7 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
  

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
24,3 16,2 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
38,8 29,3 

 

Konsekvenser bland förtroendevalda med svensk 

respektive utländsk bakgrund 

Förtroendevalda med utländsk bakgrund uppger i större utsträckning än 

de med svensk bakgrund någon form av konsekvens som innebär en 

faktisk påverkan i uppdraget till följd av utsatthet för brott eller oro för att 

utsättas för brott (se figur 2). Skillnaden är större bland kvinnor än bland 

män. Kvinnor med utländsk bakgrund uppger i dubbelt så stor 

utsträckning än kvinnor med svensk bakgrund att de påverkats i sina 

förtroendeuppdrag (11,3 respektive 5,6 %). Medan skillnaden alltså inte är 

lika stor bland män (7,3 respektive 4,9 %).  

Figur 2. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och 

svensk/utländsk bakgrund. 
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En större andel förtroendevalda med utländsk bakgrund än med svensk 

bakgrund uppger att utsatthet för brott och oro för att utsättas för brott 

påverkat dem i deras uppdrag, oavsett vilken typ av konsekvens som 

studeras. Det gäller för både kvinnor och män (se tabell 3). Kvinnor med 

utländsk bakgrund uppger i mer än dubbelt så stor utsträckning än 

kvinnor med svensk bakgrund att de har lämnat ett specifikt uppdrag (5,6 

respektive 2,7 %). Detsamma gäller för att ha lämnat samtliga uppdrag 

(3,0 respektive 1,4 %). Skillnaderna är något mindre bland män.  

Även när det gäller konsekvenser i form av självcensur uppger en större 

andel förtroendevalda med utländsk bakgrund att de påverkas än de med 

svensk bakgrund. De relativa skillnaderna mellan dessa två grupper är 

mindre jämfört med dem som syntes för påverkan inom uppdraget. 

Däremot är skillnaden mellan utländsk och svensk bakgrund större bland 

män än bland kvinnor när det gäller att ha undvikit att engagera sig eller 

uttala sig i en specifik fråga och begränsat sin aktivitet på sociala medier 

(se tabell 3).  

Tabell 3. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, svensk/utländsk bakgrund och typ av 

konsekvens.   

 Kvinnor Män 

 Svensk 

bakgrund 

Utländsk 

bakgrund 

Svensk 

bakgrund 

Utländsk 

bakgrund 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

    

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
2,7 5,6 2,3 3,9 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,4 3,0 1,4 2,5 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,1 5,8 2,6 4,2 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
    

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
24,1 26,2 15,9 19,6 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
38,6 41,0 28,9 34,5 

 

Konsekvenser i olika åldersgrupper 

Andelen förtroendevalda som uppger någon form av konsekvens som 

innebär en faktisk påverkan i uppdraget till följd av utsatthet för brott eller 

oro för att utsättas för brott är större bland yngre förtroendevalda än 

bland äldre. Det gäller främst bland kvinnliga förtroendevalda. Där är 

andelarna störst bland dem i åldersgruppen 40–49 år, 29 år och yngre4 

 
4 Observera att antalet respondenter i åldersgruppen 29 år och yngre är <100 uppdelat på kön. Resultaten 

som avser könsskillnader inom åldersgruppen bör därför tolkas med försiktighet. 
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och 30–39 år (9,4; 8,8 respektive 8,2 %). Därefter minskar andelen ju 

äldre åldersgrupp som studeras (se figur 3). Bland förtroendevalda män är 

skillnaderna mindre mellan olika åldersgrupper, med undantag för dem i 

åldersgruppen 29 år och yngre och 30–39 år där andelarna är något 

större.  

Figur 3. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och 

åldersgrupper.   

 

 

Det är vanligare att kvinnor lämnar ett specifikt uppdrag i de tre yngsta 

åldersgrupperna upp till 49 år, medan det främst förekommer i 

åldersgruppen 30–39 år för män (se tabell 4 på nästa sida). 

Förtroendevalda män i åldersgruppen 29 år och yngre uppger i något 

större utsträckning än i övriga åldersgrupper att de har fattat ett annat 

beslut eller vidtagit en annan åtgärd. Motsvarande bland kvinnor återfinns 

i åldersgruppen 40–49 år (4,3 respektive 5,6 %).  

För konsekvenser som innebär en faktisk påverkan i form av självcensur 

finns det stora skillnader mellan olika åldersgrupper. Skillnaderna är 

särskilt stora bland kvinnliga förtroendevalda (se tabell 4). Mer än hälften 

av kvinnorna i den yngsta åldersgruppen uppger att de har undvikit att 

engagera sig eller uttala sig i en specifik fråga (52,1 %). Denna andel 

minskar ju äldre åldersgrupp som studeras och är som lägst bland kvinnor 

i åldersgruppen 70 år och äldre. Bland män är det däremot vanligare att 

undvika att engagera sig eller uttala sig i en specifik fråga i åldersgruppen 

30–39 år (26,2 %). Att begränsa sin aktivitet på sociala medier är 

vanligare bland både kvinnor och män i åldersgruppen 40–49 år (53,7 

respektive 38,4 %). 
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Tabell 4. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, åldersgrupper och typ av konsekvens. 

 

Konsekvenser utifrån partitillhörighet 

Av de etablerade partierna5 är det Miljöpartiet och Sverigedemokraterna 

som har en större andel förtroendevalda som uppger att utsatthet för brott 

eller oro för att utsättas för brott har lett till någon form av konsekvens 

som innebär en faktisk påverkan i uppdraget. Bland förtroendevalda 

kvinnor är det 8,3 procent inom Miljöpartiet och 8,6 procent inom 

Sverigedemokraterna. Motsvarande andel bland förtroendevalda män är 

8,3 respektive 6,8 procent (se figur 4). Utöver dessa två partier finns också 

en stor andel förtroendevalda (framför allt män) inom gruppen med 

Övriga partier som uppger någon form av faktisk påverkan i uppdraget.  

 
5 Med partitillhörighet avses det parti den förtroendevalda representerar i fullmäktige eller riksdag. 

Redovisningen omfattar de åtta riksdagspartierna samt övriga partier med representanter i kommun- eller 

regionfullmäktige, vilka har slagits samman till gruppen övriga partier.  

 

 Kvinnor 

 29 år 

och yngre 30–39 år 40–49 år 50–59 år 60–69 år 

70 år 

och äldre 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
4,5 4,2 4,6 2,6 2,9 1,6 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
. 2,3 2,5 2,0 1,4 0,3 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
4,4 4,1 5,6 3,1 2,7 2,4 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 

      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
52,1 39,2 38,2 24,9 17,7 8,8 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
52,2 46,6 53,7 44,2 32,2 21,2 

 Män 

 29 år 

och yngre 30–39 år 40–49 år 50–59 år 60–69 år 

70 år 

och äldre 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
1,0 3,6 2,9 2,7 2,7 1,6 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,1 2,4 1,6 2,1 1,2 0,7 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
4,3 2,8 2,2 2,1 2,9 3,4 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 

      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
23,6 26,2 23,3 18,2 13,0 7,2 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
36,5 34,0 38,4 36,8 25,4 15,9 
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Figur 4. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och 

partitillhörighet.  

 
 
 
Tabell 5 på nästa sida visar att andelen som uppger att de har lämnat ett 

specifikt uppdrag är störst inom Sverigedemokraterna och lägst inom 

Liberalerna bland kvinnor (5,5 respektive 1,4 %). Bland män som uppger 

detsamma är andelen störst inom Kristdemokraterna och lägst inom 

Vänsterpartiet (3,8 respektive 1,5 %). Att ha lämnat samtliga uppdrag är 

något vanligare inom Moderaterna bland kvinnor (3,0 %) och bland män 

inom Miljöpartiet och Kristdemokraterna (2,1 respektive 2,0 %). Inom 

gruppen med Övriga partier uppger förtroendevalda i större utsträckning 

än de etablerade partierna att de har fattat ett annat beslut eller vidtagit en 

annan åtgärd, vilket gäller för både kvinnor och män (5,5 respektive 7,7 

%). 

Andelen som undvikit att engagera sig eller uttala sig i en specifik fråga 

och begränsat sin aktivitet på sociala medier är störst bland 

förtroendevalda inom Miljöpartiet, vilket gäller för både kvinnor och män. 

Däremot är nivåerna större bland kvinnor än bland män (se tabell 5). Till 
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Socialdemokraterna där andelen är som lägst bland de etablerade 

partierna (54,7 respektive 35,3 %). Bland män var andelen i stället lägst 

inom Vänsterpartiet, jämfört med män inom Miljöpartiet (25,2 respektive 

43,1 %). När det gäller frågan att ha undvikit att engagera sig eller uttala 
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sig i en specifik fråga är andelen som lägst bland både kvinnor och män 

inom Socialdemokraterna (19,7 respektive 14,5 %). 

Tabell 5. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, partitillhörighet och typ av konsekvens. 

 Kvinnor 

 C KD L M MP S SD V ÖV 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

         

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,2 3,1 1,4 3,5 4,5 2,1 5,5 2,7 3,2 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
0,8 2,2 . 3,0 0,7 1,5 0,8 1,6 1,9 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,2 3,9 2,5 3,8 4,2 3,0 4,9 1,9 5,5 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 

         

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
27,7 24,2 29,2 27,9 38,9 19,7 21,9 27,1 21,8 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
42,2 38,3 40,7 41,3 54,7 35,3 35,9 43,7 31,6 

 Män 

 C KD L M MP S SD V ÖV 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

         

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,0 3,8 2,0 2,1 1,6 2,2 3,4 1,5 1,9 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,3 2,0 0,5 1,4 2,1 1,6 1,6 0,7 1,6 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
1,2 1,5 2,7 3,3 4,5 1,7 3,5 1,6 7,7 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 

         

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
17,2 16,9 16,0 17,3 21,9 14,5 15,7 14,9 19,3 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
29,6 28,2 31,6 28,4 43,1 29,9 29,8 25,2 26,3 

 

Konsekvenser utifrån politisk församling 
Det är små skillnader beroende på vilken politisk församling de 

förtroendevalda är ledamot i. Skillnaderna gäller de som uppger någon 

form av konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget till följd 

av utsatthet för brott eller oro för att utsättas för brott (se figur 5).  

Bland kvinnor syns inga tydliga skillnader, men bland män är andelen 

något lägre i kommunfullmäktige och riksdagen än i regionfullmäktige.
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Figur 5. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och politisk 

församling.  

 
 

Det är något vanligare bland förtroendevalda kvinnor i kommun- och 

regionfullmäktige (3,0 respektive 2,9 %) att lämna ett specifikt uppdrag än 

bland kvinnor i riksdagen6 (1,8 %). Motsatsen gäller förtroendevalda män, 

där andelen som uppger att de har lämnat ett specifikt uppdrag är något 

större i riksdagen och regionfullmäktige (3,7 respektive 3,5 %) än i 

kommunfullmäktige (2,5 %). Andelen kvinnliga ledamöter som fattat ett 

annat beslut eller vidtagit en annan åtgärd är något större i riksdagen och 

kommunfullmäktige än i regionfullmäktige. Bland män är andelen störst i 

kommunfullmäktige följt av regionfullmäktige och lägst i riksdagen (se 

tabell 6).  

 

Förtroendevalda i riksdagen uppger i större utsträckning än i övriga 

politiska församlingar att utsatthet för brott eller oro för att utsättas för 

brott inneburit konsekvenser i form av självcensur. Det framkommer även 

att det är en större andel som uppger sådana konsekvenser bland 

förtroendevalda på regionnivå än på kommunnivå (se tabell 6). Det gäller 

bland både kvinnor och män. Till exempel var andelen som uppgav att de 

undvikit att engagera sig eller uttala sig i en specifik fråga 43,4 procent 

bland kvinnor i riksdagen, jämfört med 28,8 respektive 23,7 procent bland 

kvinnor i region- och kommunfullmäktige. 

 
6 Observera att antalet respondenter i riksdagen är <100 uppdelat på kön. Resultaten som avser 

könsskillnader inom gruppen bör därför tolkas med försiktighet. 
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Tabell 6. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, politisk församling och typ av 

konsekvens. 

 Kvinnor Män 

 Kommun-

fullmäktige 

Region- 

fullmäktige Riksdagen 

Kommun- 

fullmäktige 

Region- 

fullmäktige Riksdagen 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,0 2,9 1,8 2,5 3,5 3,7 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,5 2,2 . 1,5 2,1 . 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,6 2,6 4,2 2,9 2,4 1,3 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
23,7 28,8 43,4 16,1 22,4 31,4 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
38,3 42,7 57,2 29,3 35,2 36,9 

 

Konsekvenser i olika kommungrupper7  

Bland män är andelen som uppger någon form av konsekvens som innebär 

en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet för brott eller oro 

för att utsättas för brott, större ju mindre kommungruppen är som de 

verkar i (se figur 6). Bland förtroendevalda män i mindre städer, tätorter 

och landsbygdskommuner är andelen nästan dubbelt så stor som bland 

dem i storstäder och storstadsnära kommuner (6,4 respektive 3,4 %). 

Bland kvinnor syns inga större skillnader mellan olika kommungrupper. 

 
7 Resultaten för kommungrupper baseras på förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige. 

Redovisningen inkluderar inte riksdagsledamöter, eftersom dessa representerar landet som helhet. 
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Figur 6. Andel (%) förtroendevalda i kommun-och regionfullmäktige som uppger 

någon form av konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund 

av utsatthet och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön 

och kommungrupp.  

 

 
Andelen som uppger att de har lämnat ett specifikt uppdrag, samtliga 

uppdrag eller fattat ett annat beslut eller vidtagit en annan åtgärd är 

ungefär lika bland kvinnor oavsett kommungrupp (se tabell 7 på nästa 

sida). Bland män syns något större skillnader. Andelen som uppger att de 

har lämnat ett specifikt uppdrag är något större i mindre städer, tätorter 

och landsbygdskommuner (3,4 %) jämfört med större städer och 

kommuner nära större stad och storstäder och storstadsnära kommuner 

(2,3 respektive 1,1 %).  

 

Förtroendevalda i storstäder och storstadsnära kommuner uppger i större 

utsträckning att de har undvikit att engagera sig eller uttala sig i en 

specifik fråga och begränsat sin aktivitet på sociala medier jämfört med de 

andra kommungrupperna, vilket främst gäller bland kvinnor (se tabell 7). 

Till exempel uppgav 47,0 procent av kvinnorna som verkar i storstäder 

och storstadsnära kommuner att de har begränsat sin aktivitet på sociala 

medier, jämfört med 35,9 procent av kvinnor som verkar i mindre städer, 

tätorter och landsbygdskommuner. Det var något vanligare bland män 

som verkar i storstäder och storstadsnära kommuner och i mindre städer, 

tätorter och landsbygdskommuner att undvika att engagera sig och uttala 

sig i en specifik fråga (16,8 respektive 16,7 %), än i större städer och 

kommuner nära en större stad (15,4 %). 
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Tabell 7. Andel (%) förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige som uppger att 

utsatthet och/eller oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur 

under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön, kommungrupp och typ av 

konsekvens. 

 Kvinnor 

 Storstäder 

och 

storstadsnära 

kommuner 

Större städer 

och kommuner 

nära 

större stad 

Mindre städer, 

tätorter och 

landsbygds-

kommuner 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

   

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,2 2,8 3,3 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,5 1,6 1,7 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,6 3,4 3,5 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
   

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
27,5 23,7 23,2 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
47,0 37,6 35,9 

 Män 

 Storstäder 

och 

storstadsnära 

kommuner 

Större städer 

och kommuner 

nära 

större stad 

Mindre städer, 

tätorter och 

landsbygds-

kommuner 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

   

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
1,1 2,3 3,4 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,0 1,3 2,0 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
2,1 2,6 3,3 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
   

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
16,8 15,4 16,7 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
32,0 27,9 29,4 

 

Konsekvenser utifrån uppdragets typ, befattning och 

omfattning  

I varje kommun och region finns en beslutande församling, fullmäktige. 

Fullmäktige tillsätter en styrelse, vars främsta uppgift är att leda och 

samordna förvaltningen och ha uppsikt över nämndernas verksamhet.8 

Förtroendevalda kan inneha flera och olika typer av befattningar inom 

 
8 Se 3 kap. 1 och 3 §§ samt 6 kap. 1 § kommunallagen (2017:725). 
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fullmäktige, styrelsen och de nämnder som de har uppdrag i. Befattningen 

kan vara antingen ordförande, förste vice ordförande, ordinarie ledamot 

eller ersättare. Namnen på nämnderna och vad som ingår i dem, varierar 

mellan olika kommuner och regioner. Gemensamt är dock ansvaret för 

centrala funktioner i samhället. Utbildningsnämnden (eller liknande) 

ansvarar för skolfrågor, socialnämnden (eller liknande) ansvarar för 

individ- och familjeomsorgen och så vidare.  

 

De konsekvenser som förtroendevalda uppger kan variera beroende på 

vilken typ av uppdrag de har, deras position inom uppdraget och 

uppdragets omfattning. Förtroendevalda inom kommun- och 

regionfullmäktige fick ange vilka av de förutbestämda kategorierna av 

politiska förtroendeuppdrag som de hade, eller vilka som mest liknade 

dem som de hade under 2024. Eftersom varje förtroendevald kunde välja 

flera kategorier, kan inte konsekvenser kopplas direkt till en specifik 

nämnd eller typ av uppdrag. Resultaten ger dock en god indikation på om 

en viss typ av nämnd eller position är förknippad med att bli påverkad i 

sitt förtroendeuppdrag på grund av utsatthet för brott eller oro för att 

utsättas för brott.   

 

Konsekvenser utifrån typ av uppdrag 

Resultaten visar på små skillnader mellan förtroendevalda beroende på 

vilket typ av uppdrag de har (se figur 7). Bland förtroendevalda som har 

uppdrag i fullmäktige uppgav 6,2 procent av kvinnorna och 5,1 procent av 

männen att deras utsatthet eller oro för brott lett till någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget. Bland kvinnor 

och män som har uppdrag i styrelse var motsvarande andel 5,9 respektive 

4,9 procent.  

Figur 7. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och typ av 

uppdrag.  
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Inga större skillnader syns bland förtroendevalda utifrån typ av uppdrag 

när det gäller konsekvenser som innebär att de lämnat ett  

specifikt uppdrag, samtliga uppdrag eller fattat ett annat beslut eller 

vidtagit en annan åtgärd. Det gäller för både kvinnor och män (se tabell 8 

på nästa sida).  

 
Andelen som uppger konsekvenser i form av självcensur är större bland 

förtroendevalda i styrelser för både kvinnor och män. Bland kvinnor med 

uppdrag i kommun- eller regionstyrelse uppgav 29,0 procent att de har 

undvikit att engagera sig eller uttala sig i specifika frågor, jämfört med 

24,0 procent bland kvinnor i fullmäktige. Motsvarande andel bland män 

var 18,4 procent i styrelse respektive 16,0 procent i fullmäktige. Detta 

mönster framkommer även för begränsning av aktivitet på sociala medier 

(se tabell 8).   

Tabell 8. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, typ av uppdrag och typ av konsekvens. 

 Kvinnor Män 

 Fullmäktige Styrelse Fullmäktige Styrelse 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

    

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,1 2,7 2,5 2,2 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,6 1,5 1,4 1,7 

 
Fattat annat beslut/  

vidtagit annan åtgärd 
3,3 2,9 2,8 2,5 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
    

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
24,0 29,0 16,0 18,4 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
38,7 44,8 29,3 33,5 

 

Konsekvenser utifrån nämnd  

Andelen som uppger någon form av konsekvens som innebär en faktisk 

påverkan i uppdraget på grund av utsatthet för brott eller oro för att 

utsättas för brott varierar beroende på vilken nämnd de förtroendevalda 

verkar i (se figur 8). Bland kvinnor är andelen störst inom kommunernas 

och regionernas hälso- och sjukvårdsnämnder, följt av 

utbildningsnämnder (11,2 respektive 8,6 %). För män är andelen som 

uppger någon form av konsekvens i princip lika stor i hälso- och 

sjukvårdsnämnder, plan- och byggnämnder samt inom 

utbildningsnämnder (6,1; 6,2 respektive 6,4 %).  

 
  



23 

Figur 8. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och nämnd.   

 
 

För kvinnor är andelen som uppger att de har lämnat ett specifikt uppdrag 

störst inom hälso- och sjukvårdsnämnder, följt av utbildningsnämnder 

(6,3 respektive 4,0 %), och lägst inom tekniska nämnder (1,8 %). Det var 

också en större andel kvinnor inom hälso- och sjukvårdsnämnder som 

uppgav att de har lämnat samtliga uppdrag, jämfört med till exempel 

kvinnor inom plan- och byggnämnder där andelen var som lägst (3,9 

respektive 0,9 %). Däremot syns inga större skillnader för kvinnor mellan 

olika nämnder när det gäller att ha fattat ett annat beslut eller vidtagit en 

annan åtgärd (se tabell 9 på nästa sida). Bland män är andelen som lägst 

inom kultur- och fritidsnämnder vid samtliga konsekvenser som innebär 

en faktisk påverkan i uppdraget. Till exempel är andelen som uppger att de 

har lämnat ett specifikt uppdrag störst bland män inom 

utbildningsnämnder och lägst inom kultur-och fritidsnämnder (3,1 

respektive 0,9 %).  

 

Andelen som uppger att de har undvikit att engagera sig eller uttala sig i 

specifika frågor är något större inom hälso-och sjukvårdsnämnder bland 

både kvinnor och män (28,7 respektive 18,0 %), jämfört med till exempel 

socialnämnder där andelen var som lägst (21,4 respektive 13,9 %). Det var 

något vanligare bland kvinnor inom tekniska nämnder och bland män 

inom hälso- och sjukvårdsnämnder att ha begränsat sin aktivitet på sociala 

medier (se tabell 9).  
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Tabell 9. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, nämnd och typ av konsekvens.  

 Kvinnor 

 Hälso- 

& 

sjukvård 

Kultur 

& 

fritid 

Plan 

& 

bygg Social Teknisk Utbildning 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
6,3 2,6 1,9 3,2 1,8 4,0 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
3,9 1,7 0,9 1,4 2,5 2,0 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
5,2 4,6 4,4 3,9 3,7 5,0 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
28,7 26,6 22,1 21,4 27,0 27,2 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
40,2 37,7 38,9 37,4 41,2 39,3 

 Män 

 Hälso- 

& 

sjukvård 

Kultur 

& 

fritid 

Plan 

& 

bygg Social Teknisk Utbildning 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,0 0,9 2,9 2,5 1,6 3,1 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,8 0,7 1,9 1,4 1,2 1,7 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,3 1,9 2,9 2,8 2,3 3,3 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
18,0 16,2 15,4 13,9 16,3 16,0 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
31,8 28,6 28,8 28,5 26,9 29,8 

 

 

Konsekvenser utifrån position inom uppdraget 

Andelen förtroendevalda som påverkas i sitt uppdrag till någon form av 

konsekvens på grund av utsatthet för brott eller oro för att utsättas för 

brott skiljer sig inte nämnvärt beroende på vilken position inom uppdraget 

de har. Bland kvinnor syns inga tydliga skillnader, och bland män är det 

bara ersättare där andelen är något lägre än i de andra positionerna (se 

figur 9). 
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Figur 9. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger någon form av 

konsekvens som innebär en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet 

och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön och position 

inom uppdraget.  

 
 

 

Det är små skillnader bland både kvinnor och män mellan olika positioner 

inom uppdraget när det gäller konsekvenser som innebär att 

förtroendevalda lämnat ett specifikt uppdrag, samtliga uppdrag eller fattat 

ett annat beslut eller vidtagit en annan åtgärd (se tabell 10 på nästa sida). 

Bland kvinnor är skillnaden som störst när det gäller att ha fattat ett annat 

beslut eller ha vidtagit en annan åtgärd. Detta uppgav 4,1 procent av 

kvinnorna med positionen ersättare, jämfört med 2,7 procent av 

kvinnorna med positionen förste vice ordförande. Bland män är 

skillnaderna ännu mindre.   

 

Andelen förtroendevalda som uppger att de har begränsat sin aktivitet på 

sociala medier är större bland både kvinnor och män som innehar 

ordförandeposter (46,3 respektive 38,3 %), jämfört med till exempel 

kvinnor och män med poster som ordinarie ledamot (38,3 respektive 29,3 

%). Det är något vanligare bland kvinnor med positionen förste vice 

ordförande att ha undvikit att engagera sig eller uttala sig i en specifik 

fråga (se tabell 10). Skillnaden är större bland de olika positionerna för 

män. Andelen är störst bland dem med ordförandeposter och lägst bland 

dem med positionen ersättare (18,6 respektive 13,3 %).
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Tabell 10. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av självcensur under 2024. 

Särredovisning för de förtroendevaldas kön, position inom uppdraget och typ av 

konsekvens. 

 Kvinnor 

 

Ordförande 

1: a vice 

ordförande 

Ordinarie 

ledamot Ersättare 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

    

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,0 3,5 3,1 2,7 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
2,5 1,7 1,6 1,5 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
3,3 2,7 3,4 4,1 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
    

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
25,6 27,1 24,1 25,9 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
46,3 42,5 38,3 38,4 

 Män 

 

Ordförande 

1: a vice 

ordförande 

Ordinarie 

ledamot Ersättare 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

    

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
2,5 2,2 2,4 1,9 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,4 1,2 1,5 1,3 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
2,3 2,6 2,9 2,3 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
    

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
18,6 17,3 16,1 13,3 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
38,3 32,4 29,3 27,1 

 
 

Konsekvenser utifrån uppdragets omfattning9 

Förutom i antalet förtroendeuppdrag kan det politiska engagemanget 

också mätas i den tid som läggs på förtroendeuppdraget: antingen på 

fritiden eller på tid motsvarande en deltids- eller heltidstjänst.  

 

Män som utövar sina uppdrag på heltid i kommun- eller regionfullmäktige 

uppger i något större utsträckning någon form av konsekvens som innebär 

en faktisk påverkan i uppdraget på grund av utsatthet för brott eller oro 

för att utsättas för brott (6,1 %), jämfört med deltids- eller fritidspolitiker 

(4,6 respektive 4,9 %). Att det är något vanligare att bli påverkad i sitt 

 
9 Eftersom riksdagsledamöter utövar sina uppdrag på heltid inkluderas endast ledamöter som har uppdrag i 

kommun- eller regionfullmäktige i redovisningen av konsekvenser utifrån uppdragets omfattning. 
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uppdrag bland dem som utövar sitt politiska uppdrag på heltid är ett 

mönster som syns även bland kvinnor (se figur 10).  

Figur 10. Andel (%) förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige som uppger 

någon form av konsekvens som innebär en faktisk påverkan i upp-draget på grund 

av utsatthet och/eller oro under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön 

och uppdragets omfattning. 

 

 

Det är små skillnader både bland kvinnor och män utifrån i vilken 

omfattning de utövar uppdraget när det gäller konsekvenser som innebär 

att förtroendevalda lämnat ett specifikt uppdrag, samtliga uppdrag eller 

fattat ett annat beslut eller vidtagit en annan åtgärd (se tabell 11). Bland 

kvinnor är skillnaden som störst vid att ha fattat ett annat beslut eller 

vidtagit en annan åtgärd, där andelen var något större bland 

heltidspolitiker (4,8 %), än bland deltids-och fritidspolitiker (3,4 

respektive 3,2 %). Bland män var skillnaden också som störst vid att ha 

fattat ett annat beslut eller vidtagit en annan åtgärd (2,9 respektive 1,4 %).  

 

Både kvinnor och män som utövar sina uppdrag på heltid i kommun- eller 

regionfullmäktige uppger i större utsträckning att de har undvikit att 

engagera sig eller uttala sig i en specifik fråga och begränsat sin aktivitet 

på sociala medier, jämfört med deltids- och fritidspolitiker (se tabell 11). 

Till exempel uppgav mer än hälften av kvinnliga heltidspolitiker att de har 

begränsat sin aktivitet på sociala medier (55,1 %), följt av kvinnliga 

deltids- och fritidspolitiker (44,0 respektive 34,1 %). Bland manliga 

heltidspolitiker uppgav 27,0 procent att de har undvikit att engagera sig 

eller uttala sig i en specifik fråga jämfört med 12,8 procent bland manliga 

fritidspolitiker.  

 
  

7,2 %
6,8 %

5,8 %
6,1 %

4,6 %
4,9 %

0 %

1 %

2 %

3 %

4 %

5 %

6 %

7 %

8 %

Heltid Deltid Fritid Heltid Deltid Fritid

Kvinnor Män



28 

Tabell 11. Andel (%) förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige som uppger 

att utsatthet och/eller oro lett till faktisk påverkan i uppdraget eller i form av 

självcensur under 2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön, uppdragets 

omfattning och typ av konsekvens.  

 Kvinnor Män 

 Heltid Deltid Fritid Heltid Deltid Fritid 

Faktisk påverkan i 

uppdraget  

      

 Lämnat specifikt  

uppdrag 
3,3 3,9 2,9 2,7 2,8 2,2 

 
Lämnat samtliga  

uppdrag 
1,8 1,9 1,5 1,9 1,9 1,3 

 
Fattat annat beslut/ 

vidtagit annan åtgärd 
4,8 3,4 3,2 2,8 1,4 2,9 

Faktisk påverkan i form 

av självcensur 
      

 Undvikit engagera sig/ 

uttala sig i specifik fråga 
34,3 27,9 20,7 27,0 17,4 12,8 

 
Begränsat aktivitet på 

sociala medier 
55,1 44,0 34,1 46,9 36,2 23,7 
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Avslutande diskussion 

I den här undersökningen har syftet varit att ge en grundläggande 

statistisk bild av i hur stor grad som utsatthet för brott eller oro för att 

utsättas för brott leder till olika typer av konsekvenser bland Sveriges 

förtroendevalda. Genom att analysera skillnader mellan olika grupper av 

förtroendevalda möjliggörs en mer detaljerad redovisning, jämfört med 

vad som görs i de ordinarie rapporterna där resultaten från PTU redovisas. 

Kvinnor och förtroendevalda med utländsk bakgrund 

påverkas mest 

Resultaten visar att det finns grupper av förtroendevalda där konsekvenser 

i uppdraget och i form av självcensur är särskilt framträdande. Kvinnor 

uppger i större utsträckning än män att de påverkats, vilket syns i 

majoriteten av resultaten för samtliga redovisningsgrupper. Motsvarande 

gäller även för förtroendevalda med utländsk bakgrund, jämfört med dem 

med svensk bakgrund. Dessa grupper är generellt sett också mer utsatta 

för hot, hat och trakasserier (se exempelvis Brå 2025a samt Håkansson & 

Josefsson 2026). Mot denna bakgrund kan de konsekvenser som 

rapporterats av förtroendevalda i dessa grupper inte enbart förstås utifrån 

det politiska uppdraget. I stället kan de även vara kopplade till andra 

aspekter av individens identitet, i detta fall deras kön och bakgrund. 

Samtidigt bör det betonas att det inom dessa grupper sannolikt finns 

variationer beroende på vilka typer av frågor de arbetar med och graden av 

offentlig exponering i uppdraget. 

Konsekvenserna riskerar därmed att sträcka sig bortom det politiska 

uppdraget och påverka såväl den förtroendevaldes upplevelse av utsatthet 

som viljan och möjligheterna att delta och verka i politiken på lika villkor. 

Ur ett demokratiskt perspektiv kan det ses som särskilt problematiskt att 

grupper som redan är underrepresenterade i förhållande till sin 

befolkningsmängd (SCB 2020), samtidigt påverkas mer av utsatthet och 

oro i samband med sina förtroendeuppdrag. Det leder till att dessa 

grupper, som redan kandiderar i lägre grad, oftare väljer att inte kvarstå 

som förtroendevalda. Det i sin tur medför att sammansättningen av 

förtroendevalda i mindre utsträckning speglar befolkningen.  

Vanligast med konsekvenser i form av självcensur  

Generellt visar undersökningen att förtroendevalda i större utsträckning 

uppger att de påverkats till konsekvenser i form av självcensur. Det 

innebär att förtroendevalda undviker att engagera sig eller uttala sig i en 

specifik fråga och begränsar sin aktivitet på sociala medier. Det kan 

jämföras med andelen som påverkats i sina uppdrag till att lämna sina 

uppdrag eller fatta ett annat beslut eller vidta en annan åtgärd än vad som 

ursprungligen var tänkt. Om förtroendevalda väljer att begränsa sitt 

engagemang i offentliga forum kan det minska dialogen mellan väljare och 
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politiker samt leda till att färre perspektiv kommer till uttryck i det 

offentliga samtalet. Till exempel visar resultaten att det är en större andel 

riksdagsledamöter som uppger konsekvenser i form av självcensur än 

förtroendevalda i region- och kommunfullmäktige. Om vissa grupper eller 

frågeområden påverkas särskilt mycket kan det även få konsekvenser för 

bredden i den offentliga debatten och den fria opinionsbildningen. 

Även om resultaten visar att det är en förhållandevis liten andel 

förtroendevalda som uppger att utsatthet eller oro för att utsättas för brott 

har lett till att de faktiskt har lämnat sina uppdrag eller fattat andra beslut 

eller vidtagit andra åtgärder, är det ett allvarligt problem att sådana 

konsekvenser förekommer överhuvudtaget. Redan det faktum att 

förtroendevalda överväger eller tvekar inför att möjligen ta sådana beslut i 

sina uppdrag (vilket är förhållandevis vanligt, se bilaga 1), riskerar att 

påverka det demokratiska uppdragets fria utövande och därmed 

förtroendet för den demokratiska processen.  

Inom Miljöpartiet och Sverigedemokraterna påverkas 

störst andel förtroendevalda 

Resultaten visar även att det är vanligare bland förtroendevalda inom 

Miljöpartiet och Sverigedemokraterna att påverkas i sina uppdrag. En 

möjlig förklaring till att vissa partiföreträdare uppger konsekvenser i 

större utsträckning med anledning av utsatthet för brott eller oro för att 

utsättas för brott kan vara att de representerar partier som väcker starka 

känslor hos vissa delar av befolkningen. Enligt SOM-institutets senaste 

mätning stack både Miljöpartiet och Sverigedemokraterna ut som de 

partier som flest uppger att de ogillar eller aldrig skulle kunna tänka sig att 

rösta på (Ekengren Oscarsson 2024). Det är därför tänkbart att starkare 

negativa attityder mot ett parti också kan öka risken för att dess 

företrädare utsätts eller upplever oro för att utsättas för brott och därför 

uppger konsekvenser i högre utsträckning än förtroendevalda inom andra 

partier. Även partiernas ideologiska profil och kopplingar till polariserade 

samhällsfrågor kan möjligen förstärka sådana mönster. Att Miljöpartiet 

under senare år både har mött ökade antipatier och att deras 

förtroendevalda samtidigt visat på en ökad utsatthet kan ses som en 

indikation på ett sådant samband. 

Avslutande resonemang 

Resultaten ger värdefull kunskap om hur utsatthet för brott och oro för att 

utsättas för brott tar sig uttryck bland olika grupper av förtroendevalda. 

Samtidigt bör resultaten tolkas mot bakgrund av undersökningens 

förutsättningar. Eftersom analysen bygger på enkätdata fångas enbart 

respondenternas självrapporterade upplevelser. Det innebär att resultaten 

inte utgör ett underlag för att närmare belysa hur dessa upplevelser 

formas eller vilka mekanismer som bidrar till att utsatthet och oro i vissa 

fall leder till konsekvenser i det politiska uppdraget och i vissa fall inte.  
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Det är också viktigt att notera att konsekvenser kan vara kopplade till 

subjektiva upplevelser och att likartade former av utsatthet och oro kan 

påverka individer på olika sätt beroende på personliga förutsättningar och 

de sammanhang i vilka de verkar. Vidare finns det sannolikt 

bakomliggande faktorer som inte fångas upp i undersökningen, såsom den 

allmänna samhällsdebatten och medieklimatet för olika frågor. Sådana 

omständigheter kan både påverka upplevelsen av utsatthet och oro och 

hur dessa omsätts till konsekvenser. 

Sammantaget innebär undersökningens utformning vikten av att se 

resultaten som en beskrivning av upplevda erfarenheter snarare än en 

fullständig förklaring till de mönster som framträder. Det utesluter dock 

inte att resultaten kan bidra med värdefull kunskap om övergripande 

mönster och skillnader mellan olika grupper av förtroendevalda. 

Kunskapen kan användas för att utveckla stödet till förtroendevalda som 

påverkas i sina uppdrag och vara ett underlag för aktörer som arbetar med 

att förebygga negativa konsekvenser av förtroendevaldas utsatthet för 

brott eller oro för brott.  
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Bilagor 

Bilaga 1. Tabeller för överväganden/tvekan  

Tabell 12. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön och typ av konsekvens. 

 Kvinnor Män 

Övervägande/tvekan   

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
12,0 8,7 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
11,1 8,4 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
12,5 8,5 

 

Tabell 13. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, svensk/utländsk bakgrund och typ av konsekvens.   

 Kvinnor Män 

 Svensk 

bakgrund 

Utländsk 

bakgrund 

Svensk 

bakgrund 

Utländsk 

bakgrund 

Övervägande/tvekan     

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
11,3 17,5 8,3 12,5 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
10,3 16,4 8,1 12,1 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
11,8 18,1 8,5 8,6 

 

Tabell 14. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, åldersgrupper och typ av konsekvens. 

 Kvinnor 

 29 år 

och yngre 30–39 år 40–49 år 50–59 år 60–69 år 

70 år 

och äldre 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
21,4 21,0 19,0 13,3 7,9 3,7 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
21,0 21,4 17,6 12,4 5,8 3,8 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
26,6 22,2 18,0 9,9 10,3 7,4 
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 Män 

 29 år 

och yngre 30–39 år 40–49 år 50–59 år 60–69 år 

70 år 

och äldre 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
16,6 13,7 11,7 10,6 6,6 3,3 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
18,6 13,0 9,7 10,8 6,5 3,6 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
7,1 12,9 11,1 9,2 7,0 5,8 

 

Tabell 15. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, partitillhörighet och typ av konsekvens. 

 Kvinnor 

 C KD L M MP S SD V ÖV 

Övervägande/tvekan          

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
8,9 13,1 15,9 15,8 16,7 9,8 12,1 12,0 13,9 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
7,6 13,4 14,3 15,4 16,7 8,2 10,2 12,7 13,5 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
11,9 14,1 12,6 12,3 20,4 11,3 13,6 13,1 13,6 

 Män 

 C KD L M MP S SD V ÖV 

Övervägande/tvekan          

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
8,3 7,9 10,4 9,5 12,3 6,5 10,7 7,4 9,4 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
7,3 8,2 12,0 9,2 12,2 6,6 10,0 5,1 10,1 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
6,8 8,8 9,8 7,9 8,3 7,6 10,8 7,2 10,4 

 

Tabell 16. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, politisk församling och typ av konsekvens. 

 Kvinnor Män 

 Kommun-

fullmäktige 

Region- 

fullmäktige Riksdagen 

Kommun- 

fullmäktige 

Region- 

fullmäktige Riksdagen 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
12,4 11,7 14,1 8,7 9,5 8,1 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
11,3 11,1 14,3 8,5 8,6 6,5 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
12,9 12,3 14,5 8,7 10,6 11,0 
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Tabell 17. Andel (%) förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige som uppger 

att utsatthet och/eller oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 

2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön, kommungrupp och typ av 

konsekvens. 

 

Tabell 18. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024.Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, typ av uppdrag och typ av konsekvens. 

 Kvinnor Män 

 Fullmäktige Styrelse Fullmäktige Styrelse 

Övervägande/tvekan     

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
11,9 15,4 8,6 9,8 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
11,0 14,6 8,3 9,5 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
12,4 14,8 8,4 9,5 

 Kvinnor 

 Storstäder 

och 

storstadsnära 

kommuner 

Större städer 

och kommuner 

nära 

större stad 

Mindre städer, 

tätorter och 

landsbygds-

kommuner 

Övervägande/tvekan    

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
14,2 11,6 11,4 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
13,1 10,5 10,7 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
12,4 12,9 12,2 

 Män 

 Storstäder 

och 

storstadsnära 

kommuner 

Större städer 

och kommuner 

nära 

större stad 

Mindre städer, 

tätorter och 

landsbygds-

kommuner 

Övervägande/tvekan    

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
9,3 8,4 8,6 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
9,2 8,0 8,5 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
7,5 8,7 8,8 
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Tabell 19. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, nämnd och typ av konsekvens. 

 Kvinnor 

 Hälso- 

& 

sjukvård 

Kultur 

& 

fritid 

Plan 

& 

bygg Social Teknisk Utbildning 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
16,1 12,6 13,0 11,9 15,7 14,0 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
13,8 11,8 13,9 8,8 13,9 13,4 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
14,5 13,7 14,2 11,6 14,8 15,0 

 Män 

 Hälso- 

& 

sjukvård 

Kultur 

& 

fritid 

Plan 

& 

bygg Social Teknisk Utbildning 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
9,0 8,3 9,5 9,9 8,6 10,8 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
9,2 7,9 10,0 7,4 8,7 8,9 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
10,8 9,2 9,1 8,4 8,3 9,8 

 

Tabell 20. Andel (%) av samtliga förtroendevalda som uppger att utsatthet och/eller 

oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 2024. Särredovisning 

för de förtroendevaldas kön, position inom uppdraget och typ av konsekvens. 

 Kvinnor 

 

Ordförande 

1: a vice 

ordförande 

Ordinarie 

ledamot Ersättare 

Övervägande/tvekan     

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
16,6 12,7 12,0 13,7 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
14,4 10,9 11,2 12,2 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
11,3 11,5 12,8 14,3 

 Män 

 

Ordförande 

1: a vice 

ordförande 

Ordinarie 

ledamot Ersättare 

Övervägande/tvekan     

 Övervägt att lämna specifikt 

uppdrag  
11,3 9,6 8,7 7,2 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
10,8 8,4 8,4 7,3 

 
Tvekat inför en åtgärd eller ett 

beslut 
9,3 8,1 8,6 7,3 
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Tabell 21. Andel (%) förtroendevalda i kommun- och regionfullmäktige som uppger 

att utsatthet och/eller oro lett till konsekvenser i form av överväganden/tvekan under 

2024. Särredovisning för de förtroendevaldas kön, uppdragets omfattning och typ av 

konsekvens. 

 Kvinnor Män 

 Heltid Deltid Fritid Heltid Deltid Fritid 

Övervägande/tvekan       

 Övervägt att lämna specifikt  

uppdrag  
19,5 15,0 9,6 14,6 11,2 6,9 

 
Övervägt att lämna samtliga 

uppdrag 
17,6 13,4 9,0 14,7 10,8 6,8 

 
Tvekat inför en åtgärd eller 

ett beslut 
16,0 12,7 11,4 13,7 8,1 7,2 
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