Slutrapport

Aterrapportering av ekonomiskt stod till
lokalt brottsforebyggande projekt

Det sker mycket brottsférebyggande arbete runtom i
landet, bdde som projekt och i den I6pande
verksamheten. Nagra av dessa insatser har kunnat
genomféras med hjélp av ekonomiskt stéd fran
Brottsforebyggande radet (Bra). Arbetet
dokumenteras och efter insatsen lamnas en
slutrapport till Bra.

Erfarenheterna fran de olika projekten &r manga
ganger intressanta for andra som arbetar med
brottsférebyggande arbete och darfér publicerar Bra
ett urval av rapporterna pa myndighetens webbplats.

For sakuppgifter och slutsatser star respektive
forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa
www.bra.se/lokaltarbete
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Handbok - fér ett lyckat genomforande

Forord

”Handbok — for ett lyckat genomférande” &r en rapport
och utvérdering av projektet ”Sékerhetsméssa — ett hus
fyllt av sakerhet” som genomforts under lasaret
2006/2007 i Landskrona kommun. Skolorna som
arrangerat Sakerhetsméssan har haft olika behov och
forutsattningar, vilket skulle visa sig stalla stora krav pa
planering och engagemang. | rapporten ges en bild av
skolorna och de programpunkter som funnits med.
Under ”Framgangsfaktorer och fallgropar” delar vi med
oss av de faktorer som vi tror &r de viktigaste att tanka pa
for att Sakerhetsmassan ska bli just sa lustfylld, larorik
och engagerande for bade elever och personal som den
blivithos oss.

Handboken kan anvéndas for inspiration och som
idékatalog, men ar framst skriven utifran att anvandas
som en steg for steg instruktion vid planering av en
Sékerhetsméssa. | handboken beskriver vi de bakomlig-
gande syftena och grundtanken med projektet. Hela
planeringsprocessen &r beskriven med alla forutsatt-
ningar som vi funnit behdvs och de erfarenheter som
dragits. Vi hoppas att vi pa detta satt kan sprida koncep-
tet vidare sa att fler ungdomar kan fa ta del av upplevel-
serna och budskapen.

I Landskrona kommer vi att fortsétta arrangera Séker-
hetsmassan for elevernai ak 7-9 pa vara skolor i en cykel
pa tre ar. Vi ser det som ett bra sétt att bredda sakerhets-
begreppet, engagera skolan i fragor som rér ungdomar-
nas valbefinnande och framtid, 6ppna upp skolan mot
omvarlden och att hitta samverkans- och samarbetsfor-
mer mellan alla de aktdrer som verkar i samhéllet.

Barnen &r var framtid — skolan &r en del av livet!

Lyckatill!

Anna Elofsson
Sakerhetssamordnare
Landskrona Raddningstjanst

Annika Wagsater
Brottsforebyggande fragor
Landskrona kommun

Goran Hassel
Brottsforebyggande metodutvecklare
Polisomrade NV Skane
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Bakgrund

Som ett led i arbetet med att skapa en tryggare och
sakrare skola arrangerades under lasaret 06/07 séker-
hetsméssor pa tre av Landskronas skolor for eleverna i
ak 6-9. Initiativtagare var kommunen i ett samarbete
med Polismyndigheten i NV Skane. Raddningstjansten
fick en central roll i genomférandet tillsammans med
Bra, Polisen och skolan.

Grundidén

Grundidén vacktes ur tanken att vidga sédkerhetsbegrep-
pet och att flytta fokus fran den traditionella samhéllsin-
formationen till ungdomar dar fokus ofta ligger pa hur
samhadllets skyddsnéat fungerar nér det val har hant en
olycka, till att lagga fokus pa ungdomarna och ge
redskap for att kunna ta sig ut i livet pa egen hand pa ett
tryggt och sékert sétt. Budskapen skulle vara positiva
och visa pa hur man kan paverka sin egen situation och
utsatthet. En viktig del var att visa pa vilket ansvar man
har somen del avsamhallet.

En utmaning

Skolan ar en kommunal verksamhet som i manga
sammanhang blir isolerad fran samhéllet i Gvrigt. Att se
kommunen som ett geografiskt omrade med alla dess
samhallsfunktioner och aktcrer utifran varje enskild
elev blev var utmaning. Att beréra och visa pa samman-
hang och konsekvenser av det egna handlandet och de
val man sjalv rader 6ver skulle leda till eftertanke och ett
avstamp att jobba vidare med.
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Tillfalle att na ut

Foretag, myndigheter, intresseorganisationer och
ideella foreningar inbjods att medverka som aktorer for
att ge stor bredd och kunskap till S&kerhetsméssan. |
inbjudan efterfragades olika former av presentation-
stekniker och engagerande inslag sasom t.ex. utstall-
ning, foredrag, workshops, skaparverkstad, filmvis-
ning, forestallning, upptraden, tavlingar, “matmé&ssa”.
De inbjudna var vdlkomna att sjalva ta kontakt och
presentera forslag pa vad man kunde tillféra inom sitt
verksamhetsomrade. Deltagandet skulle ses som ett
tillfalle att nd ut till ungdomarna i alderskategorin pa ett
bra satt i ett storre sammanhang dar sékerhet och
positiva budskap stod i centrum.

Speglar behov

Det fanns &ven en idébank med forslag till tema att
bygga méassan kring. De byggstenar som foreslogs var:
Resande, Folkhalsa, Arbetsmiljo, Brott, Online, Hot &
Vald och Trygghet. Under vilka teman som dagen skulle
formas avgjordes i samrad med skolan och den arbets-
grupp som tillsattes vid varje tillfalle. Pa sa satt fick
Sékerhetsméassan innehall och tema som speglade den
aktuella skolans behov och tidigare arrangemang just
dar.

Sakerhetsméssan var tankt att bredda sékerhetsbegrep-

pet och ge eleverna en valfylld ryggséck att ha med sig
saval i skolan och i hemmet, pa fritiden och pa resan.

Symbolen for S&kerhetsmassan - huset med byggstenarna
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Pilotméasskolorna

Sandakerskolan 15 november 2006

Sandakerskolan ligger i Héljarp utanfor Landskrona
tatort och har 450 elever fran forskoleklass till arskurs 9.
Sakerhetsméassan riktades mot eleverna i a4k 6-9 och
ingick som en obligatorisk skoldag. Méassan inriktades
mot resande, arbetsmilj6 och hot & vald.

Skolan hade sedan foregaende vartermin arbetat aktivt
for att stoppa skadegdrelsen och fa en tryggare arbets-
miljo, bade for personal och elever med mycket fram-
gangsrikt resultat. Under hosten planerade man att jobba
vidare med arbetsmiljofragor och elevinflytande genom
ett ndra samarbete med foréldrar, skolledning, personal
och elever. Skolan hade fatt en ny organisation med bl a
ett resursteam, med syftet att mota eleverna enskilda
behov.

Sékerhetsméassan sags som ett naturligt steg i deras
forandringsarbete och kompletterade val det nya synsatt
som skolan arbetat fram

Gustav Adolfskolan 8 maj 2007

GA-skolan ligger mitt i Landskrona, nédra centrum. Det
finns 330 elever i arskurserna 6-10 pa skolan. | méassan
deltog arskurserna 7-10 och var en obligatorisk skoldag
som inriktades mot hot & vald, trygghet, folkhélsa och
online.

Skolan hade haft stora ordningsproblem och i januari
samma ar stangdes skolan da arbetsmiljoproblemen
blev évermaktiga. Det infordes nolltolerans mot vald
och oacceptabelt sprakbruk. Under varen intensifiera-
des arbetet med att skapa en trygg arbetsmiljo for elever
och personal. Skolan samarbetade med arbetsmiljover-
ket och myndigheten for skolutveckling. Pa skolan hade
skapats en arbetsgrupp med representanter fran arbets-
lagen, rektorer, omradeschef och forvaltningschef for
att arbeta med personalens forvantningar for att fa en
battre arbetsmiljo.

Sakerhetsméssan var ett positivt inslag i en annars
negativ och stundtals kaotisk tillvaro. Man ville satsa pa
eleverna och jobba vidare med trygghetsfragorna.

Vastervangskolan 9 maj 2007

Vastervangskolan har 800 elever fran forskoleklass till
arskurs 9 och ligger i norra delen av Landskrona, ett
stenkast fran havet bland villor och kolonistugor.
Sékerhetsméassan arrangerades for eleverna i arskurser-
na 7-9 och byggdes kring arbetsmiljo, folkhélsa och hot
&vald.

Skolan hade sedan nagra ar tillbaka arbetat medvetet for
att elever och personal skulle kunna erbjudas en saker
och trygg arbetsmiljo. Bland annat hade de uppréttat
regler tillsammans med elever och féraldrar. For

personalen hade det utformats en personalhandledning
som beskriver hur man ska agera som vuxen i olika
situationer. Under foregaende ar hade det satsats pa
kameradvervakning pa skolan for att 6ka elevernas
trygghet och minska skadegérelsen.

Sakerhetsmassan sags som ett fortsatt led i skolans
satsning for en god arbetsmiljo.
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Exempel pa aktorer

Hot & Vald, Brott

Manga kommer pa ett eller annat sétt bli utsatta for ett
brott. Vissa brott kan du skydda dig mot t.ex. genom
registrering av din mobiltelefon.

Hur fungerar vart rattssamhélle och vad innebar det att
vara en del av det? Vad far ett brott for paféljder? Hur
gor man en anmélan och vad hander sen? Hot och vald
kan ibland bli ett vardagligt inslag. Hur bryter vi den
trenden? Vad innebér det for den utsatta och hur paver-
kar det helamiljoniskolan och i samhallet.

Hot & vald —forestallning

Teaterbaserad workshop kring civilkurage dér olika
dilemman kring vittnesmal belyses och diskuteras.
Medverkande: Kulturskolan, Polisen och Aklagar-
kammaren

Forelasning kring mobbing

"Mr Perfect” aker ut till skolor och forelaser om sjalv-
kénsla och respekt. Foredraget varvas med musik av
Johan Ostberg och Helena Rask.

Medverkande: Mr Perfect

Familjevald
Brott och straff utifran ett familjevaldsperspektiv.
Medverkande: Polisens familjevaldsenhet

Respekt

Gruppdiskussioner kring fragor om vad som menas med
respekt och da sarskilt ur ett konsperspektiv.
Medverkande: Ungdomsmottagningen

Stoéldskyddsmaérkning (utstéllning)

Registrering av mobiltelefoner och stéldskyddsmar-
kning av cyklar.

Medverkande: S Reg

Livsfragor (utstallning)

Avslappningsrum for vila och eftertanke. Samtal kring
etik och moral.

Medverkande: Svenska kyrkan

Brottsoffer (utstallning)
Information av brottsofferjouren.
Medverkande: BOJ Landskrona/Svalév

Handbok - for ett lyckat genomférande

Trygghet

"En olycka héander sa latt”, men konsekvensen kan
oftast lindras betydligt med kunskap och rétt utrustning.
Vilken hjalp finns att fa nar olyckan ar framme? Hur ar
samhallstjansterna uppbyggda och vilket skyddsnéat kan
du sjalv skaffadig?

Trafikfragor (utstallning)

Krockslade, hur mycket vager egentligen ett huvud och
vad hander med huvudet vid en krock. Information om
hjalmanvandning.

Medverkande: NTF, Vagverket

Brand (utstéllning)

Information om brandmannayrket och mdojlighet att
prova en rokdykarutrustning.

Medverkanden: Raddningsverket

Testa pa!
Hur slacker man om det bérjar brinna i ndgons klader?
Medverkande: Raddningstjansten

Polisen (utstéllning)

Information om polisyrket och mgjlighet att prova en
skottsaker vast.

Medverkande: Polisen

Resande

Pa vag in i vuxenlivet, frigorelsen med allt vad den
innebdr. Resandet blir vanligare och resorna oftare fritt
6ver kontinenterna, men dven den korta resan innebar en
hel del risker...

Trafikforedrag

Interaktiv presentation om samhallets resurser vid
hjélpinsatser. Hur larmning gar till och vikten av respekt
for larmnumret.

Medverkande SOS Alarm

Inledande foredrag om omhéndertagandet vid en
trafikolycka. Hur yttre och inre skador uppkommer i
kroppen.

Medverkande: Raddningstjansten, Falcks Ambulanser

Trafikspel
Forevisning av en raddningsinsats vid en trafikolycka.
Medverkande: Raddningstjansten, Assistancekaren

Trygg resahem

Information om svarttaxi och om engangsbiljett for en
resa.

Medverkande: Taxi Landskrona
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Arbetsmiljo

Skolan &r den storsta arbetsplatsen. Hur kan man
paverka miljon i skolan for att f en okad trivsel och
trygghet? Vad sager lagen och vilka krav kan man stalla?

Otrygga zoner (utstallning)

Utlaning av digitala kameror sé att eleverna sjalva under
dagen kan fotografera otrygga zoner pa skolan och
skriva en kort forklaring till varfér de kénns otrygga.
Medverkande: skolan och BRA

Stress (utstallning)
Taktil massage.
Medverkande: Taktipro

Folkhalsa

Manga ungdomar mar daligt. Vilken hjalp finns att fa?
Vad ar egentligen folkhalsa och hur paverkas kroppen
av hur du lever? Vilka ar folkhalsomalen och vad gors
for att leva upp till dem? Fokus laggs pa alkohol, tobak,
kost och psykisk ohalsa.

Bildverkstad

Reflektioner kring alkohol och tobak dar vi soker
motargument.

Medverkande: EKG Folkhalsoprevention for battre
livskvalité

Kampsport

Testa pa! Fa en inblick i olika kampsporter samt att ra
testa pa rent praktiskt.

Medverkande: foreningslivet

Alkohol och droger (utstallning)

Utstéllning med tipspromenad. Rétt svar premieras med
en t-shirt. Attitydundersokning utifran 4-hornkonceptet
kring fragor rérande alkohol.

Medverkande: Pluto (radgivning och behandling till
ungdomar 13-24 ar)

Mellanmal (utstallning)
Servering av halsosamma mellanmal.
Medverkande: sponsorer fran olika matforetag

Online

Den digitala varlden vaxter for varje dag. Har ar en
arena dér de vuxna har mindre kunskap och erfarenhet
ansinabarn. Men forstar de hur sarbara de ar?

Online

Foreslasning om vad man ska tanka pa nar man ar ute pa
natet.

Medverkande: Falt och fritidsgruppen
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Uppstart

Val av skola

Att genomfora en sékerhetsmassa kraver insatser fran
den aktuella skolan. Samtliga skolor i Landskrona som
genomfort en sakerhetsmassa sager efterat att det var
mer jobb &n de forvéntade sig. Samtidigt sager alla att
det var vart allt arbete och att de vill genomfora en
sakerhetsmassa igen om 3 ar. Om det &r nagot annat stort
pé gang for skolan kan det vara svart att hitta tiden till att
kontakta aktorer, framstélla material och delta i moten.
Det ar da battre att vanta och genomfora séakerhetsmas-
san da man har tiden och ar motiverad att engagera sig i
planering och genomférande.

Hostterminen vs varterminen

Nar pa aret ar basta tiden for att genomfora en sakerhets-
massa? Erfarenheterna fran Landskrona kan samman-
fattas med att det finns for- och nackdelar med vilken
tidpunkt man &n véljer.

Vadret spelar stor roll om man vill att méassan éven ska
fylla skolgarden med aktiviteter. Har har arstiden stor

Handbok - for ett lyckat genomftrande

betydelse. Regn bor dock alltid finnas med i berékning-
en.

Att genomfoéra en sékerhetsmassa kraver en planering
pa ca 3 manader. Det ar viktigt att rakna med aven denna
tid da man bestammer sig for vilket datum séakerhets-
méssan ska ga av stapeln.

Forankring

Se till att forankra beslutet om att genomfora en séker-
hetsmassa val. Arbetet kommer att ta tid i ansprak for de
som ingar i arbetsgruppen, nagot deras chefer maste
vara inforstadda med. For att sdkerhetsmassan ska fa en
proffsig profil med "vuxenpréagel” &r det viktigt att det
finns pengar att tillga (se ekonomi).

Arbetsgrupp

Innan planeringen startas upp behdver skolan utse vilka
som aktivt ska vara med och arbeta med planeringen av
massan. Knyt sedan till ytterligare personer som kan
ténkas vilja engagera sig i arbetet, t.ex. samordnaren for
det lokala Brg, raddningstjanst och polis.
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Planering

Mote 1

(ca3 manader innan sjalva sakerhetsmassan)

Vilka teman som valjs ut att bygga massan kring bor
praglas av vad som kaénns angeldget just nu och vilka
andra aktiviteter som tidigare genomférts pa den
aktuella skolan. Diskutera igenom vilka tema som ska
valjas ut och hur de ska integreras i skolans Ovriga
arbete. Uppfdljning och sammanhang ar viktigt.

Under motet

> Besluta om vilka 2-3 byggstenar som ska bli temat for
justdinskola (se bilaga).

» Bestdm datum for nér sékerhetsmassan ska dga rum.

» Bestam vilka arskurser som ska fa delta.

> Bestdm kommande motestider.

» Brainstorma — vilka olika aktorer skulle kunna vara
med. Vaga tankastort och vilt.

» Setill att det finns entillracklig budget (se ekonomi).

Mote 2

(tva manader kvar)

Ge personalen pa skolan en forsta information kring
beslutet att genomfdra en sékerhetsméssa. Forklara
konceptet, syftet, uppldgget och vad som forvéantas av
dem. Det &r viktigt att d&ven ha med vaktmastare,
skolkok, skolvardar, elevvardspersonal, elevrad etc.

Infor motet

» Informera personalen.

» Undersok vilka av de aktiviteter som togs fram under
brainstormingen som &r mojliga att genomfora.

» Leta vidare efter aktorer som kan passain.

» Ta kontakt med tilltdnkta aktorer.

» Formulera inbjudningsbrev till tinkta aktorer.

Under motet

> Ga igenom vilka aktorer som kan respektive inte kan
medverka.

> Vilkateman finns representerade?

> Behovs det ytterligare aktorer?

> Hur uppnas en rod trad i programmet?

> Vill vi hamed foraldrarna och i sa fall pa vilket satt?

Mote 3

Logistiken &r en viktig faktor for en lyckad méssa.
Placering av utstallningen ar extra viktig och att flodet
mellan aktiviteterna naturligt medfér att eleverna
passerar utstallarna. For att fa en kansla av att massan
blir ”Ett hus fyllt av sdkerhet” bor lokalerna som
anvands ligga i samma del av skolan och vara anpassade
for ratt andamal och elevantal.

Infor motet

> Fortsétt ta kontakt med mojliga aktorer.

» Ta fram skiss Over skolan med alla lokaler och 6ppna
ytor runt skolan sasom skolgard och parkeringsytor.

Under motet

> Logistik — bestdm vilka lokaler och ytor som ska
anvéndas.

» Gaigenom de fasta programpunkterna.

» Hur stor grupp ar lamplig?

» Vilken lokal passar?

» Till vilken arskurs riktar sig budskapet?

» Hur lang tid har akt6ren nskat?

» Vad finns for dvriga behov, utrustning etc?

» Kostnader?

» Kontaktuppgifter - e-post, telefon och namn/antal pa
dem som kommer.

> Se dver parkerings- och trafiksituationen runt skolan
under méssdagen.

Mote 4

(en manad kvar)

Nu ska alla medverkande aktorer vara klara. Vad de ska
bidra med under vilka former och forutsattningar ska
vara klargjort aven for planeringsgruppen. Personalen
pa skolan behdver fa en mer omfattande information om
vad méassan kommer att innehalla och vad var och ens
uppdrag/roll blir. Alla behdver vara engagerade for att
dagen ska flyta och bli lyckad.

Infér motet

» Samlain loggor fran samtliga aktorer.

» Layouta inbjudan och affisch.

» Faststéall schemat.

» Tafram enkat for utvardering.

» Tafram text till informationsbrevet for aktérerna.
» Sammanstéll deltagarlista.

Under motet

» Gaigenom vad som skaskickas till tryckeriet.

» Bestam hur gruppindelningen av eleverna ska goras.

» Ga aterigen igenom de fasta programpunkterna—de &r
ryggraden!

» Forma utstallningen. Inventera vem som kommer och
vilka behov de har av teknik och utrymme.

» Kontrollera att logistiken ar anpassad for programmet
och deltagarna — inte for ambitionen i inledningspla-
neringen!

» Kontrolleraatt samtliga aktdrer finns med pa deltagar-
listan och rédkna samman antalet. Denna kunskap
behdvs till namnbrickor, bestéllning av lunch under
sakerhetsmassan, for utskick, m.m.
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Mote 5

(enveckakvar)

Genrepsmotet. Var star vi nu? Ar allt klart? Ambitionen
ar att allt ska ligga klart nu. Erfarenheten séger dock att
detta mote behdvs for att stdimma av med varandra och
knyta ihop planeringen. Forhoppningsvis kénns allt
valplaneratoch klart.

Infor motet

» Skicka i god tid ut information kring dagen till
aktorerna (se bilaga).

» Skicka ut inbjudan till elever och foréldrar.

» Tafram namnlappar till aktdrerna.

» Bestall fika och middag till samtliga aktorer.

Under motet
» Kort genomgang av allt!
> Vem skickar ut pressmeddelandet?

Dagen D

For att massan ska bli proffsig och flyta pa basta satt
behdver en del tid och kraft laggas pa att ta hand om
aktorerna. En del foredrar att fa komma dagen innan och
fa allt pa plats i lugn och ro. Oavsett om man kommer
dagen fore eller pA morgonen behéver alla bli mottagna
pa ett bra sétt. Personal maste vara tillganglig for att ge
information, svara pa fragor och hjalpa till att stéalla i
ordning tex: flytta bord och stolar, dra fram strom, logga
in i datorer, hanga upp affischer, bara in material, lasa
upp lokaler och dela ut nycklar.

Infér och under dagen D

» Skicka ut pressmeddelande.

» Satt upp affischer ca 1 vecka innan sjalva sékerhets-
massan.

» Spérra av ytor som ska anvandas kvallen fore, t ex
parkeringsplats.

» Oppna skolan i god tid fore elevernas ankomst. Ge
utstallare och foredragshallare majlighet att komma
dagen fore for att rigga och torrova.

Handbok - for ett lyckat genomférande

> Starta dagen i personalrummet, dar fika kommer
finnas tillgangligt under dagen.

» Tryck upp relevant information sasom schema for
varje aktor, andra halltider, skiss 6ver skolans lokalite-
ter.

» Vem kan de vandasig till om nagot strular?

» Behovs nycklar for att lasa vid rast?

» Delautnamnbrickor.

» Ha vaktmaéstare och personal tillganglig for aktorerna,
framst dagen fore och direkt pa morgonen, men dven
under dagen.

» Vartillganglig for pressen.

Mote 6

(tvaveckorsenare...)

Pa utvarderingsmotet dr det bra om utdver arbetsgrup-
pen som jobbat med sékerhetsméassan dven elevradet ar
med. For att massan ska kunna utvecklas diskuteras
varje programpunkt igenom: Vad har eleverna resp.
personalen svarat? Finns det skillnader mellan alders-
grupper etc? Vilka personliga upplevelser finns i
gruppen?

Sékerhetsméssan som arrangemang &r nésta punkt att
diskutera igenom. Vad kunde gjorts annorlunda? Det
viktiga &r ju egentligen hur skolan ska ta till sig alla de
intryck som alla fatt. Hur foljer man upp och nar, var och
hur &r det dags for massa igen? Ska det vara ett aterkom-
mande inslag?

Infor motet

» Delaututvérderingar till elever, personal och aktorer.

» Skicka ut tackbrev till aktérerna dar de ges mojlighet
att komma in med synpunkter pa arrangemanget.

Under motet
> Gaigenom vad som framkommit i utvarderingen.
» Gaigenom ekonomin.
» Hur gar skolan vidare med alla intryck?
> Néstamassa?
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Handbok - for ett lyckat genomférande

Framgangsfaktorer och fallgropar

Kontakt med aktorer

Framstall sdkerhetsmassan som en proffsig "vuxenmaés-
sa” med tillfalle att delta, informera alternativt mark-
nadsfora sig - helt utan kostnad! Det &r viktigt att de ser
det som ett unikt forum att traffa och fa kontakt med
aldersgruppen.

Lyft fram andemeningen att stalla ungdomarna i fokus
och den positiva inriktningen. Beskriv den aktuella
skolan, vilka teman som valts ut och hur just deras profil
passarin.

Lat aktorerna sjalva komma med forslag pa vad de kan
bidra med och be om att fa en beskrivning sa att ni kan ta
stéllning till om det passar in eller &r tillrackligt genom-
tankt. Det dr viktigt att det blir kvalité och en rod trad i
madssan som helhet.

Foredragshallare/programpunkterna

Anpassa foredraget/programpunkten till publiken. Det
ar viktigt att aktorerna for fdredragen/program-
punkterna funderar Over hur de ska na ut med sitt
budskap till eleverna. Att méta en grupp ungdomar
staller andra krav pa pedagogik och innehall &n om man
véander sig till en vuxenpublik.

Aven om detta later sjalvklart for dem inom skolans
varld &r det viktigt att ta upp det med de som kommer
utifran. Det ar aven viktigt att diskutera hur stora
grupper som lampar sig for de olika aktiviteterna.

Inte envanlig lektion

Tanken med sdkerhetsmassan &r att presentera budskap
via en mangd olika presentationstekniker sasom t.ex.
foredrag, workshops, skaparverkstad, filmvisning och
forestéllningar.

Budskapet under méssan ska kunna ses, héras, kdnnas
och smakas. Utga ifran dig sjalv, vad ar det som fangar
ditt intresse nér du &r pa en massa?

Utstallning

Anpassa utstallningen till publiken

Det ar viktigt att utstallarna tdnker igenom sitt koncept.
Vad &r det de vill formedla och hur nar de ut med
budskapet till ungdomarna.

Utstallare dar ungdomarna fatt vara aktiv genom att
svara pa fragor eller provat utrusning har lockat till sig
betydligt fler ungdomar an de utstéllare som endast statt
vid ett bokbord och visat upp informationsmaterial och
produkter.

En mindre yta for 6kad puls

Utstallningen bor lokaliseras pa en plats dar ungdomar-
na naturligt passerar da de tar sig mellan de olika
foredragen. Det ar béttre att det ar trangt bland utstallar-
na an att de sprids ut éver en for stor yta da det latt kanns

ode och det kan upplevas som pinsamt att ga fram och
visa intresse for en utstallning.

Schemalaggning

Uppstartav dagen i hemklassrummet

Aven om information har givits tidigare sa &r det bra att
ldgga in 10-15 minuter i det egna hemklassrummet som
forsta punkt under dagen. Lararna kan da snabbt repe-
teravad det &r som galler och dela ut schema fér dagen.

Allabehover inte fa del av allt

Det &r svart rent schematekniskt att lata samtliga elever
far del av alla forelasningar. | ivern att |ata alla fa del av
allt blir ofta grupperna for stora och det kan vara svart att
daendialog mellan elever och foreléasare.

Fundera 6ver hur manga elever som hogst kan delta i en
forelasning och hall er till det antalet.

Raster

Det behovs inte langa sammanhéangande raster, utan ren
forflyttningstid mellan programpunkterna ar att féredra.
Eleverna blir latt uttrdkade om det inte flyter pa och
hé&nder saker hela tiden. Utstéliningen fungerar bast om
inte alla eleverna har rast samtidigt.

Enintensiv dag som riskerar att bli for lang

En sakerhetsmassa ar full av intryck. Erfarenheterna
visar att det ar lagom att avsluta dagen vid 14-tiden. Ar
dagen langre ar det manga elever som tappar fokus i
slutetav dagen.

Logistik

Parkeringsplatser

Kommer parkeringsytor att anvandas vid nagon
programpunkt under sakerhetsméssan &r det viktigt att
ordna fram alternativa parkeringsplatser. Detta gors
forslagsvis med ansvarig tjansteman inom kommunen.
Informera foraldrar, personal och aktorer i god tid om
var de alternativa parkeringsplatserna finns under
sékerhetsmadssan.

lordningstallande

Det ar mycket som ska komma pa plats under morgon-
timmarna dagen da séakerhetsméassan gar av stapeln. Om
det finns praktiska moéjligheter ar det bra om aktérerna
erbjuds att rigga upp och avldmna material under
eftermiddagen dagen innan.

Sprid inte ut massan dver for stor yta

Det har visat sig skapa en béattre stamning och dverblick
om sakerhetsmassan inte sprids éver for stor yta pa
skolan. Fundera éver var skolans naturliga moétesplats ar
for eleverna. FOrsok att anvénda denna yta till utstall-
ning och anvénd de kringliggande lektionssalarna till
forelasningarna/programpunkterna.
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Information

En proffsig kansla

Det ar viktigt att eleverna k&nner att de vuxna tar
sakerhetsmassan pa allvar. Ett sétt att markera detta pa
ar att den information och de trycksaker som tas fram ser
proffsiga ut.

Personalen

Motivation och engagemang hos personalen pa skolan
ar en viktig framgangsfaktor. For att personalen ska
kénna sig delaktig ar det viktigt att informera dem tidigt
och I6pande genom hela planeringsprocessen.

Ta till vara yrkeskunnande, personliga intressen och
kontakter som kan finnas. Externa aktorer ger ett storre
proffsigt intryck, men kan man sammanlanka dem med
personal pa skolan sa blir uppféljning och sammankop-
pling till skolan naturligare.

Foraldradeltagande

Ettsvartuppdrag

Det har funnits en dnskan i Landskrona vid samtliga
sakerhetsmassor att na ut med information och kunskap
aventill foréldrarna. Detta har inte varit det lattaste.

Pa tva skolor har foraldrarna bjudits in att delta i
sakerhetsmassan under skoldagen. Endast ett fatal
foraldrar kom. En skola bjod in foréldrarna kvéllen
innan med ett specialkomponerat program. Inte heller
detta gav nagot storre gensvar.

Da det tar mycket tid och kraft att planera sjalva saker-
hetsmassan kan vi sa har i efterhand konstatera att vi
tankt pa foraldradeltagandet pa tok for sent i planering-
en.

Ekonomi

Budget

Att arrangera en Sakerhetsmassa kostar. Intentionen ar
att halla en rimlig budget for att arrangemanget ska
kunna vara ett aterkommande inslag pa skolorna i
kommunen. Genomsnittskostnaden for Sékerhets-
madssorna i Landskrona har varit 25.000 kronor.

Tanken &r att aktérerna erbjuds att delta — kostnadsfritt.
Det behdver dock finnas en pott for det dar lilla extra
som ger massan guldkant. Det kan vara en konsert,
utrustning, en forestallning eller ndgon annan upplevel-
seav enetablerad artisteller foretag.

Sponsorer

Sponsorer utdkar budgeten och méjligheten att genom-
fora fler aktiviteter. Det ar dock viktigt att forst tareda pa
kommunens och skolans installning till sponsring av
verksamhet.

Kostnader som lattgloms bort

Att trycka upp informationsbrev, program, affischer,
m.m. kostar pengar. Avsatt medel for detta i er budget for
sakerhetsmassan. Det ska se pakostat och proffsigt ut.
Eleverna ska fa kdnslan av att de tas pa allvar och att det
satsas pa dem. En annan kostnad som latt gloms bort ar
den for lunch ochfikatill alla aktorer.

Handbok - for ett lyckat genomférande

Utvardering, dokumentation

och uppfoljning

Utvardering

For att kunna utveckla och forbattra konceptet saker-
hetsmassa ar det viktigt att utvardera arrangemanget (se
bilaga). Vi har valt att utvardera Sakerhetsmassorna pa
olika satt som vi sedan sammanvagt.

Elever och personal har fatt svara pa enkéter och
inbjudna aktcrer har fatt mojlighet att svara mer fritt.
Detta har sedan diskuterats i arbetsgruppen tillsammans
med vara egna upplevelser av dagen.

Dokumentation

Sékerhetsméssorna i Landskrona har dokumenterats
genom fotografier, videoinspelningar och utvardering-
ar. | detta arbete ar det viktigt att ta reda pa vad som
géller med fotografering av elever. Det &r inte alla
foraldrar som vill att deras barn ska vara med pa foton
som laggs ut pa natet.

Uppfoljning —en del i ett sdkerhetstank

med andra aktiviteter

Det ar viktigt att sékerhetsméssan inte blir en happening
utan forankring i det 6vriga skolarbetet. En engangsakti-
vitet som kanns losryckt fran skolans véarderingar,
budskap och verksamhetsmal har inte samma effekt
eller langsiktiga resultat.

Avslutning

Vi som var med fran bérjan och planerade kan sa har i
backspegeln se att sdkerhetsmassorna blev just det vi
ville —ett hus fyllt med sékerhet. Ungdomarna har statt i
fokus genom hela processen och i utvarderingarna
beskrivs sékerhetsmdssorna som informativa och
spannande. En dag som vackte nyatankar.

Pasakerhetsméssan larde jag mig...

“Ménﬁa saker! Nagra av informatdrerna kande man
inte till sedan innan, sa det bar bra att se nya foretag
inom sakerhet. Jag fick &ven klarhet i vad raddnings-
tjansten egentligengor.”

“Mycket om faror och mobbing. Det fanns mycket
intressant fakta om hur farligt vissa grejer ar. Det gjorde
att man ar mer forsiktig, vilket &r mycket bra.”

“Jag larde mig en hel del. Till exempel bara for att man
sitter i en buss betyder det inte att man ar séker utan
bilbalte. Jag tyckte det var en trevlig dag och mycket
intressant.”

“Mycket om budskap, livet och hur jag ska géra om jag
t.ex. blir anfallen eller nagot liknande.™

“T.ex. hur man ska agera vid en olycka och nar man
bevittnar ett brott. **

Vi kénner att vi nadde ut med vart budskap och gav
ungdomarna redskap for att pa ett battre satt kunna ta sig
utilivet pa ett tryggt och sakert stt.
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Bilaga - inbjudan

Sidkerhetsmissa pa Vastervangskolan
den 9/5 2007

Vastervangskolan har sedan nagra ar tillbaka arbetat medvetet for att elever
och personal skall kunna erbjudas en saker och trygg arbetsmiljo. Bland annat
har vi upprattat regler tillsammans med elever och féraldrar. Vi har aven
utformat en personalhandledning. Denna beskriver hur vi skall agera som
vuxna i olika situationer. Det ar oerhort viktigt att vi vuxna ar féredéme
eleverna och har ett gemensamt férhallningssatt.

Under fjolaret satsade skolan pa kameradvervakning for att 6ka elevernas
trygghet och minska skadegdrelsen.

Vastervangskolan har 800 elever fran férskoleklass till arskurs 9. Massan
kommer att riktas mot elever i arskurserna 7-9. Eleverna kommer under denna
dag att indelas gruppvis eller klassvis.

Vi ser sdkerhetsmassan som fortsatt led i var satsning for en god arbetsmiljo.
Massan kommer framférallt att riktas in mot arbetsmiljo, folkhalsa och hot

och vald

Valkomna till Vastervangskolan!

Gunnel Andersson Peter Andersson
Rektor Rektor

Vill ni vara med?

Hor av er senast den 26/3 -07:

Anna Elofsson
anna.elofsson@landskrona.se
0418-47 07 24
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Bilaga - inbjudan foréldrar och elever

Sakerhetsteman

Sakerhetsméssan sétter ungdomarna i centrum och ger er redskap for att ta er uti livet pa egen
hand pa ett tryggt och sékert sétt. Budskapen &r positiva och visar hur ni kan paverka er egen
situation och utsatthet.

Vilket ansvar har ni som en del av samhéllet?
Vad finns det for skyddsnét och hur tar man ansvar fér sin egen sakerhet?

Trafik
Pa vag in i vuxenlivet, frigérelsen med allt vad den innebar. Resandet blir vanligare och resorna
oftare fritt Gver kontinenterna, men aven den korta resan innebar en hel del risker

"En olycka hénder sa latt” men konsekvensen kan oftast lindras betydligt med kunskap och rétt
utrustning. Vilken hjlp finns att fa nér olyckan &r framme? Hur & samhéllstjansterna uppbyggda
och vilket skyddsnt kan du sjalv skaffa dig?

Folkhalsa
Vad #r egentligen folkhélsa och hur paverkas kroppen av hur du lever? Vilka &r folkhalsomalen
och vad gérs fér att leva upp till dem? Fokus liggs pa alkohol, tobak och kostvanor.

Mobbning
Hot & Vald kan ibland bli ett vardagligt inslag. Hur bryter vi trenden? Vad innebér det for den
utsatta och hur paverkar det hela miljon i skolan och pa fritiden? Var gar gransen for vad som ar
ett brott?

Hot & Vald
Manga kommer p4 ett eller annat sétt bli utsatta for ett brott. Vissa brott kan du skydda dig mot t
ex genom registrering av din mobiltelefon. Hur fungerar vért rattssamhélle och vad innebér det
att vara en del av det? Vad far ett brott for pafolider? Hur gér man en anmélan och vad hander
sen?

Landskroa

Elever och foraldrar i

arskurs 6-9
inbjudes till

Sakerhetsmassa

-ett hus fyllt av sdkerhet

Som ett led i arbetet med att skapa en tryggare och sakrare
skola arrangerar Landskrona kommun i samarbete med
igheten i Skane en sake assa

Sandakerskolan

Vi vill ge Er en valfylld ryggsack att ha med sig bade i skolan onsdagen den 15 november
kommun och i hemmet, pa fritiden och pa nétet, i trafiken och pa resan!
Valkommnal
Utstallare Programpunkter - ett hus fyllt av sékerhet Utstallare
Forsakringar Trafik Mobbning Etik
NO-salama Idrottshallen e
Lk s
Lq Ll Interakiivt presentation om samhllets resurser vid hialpinsatser. Johan, Helena och Fredrik &ker ut till skolor och fdreléiser om @3‘(&‘:4;‘1;’3 @

Thadt Hur larmning gér till och viklen av respekt for lammnumret. Sjalvkansla och Respekt. Mr Perfect star for onda handlingar, g

EN1S] Alarm

For ett tryggare samhille

Brottsoffer

Inledande féredrag om omhéndertagandet vid en trafikolycka. Hur
yttre och inre skador uppkommer i kroppen.

® mm

Trygg hemresa
Trafikspel, Krockskydd
Parkeringen
Ly
n"ﬁ" ":T'JH“'“ Férevisning av en raddningsinsats vid en trafikolycka.
Trafikmiljo .
2 ®
$S0S
For ett tryagare sambhalle
Landskrona
Tomman

Forevisning/upplevelse kring farter och vikten av hjaim- och
baltesanvéndning.

o Végverket Géran Starc Buss AB

mobbning i alla bemarkelser, psykiska som fysiska.

Hot & Vald
Forsamlingshemmet

Teaterbaserad workshop kring civilkurage dar olika dilemman kring
vittnesmal belyses och diskuteras.

Folkhalsa
Klassrum C1, C2, B1, B3

Bildverkstad for reflektion kring alkohol och tobak.
EKG
Stdldskydd

Biblioteket

Registrering av mobiltelefoner och stoldskyddsmérkning av cyklar.

&) st satety

Hembkop

Landskrona
kommun

Arbetsmiljo

Landskrona
Tommun

WKAL

Droger

Pluto

Rédgivning och behandling till
ungdomar 13-24, samt foriildrar

Lokala foreningslivet
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Bilaga - informationsbrev till aktgrer

_;%“f’,['_‘_f""‘:‘:{‘fh& Information till medverkande vid

Gustav Adolfskolan den 8 maj 2007

Dagen for massan narmar sig och den praktiska planeringen bdrjar bli

Klar. Inbjudan till eleverna och deras foraldrar gar ut under veckan

och affischer kommer att séttas upp runt om pa skolan.

Schemat for de fasta programpunkterna ser ut som nedan. Eleverna kommer att samlas i
sina hemklassrum 8.00 med sina handledare for en kort introduktion och personlig
schemautdelning, varfor férsta programpunkten startar forst 8.10. Passen i schemat ligger
ibland kloss, men tank pa att eleverna behéver ha 5-10 minuter pa sig att forflytta sig mellan
arrangemangen, dvs passen ar i schemat gjorda lite for langa.

Eleverna kommer att besdka de olika programpunkterna klassvis eller tillsammans med andra
klasser. Rdkna med att det finns 20-23 elever i klasserna.

Utstallningen kommer att paga hela dagen och vara strategiskt placerad pa i en del av
Idrottshallen dér eleverna naturligt samlas och passerar mellan de olika arrangemangen.

For riggning, torrévning och avlamning av material erbjuds med fordel forberedelsetid
pa skolan pa mandagen efter kl.15. Méssdagen samlas vi i skolans personalrum kl.7.00 for en
kort genomgang av dagen. Samtliga medverkande blir tilldelade sin plats och far ut
namnbrickor som dels fungerar som tilltradeskontroll och dels som lunchbiljett i matsalen.
Vid 7.30 berdknas de forsta eleverna stromma till.

Ovriga halltider fér Er pd Méassdagen:
7.00 Samling i personalrummet for en kort genomgang.

Samtliga medverkande blir tilldelade sin plats och far ut namnbrickor som dels
fungerar som tilltradeskontroll och dels som lunchbiljett i matsalen

7.30 Forsta eleverna bérjar strémma till.
8.10 Forsta fasta programpunkten.

9-10 Fika finns att tillga i personalrummet.
11-13 Lunch i matsalen.

Parkering kan ske pa skolans parkeringsplats mellan "Vaktmastarvillan” och matbespisningen
eller p& gatorna runt om skolan. Observera att det ar parkeringsférbud pa den del av
Rénnebergsgatan som ligger narmst GA-skolan pa tisdagar. Langre upp gar det att sta, men
hér géller datumparkering. Ni skall i s fall parkera pa sidan med udda husnummer.
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Bilaga - Pressmeddelande

Faddningstjansten
Tillmedia Dabm
2007-08-30
Iottazare Larsirdare
Lrma Flofsson
Axdalsidor
lavl

Pressinbjudan
Sakerhetsmassa i soonisso

fir elever ach firaldrar rskurs 6-9 Plats Sanddkersskolan | Haliarp

On=sd=agen den 15:e nowember 2006 arrangerar RAaddningstjansten i Landskrona
och Polisen i Mordwistra Skane, | samarbete med organisationer, myndigheter,
féreningar och féretag, en sikerhetsmisss pS SandSkerskolan i Hiljarp,
Land=krona kammun. Massan riktar sig till skolars elewver, med syftet astt ge dem
ett helhetstankande kring sdkerhet, s8w3l i skolan som i hemmet. Omrdden som
ingar &r trafik, hot 8 wald, mobbning samt fol khalsa,

"Sdkerhetsmissa — ett hus fyllt av sdkerhet’ onsdagen den 15 november fir eleverna i
Sizkurz B0 och deraz férdldrar. Sakerhetemdsszan sitter ungdomarna i centrum och
tarmedlar positiva budskap fir att wiza hur det gar att pwerka zin egen situation och
utzatthet. e fyra huwadtemansom méssan formats kring &r:

+  Trafik

+  Maobbning
+  Hot& WAl
+ Faolkhilza

CLragen fylls med schemalagda aktiviteter med inslag avupplevelser, teater, wonksshops
ach filmwisning warrat med informationsféredrag och massutstalining.
Sikerhetemdszan Ar ett led i arbetet med att skapa en tnyggare ach sdkrare zhola,
med eleven i centrum, dir ett iugotal organizationear, myndigheter, féreningar och
firetag drinbjudna att delta fir att tillzammans fylla missans teman. Syftet 3r att
bredda sikerhetsbegrappet och ge elevemna en wilfdld ryggedc: att ha medsig s8vil i
sholan och i hemmet, pd frifiden och p3 resan.

Landskrona kammun har arbetat aktivt under Sretmed att minska skadegdrelsen i
sholoma ach har utsett Sandkerskolan att under histen ingd i ett pilotprojekt fir att ta
fram arbetszatt 141 att komma tillrdtta med frdmst skadegdrelse. Skolan harsedan
warterminen 2006 arbetat aldivt f&r att stoppa skadegdrelsen och 13 en thrggare
arbetsmiljé, bide far perzonal och elever, med mydet framg ngsrikt resultat.

"Sikerhetsmdssan” kirs hdr fér firsta gdngen och fanken dr att redan till wiren 15ta
madzzan g vidare fill twd andra sholor i kommunen, fér attsedan bli ett 3rligen
Stemommande inzlag frimst riktad til hégstadiesioloma. Konceptetinneh dller de gju
bragstenarna: Resande, Folkhdlsa, Arbetsmiljd, Brott, Online, Hot & Wald samt
Trygghet Under vilka teman v formar dagen p3 respektive mis=za kan variera frin
gdng till ging. Sikerhetemiszan planeras alltid i zamrdd med aktérer och skalledning
utefter den aktuella sholans behow och tidigare amangemang. Massan skall ses som
en del i det zamlade arbetet med att scapa en trygg och sdker skala.

Anna Elofszon dr, i egenskap av sdkerhetzzamordnare i kommunen, fillzammans med
polisinspektin Gdran Hassel, brottsfirebyggande metodutracdare Polisomrdde
Mordvistra Skine drivande i "Mitweket — tryggare och sikrare skola”. Nitverkets
syfte dr att alla kan bidraga till att alla f3r hjdlp i sitt arbete. Det 3rviktigt att alltvi gér
farswidare till andra kommuner, om de will.

Brandingenjdr Anna Elofz=son

Projektledare "5 Skerhetsm ds5a — ett hus fyllt av sdke thet”
Sakerhetesamordnare, Landskrona kommun, Raddningstjansten
0412-47 07 24, anna.elofsson@landskrona. se
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@ Sakerhetsmassa

Bilaga - Tackbrev till aktdrer

anerhetsmgg

-ett hus fyllt av sikerhet Q

Tack for Er medverkan vid Sandékerskolan den 15 november 2006

Vi haller nu pa att genomfdra en utvardering av massan i form av en enkatundersokning
gentemot eleverna och skolans personal. For att fa en helhetsbild vill vi dven ta del av era
synpunkter och forbattringsforslag for att géra massan annu battre nasta gang. De fragor
som vi dnskar svar pa ar kort och gott:

Vad var bra?

Vad var daligt?

Vad kunde ha gjorts battre? Hur?

Vad ska vi gora annorlunda nasta gang?

NS

Jag inbjuder Er majligheten att delta vid var utvarderingstraff pa:
Sandakerskolan fredagen den 8 december kl. 13.00.

Syftet till motet ar att dar tillsammans diskutera utfallet av var forsta massa. Om ni inte har
mdjlighet att delta &r jag tacksam for era synpunkter via e-post senast den 7 december till:
anna.elofsson@Ilandskrona.se

Jag vill aven passa pa att tacka Er for att ni var med och bidrog till att var forsta
sékerhetsméssa blev ett hus fyllt av sakerhet!! Min ambition &r att genomfora tva massor
under varterminen i Landskrona dar vi ytterligare utvecklar sékerhetskonceptet och tar med
oss de erfarenheter vi fatt. Hoppas Ni vill vara med oss da!

Varmt vélkomna ater!
Anna Elofsson
Projektledare "Sékerhetsméssan — ett hus fyllt av sdkerhet”

Réddningstjdnsten Landskrona

Christell Larsson och Martin Strand
Rektorer Sandakerskolan

Annika Wagséter
Brottsforebyggande fragor Landskrona kommun
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