Slutrapport

Aterrapportering av ekonomiskt stod till
lokalt brottsforebyggande projekt

Det sker mycket brottsférebyggande arbete runtom i
landet, bdde som projekt och i den I6pande
verksamheten. Nagra av dessa insatser har kunnat
genomféras med hjélp av ekonomiskt stéd fran
Brottsforebyggande radet (Bra). Arbetet
dokumenteras och efter insatsen lamnas en
slutrapport till Bra.

Erfarenheterna fran de olika projekten &r manga
ganger intressanta for andra som arbetar med
brottsférebyggande arbete och darfér publicerar Bra
ett urval av rapporterna pa myndighetens webbplats.

For sakuppgifter och slutsatser star respektive
forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa
www.bra.se/lokaltarbete
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Pa vilket satt har de forebyggande atgarderna kompletterat eller samordnats med
den ordinarie verksamheten i kommunen/stadsdelen?

Kommer det férebyggande arbetet att fortsatta efter projekttidens slut?
Finns det nagot som skulle ha kunna gjorts annorlunda?

Ar det intressant att sprida arbetsmetoden eller delar av den till andra aktérer?

4. Uppfoljning/Utvardering
Har projektet/verksamheten givit nagra effekter och i sa fall vilka?

Vilka ar de viktigaste lardomar som kan dras av arbetet?



Kartlaggning

Vilka brotts- eller otrygghetsproblem skulle férebyggas?

Syftet med projektet var att vanda sig till ungdomar fran 18 ar och uppéat med ett kriminellt
beteende och fa dem att bryta med ett destruktivt livsmonster och istallet arbeta for att fa en
konstruktiv livssituation.

Intentionen med projektet var att forebygga ungdomsbrottslighet som till exempel inbrott och
utpressning samt nyrekrytering av gangmedlemmar.

Varifran kommer kunskapen om dessa problem?

Nagra av dem som varit med och startat projektet har sjalva en bakgrund med kriminalitet och
missbruk. Det har under projektets gang visat sig att den erfarenhet som finns hos dessa
projektledare har varit av stor betydelse nar det galler att bygga upp ett fortroende hos de
ungdomar som man vant sig till i projektet.

Forutom egna erfarenheter sa finns en bakgrundskunskap om den aktuella problematiken via
kontakter med socialtjanst, polisen, skolor och sjukvarden bland annat. Projektdeltagarna har
aven last rapporter och bocker i dmnet som gett kunskap om ungdomskriminalitet,
missbruksproblematik och olika teorier i temat.

Atgarder

Vilka atgarder har genomforts och vilken malgrupp riktade de sig mot?

Som tidigare namnts sa vande man sig till ungdomar fran 18 ar och uppét med ett kriminellt
beteende och missbruksproblematik. De flesta ungdomar som har ingatt i projektet har skrivits
in pa Nya Tags oppenvardsverksamhet. Det har varit viktigt att ge ungdomarna maéjlighet till
att fa en uppbyggande sysselsattning i form av praktikplats, arbete, studier samt en
meningsfull fritidssysselsattning. | vantan pd jobb mm sa har man erbjudits en daglig
verksamhet i vilken ingar vardagliga sysslor sasom stod i att lara sig att betala rakningar,
stada, tvatta handla mm samt social traning. Malgruppen har aven erbjudits stédsamtal en
gang i veckan pa frivillig basis.

En annan viktig del i forandringsarbetet har varit att stétta ungdomarna i boendesituationen. |
anslutning till Gppenvardsverksamheten har man darfor startat ett gruppboende foér de
ungdomar som har haft problem med sin boendesituation. Man har dven haft tillgang till nagra
referenslagenheter som ungdomarna har mojlighet att bo i under en viss tid.

Forutom Oppenvardsverksamheten pa Nya Tag sd har projektet ocksa strackt sig till ett
samarbete med nagra gymnasieskolor i Géteborg. Projektdeltagarna har hallit i forelasningar
bade i stora och sma grupper med gymnasieungdomar. Projektgruppen har dven bjudits in pa
lektioner i &mnet Livskunskap.

Pa vilket satt forvantades dessa atgarder forebygga brotts- och otrygghetsproblemen?
For att bryta ett destruktivt livsmonster sa behdver man ett alternativ i form av en strukturerad
planering. Det &r ocksa betydelsefullt med engagerade vuxna som har formagan att lyssna och
ta den unge pa allvar. Tanken var att man skulle bygga upp tillitsfulla relationer med de
aktuella ungdomarna.

Om den unge har ett meningsfullt alternativ till destruktiviteten sa kan han/hon lagga sitt
engagemang pa att bygga upp en fungerande tillvaro istillet for att lagga sin energi pa
kriminalitet och missbruk.



Genomforande

Under vilken tid och pa vilket satt har atgarderna genomforts?

Genomforandet av projektet har skett under tiden 2006-05-01 till och med 2007-04-30.
Forfaringssattet har varit att den enskilde ungdomen har kommit till Nya Tag och dér skrivits
in i projektet. Tidsramen for varje ungdom har varit ca tre manader. Vid inskrivningen har en
kontaktperson utsetts till den unge.

Kontaktpersonen har tillsammans med ungdomen utarbetat en arbetsplan med 6vergripande
mal samt delmal gallande praktikplats, arbete, studier och fritidssysselsattning. Man har dven
upprattat en mapp for varje enskild ungdom och fort dagboksanteckningar.

Nar det galler forelasningarna i skolorna sa hade man i direkt anslutning till forelasningen
diskussioner i mindre grupper. Man delade ut ett frageformular (se bilaga 1) till ungdomarna
med fragor kring det aktuella &mnet som man sedan samlade in.

Vilka aktorer har deltagit i projektet/verksamheten?

Arbetsgruppen har bestatt av fyra personer; Conny Kobb, Josef Romanov, Nadja Vasic och
Wanja Markov.

Conny Kobb och Josef Romanov &r foretagare och fore detta kriminella. Nadja Vasic ar
pedagog och Wanja Markov &r socionom.

Alla har olika etnisk bakgrund och tillsammans har man i gruppen en bred kompetens med
olika utbildning, erfarenhet och bakgrund.

Forutom projektdeltagarna sa har man bjudit in olika forelasare fran polisen, socialtjansten
och fore detta kriminella m.fl.

Vilka roller har de olika aktérerna haft och vad har de gjort?

Uppslaget och tanken bakom projektet kommer fran Conny Kobb. Conny och Josef Romanov
med en gemensam bakgrund som kriminella har varit aktiva forelasare pa de skolor man
samarbetat med.

Nadja Vasic och Wanja Markov har haft huvudansvaret for dokumentationen i projektet.
Samtliga har arbetat som kontaktpersoner for enskilda ungdomar i projektet.

Alla har haft ett gemensamt ansvar for projektet forutom att Conny Kobb har haft det
ekonomiska ansvaret.

Pa vilket satt har de forebyggande atgarderna kompletterat eller samordnats med den
ordinarie verksamheten i kommunen/stadsdelen?

Under projektets gang har man arbetat upp ett nara samarbete med socialtjansten i nagra
stadsdelar och ar pa vag att utoka samarbetet till att gélla fler stadsdelar i Goteborg. Andra
kommuner i runt om i landet har hort av sig till Nya Tag. | dessa fall &r det socialtjanst och
kriminalvard som hort talas om verksamheten och varit intresserade av ett samarbete.

Man har ocksd byggt upp ett samarbete med nagra gymnasieskolor déribland
Fassbergsgymnasiets Individuella Program i Géteborg.

Nar det galler sjukvarden sa har man upparbetat en kontakt med ”Unga vuxna”, en psykiatrisk
avdelning for avgiftning pa Ostra sjukhuset i Goteborg. Man har dven kontakt med ett par
dppenvardsmottagningar for missbrukare. Den ena ar Mini-Maria som vander sig till
ungdomar upp till 21 ar och Jarntorgsmottagningen som vander sig till personer fran 20 ar och
uppat.



Eftersom flera av de aktuella ungdomarna var berattigade till aktivitetsersattning sa har
forsakringskassan varit en viktig samarbetspartner. FOr Ovrigt ar ett samarbete mellan
arbetsformedlingarna i Goteborg och Nya Tag pa vag att etableras.

Kommer det férebyggande arbetet att fortsatta efter projekttidens slut?

Med projektidén som grund arbetar man idag med en fungerande oppenvardsverksamhet pa
Nya Tag. Man har bland annat sokt och fatt tillstand for att bedriva HVB-verksamhet och Nya
tag &r i en intressant utvecklingsprocess.

Personer mellan 18- 30 ar kan sjalva gora en ansokan till Nya Tag via socialtjansten.
Socialtjansten och kriminalvarden kan dven ansoka om placeringar enlig LVU eller LVM
samt kontraktsvard.

Man bedriver ett gruppboende med plats for atta ungdomar pd Nya Tags verksamhet pa
Stigbergstorget i Goteborg. Till verksamheten hor ocksa ett antal referenslagenheter som man
"slussas” ut till nar tiden ar mogen, dvs nar den enskilde ungdomen har uppnatt de mal som
satts upp for tiden i boendet. Nar den unge har bott i referenslagenheten en tid sa ar nasta steg
att ha ett eget boende. Tanken ar att den unge da har en tillrackligt god grund att sta pa nar det
géller att klara sin vardag och att ha en fungerande sysselsattning och inte minst att ha ett
fungerande socialt liv med ett bra natverk omkring sig.

Det forebyggande arbetet kommer daven att inrymma féreldsningar och temakvallar i Nya
Tags lokaler. Man kommer da att bjuda in forelasare som har kunskaper och erfarenheter fran
de aktuella omradena som tacker det brottsforebyggande arbetet.

Samarbetet med skolorna &r en viktig del i det férebyggande arbetet som man ténker jobba
vidare med eftersom det ar latt att nd ut till manga ungdomar samtidigt.

Finns det nagot som skulle kunna ha gjorts annorlunda?

Man har vant sig till malgruppen ungdomar fran 18 ar och uppat och haft forelasningar pa
gymnasieskolor vilket har visat sig vara uppskattat.

Om man skulle ha gjort ndgot annorlunda sa var det i sa fall att &ven vanda sig till en yngre
malgrupp dvs ungdomar i hogstadiedldern. Det finns undersokningar som visar att missbruk
och kriminalitet tenderar att sprida sig i allt yngre ungdomsgrupper. Man menar att unga ar
lattpaverkade och darfor latt dras med i kriminalitet och missbruk pa grund av grupptryck och
andra orsaker. Ar man sarskilt mottaglig for destruktiva stromningar i yngre aldrar sa kan man
ocksa paverkas i konstruktiva riktningar.

Ar det intressant att sprida arbetsmetoden eller delar av den till andra aktérer?

Allt som bidrar till att beframja manniskors livssituation i en konstruktiv riktning &r i sig
viktigt att sprida och dela med sig av.

Uppfoljning/Utvardering

Har projektet/verksamheten givit nagra effekter och i sa fall vilka?



Det har blivit ett stort gensvar fran de ungdomar som deltagit i projektet. Det arbetssétt och

forhallningssatt som legat till grund for och genomsyrat hela projektet har varit en slags

trestegs-metod som man kan kalla tanke-ord-handling. Idén kommer fran Conny Kobb som

sjalv ar ett levande exempel pa att detta forhallningssatt fungerar. | korthet kan man beskriva

metoden pa foljande sétt:

Tankens kraft ar stor och tankar kan variera mellan att vara nedbrytande och uppbyggande.

Blir man medveten om att det forhaller sig pa det viset ar det lattare att ha ett reflekterande

tankesatt.

e FoOrsta steget ar att man far hjalp att bli medveten om att man kan valja att tanka pa ett
I6sningsfokuserat satt istallet for att tinka destruktivt.

o Nasta steg ar att verbalisera sina tankar dvs man satter ord pa sina tankar.

e Nar man val har uttalat sin tanke i ord s& ar nasta steg att skrida till handling.

Likval som att befinna sig i en livssituation som &r destruktiv med inslag av kriminalitet och
missbruk och lata de nedbrytande tankarna styra handlingarna sa ar det fullt mojligt att
forandra tankemonstret och bli herre dver sina tankar istallet for att lata tankarna styra Gver
en.

Man kan konstatera att dokumentationen varit ett viktigt redskap i utvarderingen. Efter att ha
gatt igenom de daganteckningar och manadsrapporter som skrivits under projekttiden sa har
man kommit fram till ndgra viktiga faktorer som varit avgérande for en positiv forandring for
de ungdomar som varit inskrivna i projektet.

Gemensamt for alla aktuella ungdomar var att de under projekttiden knutit an till sina
kontaktpersoner och vagat kanna mer tillit an de gjorde fran borjan.

Det vasentligaste skélet till detta var enligt ungdomarna att de kande att den personal som
hade egna erfarenheter av liknande slag som de sjéalva kunde forsta vad de gick igenom och
darigenom skapades fortroendefulla relationer.

En annan viktig faktor var att de unga tog till sig den information som de vuxna gav utifran
egen erfarenhet och kunskap i amnet. Aven i detta fall framkom det hur betydelsefullt det var
for ungdomarna att de personer som pratade om kriminalitet och missbruk relaterade till sina
egna erfarenheter. Enligt ungdomarna sjélva sa blev trovéardigheten storre da.

Att bli tagen pa allvar var ett aterkommande uttryck hos ungdomarna. Manga hade daliga
erfarenheter av vuxenviérlden med inslag av svek i olika former. Aven bland de ungdomar
som hade ett hyggligt natverk omkring sig visade det sig att upplevelsen av att inte bli tagen
pa allvar och inte bli lyssnad pa var vanlig. De flesta ungdomar som var med i projektet tyckte
att de blev respektfullt bemétta av projektledarna.

En forandring som konstaterades var att de ungdomar som hade attitydproblem redan efter en
relativt kort tid andrade sitt forhallningssatt till det battre.

For att kunna andra pa invanda destruktiva tankemonster och beteenden sa racker det inte
enbart med samtal och goda relationer. Att ha en vettig sysselsattning har visat sig vara ett av
de viktigaste malen for att fa drivkraften till att forandra sin livssituation.

Vilka ar de viktigaste lardomarna som kan dras av arbetet?
En erfarenhet som foljt med projektarbetet ar upptackten att det inte finns ett fungerande
samarbete mellan de viktiga aktorerna kring den enskilde ungdomen. For att komma till ratta



med ungdomsbrottsligheten/missbruket sa bér man enlig var erfarenhet arbeta parallellt pa
individ-, grupp- och samhallsniva. Darfor ar det angelaget att alla som arbetar kring den
enskilde ungdomen har ett fungerande samarbete sinsemellan.

Ett forslag &r att bygga upp ett natverksarbete mellan de berérda aktérerna kring den unge dér
ungdomen sjalv star i centrum.

Nya Tag haller pa att bygga upp ett natverk av samarbetspartners fran olika yrkeskategorier
vilket innebér att den unge s& smaningom kan fa den hjalp han eller hon behdver inom en
rimlig tidsperiod.

Det betyder ocksd att alla inblandade kommer att ha kénnedom om varandras
ansvarsomraden. Detta kommer i slutdnden att gagna inte minst huvudpersonen, den unge
sjélv.

En annan och kanske ocksa en av de viktigaste lardomarna ar hur betydelsefullt det verkade
vara for ungdomarna att nagra av projektledarna sjalva hade haft ett kriminellt forflutet och
lyckats bryta med gamla destruktiva monster och istéllet ge plats at andra mer positiva varden
i livet.
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