
ARAMEISKA

© Brottsförebyggande rådet 2016, Form: Ordförrådet AB och AB Typoform, Illustratör: Anna Gunneström

�#�ë�i�é�e�õ�º�õ�D�ê�Â�Þ�ë�Î�ù�½�#�õ�Õ�Â�ù�½�ë�Î�Ý�l�#�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�L�D�ø�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�u�#�#

�Õ�í�«�ç�L�#�#�Ô�û���ç�×�B�#�D�ø�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�t�#�Ï�ê�X�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�h�#�D�ø�Ô�Ý�ç�l�õ�Õ�Â�#�Ï�ê�X�#

�# �w�è�Ï�²�# �Ï�ê�X�# �g�è�Ï�¿�²�# �Î�# �D�ê�ù�Ô�ë�Ï�·�ë�Ñ�L�ç�h�h�# �E�ê�Ç�ø�¾�D�õ�Õ�u�í�Â�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�%

�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�1�#

�#�Î�#�E�ê�ù�º�m�õ�º�#�E�ê�×�ø�D�#�E�ê�u�Ñ�²�h�#�D�ø�Ô�#�ù�½�è�Ï�¾�í�D�#�E�î�¾�ê�Î�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�·�ë�Ñ�L�ç�h�h�#�E�ê�Ç�ø�¾�D�õ�Õ�u�í�Â�#�¼�Ð�õ�D

�#�Ô�û���ç�×�#�Ô�û�Þ�ê�Â�#�/�#�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�Ã�ë�Ñ�q�ç�L�#�Î�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�Ñ�ê�Ç�Ñ�ç�u�L�#�E�ø�‚�l�ë�Ï�t�Î�#�E�ø�¿�ê�Â�#�Î�#�E�é�î�L�ø�Õ�ç�Ð

�#�v�í�L�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�#�Î�#�E�î�é�e�ë�Ñ�u�d�#�D�ê�ù�Ô�ê�Ï�Ç�õ�»�Ð�õ�D�#�D�î�i�ê�L�h�#�D�ø�Ô�1�#�D�ê�Ý�l�õ�Õ�Â�#

�B�#�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�%�#�Ö�í�¿�ë�Ð�#�E�ê�Ç�ê�Â�#

�è�Ï�¿�ê�ª�h�# �D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�E�ø�¾�#�#�E�ê�«�ê�Ð�ë�Ï�p�# �Î�# �ù�½�ë�Î�ù�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�t�h�# �D�ê�ù�Õ�ª�ç�i�ë�Ð�# �è�Ö�¿�ë�Ð

�E�ø�‚�l�ë�Ï�t�#�Î�#�E�é�î�L�ø�Õ�ç�Ð�#�Î�#�E�ø�¿�ê�Â�#�À�ç�ª�#�D�ê�m�ø�ô�Ç�¾�#�Î�#�/�#�Ì�Ñ�ç�Ã�ç�ª�#�/�#�E�ê�ù�º�m�õ�º�#�Î�#�#�À�ô�í�Â

�ù�½�ë�Î�Ý�l�õ�Õ�Â�# �ù�½�ë�Î�Þ�ê�Â�# �ë�i�é�e�õ�º�õ�D�# �/�# �D�ê�l�è�Î�Þ�ç�L�# �v�í�L�# �E�ø�‘�ë�Ï�X�# �v�Ð�E�ø�²�h�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�#�#�Î

�1�#�D�ø�Ô�h�ë�Ï�ô�Æ�#�ù�Õ�Ñ�î�L�#�Î�#�E�é�î�¿�ê�Ð�ë�Ï�‚�#�ù�Õ�Ñ�î�L�#�Î�#�E�ê�Ç�ø�»�¾�ë�Ï�Â�#�Î�#�D�î�÷�Õ�Ñ�ç�L�#�ù�½�ë�Î�m�ô�ç�Æ�#

�ê�Æ�ê�l�ù�Ô�ë�Ï�Ð�=�#�Ö�í�¿�ë�Ð�#�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�h�#�E�#

�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�#�D�ü�Þ�ê�Â�#�D�ê�m�è�M�í�X�è�Î�Õ�Â�#�%�#

�0�1�#�ù�½�ë�Ï�²�Ï�ê�t�#�Ï�ê�X�#�E�ø�‘�ë�Ï�X�#�D�ü�Þ�ê�L�#

�0�1�#�D�ø�Õ�ë�M�ë�Ð�m�õ�¶�#�D�ê�ù�Ô�ê�l�è�Ï�p�í�D�#�h�û�o�ç�Â�#�Î�#�µ�í�Ô�Ï�ê�t�#

�#�ë�i�é�e�õ�º�õ�D�ê�Â�Þ�ë�Î�ù�½�#�õ�Õ�Â�ù�½�ë�Î�Ý�l�#�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�L�D�ø�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�u�#�#

�Õ�í�«�ç�L�#�#�Ô�û���ç�×�B�#�D�ø�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�t�#�Ï�ê�X�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�h�#�D�ø�Ô�Ý�ç�l�õ�Õ�Â�#�Ï�ê�X�#

�# �w�è�Ï�²�# �Ï�ê�X�# �g�è�Ï�¿�²�# �Î�# �D�ê�ù�Ô�ë�Ï�·�ë�Ñ�L�ç�h�h�# �E�ê�Ç�ø�¾�D�õ�Õ�u�í�Â�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�%

�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�1�#

�#�Î�#�E�ê�ù�º�m�õ�º�#�E�ê�×�ø�D�#�E�ê�u�Ñ�²�h�#�D�ø�Ô�#�ù�½�è�Ï�¾�í�D�#�E�î�¾�ê�Î�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�·�ë�Ñ�L�ç�h�h�#�E�ê�Ç�ø�¾�D�õ�Õ�u�í�Â�#�¼�Ð�õ�D

�#�Ô�û���ç�×�#�Ô�û�Þ�ê�Â�#�/�#�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�Ã�ë�Ñ�q�ç�L�#�Î�#�D�ê�ù�Ô�ë�Ï�Ñ�ê�Ç�Ñ�ç�u�L�#�E�ø�‚�l�ë�Ï�t�Î�#�E�ø�¿�ê�Â�#�Î�#�E�é�î�L�ø�Õ�ç�Ð

�#�v�í�L�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�#�Î�#�E�î�é�e�ë�Ñ�u�d�#�D�ê�ù�Ô�ê�Ï�Ç�õ�»�Ð�õ�D�#�D�î�i�ê�L�h�#�D�ø�Ô�1�#�D�ê�Ý�l�õ�Õ�Â�#

�B�#�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�%�#�Ö�í�¿�ë�Ð�#�E�ê�Ç�ê�Â�#

�è�Ï�¿�ê�ª�h�# �D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�E�ø�¾�#�#�E�ê�«�ê�Ð�ë�Ï�p�# �Î�# �ù�½�ë�Î�ù�Ô�ë�Ï�ë�M�ê�ë�M�t�h�# �D�ê�ù�Õ�ª�ç�i�ë�Ð�# �è�Ö�¿�ë�Ð

�E�ø�‚�l�ë�Ï�t�#�Î�#�E�é�î�L�ø�Õ�ç�Ð�#�Î�#�E�ø�¿�ê�Â�#�À�ç�ª�#�D�ê�m�ø�ô�Ç�¾�#�Î�#�/�#�Ì�Ñ�ç�Ã�ç�ª�#�/�#�E�ê�ù�º�m�õ�º�#�Î�#�#�À�ô�í�Â

�ù�½�ë�Î�Ý�l�õ�Õ�Â�# �ù�½�ë�Î�Þ�ê�Â�# �ë�i�é�e�õ�º�õ�D�# �/�# �D�ê�l�è�Î�Þ�ç�L�# �v�í�L�# �E�ø�‘�ë�Ï�X�# �v�Ð�E�ø�²�h�#�E�ê�Ç�Ñ�ç�t�#�#�Î

�1�#�D�ø�Ô�h�ë�Ï�ô�Æ�#�ù�Õ�Ñ�î�L�#�Î�#�E�é�î�¿�ê�Ð�ë�Ï�‚�#�ù�Õ�Ñ�î�L�#�Î�#�E�ê�Ç�ø�»�¾�ë�Ï�Â�#�Î�#�D�î�÷�Õ�Ñ�ç�L�#�ù�½�ë�Î�m�ô�ç�Æ�#

�ê�Æ�ê�l�ù�Ô�ë�Ï�Ð�=�#�Ö�í�¿�ë�Ð�#�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�h�#�E�#

�%�E�ø�¾�è�Ï�¿�ê�ª�h�#�D�ê�ù�Ô�ë�Î�l�è�Ï�ô�ê�Æ�#�D�ü�Þ�ê�Â�#�D�ê�m�è�M�í�X�è�Î�Õ�Â�#�%�#

�0�1�#�ù�½�ë�Ï�²�Ï�ê�t�#�Ï�ê�X�#�E�ø�‘�ë�Ï�X�#�D�ü�Þ�ê�L�#

�0�1�#�D�ø�Õ�ë�M�ë�Ð�m�õ�¶�#�D�ê�ù�Ô�ê�l�è�Ï�p�í�D�#�h�û�o�ç�Â�#�Î�#�µ�í�Ô�Ï�ê�t�#

شِذشٍا كنوٌشةًا دشَوةًفوٌةًٌا يٌلىُ مِشةَالَنةًا عًل ديٌلًنًيوٌةًٌا ، 
و داَيكٌ فيشًا مطَورةًا . و اًىًا كنوٌشيًا يٌلٍى مًلً ا ، و شَكيٌنٍْا ، 

 فنيٌةًٌا وَسطَر .و شوٌرطًا و 

 سوٌيًعًا دوٌكًنًايٌةٌمِشةَالًنًا ددَبيٌقوٌةًٌا قَدمًيًا و 

مِشةَالًنًا ددَبيٌقوٌةًٌا قَدمًيًا يٌلٍى مِشةَالًنًا دسوٌيًعًا و 
طَكَسةًا دفوٌلًخنًا . و يٌلٍى مِشةَالًنًا دنقًلًا يَدعًةًٌا بينَةٌ 
شَكيٌنٍْا و كنوٌشةًا دشَوةًفوٌةًٌا . و ايٌةٌ سوٌيًعًا دوٌكًنًايٌةٌ 

 . عَم مِشةَالًنًا ددَبيٌقوٌةًٌا قَدمًيًاكعًبِد خفيٌطوٌةًٌا 

 مِشةَالًنًا ددَبيٌقوٌةًٌا

مِشةَالًنًا ددَبيٌقوٌةًٌا مًؤِا نًقِل يَدعًةًٌا بينَةٌ مِشةَالًنًا  
 قَدمًيًا و شَكيٌنٍْا .

 

 بِش كَبيٌرًا عَل نًطوُروٌةًٌا دشبًٌبٌوٌةًا

BRÅ Brottsförebyggande rådet  اَو "مًوةبًٌا اَةرًنًيًا
 دمَكلٍةًا دجوٌنًخا" 
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