BRA-podden - Snacka om brott

Tjejer i kriminella natverk

(Maj 2026)

Medverkande: Elin Bohman pressekreterare pa Bra, Karolina Hurve utredare pa Br3,

Katharina Tholin utredare pa Bra och Sindy Niklasson

Nyhetsrost:

"Fler unga tjejer ar beredda att bega grova valdsbrott for pengar och kvinnorna i den
kriminella miljon vantas bli fler. ”

"En femtonarig flicka i dag haktades misstankt fér tva mord. ”
"En tjugoarig kvinna har haktats misstankt for sprangdad. ”

"En sextonarig tjej fran Jonkopings kommun haktas pa sannolika skal misstankt for mordet
och skottlossningen. ”

”Det finns mycket fler kvinnor i de har miljéerna an vad som polisen kanner till. ”
(Musik)

Elin: De senaste aren har Sverige vant sig vid rubriker om allt yngre
garningspersoner i den grova valdsvagen, men ocksa vid att fler unga tjejer
dyker upp i polisens utredningar. Det handlar om grova brott, som mordplaner,
sprangningar och andra natverkskopplade valdsbrott. Tidigare har tjejer i de
kriminella miljéerna ofta beskrivits som ostraffade och passiva som férvarar
droger, vapen eller pengar. Nu ser forskare och polisen en annan utveckling,
dar unga tjejer med lang trasslig bakgrund bestaller eller sjalva utfér grova
valdsbrott.

Hur gar det till nar flickor och unga kvinnor hamnar i grovt kriminella miljoer?
Och varfor har samhallet haft sa svart att fanga upp dem?

Katharina: | det offentliga samtalet sa anvands ju begreppet gréna gummor men ocksa
mojliggorare. Det ar lite att ta fran tjejerna deras egen agens. Alltsa att de
enbart anvands av killarna, men ocksa att det ar lite onyanserad bild. Darfor att
tjejerna ar ocksa har egna drivkrafter att bega brott. De har egna drivkrafter i
att vara delaktiga i de har miljoerna. Och nar man pratar om mojliggorare eller
grona gummor, da later det som att det ar tjejer som jobbar pa en statlig



myndighet och bara lacker information. Men det handlar ju manga ganger om
tjejer som ar redan i den har miljén, ar nara de har killarna. De kanske inte har
en brottsmisstanke registrerat pa sig annu, men de ar brottsaktiva och de har
inte sallan ett missbruk ocksa.

Elin: Det hér ar "Snacka om brott", en podd fran Brottsforebyggande radet.
Hur hamnar unga tjejer i de har grovt kriminella miljéerna?

Katharina: Ja, vi har ju gjort intervjuer med trettioen tjejer som sjdlva har varit delaktiga i
kriminella natverk och miljéer. Och det vi ser da det ar att det finns vissa
gemensamma drag nar det géller uppvaxt. Alltsa att manga har vaxt upp med
under ganska svara forhallanden. Alltsa att vissa har fordldrar med eget
missbruk, andra foraldrar med psykisk sjukdom. Det kan handla om att man har
svart ekonomiskt hemma, att man far stryk hemma eller att det helt enkelt inte
fungerar hemma. Men sen &r ett annat aterkommande drag i att man har det
svart i skolan och dar sager flera av vara intervjupersoner att man har fatt en
senare ADHD-diagnos, att man kan se ett monster i varfor man har haft det
svart. Men sen ar det ju det som aterkommer ar ju ocksa de har sociala
dimensionerna, att manga har haft en uppvaxt successivt dar kriminalitet
nagonstans har funnits narvarande hela tiden. Alltsa vissa har, och det
overraskade oss en hel del, att det ar en hel del av vara intervjupersoner som
har haft fordldrar som har begatt brott under deras uppvaxt. Sa att det pa det
sattet ocksa har normaliserats, att man har haft en mamma eller pappa eller
syskon som har varit kopplat till ett kriminellt natverk.

Elin: Det sager Katharina Tholin, utredare pa Brottsforebyggande radet. Studien
visar ocksa att tjejernas kompiskretsar ofta bestar av killar.

Katharina:  Man umgas med killar, man har inga tjejkompisar. Det ar killar som ar
utatagerande, de ar ocksa stokigare i skolan, man borjar roka pa tillsammans.
Alternativt att man inte mar bra och soker sig till de killarna, for dar finns ju
ocksa drogerna. Sa man boérjar umgas mycket med dem. Killarna kommer in i
ett kriminellt natverk. De vill ha tjanster fran sina tjejkompisar. Kan du forvara
det har? Kan du ta hand om det har? Det hander i den sociala miljon, sa det
racker liksom inte att ha bara svart under uppvaxten, utan det ar de har lite
toxiska faktorerna. Svart under uppvaxten, traffar de har killarna och sen rullar
det pa. Typiskt sett ocksa da att man far en kille, en pojkvan i den har miljon
och da kan det ga valdigt fort.

Elin: Karolina Hurve ar utredare pa Bra och en avdem som har gjort Bras studie om
kvinnor och flickor i kriminella natverk.

Karolina: Alltsa oavsett vilket material vi tittar pa sa sager liksom alla material samma
sak. Att det ar relativt killarna sa ar det fa tjejer i de har natverken. Vi kan ocksa
se att de har tjejerna inte rekryteras pa samma satt som killar gor. Killar kan ju
bli uppvaktade, vi kallar det f6r groomade ibland, att man ska komma in. Man
liksom startar nerifran pa nagot satt och far borja vara springisar pa nagot satt.



Sindy:

Elin:

Sindy:

Det ser vi inte att tjejer rekryteras pa samma satt. Daremot att de snarare
kommer in fran sidan da. Antingen da som att man kommer in via killkompisar
eller via en pojkvan da exempelvis. Vi ser ocksa att tjejerna vanligtvis inte gor
nagon karriar inom natverket. Nu pratar vi generellt naturligtvis, utan man
kommer in. Man kan komma in ganska hogt upp direkt via da en pojkvan
exempelvis. Man gor liksom inte det har klattrandet nerifran dar killarna borjar.
Och i och med da att de inte ingar i den har hierarkin, om man skulle kalla det
for det da, som killarna vanligtvis ingar i, sa har de ocksa vanligtvis lattare att
ldmna. Och lattare ar ju verkligen en fraga med modifikation da det kan vara
jattesvart, men de ar inte lika hart knutna till ndtverken som killarna i vissa fall
ar.

Vi har identifierat tre olika involveringsformer och da pratar vi helt enkelt om
att dels kan det handla om att man, man ar liksom schysst mot en kompis, man
hjalper till. Och i de fallen s3, sa finns ett utrymme att sdga nej, exempelvis da
vanligtvis. Man sager sahar, nej men jag vill inte langre. Sen sa har vi en
involveringsform som vi kallar mer kontinuerliga uppdrag. Det vill sdga att man
faktiskt ar i kriminaliteten pa det sattet att man nastan har det som ett jobb.
Man kanske transporterar narkotika eller gér andra uppgifter at natverket som
ar liksom kontinuerliga, inte sporadiska. Och da ar det ju svarare att lamna. Och
da handlar det ju liksom om att man pa nagot satt har ett jobb att utféra. Och
kan man da inte hitta nagon annan person som vill genomféra den har
uppgiften, da kan man inte lamna pa samma satt utan da far man ju vanta till
dess att man har hittat ndgon ny. Och sen sa den tredje formen som vi tittar pa
det ar att man har en egen verksamhet. Det vill saga att man saljer narkotika
exempelvis, att man da ocksa har kanske storre mojligheter att vélja och bryta
sjalv da. Men aterigen, inget av det har ar ju latt pa nagot satt. Och da kanske
man kan se en viss likhet med killarna utifran sahar. Vad ar det egentligen man
gor i natverket? Vilken typ av uppgift ar det man utfor?

Tycker att jag och alla vara klienter upplever ungefar samma sak. Vi jobbar ju
liksom mycket med det sociala arvet pa Krut. Vi jobbar inter generational som
vi kallar det for oftast, inte alltid. Oftast sa har finns det ett socialt arv. Att det
kommer ifran en miljo med kriminalitet och sant fran borjan och att det blir
normaliserat under ett liv. Men oftast ar det har personer som liksom kommer
fran ett utanforskap. Manga som liksom soker sig redan som barn till de som &r
i ett utanfoérskap for man kdnner en samhorighet och liksom att man betyder
nagonting, att man ser mig och sa. Och sen fortsatter ju det framat. Och sen
har man kommit sa langt att man kanner sig som en outcast fran samhallet. Jag
kommer aldrig kunna vara en del av samhillet.

Det har ar Sindy Niklasson. Hon har sjalv erfarenhet av narkotikamissbruk och
grov kriminalitet.

Tjejers status ar oftast bunden till en man och jag tror inte man ofta inser det
som du sager ndr man ar i, i situationen. Man tanker att man sjalv har makt och
sager att man sjalv ar dar. De har en respekt for mig for jag ar sa valdsam, jag ar



(Bumper)
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Sindy:
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Katharina:

sahdr. Jag ar precis kapabel som de har mannen. Jag har sjalv varit med om det
och jag ser det ocksa bland vara klienter att nar mannen forsvinner sa
forsvinner statusen. Da har de inte uppbackningen som de trodde att de skulle
ha. Sa star de dar utan ingenting. Och kanske hotbilder fran det egna ganget,
fran det rivaliserande génget, problem med polis och sadar. Man har, man star
ensam.

Idag arbetar Sindy for den ideella féreningen Qrut som hjalper mammor vars
fordldraférmaga ar ifragasatt pa grund av missbruk, kriminalitet och vald.

Qrut ar en forening, en ideell forening som jobbar med foéraldrastod. Vi har en
valdigt specifik malgrupp. Det ar bara mammor, alla ska vara mammor eller
blivande mammor. Och de ska ha en tung samsjuklighet som vi kallar det. Alla
vara mammor ska tillsta att det finns eller funnits ett missbruk, valdsutsatthet,
kriminalitet. Alla har nastan psykisk ohédlsa ocksa. Och da jobbar vi pa olika satt
med de har mammorna. Vi jobbar med individuella stédsamtal i féraldrarollen.
Allt ska vara liksom centrera kring barnet. Vi jobbar med ombudsarbetare dar vi
foljer med dem till exempel i kontakten med myndigheter, framst soc eller om
de behover stéd pa en forhandling for rattegang eller via advokat eller i
beroendevard eller sadar. Sen jobbar vi aven med gruppaktiviteter. Det ar
valdigt ensamt nar man borjar ldmna sitt gamla liv sa da har vi lite
gruppaktiviteter varje ar sa att de far vara med. Det kan vara allt fran
batutflykter till foérelasningar och sant dar. Och sen sa har vi ocksa umganges/
hemtagningsuppdrag och da ar det socialtjansten som ger oss uppdrag. Nar de
har svart att fa igdng ett ungdomen, det kanske finns mycket riskfaktorer eller
hotbilder eller sant, da kan de ge uppdraget till oss. Sa bevakar vi umgangena
och gor rapporter till socialtjansten och sant.

| studien kan Bras utredare se att motivationen for manga av tjejerna till att
medverka till forskningen ar att forhindra att fler tjejer gar samma vag som
dem.

Vi ar valdigt imponerade av de tjejer som vi har intervjuat. Dels att de har valt
att delta i studien, alltsa vagat beratta sin egen historia som inte alltid ar enkel
att prata om. Alltsa det handlar ju om, manga vill ju verkligen beratta fran
borjan till slut. Och det handlar ju om att de ocksa vill forklara varfor de har
hamnat i den har situationen for nar vi har intervjuat dem. D3 sitter de
antingen pa anstalt, dar har vi gjort ganska mycket intervjuer. Vi har gjort en
hel del intervjuer pa SIS. Sen har vi kommit i kontakt med dem via
socialtjansten ocksa, kvinnojourer. Sa att de ar ju i ett sammanhang dar de har i
béasta fall borjat fa hjalp och titta tillbaka pa att de har ju sitt liv i backspegeln sa
att sdga. De kan se hur de har kommit in i den hér situationen och de vill ofta
forklara varfor. Och det innebar inte att de forsoker rattfardiga for att manga
har begatt grova brott. Vi uppfattar inte det som att de forsoker rattfardiga
sjalva brottsligheten, men de férsoker forklara vad ar det som har gjort att de
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har landat i den har situationen. Och flera sager ocksa att man har valt att bli
intervjuad for att man vill beratta for andra tjejer. Man vill inte att ndgon annan
ska hamna i den har situationen. Och flera sdger ju sahar att liksom ga inte pa
det, tro inte att du betyder nagonting. Du kommer bli lurad, du kommer bli
utnyttjad. Sa att vi tycker att det &r starkt att de stéller upp och det ar ocksa
starkt att de tédnker pa andra tjejer i samma situation.

Sindy Niklasson igen.

Utav egen erfarenhet kan jag borja med att mitt bryttillfalle var nar jag kinde
att jag inte hade nagon kvar alls. Min familj hade lamnat mig, jag var bunden i
en relation som var valdigt destruktiv som jag inte ville vara i. Jag hade inget
stod av socialtjansten, mina barn var placerade. Jag var sa pass illa ute att jag
knappt hade umgange vid den tiden for att jag ville inte traffa mina barn i den
situationen som jag var i. Jag hade hotbilder och allt mgjligt, inget tak dver
huvudet och sa. Och sa kom jag till en punkt dar jag kdnde att antingen gor jag
ett sista forsok nu eller sa gar jag och dor. For det var ungefar dar jag var.
Antingen skulle jag blivit dodad eller skulle jag suttit inne en lang tid. Eller
skulle jag kanske tagit livet av mig till och med. Och jag uppfattar att manga av
vara klienter kommer in och kdnner den hopplésheten. Alltsa det finns
ingenting. Men vi jobbar ju med féraldrastod och det finns alltid den har
styrkan i mammahjartat. Att det ar en sista, en sista gang for mina barn. Ofta
blir det nar man kommer till den punkten, den har sista gangen kommer, nar
man inte har ndgot hopp kvar. Oftast blir det det som blir styrkan.

Under borjan av 2026 har flera mycket unga tjejer haktats, misstankta for att
ha utfort mord, skjutningar och sprangningar i de kriminella miljoerna. Och
Bras studie visar att det finns en grupp tjejer med hogt valdskapital. Karolina
Hurve pa Bra berattar.

Det vi kan se i den har studien, det ar ju att de tjejer som vi intervjuar och dven
i den har populationen som vi tittar pa sa ar de valdigt valdsamma. Och knappt
sextio procent i den har populationen da som vi tittar pa, polisens underratts
population, har misstankts for minst ett valdsbrott under perioden 1995-2003.
Sa det ar ju liksom som att det &r en valdsam grupp. Och det har valdet, det
riktar sig framfor allt d3, i var studie kan vi se det, att mot andra tjejer. Och det
handlar vanligtvis om misshandel och ran da som de hér tjejerna utfor. Och det
stammer ocksa 6verens med det som de tjejerna vi har intervjuat berattar om.
Att man har d3, de ar ocksa efterfragade for att utfora bestraffningar mot
andra tjejer exempelvis. Och det har liksom sin grund, att de ar efterfragade for
det, ar att det har sin grund liksom i normer om att killar da inte kan anses
kunna misshandla tjejer, utan det gar pa tjejerna da. Men det hér ar ju valdigt
tanjbara normer. Det har handlar ju snarare om att det ska finnas en person
aterigen som utfor en uppgift. Vem finns tillganglig och vem kan utfora
uppgiften. Sa ja, absolut, den gruppen som vi har tittat pa ar valdigt valdsam
och de har erfarenheter av, av grovt vald ocksa.
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Bra statistik, men ocksa den har studien, visar att det ar en valdigt liten del av
de skjutningar dar man har lagfért nagon. Valdigt liten del av dem ar en flicka
eller en kvinna. Det ar ju bade om man tittar éver tid och dven under de
senaste aren. Men samtidigt sa ser vi nu i medierapporteringen att det har
forekommit tjejer som har utfort den har uppgiften.

Har forst galler det alltsa de senaste skjutningarna dar en femtonarig flicka i
dag mot sitt nekande haktades misstankt for tva mord.

Alltsa vi pratar val om tva, tre tjejer nu som vi kdnner till och déar polisen liksom
har kunnat styrka pa nagot satt eller i alla fall registrera misstanke pa nagon av
de tjejerna kopplat till en specifik skjutning.

Men det aterstar ju anda att se om det har ar enstaka fall eller om det hér ar
borjan pa en trend. Det kan vi inte veta i dagsldget. Och jag tror att ett skal till
att det har uppmarksammas sa mycket nu ar for att det finns en bild. Bade i
den kriminella miljon men tror jag i samhallet i stort att har gar anda gransen
for vad tjejer kan gora. Nar vi har intervjuat tjejer sa ar det precis det de sager
att, ja tjejer kan gora allt i princip i den kriminella miljon. Men kanske att 4nda
gransen gar vid skjutningar. Sen har vi nagon enstaka intervjuperson som sager
att de kanner till eller sjalva har varit delaktiga i de facto ett sadant utférande.
Sa att helt givet ar det inte. Men den uppgift som annars aterkommer liksom
som kopplat till skjutningar, det dr anda att goa nagon som man beskriver som
en typisk tjejuppgift. Och med goa sa menar man ju da att locka ett brottsoffer,
den som ska skjutas eller ska dédas pa ndgot annat satt, till en viss plats. Och
att det ar liksom nagon typ av kvinnlig, liksom, satt att agera som da ska lyckas
fa man till platsen. Det ar ju ocksa att delta, det &r ju medhjalp i grovt vald. Sa
att det ska man inte heller bagatellisera. Men sen liksom sjalva utférandet, sta
med vapen i hand, ja det vet vi faktiskt inte tillrackligt mycket om i dag.

| media har det under de senaste aren pratats om sa kallade grona gummor. Ett
begrepp som Karolina Hurve tycker kan vara valdigt missvisande for att
beskriva tjejerna som agerar i de kriminella natverken i dag.

N&r man pratar om grona gummor da, da kan man ju fa bilden av att det har
handlar om personer som bara kommer fran ingenstans och inte har nagon typ
av misstanke pa sig eller liknande. Men det vi kan se i var population da
aterigen, det &r ju att de har ar valdigt brottsaktiva, de har tjejerna som vi tittar
pa, och de har i genomsnitt arton misstankar mellan 1995 och 2023 da. Sa att
det ar inte en grupp som inte har uppmarksammats av samhéllet eller polisen
tidigare. Men daremot sa har man ju en bild i de natverken da att det ar valdigt
bra med personer som, som ar da sa kallade gréna gummor pa sa satt. Att man
tanker sig att de ska ga under radarn pa ett annat satt an personer som redan
ar uppmarksammade pa olika satt. Och det ar ju helt logiskt. Man vill ju férvara
saker i ndgons bil exempelvis, kanske narkotika eller liknande. Och da kan man
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absolut efterfraga tjejer som man tanker kommer ga under polisens radar da.
Sa att det finns absolut diskussionen om gréna gummor. Men vi ser att de vi
tittar pa med koppling till kriminella natverk, de har ofta uppmarksammats
sedan tidigare.

Katharina Tholin igen.

Vi tycker att man kanske lite for enkelt placerar dem i en box. Att man alltid
tanker pa tjejer som... | det offentliga samtalet sa anvands ju begreppet grona
gummor men ocksa mojliggorare. Det ar lite att ta fran tjejerna deras egen
agens. Alltsa att de enbart anvands av killarna, men ocksa att det ar lite
onyanserad bild. Darfor att tjejerna ar ocksa, har egna drivkrafter att bega
brott. De har egna drivkrafter i att vara delaktiga i de har miljderna. Och nar
man pratar om mojliggorare eller grona gummor, da later det som att det ar
tjejer som jobbar pa en statlig myndighet och bara lacker information. Men det
handlar ju manga ganger om tjejer som ar redan i den har miljon, ar nara de
har killarna. De kanske inte har en brottsmisstanke registrerad pa sig annu,
men de ar brottsaktiva.

Och de har inte sallan ett missbruk ocksa. Och det blir tydligt nar man krafsar
lite pa ytan att det som beskrivs i medierna som mojligorare eller grona
personer, det ar egentligen personer som liknar valdigt mycket de som redan ar
misstankta for brott. Det ar egentligen samma personer. Om man ska upptacka
tjejerna, bade i tid och nu néar de ar aktiva i den kriminella miljon, s3 maste man
ocksa forsta att man inte bara kan leta efter samma kdannetecken som hos
killarna. Man behover forsta att tjejen som star bredvid och bara verkar vara en
flickvan kan vara minst lika involverad som killen. Och polisen har bérjat
reflektera och titta pa den typen av, man skulle kunna liksom, man pratar ju om
profileringsverktyg inom polisen. Och dar ar ju var rekommendation att man
behover liksom sammanstalla kunskap om tjejer, alltsa pa nagon typ av
strategisk miljo. Varje gang vi eller polisen haktar eller upptacker att tjejer
begar narkotikabrott, vapenbrott, sa behdver man titta pa vad ar det som har
kdannetecknat dem? Hur har man upptackt dem for att hitta nasta? Och det har
handlar ju, det handlar ju inte bara om att rattsvasendet ska komma at
grovorganiserad brottslighet, utan de tjejerna som vi har intervjuat, de sdger
att de 6nskar att de hade blivit upptackta tidigare. De 6nskar det sjdlva bade av
de sociala instanserna och myndigheterna, men ocksa av rattsvasendet, for det
hade kunnat fa stopp pa den har ruljangsen tidigare.

Pa foreningen Krut ser man att det ar barnen som ar manga kvinnors
motivation for att ta sig ur grov kriminalitet och missbruk. Sindy Niklasson igen.

Oftast nar de soker stdd, da har det redan gatt sa langt att de har forlorat
barnen. Och jag uppfattar att manga har den mindset om att jag hade kunnat
fortsatta hela livet om det inte var for barnen. Alltsa, det blir barnen har som ar
liksom bromsklossen fér vara mammor. De har ju san grov kriminalitet och vi
har ju de tyngsta och tyngsta liksom. Och de har ju sant myndighetsforakt. Jag
tror inte att de nagonsin skulle kunna respektera att bli tagna av polis eller
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hamna i anstalt. Vi ar mycket pa anstalt nu ocksa. Vi ar uppsodkande och jobbar
pa anstalter, nastan alla kvinnoanstalter i Sverige. Och alla soker inte stod hos
oss, men det finns absolut de som kanner liksom att nej, nu ar det nog, nu har
jag suttit har for manga ganger i mitt liv. Mina barn borjar vdxa upp, de borjar
forsta varfor jag ar har och det blir liksom bromsklossen och motiveringen
framat. Men jag tror att manga av de har kvinnorna, hade de inte haft sina
barn, sa hade de nog fortsatt sin karridr i den branschen sa att saga.

Du har hort en podd fran Brottsférebyggande radet. De som har medverkat
heter Katharina Tholin, Karolina Hurve, Sindy Niklasson och jag heter Elin
Bohman. Nyhetsklippen kommer fran Sveriges Radio. Du hittar alla poddavsnitt
pa bra.se/podd. Folj oss garna i din poddspelare sa att du inte missar nasta
avsnitt.



