Slutrapport

Ekonomiskt stéd till utvdrdering
av lokalt brottsférebyggande arbete

Det sker mycket brottsforebyggande arbete runtom i landet,

bade som projekt och i den l6pande verksamheten. Nagra av
dessa insatser har utvarderats med hjalp av ekonomiskt stod
fran Brottsforebyggande radet (Bra).

Bra publicerar ett urval av slutrapporterna pa myndighetens
webbplats for att sprida kunskap om goda exempel och hjilpa
andra aktorer i deras brottsforebyggande arbete. Det har ar en
sadan rapport.

For sakuppgifter och slutsatser i dessa rapporter star respektive

forfattare eller organisation.

Fler rapporter finns att ladda ner pa www.bra.se/ekostod

Utvarderad med stod fran: bé
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Resultat och metodbeskrivning i forskningsprojektet *’child-check’ kommer att anvéndas for
publikation i vetenskaplig tidskrift med ’’peer-review’’ granskning samt inga som ett av flera delarbeten
i en doktorsavhandling. Vid publicering anges Bra som viktig finansiar under’acknowledgement .

Child-check — en metod for personal i akutsjukvarden
att identifiera barn som riskerar farailla

Sammanfattning

Utredningen En uppvdxt fri frdan vald - en nationell strategi for att forebygga och bekimpa vald mot
barn syftar till att vald mot barn ska forebyggas och att barns valdsutsatthet ska upptéackas (1). Vuxna
och barn uppsoker ofta sjukvardens akutmottagningar. Barnmisshandel dr svar att uppticka pa en
akutmottagning dé det oftast inte &r den priméra kontaktorsaken. Information om barn i hushallet och
om véldsutsatthet i hemmet efterfragas sillan av vardpersonalen. Trots att Sverige sedan lange har
anmalningsskyldighet vid misstanke om barn som far illa saknas vedertagna metoder for att hitta dem
inom akutsjukvarden. Forskning har visat att checklistor med fragor pa en akutmottagning kan
identifiera vuxna vardsdkande med riskfaktorer som innebér 6kad risk for barnmisshandel. Om den
véardsokande &r ett barn kan checklistor direkt identifiera barn som riskerar fara illa.

Vi har 6versatt och validerat tva nederldndska nationella checklistor, ’child-check’’, fér anvandning i
Sverige. Prelimindr utvérdering efter implementeringen i skansk akutsjukvérd visar att antalet
anmaélningar till socialtjénsten okat. Under tvé &r har Socialtjédnsten i Lund som en f6ljd av >’child-
check’’erhallit 75 anmélningar gillande vuxna folkbokforda i kommunen. Anmélningarna berérde 131
barn varav 47% tidigare varit okénda for myndigheten (2).

Implementering och utvirdering av “child-check™ har sedan 2023 utvidgats till att omfatta samtliga
akutsjukhus i Region Skéne.

Aktuellt projekt

Syftet med *’child-check’’ r att i akutsjukvarden identifiera barn som far illa. Efter vart pilotprojekt
vid akutmottagningen i Lund beslutade Region Skéane, som forsta region i Sverige, att infora *’child-
check’” och *’child-check paediatric’’ vid samtliga akutmottagningar (3—4).

Implementering av *’child-check’’ i akutsjukvarden betyder att personalen rutinméssigt:

o frigar vardsokande vuxna om det finns barn i hushallet

e bedomer om den vardsdkande vuxne patienten eller det vardsokande barnet tillhor en
riskgrupp

o utfardar orosanmalan till socialtjansten om definierade riskfaktorer identifieras

En vetenskaplig utvardering av implementeringen genomfors med kvalitativ och kvantitativ metodik
av forskare fran Lunds universitet i ndra samarbete med forskarkollegor i Nederlédnderna.

Situationen fore projektstart

Barnmisshandel ér ett globalt problem. Ar 2020 bodde omkring 210 000 barn i Sverige i hem dér det
forekommer olika typer av véld (5). I en nationell elevenkétsundersokning fick drygt 4700 elever fran
arskurs 9 i grundskolan och arskurs 2 pa gymnasiet svara pa fragor om utsatthet for vald eller
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forsummelse under uppvéxten. Totalt uppgav 36 % att de varit utsatta for nadgon typ av misshandel av
en vuxen inom familjen (6). I en kartldggning gjord av SoS framkom att rutinméssiga fradgor om vald
séllan stills inom hilso- och sjukvérden och att personal i flertalet verksamheter inte rutinméssigt
fragade vardsokande vuxna om véldsutsatthet eller valdsutovande. Rutinmissiga fragor till fordldrar
eller barn om barn utsatts for eller bevittnat vald forekom séllan (7). Trots anmélningsskyldighet enligt
14 kap. 1 § SoL (8) vid oro for att barn far illa har studier visat bristande f6ljsambhet till lagen bland
personal i hilso- och sjukvérd (9).

Hur kan vardpersonal agera brottsforebyggande?

Sjukvardens akutmottagningar har stora patientfléden. Barnmisshandel &r svart att upptacka da det
oftast inte ar den priméra kontaktorsaken. SoS har granskat 26 fall dar barn dodats eller utsatts for
forsok till dodligt vald 2018-2021. 1 57% var fordvaren biologisk forilder, styvforilder eller
familjehemsforilder. Halso- och sjukvarden var den samhallsorganisation som bade garningsperson
och brottsoffer oftast haft kontakt med aret fore brottet. Missbruk och/eller psykisk ohdilsa var de
vanligaste orsaker till vardkontakt for vuxna. 1 SoS analys av fallen framgér att hilso- och sjukvardens
personal ofta underlatit att stélla frigor om valdsutsatthet och att man inte systematiskt
uppmairksammat risker for eventuella barn i hushallet. SoS slutsats dr att verksamheter i virden som
moter vuxna patienter behdver stirka barnperspektivet sa att risker for barnen uppmérksammas (10).
Nar barnet ar patient sker akut vardsokande oftast tillsammans med narstaende vuxen. Barn soker
akutsjukvard bade vid akutmottagningar for barn och vid akutmottagningar dar personal handlagger
bade barn och vuxna. Valdsutsatta barn handlaggs darfor ofta av lakare och vardpersonal utan specifik
barnkompetens. Var studie fran Lund 2015 visade att 40% av barn som utsatts for fysiskt eller sexuellt
véld haft kontakt med akutsjukvarden utan att orosanmélan gjorts. | 82% av fallen var misstankt
forévare en nara anhorig. De flesta barn hade sokt akutsjukvard vid ortoped-, ONH- och dgonkliniker
dér man traffat vardpersonal som saknade utbildning i att handldgga barn som far illa (11-12). [ en
europeisk enkdtundersokning i 29 lédnder hade personal vid 52% av 148 deltagande akutmottagningar
inte tillgéng till checklistor for att identifiera barn som far illa; Sverige &r ett av linderna dar
checklistor saknas (13, figur).
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Figur: Map of recognition of child maltreatment in emergency departments in Europe.
F. Hoedeman et al. Recognition of child maltreatment in emergency departments in Europe: Should we do better?
PLOS ONE. February 5, 2021.



Bil. 1: Slutrapport av Bras ekonomiska stdd till lokalt brottsforebyggande arbete 5.1-0327/21

Forvantade resultat

Forskning har visat att checklistor med frdgor i akutsjukvdrden kan identifiera vuxna vardsokande
med riskfaktorer som innebdr okad risk for barnmisshandel. Om den vardsokande dr barn kan
checklistor identifiera barn som riskerar fara illa (14-15).

Var hypotes ér att anvéndning av *’child-check’’ i skansk akutsjukvard 6kar upptéckten av barn som
riskerar att fara illa. Ett effektmatt for detta ar antalet anmélningar fran vardpersonal till socialtjansten,
den myndighet i Sverige med ansvar att utreda barns behov av skydd och stod.

Okad upptickt mojliggor insatser for att forhindra forsummelse och vald samt dppnar for att erbjuda
stdd och behandling for bade barn och vuxna.

Design och metod

Oversittning och validering av tva nederlindska checklistor for akutsjukvard genom:

* Oversittning av dokumenten fran nederlidndska till svenska av auktoriserad dverséttare samt sé kallad
’backward translation’” fran svenska till nederldndska (2019, 2023)

» dterkoppling till och diskussion av resultat med den nederléndska forskargruppen (2018-)

* beddmning av oversatta dokument av 3 skénska sakkunniggrupper (2019, 2023):

a) barnskyddsteamen i Skéne

b) vardpersonal och lékare i1 akutsjukvard for barn vid 5 akutsjukhus med traumakompetens

¢) vardpersonal och ldkare i akutsjukvard for vuxna vid 5 akutsjukhus med traumakompetens

d) bakjourer i barnmedicin vid Skanes universitetssjukhus (SUS)

Implementering av checklistorna inom akutsjukvard fér vuxna respektive barn i Region Skane:
» samverkan mellan forskargruppen, barnskyddsteam och tvérprofessionella team pa
akutmottagningarna (2020-2026)

Kartlaggning av barns akuta vardsokande i Region Skane via:
» enkdter till chefer inom akutsjukvard for barn och vuxna (2023-2024)
« insamling av data fran regionala register (2023-2024)

Insamling av kvantitativ data fran:

» sjukvardens register, exempelvis avidentifierad data for vardsokande, atgardsregistrerade
orosanmalningar (2020-2026)

* socialtjénstens register (2021-2026)

* Socialstyrelsens rapporter

Insamling av kvalitativ data genom intervjuer med:

» personal fran akutmottagningarna i Malmo, Lund, Helsingborg, Kristianstad och Ystad kring
erfarenheter av rutinméssig anvandning av *’child-check’” metoden for att identifiera barn som far illa
(2024-2025)

* socialsekreterare i kommunerna kring erfarenheter av att handlégga drenden som initierats efter
anvindning av *’child-check’” metoden (2024)

» vardsokande kring personliga erfarenheter av virdpersonalens anvéndning av *’child-check’ (2024—
2026)

Implementering och utvirdering av digitalt metodstod till >’child-check’’ anviindare
SUS ér ett av fyra akutsjukhus i Europa som gemensamt ska infora och vetenskapligt utvéardera ett
digitalt *’e-learning program’’ (utbildning/metodstdd) for vardpersonal och ldkare (2024—2026)

Fragestillningar

Vardpersonalens perspektiv via kvalitativa intervjuer

 Hur upplever personalen vid akutsjukhusen i Skéne att rutinméssigt fraga vardsokande vuxna om det
finns barn i hushéllet?

* Hur upplever vardpersonal *’child-check’” metoden i klinisk praxis?

* Hur upplever de att informera vardsékande om att anmélan till socialtjansten gors utifrdn resultat av
rutinméssig anvindning av ’’child-check’” metoden?

* Vilka faktorer bidrar till att vardpersonal anmaéler — eller avstar fran att anméla?
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Socialsekreterarnas perspektiv via kvalitativa intervjuer

* Hur upplever socialsekreterare *’child-check’” som metoder?

* Hur har arbetet med anmélningar enligt *’child-check adult’’ respektive *’child-check paediatric™’
fungerat inom socialtjénsten?

* Vilka faktorer bidrar till att man inleder utredning — eller avstér fran att inleda utredning — kring
barnet och dess familj?

Vardsokandes perspektiv via kvalitativa intervjuer

* Att beskriva vardsokandes upplevelser av *’child-check adult’’ respektive *’child-check paediatric’’
som metoder i samband med besoket pa akutmottagningen. Paverkar anvéndning av *’child-check”’
metoden deras instéillning till framtida besok i akutsjukvard?

* Hur upplever man att vardpersonal rutinméssigt stéller fradgor kring barn och kring vald?

Antalet anmiilningar till socialtjéinsten

* Har antalet anmélningar fran akutsjukvarden till socialtjénsten enligt socialtjinstlagen 14 kapitlet 1 §
oOkat efter inforandet av *’child-check adult’” respektive ’child-check paediatric’’? Antalet
anmaélningar per definierad riskfaktor? Hur stor andel av barnen var inte tidigare kénda av
socialtjansten?

Preliminira resultat

”’Child-check’” implementerades 2020 pé vuxenakuten i Lund som ett pilotprojekt som dérefter blivit
permanent. Resultat fran utvardering av pilotprojektet i Lund visar att antalet anméalningar till
socialtjansten tredubblades under studietiden (16). Det togs dérefter ett inriktningsbeslut att samtliga
akutmottagningar for vuxna i Skane skulle infora screeningverktyget. Varen 2022 inférdes ’’child-
check adult’” i Malmd, varen 2023 i Helsingborg och sommaren 2023 i Kristianstad (17).
Forberedelser pagér for inforande vid akutmottagningen i Ystad.

Utviérdering vid socialtjédnsten i Lund visar att det under en 2 &rs period inkommit *’child-check’’
anmélningar gillande 75 i kommunen folkbokfoérda vuxna. Anmélningarna berdrde totalt 131 barn och
knappt hélften (47%) var inte kénda av socialtjédnsten sedan tidigare. Den 24/12 uppmérksammade
Sveriges Television *’child-check’ pé sin hemsida och i nyhetsprogrammet Rapport (2).

I var utvéardering har vi noterat skillnader mellan andelen kvinnor och mén som tillhor de olika
riskgrupperna som ingér i *’child-check’. Detaljerad redovisning av dessa och dvriga resultat sker via
publikation i vetenskaplig tidskrift med *’peer-review’” granskning.

Exempel pa utmaningar vid implementering och utvirdering av *’child-check’’

* att personalomsittning dr hog inom béade sjukvérd och socialtjanst

» att ordna utbildningar for att upprétthélla kunskapsnivan hos personalen &r resurskriavande

» att akutpersonalens mojlighet att avsitta tid for utbildning under arbetstid dr mycket begransad;
digitala metodstod efterfragas

» att omradet omgérdas av integritetsaspekter som véacker en rad etiska fragor.

» att majoriteten av barn utsétts for vald i hemmet samtidigt som akut vardsdkande for barn oftast sker
tillsammans med nérstdende vuxen (ofta vardnadshavare). Vardpersonalens agerande ska inte bidra till
att 6ka hotbilden mot barnet!

» att svensk sekretesslagstifining forsvérar datainsamling och myndighetsoverskridande utbyte av
information. Sekretesslagstiftningen hindrar till exempel socialtjédnsten att aterkoppla effekter for barn
och familjer efter vardpersonalens anmélan

» att sjukvardens och socialtjénsternas IT system inte kan kommunicera med varandra och att det av
sekretesskél inte gar att skicka orosanmaélningar via okrypterat mejl

» att det kommunala sjélvstyret innebér att kommuner anvénder olika IT system och registrerar
mottagna anmélningar pa olika séatt

» att anmaélan fran skénsk sjukvérd till kommunernas socialtjénster idag sker via telefonsamtal eller
genom att skicka ett formuldr via post (undantagsvis via fax). Det sker ingen automatisk registrering
av anmélningar som skickas. Registrering (kodning) av anmélningar utférs manuellt av medicinska
sekreterare, oftast efter begéran av vardpersonal. Kunskapen om kodning hos vérdpersonalen &r
bristfillig och morkertalet av antal skickade anmélningar ér darfor stora.
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Diskussion

Barn som under uppvéxten upplever vald, missbruk eller psykisk ohélsa i sin nirhet 16per risk att bli
utsatt for misshandel. Véld i hemmet leder t.ex. till en tiofaldigt 6kad risk for barnmisshandel jamfort
med 1 hem dér vald inte forekommer (6). Enligt Socialstyrelsens (SoS) foreskrifter och allmédnna rad
om véald i néra relationer ska vardgivaren faststilla rutiner for nér och hur personalen ska stilla fragor
om vald. Syftet 4r att upptécka véaldsutsatta och barn som bevittnat vald (18). Véardgivaren ska ocksa
enligt SoS faststélla rutiner for hur anmélningsskyldigheten enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen (SoL,
8) ska fullgoras vid misstanke om barn som far illa. FN:s barnkonvention blev 2020 svensk lag. Lagen
innebdr ett starkt réttsligt skydd for barn i Sverige och foreskriver bland annat att “alla barn ska
skyddas mot alla former av barnmisshandel”. Som konsekvens av lagen har Region Skane anammat
policyn att: *’alla verksambheter i beslut och handling ska tillgodose barnets réttigheter’” (19).

Den som utsétts for barnmisshandel 16per 6kad risk for ohdlsa under uppviaxten och senare i livet.
Tidig upptéckt och insatser kan minska risken (20-22). Det finns en tydlig koppling mellan utsatthet
for vald eller forsummelse i barndomen och ohélsa i vuxen alder. Exempel pa korrelationer dr
overvikt, kronisk sméirta, depression, suicidforsok, ischemisk hjértsjukdom och luftvigsbesvar (23—
25).

Det tar tid att utveckla, implementera och utvirdera nya kunskapsbaserade metoder och arbetssitt.
Vald mot barn &r ett svarbeforskat omrade som kréver kunskapsbaserad metodik. Mojligheten att
inhdmta information om och fran véldsutsatta och utdvare av véld ar begriansad. Tidigare forskning
pekar pa att barnperspektivet tenderar att hamna i skymundan.

Vi har himtat tva evidensbaserade beslutsstdd for personal i akutsjukvarden som utvirderats
vetenskapligt i Nederldnderna. Ett beslutsstdd frén ett annat land maste forst dverséttas och valideras
for svenska forhallanden. Inom ramen for var forskning har vi har validerat och implementerar de
nya’’child-check’” metoderna enligt Socialstyrelsens och Folkhidlsomyndighetens riktlinjer (26-27) i
nédra samarbete med de nederlidndska forskarkollegorna. Vi haller lopande dialogmé&ten med de
skanska kommunernas socialtjanster. For att tillvarata vardpersonalens expertis och sékerstélla
brukarperspektivet samverkar vi med tvérprofessionella, lokala arbetsgrupper for *’child-check’” i
akutsjukvarden. Arbetsgrupperna och de regionala barnskyddsteamen har deltagit i validering av
checklistorna och vid implementeringen. Forskargruppen sammankallar rutinméssigt
barnskyddsteamen samt chefer och personal i akutsjukvarden i Skane till digitala manadsmdten om
>’child-check’’.

Forskargruppen vid Lunds universitet

* Forskningsledare: Louise Laurell, med. dr., éverldkare barn- och ungdomsmedicin SUS, Institutionen
for kliniska vetenskaper

* Pia Lundqvist, docent, leg. sjukskoterska, bitrddande prefekt, Institutionen for halsovetenskaper

* Lisbeth Jonsson, med. dr., leg. sjukskoterska, Institutionen for hdlsovetenskaper

* Doktorand: Josefine Cattell, ST-ldkare barn- och ungdomsmedicin SUS, Institutionen for kliniska
vetenskaper

Ovriga deltagande aktorer
Forutom samtlig vardpersonal och lékare i skansk akutsjukvard deltar f6ljande aktorer:

Socialtjénster i skinska kommuner

Barnskyddsteam i Region Skine
Tvérprofessionella barnskyddsteam (SUS, nordost respektive nordvast).

Lokala, tvarprofessionella arbetsgrupper vid akutsjukhus med traumakompetens i Region
Skéne

» Akutmottagningarna for vuxna i Lund, Malmo, Helsingborg, Kristianstad

» Akutmottagningarna for barn i Lund, Malmo, Helsingborg, Kristianstad

» Akutmottagningen for vuxna och barn i Ystad



Bil. 1: Slutrapport av Bras ekonomiska stdd till lokalt brottsforebyggande arbete 5.1-0327/21

Sammanfattning

Syftet med *’child-check’” &r att stodja vardpersonal och ldkare i akutsjukvard dels att identifiera barn
som riskerar fara illa och dels att verkstilla sin anméilningsskyldighet (8). Det ekonomiska stodet fran
Bré har pé ett avgorande sétt bidragit till att mojliggéra implementering av de nya metoderna i skansk
akutsjukvard.

Den pagéende utvirderingen visar att antalet orosanmélningar till kommunernas socialtjanster okat
efter inforandet av *’child-check’’. V&ld som drabbar barn kan dock inte enbart utvirderas genom att
mita antalet orosanmaélningar. Var fortsatta utvirdering omfattar darfor insamling information fran
olika kompletterande kéllor och kvantitativ datainsamling kompletteras med kvalitativa studier.
Utvirdering genomfors 16pande av forskargruppen i samverkan med dvriga aktorer (sid. 5).

Forutsittningar for att andra ska kunna upprepa insatsen ir att

« Vara kommande publikationer i vetenskaplig tidskrift med detaljerad beskrivning av projektets
implementering och utvérdering anvands som végledning

* Implementering av *’child-check’” genomfors med evidensbaserat tillvigagangssitt (26-27).

* Regelbundna dialogmoéten hélls med kommunernas socialtjanster

* Tvarprofessionella, lokala arbetsgrupper for *’child-check’’ bildas inom akutsjukvarden
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