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Forord

Fridskrankningsbrotten infordes for 25 ar sedan for att ge ett okat
straffrattsligt skydd for dem som utsétts for upprepat vald i nara
relation. Sedan dess har Bra vid tva tillfallen, 2011 och 2019, utvarderat
hur bestammelsen om grov kvinnofridskrankning tillampats. Nagon
motsvarande utviardering av anmalningarnas karaktar och rattsvasendet
tillampning nar det giller 6vriga fridskrankningsbrott mot barn och
vuxna har dock inte gjorts. Detta trots att det ar ett allvarligt brott som
kan innebara ett stort lidande for den som utsiatts. Mot denna bakgrund
har regeringen gett Bra i uppdrag att belysa dessa fragor. Bra har valt att
redovisa resultaten i tva separata rapporter: en studie om grov
fridskrankning mot barn, som redovisades den 1 juni 2023 (Bra rapport
2023:6) och denna studie om grov fridskrankning mot vuxna.

Rapporten vander sig, forutom till regeringen, framst till olika delar av
rattsviasendet. Men malgruppen ar ocksa andra aktorer som har en viktig
roll for de utsatta, som till exempel socialtjansten och psykiatrin.

Studien har gjorts av forsknings- och utredningsradet docent Stina
Holmberg. Tove Johansson har bidragit med kodningsarbete.

Jur.dr Axel Holmgren och fil.dr Maria Vogel-Andersson, bada vid
Stockholms universitet, har vetenskapligt granskat utkast till rapporten
och lamnat viardefulla synpunkter. Det dr dock Bra som i alla avseenden ar
ansvarig for innehallet i rapporten.

Stockholm i juni 2023

Matthias Larsson
generaldirektor
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Sammanfattning

For att forstiarka de straffrattsliga atgarderna nar ndgon utsatts for vald
inéra relationen infordes fridskrankningsbrotten ar 1998.
Brottskonstruktionen infordes framst for att 6ka skyddet for kvinnor som
utsitts for vald av en man som hon ar eller har varit gift eller sambo med,
och det brottet fick namnet grov kvinnofridskrankning. Men darutover
infordes aven straffbestimmelsen om grov fridskrankning som tiacker andra
typer av nira relationer.

Straffbestimmelsen innebar att den som begar vissa typer av brottsliga
garningar mot en narstaende eller tidigare narstdende person ska

domas for grov fridskrankning alternativt grov kvinnofridskrdankning?
till fangelse i lagst ett och hogst sex ar. Var och en av garningarna ska

ha utgjort led i en upprepad krankning av personens integritet och
garningarna ska ha varit 4gnade att allvarligt skada personens sjalvkansla.
De brottsliga garningar som kan ingé i grov fridskrankning ar:

¢ brott mot liv och hilsa
¢ brott mot frihet och frid
e fortal och grovt fortal
e sexualbrott
¢ skadegorelse
e overtradelse av kontaktforbud (4 kap. 4a brottsbalken).
I praktiken avser de allra flesta anmélda brott upprepad misshandel.

Ar 2022 gjordes 276 polisanmilningar om grov fridskrankning mot

vuxen. Det ar ett avsevart lagre antal an antalet anmalningar om grov
kvinnofridskrankning som uppgick till 1 245 och dven ett lagre antal dn de
746 anmalningar om grov fridskrankning mot barn som gjordes samma ar.

Varken anméilningarna om grov fridskrankning mot barn eller mot

vuxna har fatt sarskilt mycket uppmarksamhet sedan lagens tillkomst.

De studier om fridskrankningsbrotten som gjorts har fraimst rort grov
kvinnofridskrankning. Mot denna bakgrund har Bré haft regeringens
uppdrag att narmare studera karaktiaren pa anmalningarna om grov
fridskrankning och hur de hanteras av rattsviasendet. Bra har valt att
redovisa uppdraget i tva separata rapporter: en om grov fridskrankning mot
barn, som redovisades den 1 juni 2023 (Bra rapport 2023:6), och denna
rapport som ror grov fridskrankning mot vuxna.

1 Brottet beddms som grov kvinnofridskréankning om det begas av en man mot en kvinna som han ar eller har varit
gift eller sambo med.


https://lagen.nu/begrepp/Grov_fridskr%C3%A4nkning

Studien bygger pa ett urval som bestar av 185 anmailningar fran 2019.2 For
dessa anmilningar har hela akten med utredningsmaterial3 samlats in fran
polisen. Frin Aklagarmyndigheten har sedan uppgifter om eventuellt ital
och dom samlats in. De 40 tingsrattsdomar och sex hovrattsdomar som
anmaélningarna ledde till har darefter géatts igenom. Totalt gjordes 288
anmalningar under 2019.

Tre kategorier av malsiagare

I princip kan de 185 drendena i studien delas in i tre kategorier: vald

i parrelationer, vuxna barn som utsatts for véald av foraldrar eller en

bror samt foraldrar som blir misshandlade av sina vuxna soner. Den
storsta kategorin mélsdgare i materialet dr personer som utsatts av en
partner i en néra relation; den gruppen star for ndrmare 70 procent av
arendena i studien. Konsfordelningen i den gruppen ar jamn. Manliga
och kvinnliga malségare i nira relationer star alltsa for runt en tredjedel
var av det totala antalet anmélningar. Har bor man dock komma ihag

att detta inte ar ett urval av samtliga anmélningar om fridskrankning
inira relationer. Anmilningar om upprepat vald mot kvinnor riknas
som grov fridskrankning endast i de fall dar parterna inte bor ihop. Om
parterna bor eller har bott med den misstinkte raknas det som grov
kvinnofridskrankning och kommer inte med i den har studien. Nar det
giller utsatta man riaknas daremot upprepat vald fran en partner som grov
fridskrankning oavsett om de ar samboende eller inte. Om man slar ihop
alla anmalda fridskrankningsbrott enligt kriminalstatistiken mot vuxna
kvinnor i en parrelation 2019, alltsa bade de brott som riknas som grov
fridskrankning och de som raknas som grov kvinnofridskrankning, landar
siffran for fridskrankningsbrott mot kvinnor pa 1808. Motsvarande siffra
for méan ar 85 fridskrankningsbrott mot mén i en parrelation (anmaélda i
den officiella kriminalstatistiken).

Drygt 10 procent av anmailningarna avser en son som slagit sina foraldrar
och en lika stor andel avser foraldrar som slagit sina vuxna barn (framst
dottrar). I 7 procent av fallen handlar det om en bror som slagit sina syskon.

Det ar mycket fa av arendena som avser en samkonad parrelation: det finns
tva fall som ror en lesbisk relation, medan det inte finns nagot fall som ror
vald i en relation mellan tva man.

Anmaélan gors oftast av malsagaren

Det vanligaste ar att malsagaren sjalv anmaler att hon eller han utsatts for
upprepad misshandel. Ofta gors anmalan i samband med en akut
valdssituation dar polisen kommer till platsen; sa ar fallet i narmare

2 Ar 2019 valdes for att vi ville undvika att studera "pandemiar”, da dessa riskerar att inte ge en representativ bild
av vare sig anmalningarna eller rattsvéasendets hantering.

3 Detinleds i stort sett alltid en utredning nar det kommer in en anmalan om grov fridskrankning mot barn.



30 procent av darendena. Méalsiagaren i de situationerna ar ofta en kvinna
som utsatts for vald aven man som hon har en néra relation till, men inte
bor ihop med. Nir en man i en partnerrelation dr mélsdgare handlar det
inte sidllan om en motanmalan.

Misshandel av normalgraden i fyra av fem anmilningar

Liksom nir det géller andra typer av fridskrankningsbrott sa ingar
misshandel av normalgraden i de allra flesta anméalningar. Att valdet
bestar av endast ringa misshandel ar ovanligt; sa ar fallet i 8 procent av
anmalningarna. I drygt 5 procent ingar inte ndgon misshandel alls. I de
anmalningar som inte inkluderar misshandel ingar vanligen i stillet olaga
hot och ofredande, och i ett par fall olaga frihetsberévande. Olaga hot ingar
i drygt halften av anmilningarna, medan ofredande ar mindre vanligt;

det finns med i nirmare en tredjedel av anmalningarna. Det vanligaste
ytterligare brottet ar skadegorelse, som forekommer i 12 procent av
anmaélningarna.

I den stora majoriteten av drendena (drygt 70 procent) kan malsagaren
med en osiakerhetsmarginal pa tva manader nar datera minst tva olika
valdshéandelser och niarmare beskriva dem. Detta ligger i linje med hur det
ser ut i arenden om grov kvinnofridskrankning, men skiljer sig markant
fran situationen i drenden om grov fridskrankning mot barn, dar det ar
ovanligt att de anmailda hindelserna ar exakt daterade.

I drygt vart fjarde fall tar malséidgaren tillbaka sin anklagelse

Det ar inte ovanligt att malsagaren helt eller delvis tar tillbaka sin
anklagelse. Det skedde i mer an vart fjarde fall (i 18 procent av fallen

helt och i 9 procent delvis).+ Det vanligaste ar att den som tar tillbaka sin
anmalan dr en man som tar tillbaka sin anméalan mot en tidigare flickvén;
de fallen svarar for hilften av de anmalningar som tas tillbaka.

En tredjedel av de misstinkta var utrikesfodda

En tredjedel av de misstankta personerna var fodda utomlands. I relation
till utrikesfodda andel av befolkningen innebar det att det ar dubbelt sa
vanligt bland utrikes fodda att vara misstankt for grov fridskrankning

an bland inrikes fodda. Det ar dock en klart lagre andel utrikes fodda
misstankta an vid grov fridskrankning mot barn, dar andelen var narmare
70 procent. Nar det giller utrikes fodda misstankta ar de vanligaste
harkomstlanderna Iran och Irak (i 20 av 185 anmaélningar). Men 6vriga
lander i Mellandstern och Afrika &r inte alls lika dominerande som
harkomstland bland de misstankta, som de ar i studien om grov

4 | sadana fall blir det anmalda brottet nastan aldrig slutredovisat.

5 117 procent av samtliga arenden framgar det inte, men den misstankte har ett utiandskt klingande namn. Dessa
har kategoriserats som svenskfédda. | studien om grov fridskrankning mot barn var den andelen 7 procent.



fridskrankning mot barn. Har aterfinns pa ett annat siatt misstankta fran
andra delar av virlden.

Knappt 10 procent av de anmailda brotten bedomdes vara hedersrelaterade.
Majoriteten av dem avsag fall dar antingen mamman eller pappan var
misstankt for att kontrollera och misshandla en hemmavarande dotter som
var over 18 ar. Konflikten rorde typiskt sett att fordldrarna ville bestimma
vem dottern skulle gifta sig med och inte tillat att hon hade andra relationer
med mén.

Mer an hilften av de misstinkta anges ha psykiska problem

Vid kodningen av drendena registrerades om nagon tog upp att den
misstankte hade psykiska problem (till exempel depression), ett missbruk
eller sociala problem (till exempel ekonomiska problem, arbetsloshet eller
avsaknad av uppehallstillstdnd. Det framkom da att det i narmare tva
tredjedelar av drendena togs upp att den misstiankte hade sddana problem.
Vanligast var att den misstankte sjalv eller malsagaren tog upp att den
misstankte hade problem med alkohol eller ett narkotikamissbruk. Flera
hade problem med depressioner. Slutligen framkom det att en stor del av
de man som anmalts for att vid upprepade tillfallen ha slagit sina foraldrar
hade problem med psykoser. Totalt sett togs det upp i mer an halften av
fallen att den misstankte hade psykiska problem. Har bor dock betonas att
siffrorna om psykiska och sociala problem far ses som minimiskattningar.
Problem av ovan niamnda slag kan forekomma utan att det framkommer i
drendet.

10



Av de anmiilda brotten slutredovisades 23 procent
som grov fridskriankning

I de allra flesta fall (82 procent) ledde anmalan till att polisen inledde en
utredning. De anmalningar som inte utreddes bestod i huvudsak av fall dar
en man angav att han utsatts for upprepat vald av sin flickvin eller fore
detta flickvan.

En knapp tredjedel av de anmalda brotten blev slutredovisade, det vill
sdga att aklagaren avslutade utredningen med avsikt att vacka atal. Av
samtliga brott i studien slutredovisades 23 procent for grov fridskrankning
(43 stycken) och 7 procent for ett underbrott (13 stycken), till exempel
misshandel.

Brottshindelserna maste vara konkreta och tidsbestamda

Av tidigare studier framgar att nir det galler grov kvinnofridskrankning har
en praxis utvecklats som innebar att fysisk misshandel alltid maste inga
som underbrott for att ett atal ska viackas (Bra 2019:8). Monstret ar
detsamma nar det giller grov fridskrankning mot vuxna. I 95 procent

av de slutredovisade fallen ingick misshandel av normalgraden.®

Ett avgorande krav for att kunna filla ndgon for ett fridskrankningsbrott
ar ocksa att minst tva brottshindelser ska vara konkret beskrivna och
tidsbestdmda. Det framgéar av bland annat en dom fran Hogsta domstolen
fran &r 2004 (NJA 2004 s. 437). Skilet till att hindelsen ska vara konkret
och tidsbestdmd ar att den misstankte ska ha mgjlighet att ndrmare veta
vad han eller hon anklagas for. En nagorlunda specifik tidsbestamning ar
ocksa nodvandig.” Detta krav ar uppfyllt i drygt fyra av fem anmélningar
som slutredovisats som grov fridskrankning. Samtliga fall som
slutredovisades utan att det kravet var uppfyllt, avsag foraldrars vald mot
vuxna barn.

Oftast finns det inga vittnen som bevittnat hindelserna

Om en utredning inleds hors oftast flera olika vittnen. Vanligen ar de
vittnen i bemarkelsen att mélsagaren berattat for dem om vad de varit
utsatta for. I majoriteten av fallen finns inget vittne som sjilv sett nagon

av de anmailda handelserna. Uppgifter om att det finns personer som sett
vad som skett finns bara i en dryg tredjedel av anméalningarna (35 procent).
Vanligast ar det med sddana sa kallade asyna vittnen nir den misstankte

ar en pojkvin; i 39 procent av de fallen har nagon sett det vald som
malsdgaren berattar att hon utsatts for.

6 Resultatet var ungefar detsamma &ven vid grov fridskrankning mot barn. Dar ingick misshandel av normalgraden
i ndrmare 90 procent av de anmalningar som slutredovisades som grov fridskrankning.

7 Kravet stalls bland annat mot bakgrund av att inget av de brott som ingar i anmalan om grov fridskrénkning far vara
preskriberat.
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Att det finns uppgifter om att ndgon sett vad som skett 6kar sannolikheten
for att anmaélan slutredovisas som grov fridskrankning, men inte i ndgon
storre utstrackning. Att drenden med &syna vittnen inte slutredovisas beror
ien del fall pa att malsdgaren efter ett tag inte langre vill delta i utredningen
och dd bedoms det vara svart att ga vidare, dven om det finns vittnen.

I ett par fall dar drendet inte slutredovisats dr det minderériga barn till
malsdgaren som uppges ha sett att mamman utsatts for vald. I de fallen har
aklagaren inte velat dra in barnet i utredningen.® I nagot fall uppfattas inte
vittnet som trovardigt.

Rittsintyg och textbevis 6kar sannolikheten
for slutredovisning nagot

Det ar ganska vanligt att malsdgaren kan visa bilder pa skador som ségs ha
uppstatt som en foljd av valdet; det forekommer i nirmare 40 procent av
anmalningarna. Sddana bilder har dock inte nagon storre betydelse for om
arendet slutredovisas eller inte. Om det daremot finns ett rattsintyg, vilket
finns i 9 procent av anmailningarna, sé 6kar sannolikheten markant for att
arendet slutredovisas; halften av dessa fall slutredovisades. Om rattsintyget
gav tydligt stod for att skadorna uppstatt pa det satt som malsidgaren angett,
sé blev drendet nastan alltid slutredovisat.

Andel slutredovisade arenden skiljer sig
mellan olika grupper av misstinkta

I vilken utstrackning arendet lades ner eller slutredovisades som grov
fridskrankning skiljer sig en hel del mellan olika kategorier av misstankta.
Nir en son misstanktes slutredovisades hela 56 procent av de anmaélda
brotten som grov fridskrankning. Andelen brott som slutredovisades var
ocksa hog nir den misstankte var en nuvarande eller tidigare pojkvian

(34 procent). Men av de fall dar den misstankte var en flickvan
slutredovisades inte mer dn 6 procent av brotten som grov fridskrankning.

Hilften av atalen ledde till en fillande dom
for grov fridskrinkning

Om man ser till alla typer av brott som provas i domstol ar andelen fallande
domar hog, och den var exempelvis for 2019 87 procent. I det perspektivet
avviker inte andelen &tal i de drenden som Bra studerat nar det giller grov
fridskrankning mot vuxna; andelen fallande domar var 88 procent. Halften
av atalen (49 procent) ledde till en fillande dom f6r grov fridskrankning,

39 procent ledde till en dom for ett underbrott och 12 procent till en friande
dom.

8 Dessa utredningar gjordes innan barnfridsbrottet infordes.
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Bras bedomning

Ett syfte med denna studie har varit att synliggora grov fridskrankning
mot vuxna genom att beskriva de anmalda brottens karaktar och hur
rattsvisendet hanterar anmalningarna.

Atgirder for att 6ka anmiilningsbeniigenheten

Forskningen visar att upprepat vald som skulle kunna inrymmas i grov
fridskrankning mot vuxna forekommer i mycket hogre omfattning an de
fatal brottsanmalningar som gors varje ar. Det finns troligtvis inte en orsak
till det hoga morkertalet, utan orsakerna kan variera beroende pé vilken
grupp som ar malsidgare. Men aven om orsakerna till att de flesta som
utsatts for upprepat vald i nagon typ av en nira relation inte polisanmaler
det, sa lar svaret pa fragan vad som kan 6ka anmélningsbendgenheten
variera i mindre utstrackning. For att de utsattas motivation att gora en
polisanmalan ar det i de flesta typer av fall av central betydelse

e att stirka de arenor som kan uppmuntra till berattande
¢ att minska den skam som manga kianner 6ver att de blir utsatta

e att skapa ett fortroende for att en polisanmaélan kan bidra till att
forbattra situationen.

Vilka dessa arenor for berattande ar kan variera nagot beroende pa
malgruppen, men det handlar inte bara om varden och om socialtjansten,
utan dven om arbets- och utbildningsplatser samt fritidssektorn. Men for
att malsdgaren diarutover ska vilja dra in polisen kravs ocksé att de utsatta
tror att en anmailan kan leda till nagot bra.

Rittsviasendets arbete

Bra hari en tidigare studie om grov kvinnofridskrankning (Bra 2019) tagit
upp diskrepansen mellan vad som framstar som lagstiftarens intentioner

i frdga om hur allvarliga de enskilda brotten i fridskrankningsbrotten
behover vara, och den praxis som utvecklats. I propositionen
(prop.1997/98:55) anges att fridskrankningsbrotten aven skulle kunna rikta
sig mot relativt lindriga brott. Bras rapport fran 2019 visar att i verkligheten
innefattar majoriteten av alla atal och domar om grov kvinnofridskrankning
underbrottet misshandel och mycket fa fall som kommer till rattens
provning bestar enbart av gdrningar som rittsligt kan betraktas som
lindriga, i bemarkelsen att den vanligaste paféljden ar boter.

Denna fraga ar aktuell aven i Bras genomgang av grov fridskrankning mot
vuxna. Nagon forandring i praxis har alltsa inte skett: I praktiken maste
malsagaren ha utsatts for upprepade fall av misshandel av normalgraden
for att garningspersonen ska kunna fallas for grov fridskrankning.
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Inledning

For att forstarka skyddet mot upprepat vald fran en narstaende infordes
ar 1998 en ny straffbestimmelse i Brottsbalken om fridskrankningsbrott
(prop. 1997/98:55). Kriminaliseringen tog framst sikte pa upprepade
straffbara krankningar som riktas mot nirstaende kvinnor (grov
kvinnofridskrankning) men dven barn och andra narstaende personer
omfattas av bestimmelsen (grov fridskrankning).

Brottet innebar att den som begér vissa typer av brottsliga garningar mot
en narstdende eller tidigare narstaende person, och om var och en av
garningarna utgjort led i en upprepad krankning av personens integritet
och giarningarna varit dgnade att allvarligt skada personens sjalvkansla,
ska domas for grov fridskrankning till fingelse i 14gst ett och hogst sex ar.
Brottet avser garningar mot bade kvinnor, min och barn. De brottsliga
garningar som kan inga i grov fridskrankning ar:

e brott mot liv och hélsa

brott mot frihet och frid

fortal och grovt fortal

sexualbrott

skadegorelse

overtradelse av kontaktforbud (4 kap. 4 a § brottsbalken).

I paragrafens andra stycke anges att om gidrningarna begétts av en man mot
en kvinna som han ar eller har varit gift med eller som han bor eller har bott
tillsammans med under dktenskapsliknande forhéllanden, ska han i stillet
domas for grov kvinnofridskrankning till samma straff.

Bra har vid tva tillfallen utvarderat hur reglerna om grov
kvinnofridskrankning fungerar (Bra Rapport 2000:11 och Bra Rapport
2019:8). Diaremot har det saknats studier fran Bra som ror évriga typer av
grov fridskrankning mot vuxna. De fallen kan till exempel rora vald mot
man i nira relationer eller om vald mot kvinnor i nira relation, dar parterna
varken bor eller har bott ihop. Det har eller inte funnits nigra studier om
tillampningen av lagen nar det giller grov fridskrankning mot barn. Mot
denna bakgrund fick Bra i regleringsbrevet for 2022 i uppdrag att analysera
och beskriva vad som karaktariserar de brott som rubriceras som grov
fridskrankning, vilken relation misstankta och malsagande har och om
det finns hedersproblematik i ssmmanhanget. I uppdraget ingar aven att
analysera rattsviasendets hantering av grov fridskrankning, fran anmalan
till dom. I det ingdr att beskriva skalen till att en stor andel av de anmailda
brotten inte leder till lagforing och vad som skulle kunna forbattra utfallet.
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Bra har valt att dela upp uppdraget i tva delar: en studie om grov
fridskrankning mot barn (Bra Rapport 2023:6) och denna studie om grov
fridskrankning mot vuxna.

Fragestallningar

I enlighet med uppdraget ar rapporten uppdelad i tva delar, diar den
forsta delen belyser fragan om vad som karaktariserar de anmélningar
dar brottet rubriceras som grov fridskrankning, och den andra analyserar
rattsvisendets hantering av dessa anmalningar.

De fragor som stélls om drendenas karaktar ar i huvudsak foljande:
e Hur gar anmalan till?
e Vilka brott ingar i anmalan?
e Hur kan malsdgarna kategoriseras?

e Hur fordelar sig de misstankta nar det giller relationen till malsagaren,
etnisk bakgrund samt psykiska problem?

¢ Finns det skillnader i 4rendena utifran méalsagarens kon?

e Vad utmairker drendena med unga malsiagare respektive
hedersrelaterade drenden?

Fragorna rorande rattsvisendets arbete ar i huvudsak féljande:
e Hur skiljer sig uppklaringsprocenten mellan olika typer av arenden?

¢ Vilka objektiva rekvisit maste vara uppfyllda for att drendet
ska bli slutredovisat?

¢ Vilken bevisning kravs for slutredovisning?

e Ivilken utstrackning leder atalen for grov fridskrankning
till en fallande dom i tingsratt?

e Hur skiljer sig tingsratternas bedomningar fran aklagarnas?

e Ivilken utstrackning 6verklagas tingsrattens dom till hovratt
och i vilken utstrackning dndrar da hovratten tingsrattens dom?

Eftersom detta endast utgor den ena av uppdragets tva studier om grov
fridskrankning, sd kommer de redovisade resultaten jamforas med
dem som framkom i studien om grov fridskrankning mot barn. Nar det
giller rattsvisendets hantering gors ocksa en del jamforelser med grov
kvinnofridskrankning.
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Metod och material

De metoder och det material som Bra anvint for att besvara uppdragets
fragor ar framst foljande:

Totalt samlade Bra in 600 anmalningar om grov fridskrankning fran ar
2019: dels ett slumpmassigt urval som bestar av 400 anmalningar om

grov fridskrankning mot barn, dels ett slumpmassigt urval som bestéar

av 200 anmélningar om grov fridskriankning mot vuxen.® Urvalet pa 200
anmalningar utgjorde narmare 70 procent av det totala antalet anméalningar
om grov fridskrankning mot vuxen 2019, som var 288 anmélningar.

Att aret 2019 valts beror dels pa att en viss tid frdn anmalningstillfallet

bor ha forflutit for att man ska kunna f6lja anmalningarna genom hela
rattskedjan, dels for att undvika att ta ett urval fran pandemiaret 2020. Ett
urval fran 2020 skulle riskera att inte ge en representativ bild av vare sig
anmilningarna eller rattsvasendets hantering forhéllandena i samhallet,
eftersom det aret var sa pass speciellt.

Av de 200 anmilningarna som rorde vuxna f6ll 24 bort eftersom de
antingen var felregistrerade av polisen, var sa ofullstindiga att de inte

gick att koda eller saknades helt. Nar kodningen av hela materialet hade
avslutats beslutade Bra att aven 1ata de drenden ingd, som ror vald i
parrelationer dar malsagaren ar under 18 ar (9 stycken). Detta for att kunna
behandla alla brott i parrelation i samma studie.'® Det ledde till att totalt
185 brottsanmaélningar ingar i studien.

Dessa anmailningar har kodats utifran ett kodschema med 53 variabler.
Variablerna avser det som ingér i Brés fragestillningar om drendenas
karaktar och rattsvasendets hantering. Vid kodningen av drendena har
ocksa mer kvalitativa aspekter registrerats, som underlag till en del av de
tolkningar som gjorts. Darutover har en fordjupad genomlasning gjorts av
vissa typer av drenden, till exempel de som kodats som hedersrelaterade
och de som ror unga i parrelationer.

Samtliga drenden som ingar i materialet och som ledde till atal har f6ljts
upp, vilket innebar att 41 tingsrattsdomar fran 2019 har gétts igenom™.
Sex av domarna overklagades till hovratt och dessa domar har ocksa gatts
igenom. Domarna har kodats utifran ett kodschema med 29 variabler,
kompletterat av en kvalitativ juridisk analys av domskalen.

Darutover har en genomgang gjorts av myndighetsrapporter och
forskningsstudier av relevans for studiens fragestillningar. Slutligen har

9 Resultatet fran genomgangen av anmalningar om grov fridskrankning mot barn presenteras i en separat rapport
(Bra 2023:6).

10 Trots detta smarre avsteg fran urvalsprincipen beskrivs dock materialet i fortsattningen som att det handlar om grov

fridskrankning mot vuxen.
11 Domarna har hamtats fran den juridiska informationstjansten Juno Karnov.
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uppgifter inhdmtats fran den officiella kriminalstatistiken for att beskriva
utvecklingen av anmailningar och personuppklarade brott.

Rapportens disposition

Inledningsvis diskuteras hur vanligt brottet grov fridskrankning mot vuxna
ir, dels utifran kriminalstatistiken, dels utifran olika frageundersokningar.
Darefter beskrivs de utvalda anmalningarna fran 2019. I det sista kapitlet
tas rattsviasendets hantering av de anmailda brotten upp, med fokus framst
pa polisutredningarna.
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Hur vanligt ar brottet?

Ar 2021 gjordes 1022 anmilningar om grov fridskrinkning. Av dessa rorde
276 vuxna och 746 barn. Darutover gjordes 1245 anméalningar om grov
kvinnofridskrankning. De senaste tio aren har antalet anmalningar rorande
fridskrankningsbrotten minskat och anmaélningarna ar nu en dryg tredjedel
farre an 2013 i alla tre kategorier.

Diagram 1. Utvecklingen av antalet anmélningar om grov fridskrdankning mot vuxen,
grov fridskrankning mot barn och grov kvinnofridskréankning, 2013-2022

\

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Grov kvinnofridskrankning Grov fridskrénkning mot barn

Grov fridskrankning mot vuxen

Varfor minskar anmalningarna?

Fragan om orsaken till att anmalningarna minskat har belysts i en tidigare
studie fran Bra (Bra 2019:8). Fokus da ldg dock inte pa grov fridskrankning
mot vuxna utan pa grov kvinnofridskrankning. Slutsatsen i studien var

att minskningen i antalet anmalningar varken berodde pa att valdet mot
kvinnor i néra relationer hade minskat eller att anmélningsbendgenheten
hade sjunkit, utan pa att de inledande registreringsrutinerna vid anmalan
forandrats. Utvecklingen tycktes ha gatt mot att brottshandelser i hogre
grad registreras som underbrott vid anmailan i stillet for som grov
kvinnofridskrankning. Enligt intervjuade poliser var det en foljd av uttalade
instruktioner fran forundersokningsledare och aklagare, eftersom de
uppfattade att den tidigare praxis dels gav en samre bild av vilka underbrott
det handlade om, dels riskerade att bidra till en "6veranvandning”
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av brottsrubriceringen. De foredrog darfor att endast underbrotten
redovisades i anmailan och att dessa senare i processen kunde omrubriceras
till grov kvinnofridskrankning, om kriterierna for det brottet bedomdes
vara uppfyllda.

En friga ar dd om den minskade anvindningen av brottsrubriceringen

grov kvinnofridskrankning i anmalan lett till att det blivit vanligare

att brottsmisstankar har omrubricerats fran underbrott, till exempel
misshandel och olaga hot, till grov kvinnofridskrankning. Nagon sddan
trend gick inte att utlisa. Under den period som Bra studerade (&ren
2004—2016), lag andelen misstankar som omrubricerats fran underbrott till
grov kvinnofridskrankning stabilt pa 7—10 procent.

Utvecklingen nar det galler grov fridskrankning mot vuxna liknar den for
grov kvinnofridskrankning, &ven om det ror sig om en minskning fran en
lagre niva. Det ar da rimligt att tdnka sig att orsaken till minskningen av
anmailningar dr densamma som for grov kvinnofridskrankning, det vill
sdga att anmalningar som tidigare registrerats som grov fridskrankning nu
i allt storre registreras som underbrott. Att detta ar orsaken stods ocksa

av det faktum att antalet polisanmaélningar, som ror vald mot kvinna eller
man i en néra relation eller fran en bekant, inte gatt ner utan snarast okat
(Kriminalstatistiken).*?

Har bor dock dven papekas att &ven om séttet att registrera anmailda
brott inte hade fordndrats, sd hade anmélningsstatistiken inte kunnat

ge nagon bild av den faktiska férekomsten och utvecklingen av
fridskrankningsbrott. Detta eftersom det finns ett stort morkertal och det
ar osdkert hur detta fordandras over tid, till exempel genom forandringar i
anmaélningsbendgenheten.

Frageundersokningar

Som framgéatt ovan ar antalet polisanmélningar om grov fridskrankning
mot vuxen mycket begrinsat. Aven om det inte ingar i Bras uppdrag att
studera den faktiska forekomsten av de typer av vald i nira relationer
som ingar i grov fridskrankning, sa kan det andé vara av intresse att

kort beskriva vad olika frageundersokningar visar om hur vanligt
forekommande det 4r med vald i olika typer av relationer, av det slag som
ingar i undersokningen.

Det varierar dock i vilken utstrackning det finns forskning om de olika
kategorierna av valdsrelationer. Man kan dock se skillnader i forekomsten
av forskning beroende pa vilken typ av mélsdgare det ror sig om, om man
delar in de grupper av missténkta for grov fridskrankning mot vuxen, som
forekommer i Bras material, i tre kategorier: de som ror parrelationer, de
som ror vuxna barn som regelbundet blir slagna av foraldrarna eller en bror

12 Det gér inte att uttala sig sékrare an s& eftersom kriminalstatistiken nar det galler dessa brott har haft,
och fortfarande har, olika typer av brister pa grund av felaktig registrering fran polisens sida.
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samt vuxna soner som slar sina foraldrar. Det finns mycket forskning om
mans vald mot kvinnor i nara relationer, bade nér det giller forekomst och
konsekvenser. Det finns mycket farre studier om mén som utsétts for vald
inira relationer och dnnu farre om vuxna barn som utsatter sina foraldrar
for vald. Nar det slutligen géller studier om vuxna barn, som bor hemma
hos sina foraldrar och blir utsatta for vald av dem eller av ett syskon, har
Bra inte hittat nagon sadan.

Nedan redovisas kort resultaten i olika frigeundersokningar.

Vald i néra relationer, dér parterna inte bor ihop

Det saknas studier som fokuserar enbart pa vald i parrelationer dar
parterna inte bor ihop. Den bild av omfattningen som ges nedan

avser darfor vald i parrelationer generellt sett. De internationella
frageundersokningar som finns pa omradet visar att méan och kvinnor

i ungefar samma utstrackning anger att de utsatts for vald i en nira
relation. Nar det géller upprepat vald liksom grovre vald visar dock sddana
undersokningar att kvinnor ar utsatta i storre utstrackning an man (till
exempel Walby, S. och Allen, J. 2004). Den senaste och mest omfattande
svenska studien, som belyser upprepat véald i nira relation, avser ar 2012
och bygger pa uppgifter fran Brés nationella trygghetsundersoknings (Bra
2014:18 Brott i nara relationer). Dar var 2,2 procent av kvinnorna och

2,0 procent av mannen som angav att de utsatts for fysiskt vald i en nira
relation under det senaste aret (ar 2012).4

Bras studie visade ocksa att det var vanligare att kvinnor utsattes for grovre
vald och hade betydligt storre behov av hjalp och stodinsatser, och da
framfor allt sjukvard. Det var ocksa vanligare att kvinnorna blivit utsatta
flera gdnger; Drygt 26 procent av de utsatta kvinnorna och 20 procent av
de utsatta mannen blev utsatta for &terkommande fysiskt vald under 2012.
Detta motsvarar 0,6 procent av kvinnorna och 0,4 procent av mannen

i befolkningen som helhet.’5'° I reella tal skulle det &r 2022 motsvara
narmare 30 000 kvinnor och drygt 21 000 mén i befolkningen.

Skillnaderna mellan utsattheten bland mén och kvinnor ar storre om
fragan avser utsatthet nagon gang under livet. Det framgar bade av Bras
studie och NCK:s? befolkningsundersokning frén 2014. I NCK:s studie
angav 14 procent av kvinnorna och 5 procent av méannen nagon gang efter
18 ars alder hade blivit utsatta for fysiskt vald eller hot om fysiskt vald i en

13 NTU

14 Det stélldes dock ingen fraga om huruvida de utsatta bodde ihop med partner eller inte och man vet inte heller om
andelen som utsatts for vald ar lika stor bland dem som inte bor ihop som bland dem som bor ihop.

15 Det inleds i stort sett alltid en utredning nar det kommer in en anmalan om grov fridskrankning mot barn.

16 Det gar dock inte med sakerhet att sdga om de objektiva rekvisiten for brottet grov fridskréankning ar uppfylit i varje
enskilt fall. For att veta det behdvs ytterligare information om bland annat tidsavstandet mellan valdshéndelserna
och om de var dgnade att skada sjalvkanslan hos den som utsattes.

17 NCK star for Nationellt centrum for kvinnofrid.
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pagaende eller avslutad parrelation. I Bras studie var andelen 15 procent av
kvinnorna och 8 procent av miannen.

Den enda svenska studie som sarskilt fokuserat pa hur vanligt det ar

med vald i ungas parrelationer bygger pa enkiatundersokningar som
genomfordes 2017 och 2018 bland 956 ungdomar i dldern 15—19 ar, fran
nio gymnasieskolor i samma lin (Korkmaz, Overlien och Lagerlsf 2020,

se aven Korkmaz 2021). Dar angav 6 procent av flickorna att de utsatts for
fysiskt vald av en partner jamfort med 3 procent av pojkarna. Uppréknat till
ungdomar i den aldern i hela landet motsvarar det narmare 7 000 pojkar
och 12 500 flickor.

Upprepat vald fran vuxna soner mot fordldrarna

Som framgar i ndsta avsnitt om drendenas karaktir, sa har en stor del av
de misstinkta personerna missbruksproblem. Mot denna bakgrund ar en
undersokning som gjorts om vald mot foraldrar utévat av vuxna barn med
narkotikaproblem relevant i detta sammanhang (Lindstén, I, 2019).

Studien bygger pa en enkit som besvarades under 2015 och 2016 och
riktade sig till foraldrar till personer som hade eller hade haft
missbruksproblem, bland annat medlemmar i Féraldraféreningen mot
narkotika. Enkiten besvarades av 678 personer. Svaren visade att 19 procent
av fordldrarna nagon gang utsatts for fysiskt vald av sitt vuxna barn och

6 procent hade blivit utsatta under det senaste dret. Det ingick dock ingen
frdga om hur manga ganger de blivit utsatta. Vad 6 procent blir uppraknat
pa alla foraldrar till narkotikamissbrukare gar inte att siga, eftersom det
saknas aktuella studier om antalet missbrukare i Sverige. I den senaste
studien, som ar fran 2007, uppskattades antalet tyngre missbrukare till
30 000 (Olsson 2011). 6 procent av det antalet ar 1800.

Trots att ovanstaende skattningar inte alls fingar exakt den grupp utsatta
som ar malgrupp for brottet grov fridskrankning mot vuxen, sa talar

de dnda for att de anmalningar som gors ar en mycket liten del av alla
fridskrankningsbrott mot vuxna som arligen begas.

Vald i samkonade relationer

Som framgar i nasta kapitel ar det mycket fa av arendena i Brés studie
som avser en samkonad parrelation: tva fall ror en lesbisk relation, medan
det inte finns nagot fall som ror vald i en relation mellan tva méan. Att

sa ar fallet bor dock inte ses som en indikator pé att det 4r mer ovanligt
med vald i samkonade relationer én i heterosexuella relationer. Av NCK:s
kunskapssammanstillning Vald i samkonade relationer (NCK 2009)
framgar att det saknas storre representativa studier, bade internationellt
och i Sverige, som ror omfattningen av vald i samkdnade relationer. De
mindre utlindska studier som finns talar dock for att det ar minst lika
vanligt som i heterosexuella relationer.
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Den enda svenska omfangsundersékningen som gjorts bygger pa en enkit
som sidndes via RFSL:s medlemstidning Kom Ut till organisationens
samtliga medlemmar (Holmberg, C. och Stjernqvist, U. 2005). Narmare

5 000 enkéter siandes ut och drygt 2000 besvarades. En femtedel av de
svarande uppgav att de hade utsatts for fysiskt vald i en néra relation och
andelen var ungefar lika stor bland kvinnor som bland méan. Det redovisas
dock inga uppgifter om huruvida det rorde sig om upprepat vald.
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Arendenas karaktir

I princip kan de 185 drendena i studien delas in i tre kategorier: vald

i parrelation, vuxna barn som utsatts for vald av foraldrar eller en bror'®
samt vuxna soner som misshandlar sina foraldrar. Den storsta kategorin
malsagare i materialet ar personer som utsatts av en partner i en nara
relation; den gruppen star for narmare 70 procent av anmalningarna.
Konsfordelningen i den gruppen ar jamn — manliga och kvinnliga
malsédgare i nira relationer stér alltsa for runt en tredjedel var av det
totala antalet anmélningar. Har bor man dock komma ihag att detta inte
ar ett urval av samtliga anmélningar om fridskrankning i nira relationer.
Anmélningar om upprepat vald mot kvinnor som bor eller har bott med
den misstinkte raknas som grov kvinnofridskrankning och kommer inte
med hir. Nar det géller mén raknas daremot vald fran en partner som grov
fridskrankning oavsett om de dr samboende eller inte. Om man slar ihop
alla anmalda fridskrankningsbrott enligt kriminalstatistiken mot vuxna
kvinnor i en parrelation 2019 landar siffran pa 1808, jamfort med 85
fridskrankningsbrott mot méan i en parrelation (Kriminalstatistiken).

Det ar mycket fa av drendena som avser en samkonad parrelation: tva fall
ror en lesbisk relation, medan det inte finns nagot fall som ror vald i en
relation mellan tvd mén.

Drygt 10 procent av anmalningar avser en son som misshandlat sina
foraldrar och en ungefar lika stor andel avser foraldrar som slagit sina
vuxna barn (frimst dottrar). I 7 procent av fallen handlar det om en bror
som slagit sina syskon.

Tabell 1. De anmalda brotten i studien, fordelat pa olika grupper av misstéankta
(n=185).

Grupp av misstidnkta Antal Procent
Kvinna i nara relation 66 36
Man i néra relation 61 33
Mamman eller pappan 21 1"
Son 25 13
Bror 12 7
Total 185 100

Hur gar anmalan till?

Det vanligaste ar att mélsdgarna sjalv anmaler att de utsatts for upprepad
misshandel. Ofta gors anméilan i samband med en akut valdssituation dar

18 Det var inget fall som rérde vuxna barn som utsatts for upprepat vald av en syster.
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polisen kommer till platsen; sa dr fallet i nairmare 30 procent av drendena.
Det kan da vara malsdgaren som ringer polisen eller en granne eller

nagon annan som uppmarksammat situationen. Ofta ar malsdgaren i de
situationerna en kvinna som utsitts for vald av en man som hon har en
nara relation till. Nar en man i en partnerrelation ar malsagare handlar det
inte sidllan om en motanmalan.

Misshandel av normalgraden i fyra av fem anmalningar

Misshandel av normalgraden ingar i fyra av fem anméalningar och i
ytterligare narmare 5 procent ingar grov misshandel.” Att valdet bestar av
endast ringa misshandel ar ovanligt; det forekommer i mindre an

10 procent?° av anmalningarna. Det vanligaste ar att malsdgaren anger att
hon eller han utsatts for misshandel vid fler an enstaka tillfallen>.

I drygt 5 procent ingér inte nagon misshandel alls. I de anmélningar som
inte inrymmer misshandel ingar vanligen i stillet olaga hot och ofredande
och i ett par fall olaga frihetsberévande.

Totalt sett ingar olaga hot i drygt halften av anmilningarna, medan
ofredande finns med i narmare en tredjedel. Det vanligaste ytterligare
brottet ar skadegorelse, som forekommer i 12 procent av anmalningarna.

Valdshandelserna ar ofta tidsmassigt preciserade

I den stora majoriteten av drendena (drygt 70 procent) kan méalsagaren
datera2 och nirmare beskriva minst tva olika valdshiindelser. Aven nir det
galler ovriga anmalda underbrott ar det relativt vanligt att handelserna kan
specificeras (i drygt hilften av darendena). Detta ligger i linje med hur det
ser ut i arenden om grov kvinnofridskrankning, men skiljer sig markant
fran situationen i drenden om grov fridskrankning mot barn, dar det ar
ovanligt att de anmailda hindelserna ar exakt daterade.

I halften av fallen finns ndgon form av dokumentation av skador som
malsagaren fatt av valdet. I de flesta fall ar det mélsagaren sjalv som
fotograferat sina skador; rattsintyg finns bara i 10 procent av drendena.
Darutover anger malsdgaren i en fjardedel av alla drenden att hon eller han
fatt skador av valdet men det finns inte dokumenterat.

19 Att grov misshandel ingar i som ett underbrott i anmélan om grov fridskréankning tyder pa brister i polisens
registrering. Sadan misshandel ska registreras och hanteras som ett separat brott.

20 | 8 procent av arendena.

21 Kodningsalternativen var "enstaka tillfallen”, "upprepade tillfallen” och "regelbundet”. Enstaka tillfallen definierades
som hogst tre tillfallen.

22 | kodschemat angavs att handelserna skulle kunna dateras inom en tvamanadersperiod.
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Tabell 2. Brottets karaktar enligt anmalan (andelar i procent).

Anmalningens karaktar Andel av anmélningarna (%)
Misshandel av minst normalgraden 84
Olaga hot 54
Skadegorelse 12
Misshandel vid fler &n enstaka tillfallen 86
Minst tva tidsmassigt preciserade handelser 71
Dokumenterade skador 48
Rattsintyg 9

I drygt vart fjarde fall tar malsigaren tillbaka sin anklagelse

Det ar inte ovanligt att malsagaren helt eller delvis tar tillbaka sin
anklagelse. Det skedde i mer an vart fjarde fall (i 18 procent av fallen helt
och i 9 procent delvis).23 Det vanligaste ar att den som tar tillbaka sin
anmalan ar en man som tar tillbaka sin anmalan mot en tidigare flickvan.
De méannen svarar for halften av de anmélningar som tas tillbaka.

En tredjedel av de misstankta ar fodda utomlands

En tredjedel av de misstankta personerna var fodda utomlands, medan
ovriga var fodda i Sverige eller var av okiand harkomst?+ I relation till
utrikesfoddas andel av befolkningen innebar det att det dr dubbelt sa
vanligt bland utrikes fodda att vara misstinkt for grov fridskrankning dn
bland inrikes fédda. Andelen utrikes fodda misstankta ar dock klart lagre
an i anmélningarna fran samma ar om grov fridskrankning mot barn, dar
andelen ar narmare 70 procent. Nar det giller utrikes f{édda misstiankta ar
de vanligaste hirkomstlanderna Iran och Irak (i 20 av 185 anmailningar).
Men 6vriga lander i Mellanostern och Afrika ar inte alls lika dominerande
som harkomstland bland de misstankta, som de ar i studien om grov
fridskrankning mot barn. Har aterfinns pa ett annat satt misstankta fran
andra delar av varlden.

Halften av de misstankta anges ha psykiska problem
eller ett missbruk

Vid kodningen av arendena registrerades om nagon tog upp att den
misstankte hade psykiska problem (till exempel depression) eller sociala
problem, till exempel hade ekonomiska problem, var arbetslos eller saknade
uppehéllstillstdnd. Det framkom da att det i nirmare tva tredjedelar av

23 | sadana fall blir det anmalda brottet nastan aldrig slutredovisat.

24 117 procent av samtliga drenden framgar det inte, men den misstankte har ett utlandskt klingande namn.
Dessa har kategoriserats som svenskfodda.
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drendena togs upp att den misstankte hade sddana problem. Vanligast

var att den misstankte sjalv eller malsdgaren tog upp att den misstankte
hade problem med alkohol- eller narkotikamissbruk. Flera hade problem
med depressioner. Slutligen framkom det att en stor del av de min som
anmalts for att vid upprepade tillfallen ha slagit sina foraldrar hade
problem med psykoser. Totalt sett togs det upp i mer an halften av fallen
att den misstankte hade psykiska problem eller ett missbruk. I en tredjedel
av fallen togs det upp att den misstankte hade sociala problem. Det rorde
sig dd om ekonomiska problem och arbetsloshet. Har bor dock betonas att
siffrorna om psykiska och sociala problem far ses som minimiskattningar.
Problem av ovan namnda slag kan forekomma utan att det framkommer i
arendet.

Arendenas karaktir uppdelat p4 de tre kategorierna

I nedanstdende tabell redovisas de ovan beskrivna variablerna uppdelat pa
de tre kategorierna av drenden: vald i parrelation, vald mot vuxna barn fran
foraldrar och broder samt véld av soner mot foraldrar.

Tabell 3. Arendets karaktir uppdelat pa typ av relation mellan parterna
(andelar i varje grupp i procent).

. Parrelation Mot vuxna Soner mot

Arendets karaktar (n=127) barn (n=33) foraldrar
(%) (%) (n=25) (%)

Misshandel av minst normalgraden 83 86 92

Olaga hot ingar 53 52 60

Minst tva specificerade handelser 74 48 68

Dokumenterade skador 52 36 44

MA tar tillbaka 20 15 20

MT utrikes fodd 29 54 24

MT psykiska problem 50 42 96

MT sociala problem 27 27 68

Tabellen tydliggor att grupperna skiljer sig i en del avseenden. De fall som
ror soner som misshandlar sina foraldrar ar de som i minst utstrackning
inrymmer lindrigare vald och dar har den misstiankte i stort sett alltid
allvarliga psykiska problem i form av missbruk eller en psykos. I fallen
som ror vuxna barn som misshandlas av foraldrarna eller en bror ar den
misstdnkte (och dven malsdgaren) oftare utrikes fodd. I dessa fall ar det
ocksa mindre vanligt att malsdgaren kan specificera nir hiandelserna som
ingar i anmélan har 4gt rum. Det ligger i linje med vad som framkommer
i studien om barn som utsitts for grov fridskrankning av foraldrar eller
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syskon. I de fallen var det ovanligt att barnen kunde ange mer precist nar
valdshiandelserna dgt rum. En mojlig forklaring till resultatet nir det géller
vuxna barn kan vara att &ven barn som ar vuxna levt med véldet sa linge
att det normaliserats och att de darmed inte ldgger pad minnet nir olika
handelser dgt rum.

Andelen fall dar malsdgaren kan precisera nar handelserna dgt rum och
det finns dokumenterade skador dr hogst nar det ror sig om vald i
parrelationer. Det skulle delvis skulle kunna hinga samman med att valdet
i de fallen ofta anmaéls i samband med en akut polisutryckning.

Skillnader i arenden om partnervald
utifran den misstanktes kon

I tabell 3 redovisas de fall som ror vald i en parrelation som en grupp. Dessa
arenden skiljer sig dock en hel del sinsemellan beroende pa om den som
misstdnks dr man eller kvinna. Nedan beskrivs dessa skillnader niarmare.

Bade nar det giller manliga och kvinnliga misstankta ror det sig nastan
uteslutande om heterosexuella relationer. I ett par fall ar det en lesbisk
relation, medan ingen anmalan ror en sexuell relation mellan tva man.
Men man kan dnda se en hel del skillnader mellan konen nir det galler
arendenas karaktir. De kvinnor som ar mélsigare har till exempel en
medianalder som &r 18 ar lagre 4n medianédldern bland de manliga
malsidgarna (27 respektive 45 ar). Det tycks inte bero pa att aldersskillnaden
i parrelationerna r sa stor, utan pa att i de fall ddr mannen dr malsiagare
ar bada parter ofta nagot dldre dn i 6vriga fall, medan bada parter tycks ar
yngre nar malsagaren ar en kvinna.? Det giller till exempel drenden som
ror vald i ungas parrelationer, dar malsagaren i samtliga fall ar en tjej.

Det ar mindre vanligt att polisen tar upp/gor anmalan i samband med en
akut utryckning nar mélsdgaren dr en man. Nar méalsdgaren ar en man ar
det vanligt att det ror sig om en motanmaélan, dar kvinnan férst anmalt
mannen for vald. En ytterligare skillnad ar att nir mén anmaéler sin partner
eller fore detta partner vill de oftare efter en tid inte delta i utredningen
langre.

I atta av anmailningarna ingar, utover misshandel av normalgraden, dven
grov misshandel. I sex av dessa fall ar den misstinkte en man. Nar valdet

i anmaélan inte ar grovre dn ringa misshandel ar den misstankte vanligen
en kvinna. Det dr ocksa mycket vanligare nar den misstinkte dr en man,
att anmailan utéver misshandel 4ven inrymmer olaga hot. Att ofredande
ingdr i anmailan ar dock lika vanligt oavsett om den missténkte 4r en man
eller kvinna. Cirka en tredjedel av anmalningarna inrymde det brottet.
Sammantaget visar ovanstaende att de anmalningar dar den misstankte ar

25 Det hade &ven varit av intresse att veta exakt hur gamla de missténkta var, men det gar inte att utlasa
av utredningarna.
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en man som utsatt en kvinnlig partner for vald avser grovre brott 4n nar
relationen mellan konen dr den motsatta.

Det ar vanligt bade i fall med manliga respektive kvinnliga misstankta att
det namns att den misstankte har psykiska problem. I runt halften av fallen,
oavsett den misstanktes kon, namns sddana problem. Bland ménnen ar

det ndgot vanligare att det ror sig om problem med droger eller alkohol.
Sociala problem namns daremot oftare nar den misstankte ar en man. Att
den missténkte har psykiska problem, inklusive problem med droger ar
allra vanligast i de fall som ror vuxna soner som utséatter sina foraldrar for
vald. I alla 25 fall utom ett framkom det att den misstinkte hade psykiska
problem, oftast av allvarlig karaktar.

Det ar nagot vanligare att de misstankta mannen ar foédda utomlands
jamfort med de misstidnkta kvinnorna (33 jamfort med 26 procent). Atta av
de 14 utrikes fodda misstankta kvinnorna i materialet ar fran olika delar av
Asien, medan inget land eller viarldsdel utmarker sig specifikt nar det géller
de misstdnkta mannens harkomst.

Skillnaderna mellan konen summeras i tabell 4.
Tabell 4. Arendenas karaktir uppdelat pa kvinnliga respektive manliga misstsinkta

(alder redovisas i reella tal och redovisningen av 6vriga faktorer avser andelar
i procent).

Arendets karaktir Kvinnlig MT (%) Manlig MT (%)
MA:s medianalder 45 27
Akut anmalan 18 31
Grov misshandel ingar i anmalan 3 10
Olaga hot ingar 37 70
MA "tar tillbaka anmalan”2 27 13
Motanmalan 23 0
MT utrikes fodd 26 33
MT psykiska problem 53 48
MT sociala problem 23 31
Nagra typfall av brott

Som framgéatt ovan avser de anmélningar som ingar i studien olika grupper
av misstankta och méalsigare och drendena har olika karaktir. Nedan foljer
en beskrivning av nigra typfall av olika slag.

Foraldrar mot barn

Ett exempel ar en familj fran mellanostern dar pappan anklagas for att
utsitta bade sin fru och sina fem barn for vald och hot. Alla barnen bor
hemma och tva av dem ar myndiga. Detta brott, som ar hedersrelaterat,

26 | motsats till i tabellens Gvriga rader avser denna rad enbart partnerrelationer.

28



ror sonen som ir i 20-arsaldern. Han beréttar att pappan vill kontrollera
hans liv och inte ldter honom ha relationer med flickor. Nar han inte f6ljt
pappans onskningar har han vid upprepade tillfallen blivit hotad till dods
och ibland har pappan dé dven haft en kniv i handen. Han har ocksé fatt
orfilar av pappan. Sonen kan dock inte precisera exakt nir och var valdet
och hoten dgt rum, bland annat eftersom familjen har flyttat under sin tid i
Sverige, och han kan inte urskilja enskilda handelser sa val. Det finns heller
ingen i familjen som vill vittna om att de sett nagot. P4 grund av detta laggs
utredningen ner.

Man mot kvinnlig partner

Detta fall ror ett par i 25-ars aldern, dar kvinnan efter en flerarig relation
gjort slut och anmalt mannen for upprepat vald. Hans familj ar fran
Mellandstern och han har, enligt malsdgaren, en traditionell kvinnosyn dar
han under relationen velat kontrollera henne och varit mycket svartsjuk.
Under relationen har han regelbundet knuffat henne vilket lett till skador,
haft sex med henne utan hennes samtycke, givit henne fornedrande
kommentarer och hotat henne. Hon har sjilv psykiska problem och
missbrukar cannabis. Hon har tidigare inte vigat anméila honom, men gor
det nu. Bevisningen ar stark med dokumenterade skador fréan flera tillfiallen
béde under relationen och efter att den tagit slut. Anméalan leder till 4tal for
grov fridskrankning.

Ett ytterligare ganska typiskt fall ror ett par som haft en relation under tre
ar (utan att bo ihop) dar mannen efter ett par manader borjade misshandla,
hota och verbalt kranka kvinnan. Garningarna hade oftast skett nar han
druckit alkohol och var svartsjuk.

Nu ar de inte tillsammans langre men umgas. Vid en middag hos henne blir
han mycket aggressiv och slar, sparkar, puttar, drar henne i haret och kallar
henne for hora. Hon ringer da akut polisen.

Vid ett av de efterfoljande forhoren fragar utredaren hur hon har statt ut att
bli behandlad pé detta sétt och hon svarar:

Under alla de hér aren s alltsé jag har &dlskat honom s& mycket men nagonstans
s4, alltsd bdrjar man ju och hitta nat annat i det har och det ar ju att kénslan
forsvinner. Alltsa jag alskar honom fortfarande, men inte f6r den han &r nu och for
allt det som har varit. ---. Och s kanske man, eller ndgonstans har det ju alltid
funnits ett hopp for jag har alltsa s& himla svart att fatta hur ndgon kan bete sig s4,
att det maste ga att &ndra sig, att komma till insikt. Och nadgonstans pa végen nu
sd har jag fatt forsta att det inte funkar sé.

Kvinna mot manlig partner

Som framgéatt ovan ar de drenden som ror en kvinna som anmals for
att utova vald mot en manlig partner av i huvudsak tva slag. Det ena ar
motanmalningar frin man dar kvinnan anmalt honom for upprepat vald.
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Ett exempel pa en sddan anmalan ir ett fall dar bada parter anmalt att den
andre utsatt dem for vald. Kvinnans anmilan kommer f6rst. Hon berattar
i forhor att de varit tillsammans i nagra ar, men att de inte bor ihop langre.
Hon beskriver att han blivit mycket svartsjuk och tjatar om att hon traffar
andra min. Vid den senaste hindelsen blev han allt argare och sparkade
henne och knuffade henne, sa att hon slog i huvudet och fick soka vard.
Detta drende ror mannens anmélan. Enligt honom har det forekommit
vald mellan dem under hela relationen. Han har blivit skadad och uppsokt
lakare, men han har hittills inte velat anméila henne. Han berattar ocksa
att bada dricker for mycket och att han sjalv gar i behandling for det.
Enligt honom var det hon som blev arg vid den senaste handelsen, efter att
han uttalat sig nedviarderande om henne och hon hade da nypt och slagit
honom. Han medger att han sjialv knuffade henne men uppfattade att det
var i sjalvforsvar. Hans upplevelse ar att de bada under relationen har varit
valdsamma mot varandra.

Arendet liggs ner i brist pa bevis.?”

Den andra typen av fall ror personer som har barn tillsammans och som
héller pa att skiljas. Det vanliga dr d& att mannen anmaler kvinnan for en
konkret valdshindelse som nyligen dgt rum. I forhoren tar han dven upp att
hon slagit honom vid upprepade tillfallen tidigare. I dessa fall vill mannen
senare oftast inte delta i utredningen, med héansyn till de gemensamma
barnen och deras basta. I ett fall formulerar mélsagaren det pa foljande satt
i ett mail till polisen:

Hej,
Skulle jag kunna dra tillbaks min anmalan mot X. Vi dr nu separerade och pa vag
till en bra 6verenskommelse nér det géller barn, det drabbar oss alla om hon

saknas fran jobbet for eventuella férhér mm. For att undvika komplikationer sa
skulle jag uppskatta om vi avslutar detta drende.

Son mot foraldrar

I nastan alla fall som ror anmalningar fran foraldrar om att deras son
utsitter dem for vald handlar det om garningspersoner som antingen har
ett allvarligt missbruk eller ar svart psykiskt sjuka. Ett exempel ar ett fall
med en man som ar schizofren och missbrukar droger. Han bor sjalv men
besoker ofta mamman. D4 kan han plétsligt bli psykotisk och aggressiv och
misshandla henne. Den véldshiandelse som aktualiserade drendet anméldes
av pappan, som fatt veta vad som hant. Mamman sjalv berattar for polisen
om vald under manga ar och att hon ar mycket radd for sonen. Hon vill
dock inte delta i en rattegang; hon vill att sonen i stillet ska fa vard. Det
finns emellertid manga starka vittnen, till exempel dottern, pappan, en
moster och grannar, sa sonen atalas och doms for grov fridskrankning.

27 Det framgar inte av utredningen, men det tycks som om &ven hennes anmalan lades ner.
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Unga som utsatts for upprepat vald i en parrelation

Som framgétt tidigare ar 13 av de kvinnliga mélsidgarna i en nira relation
sd unga som 18 ar eller yngre?®. Vald i ungas parrelationer ir en fraga som
Bra studerat i en tidigare rapport fran 2021 (Bra rapport 2021:15). Av den
forskningssammanstillning som gors i rapporten framgar att ungdomar ar
extra kansliga for relationsvald eftersom det kan stora utvecklingen av tva
viktiga formégor: dels formégan att etablera omsorgsfulla och meningsfulla
relationer, dels formagan till intimitet med andra (Murray och Azzinaro
2019). Det kan leda till att de utvecklar uppfattningen att valdsamma

eller kontrollerande beteenden ar normala eller ett uttryck for karlek.
Jamfort med vuxna kan ungdomar darmed ocksé vara extra sarbara for

att fastna i en valdscykel och valdsnormaliseringsprocess (Pensak 2015).
For unga far utsattheten ocksa mer langtgdende konsekvenser for deras
framtida relationer, dn vad den far for vuxna, som har mer erfarenhet av
parrelationer (jfr. Pensak 2015, Korkmaz och Overlien 2020, Overlien,
Hellevik och Korkmaz 2020).

Vald i ungas parrelationer kan alltsa, enligt Bras forskningssammanstallning,
ha allvarliga konsekvenser bade mentalt och kroppsligt, och pa bade kort
och lang sikt (Overlien 2018, Overlien, Hellevik och Korkmaz 2020).

Det handlar bland annat om en 6kad risk for depressioner, dngest,
posttraumatiskt stressyndrom, sjalvmordstankar, dtstorningar, missbruk,
riskfyllt sexuellt beteende och psykosomatiska problem. Andra negativa
konsekvenser ar forlorad positiv sjilvbild, forlorat sjalvfortroende och
fortroende for andra, lagre sjalvkansla och farre nira vanner, liksom
negativa effekter pa utbildningsprestationer, skolgdng och anstallningsgrad
samt 6kning av andra valdsrelaterade beteenden. Det leder dven till en 6kad
risk for parrelaterad véaldsutsatthet i vuxen alder. Mot denna bakgrund
finns det skal att studera ungdomsarendena narmare.

Anmailningarna i materialet som ror unga i en parrelation

De 13 fallen ar for fa for att kunna ge en representativ bild av vad som
utmarker parrelationer bland unga som inrymmer vald. Men de kan

anda ge nagra exempel pa hur dessa relationer kan se ut. I samtliga fall

ar malsidgaren en tjej. De har 6verlag en mycket 1ag sjalvkansla och tycker
inte att de dr virda nagot battre dn en relation dar de trycks ner och utsétts
for olika former av vald. Det innebér att de 4r mycket sarbara nér de gar
in i relationen. Motorn i valdet tycks ofta vara svartsjuka och 6nskemal
om kontroll fran pojkviannen. I flera fall framgar det ocksa att bade han
och tjejen har psykiska problem. Tjejerna gér vanligen i skolan och bor
ofta hemma, men lyckas ganska vil dolja vad de utsatts for, fram till att de
till slut efter nagot ars relation avslutar den och gor en polisanmalan. Det

28 | ett par av fallen var flickan 18 ar eller yngre nér relationen inleddes. | 6vriga fall var hon i den &ldern nar anmélan
gjordes.
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finns dock dven fall dar tjejen har flyttat hemifran eller bor pa institution.
En tredjedel av drendena ror tjejer med utrikes fodda foraldrar och i flera
av de fallen ar bade hennes och hans foraldrar under relationens gang
medvetna om att pojkvannen utsitter henne for vald. I likhet med fall med
inrikes fodda foraldrar som kanner till att dottern utsatts for vald, forsoker
de utrikes fodda fordldrarna ingripa mot valdet, men forsoker inte i samma
utstrackning fa tjejen att avbryta relationen.

Typiskt for fallen med unga malsédgare ar ocksa att tjejerna helt eller delvis
tar tillbaka vad de sagt i anmalan, oftast for att de aterupptar relationen
eller ar radda. Det sker i sju av de tretton fallen.

Ett fall ror tvd ungdomar som gar i sista ring i gymnasiet och som varit
tillsammans fram och tillbaka under ett ar. Hon har tidigare sokt vard for
depression, och de problemen har blivit varre sedan hon blev tillsammans
med den misstankte. Hon har tidigare polisanmalt pojkvannen flera ganger
for misshandel, men varje gang “tagit tillbaka” anmailan. I detta drende
kommer anmalan fran ett ging ungdomar som sett att den misstankte

tagit stryptag pa flickvinnen och dven hotat att doda henne. Hon vill forst
delta i utredningen av bade detta brott och tidigare brott. Efter en tid
meddelar hon dock att hon inte langre vill delta. Han atalas trots det for den
sista handelsen, men eftersom hon inte vill delta i utredningen uppfattas
bevisningen for grov fridskrankning som for svag for atal.

I ett annat fall var det tvd ungdomar som varit ihop runt ett ar, men sedan
gjort slut. Hon anmiler honom forst ett ar senare. Nar relationen inleddes
var malsdgaren 16 ar och hon bodde da hemma med sina foridldrar. Men
hon sov allt oftare 6ver hos pojkviannen i hans ldgenhet och berittade
valdigt lite om relationen for fordldrarna. Enligt malsagaren borjade han
kranka henne redan efter ndgon ménad. Han borjade trycka ner henne,
kom med smé& kommentarer om hur hon kladde sig och sa vidare.

Mamma och pappa ville inte att jag skulle vara med honom men da sa han att
ingen annan ville vara med mig s& jag hade bara han.

Sedan eskalerade det till vald fran pojkvannens sida. I ett forhor beskriver
malsiagaren en valdshandelse pa foljande satt:

Det var senhdst och jag gjorde ndgot som han inte tyckte var bra. Han var arg och
slog mig i ansiktet med 6ppen hand. Jag blev radd och det gjorde ont. Jag skriker
och gréter. Jag ringde till pappa och till mamma. Jag hade panik. Jag var radd att
fa ett slag till. Mamma kom och hdmtade mig. Jag ljog fér mamma och sade att
inget hade hant. Vi pratade inte pa ett tag men efter en vecka sa fick jag vara med
honom igen.

Malsdgaren beréttar i forhor ocksa att den misstéankte vid ett flertal tillfallen
hade véaldtagit henne bland annat genom mycket sméartsamt analsex.

Jag var ledsen, jag hade ont, kunde knappt g&, men jag gick inte till lakare, for det
fick jag inte for honom. Dagen efter var allt som vanligt, precis som om att han inte
brydde sig. Jag madde jattedaligt.

Pojkvinnen atalas for valdtakt och grov fridskrankning.
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Brott som ar kopplade till hedersproblematik

I uppdraget fran regeringen ingar att studera om det finns en
hedersproblematik i de aktuella drendena. Hedersproblematik dr dock inte
nagot helt entydigt begrepp vilket ar en svarighet nar man ska avgora i
vilken utstrackning de misstankta brotten i drendena ar hedersrelaterade.
Vid avgransningen i denna studie har vi fraimst haft lansstyrelsen i
Ostergotlands® webbplats hedersfortryck.se och regeringens proposition
Okat skydd mot hedersrelaterad brottslighet (prop.2019/2020:131) som
grund.

Linsstyrelsen i Ostergotland definierar begreppet pa bland annat pa
foljande satt:

Hedersrelaterat vald och fortryck handlar om att uppratthalla gemensamma
normer och vérderingar som rader i den egna familjen, slékten eller ett storre
kollektiv. Det kan ocksa handla om att ateruppratta familjens eller sléktens
anseende om det skadats. Heder handlar om en kollektiv moral d&r kontrollen
av kvinnans sexualitet ar en forutséttning for uppratthallandet av kollektivet och
patriarkatet. (Hedersfortryck.se)

I propositionen ges foljande definition (prop.2019/2020:131, s 24):

Med hedersrelaterat vald och fortryck avses att manniskor, framst flickor

och kvinnor men &dven pojkar och man, begrénsas i sina liv och utsétts for

patryckningar och vald som syftar till att uppréatthalla familjens kontroll dver

individen.
I denna studie har variabeln om hedersrelatering kodats i tva steg. Forst
gjordes ett brett urval, utifran till exempel att ordet heder namndes av
nagon, att nagon myndighet misstinkte att det fanns en hedersproblematik
eller att malsdgarens rorelsefrihet begriansades av hedersskil. Med den
vida avgransningen bedomdes ett 20-tal av brotten vara hedersrelaterade.
I nédsta steg diskuterades varje drende utifran dels om man verkligen kunde
sdga att problemen var hedersrelaterade, dels om valdet var lankat till
hedersnormernas®.

Av de anmiilda brotten bedomdes 10 procent
som hedersrelaterade

Efter en diskussion om drendenas koppling till heder aterstod 15 brott, som
klassades som hedersrelaterade. Det innebir att andelen hedersrelaterade
brott i Bras material med dessa avgransningar ligger pa knappt 10 procent.
Men man bor ha i minnet att det finns en osdkerhetsmarginal har med
hansyn till svarigheterna att bestimma vilka av de anmailda brotten som ska
ses som “hedersrelaterat vald”.

29 | ansstyrelsen i Ostergétland har i uppdrag av regeringen att pa olika sétt stédja enskilda yrkesverksamma och
nationella myndigheter i deras arbete. De ger bland annat stdd till yrkesverksamma rérande hedersfortryck pa sin
webbplats www.hedersfortryck.se.

30 Diskussionen fordes mellan projektledaren och kodaren.
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I samtliga fall utom négra fa ar malsdgaren en kvinna. Ett fall rérde en man
fran Sydosteuropa som anmailde att han hade misshandlats av sina tva
broder for att han velat gifta sig med svensk kvinna som inte var muslim.

Den vanligaste typen av hedersrelaterat drende ar fall dar antingen
mamman eller pappan ar misstankt for att kontrollera och misshandla en
hemmavarande dotter 6ver 18 ar. Hilften av de hedersrelaterade fallen ar
av den karaktaren. Konflikten ror typiskt sett att foraldrarna vill bestamma
vem dottern ska gifta sig med och inte tillater att hon har andra relationer
med min. Oftast ror det sig om en flicka som fortfarande gar i skolan, men
det finns ocksa ett par fall dar det ror sig om dldre kvinnor som fortfarande
bor med sina fordldrar. Ett fall ar det som beskrivs ovan, med en 20-arig
son dar pappan vill kontrollera hans liv. Det fanns ocksé ett par fall dar
den misstinkte ar en bror och ett par fall dar den misstankte ar pojkvan till
kvinnan.

Slutligen bor ndmnas att sedan dessa anméalningar gjordes har
lagstiftningen forandrats och det nya brottet hedersfortryck inforts

(4 kap. ge § brottsbalken). Det innebar att om anméalningarna hade rort
garningar som begatts efter den 1 juli 2022 hade de i stillet registrerats
som hedersfortryck. Den nya bestimmelsen skiljer sig dock fran
bestimmelserna om grov fridskrankning, eftersom det framgar tydligt

i forarbetena att det inte kravs nagot fysiskt vald (prop. 2021/22:138).

Det innebar att en del av de anmilningar som Bra vid en narmare
granskning sallade bort, kanske skulle kunna leda till en fallande dom for
hedersfortryck. De slutsatser som dras i denna studie om bevissvarigheter
med mera torde dock i stor utstriackning ocksa ha barighet pa vad man kan
forvanta sig rorande tillampningen av det nya brottet.
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Rattsvasendets arbete

For att ett antal handlingar tillsammans ska kunna juridiskt definieras
som grov fridskrankning maste flera olika rekvisit vara uppfyllda. Foljande
kravs:

e Att det ror sig om flera “garningar enligt 3 eller 4 kap., 5 kap. 1
eller 2 §, 6 eller 12 kap. brottsbalken eller enligt 24 § lagen (1988:688)
om kontaktforbud”.

e Girningspersonen ar en narstaende eller tidigare narstaende
till den som utsatts.

e Girningarna har var for sig utgjort led i en upprepad krankning
av den utsatta personens integritet.

e Giarningarna har varit 4gnade att allvarligt skada sjalvkanslan
hos den som utsatts.

Darutover kravs att de enskilda handlingarna ar tillrackligt konkret
beskrivna och tidsbestimda for att den som ar misstankt ska veta vad han
eller hon anklagas for. For en fallande dom kravs ocksa att bevisningen ar
sadan att det ar stallt utom rimligt tvivel att den misstankte ar skyldig.

Ovanstédende regler dr de som styr dklagarens beslut att 1dgga ner en
inledd utredning om grov fridskrankning eller att vicka atal. I detta kapitel
studeras i vilken utstrackning de genomgéngna anmélningarna lagts ner
eller slutredovisats till aklagare?'. Det beslutet leder i de allra flesta fall till
att aklagaren sedan vicker atal. I kapitlet belyses vad som tycks ha varit
orsaken till det ena eller det andra beslutet och i vilken utstrackning atalen
lett till en fallande dom.

Av de anmalda brotten slutredovisades
23 procent som grov fridskrankning

I de allra flesta fall (82 procent) ledde anmalan till att polisen inledde en
utredning. De anmalningar som inte utreddes bestod i huvudsak av fall dar
en man angav att han utsatts for upprepat vald av sin flickvan eller fore
detta flickvan. Utredningarna i materialet tog i median 85 dagar fran att
brottet skrivs in till avslutande beslut. Genomsnittstiden var langre, drygt
153 dagar, vilket forklaras av att det finns ett antal mycket omfattande
utredningar som dragit ut pa tiden.

31 Det finns ingen I6pande statistik dver antalet slutredovisade misstankar som inte leder till atal. | Bras studie
Valdtékt fran anmaélan till dom férekom det i en procent av de studerade fallen.
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Nista steg i processen ar att aklagaren antingen lagger ner utredningen
eller avslutar den i syfte att vicka atal, det vill sdga slutredovisar den. Av

de anmalda brotten i materialet blev 30 procent slutredovisade: 23 procent
for grov fridskrankning (43 stycken) och 7 procent for ett underbrott (13
stycken). Den analys som gors nedan inskréinker sig till frigan om vad som
krévs for att det anmélda brottet blir slutredovisat som grov fridskrankning.

For slutredovisning kravs i princip misshandel
som underbrott

Av rekvisiten for fridskrankningsbrottet foljer att det maste ingd handlingar
ianmalan som ar av en viss svarighetsgrad. Av tidigare studier framgar

att nar det galler grov kvinnofridskrankning har en praxis utvecklats som
innebar att fysisk misshandel alltid méste ingd som underbrott for ett atal
(Bra 2018:8). Monstret dr detsamma nér det géller grov fridskrankning mot
vuxna. I 95 procent av de slutredovisade fallen ingar misshandel av minst
normalgraden.3?

I 63 procent av de slutredovisade fallen ingar, forutom misshandel, dven
att malsagaren blivit utsatt for olaga hot vid upprepade tillfallen och i 40
procent av fallen ingar aven upprepade ofredanden. Det visar att det inte
ar nodvandigt med andra brott an upprepad misshandel for att atal ska
vackas for grov fridskrankning. Om olaga hot ingar i anmalan 6kar dock
sannolikheten for slutredovisning, medan ofredanden inte forstarker
sannolikheten for slutredovisning i ndgon markbar grad.

Handelserna ar oftast preciserade och tidsbestamda

Ett avgorande faktor for att kunna falla nagon for ett fridskrankningsbrott
ar att minst tva brottshandelser ska vara konkret beskrivna och tidsbestamda.
Det kan utldsas av bland annat en dom fran Hogsta domstolen 2004 (NJA
2004 s. 437). Skalet till att handelsen ska vara konkret och tidsbestamd

att den misstankte ska ha mgjlighet att nirmare veta vad han eller hon
anklagas for. En nagorlunda specifik tidsbestimning ar ocksa nodvandigt
eftersom inget av de brott som ingér i anmailan om grov fridskrankning far
vara preskriberat.

I drygt fyra av fem anmalningar som slutredovisats som grov
fridskrankning fanns minst tva fall av misshandel som var konkret
beskrivna och tidsbestamda. Samtliga fall som slutredovisades utan att det
kravet var uppfyllt, avsag fordldrars vald mot vuxna barn.

Resultaten sammanfattas i tabell 5 nedan. Dar redovisas ocksa, som en
jamforelse, motsvarande resultat nar det giller grov fridskrankning mot
barn. De slutredovisade anmailningarna rorande barn har samma karaktar

32 Resultatet var ungefar detsamma aven vid grov fridskrankning mot barn. Dar ingick misshandel av minst
normalgraden i narmare 90 procent av de anmalningar som slutredovisades som grov fridskrénkning.
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som dem rorande vuxna i flera avseenden, men skiljer sig markant nar det
giller i vad man malsidgaren konkret kan beskriva flera enskilda handelser
och nir de dgde rum. Sddana uppgifter finns i mycket storre utstrackning

i vuxendrenden an i barnarenden.3? Det dr ocksd vanligare i vuxendrenden
att det slutredovisade brottet inrymmer inte bara misshandel utan dven hot
och ofredanden.

Tabell 5. Forekomsten av olika faktorer avseende brottets karaktar enligt anmalan
i de fall dar brottet slutredovisas som grov fridskrdankning, uppdelat pa brott mot barn
respektive vuxna (andelar i procent).

Brottets karaktar enligt Andel i procent Andel i procent
anmalan av de brott som av de brott som
slutredovisas som slutredovisas som
grov fridskrankning grov fridskrankning
mot vuxen och som mot barn och som
innehaller faktorn innehaller faktorn
(n=43) (n=43)

Misshandel av normal-
graden det lindrigaste
misshandelsbrottet 9834 88

Vald oftare &n enstaka tillfallen 88 98

Senaste valdstillfallet inom
tva veckor fore anmalan 86 70

Senaste valdstillfallet inom
ett halvar fore anmalan 95 100

Konkreta uppgifter om
nar minst tva valdshandelser

skedde 81 15
Olaga hot finns med i anméalan 63 42
Ofredande finns med

i anmalan 40 23
Bevisning

For en fallande dom maste det i princip alltid finnas en trovardig berittelse
fran malsagaren som overensstimmer med aklagarens stimningsansokan.
Om malsédgaren av nagot skal tar tillbaka sin beréttelse eller inte vill delta i
processen ar det i praktiken omgjligt att fa en fallande dom.

Utover mélsiagarens berittelse om vad som skett kravs ocksa nagon form av
stodbevisning for att den misstankte ska kunna fillas. Den vanligaste typen
av bevisning i 6vrigt ar olika typer av vittnen. Den starkaste formen av
vittnesmal ar de dar det finns ett tillforlitligt vittne som sjalva sett vad som

33 For en narmare beskrivning och analys av detta hanvisas till rapporten Grov fridskrankning mot barn, (Bra rapport
2023:6).

34 | ett fall framgick det inte vilken typ av misshandel det rérde sig om.
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skett ("asyna vittne”). Men det kan ocksa finnas vittnesmal fran personer
som inte sjilva varit nirvarande nir hiandelserna dgde rum, men som fatt
hora om dem av méalsigaren. Dessa vittnesmal kan vara av betydelse, men
har oftast ett svagare bevisviarde dn dem fran asyna vittnen.

Om den misstankte helt eller delvis erkdnner vad som héant ar aven det
vanligen ett starkt bevis i processen.

Annan bevisning kan vara att det finns dokumenterade skador och det
framkommer av domarna att bevisviardet ses som sarskilt starkt d& det finns
ett rattsintyg som stoder att malsagarens skador uppstatt av det anmalda
valdet. Filmer och sms kan ocksa ge stod for att malsagaren utsatts for vald,
hot eller ofredande.

Fa fullstiindiga erkinnanden

Malsagaren i arendet hors i princip alltid i utredningen. Daremot ar det
vanligt att den misstankte inte blir forhord. Sa ar fallet i en tredjedel av
anmailningarna. Det hinger samman med att dklagare oftast forst forhor
malsédgare och vittnen. Om dessa forhor inte ger stod for att det finns
skiliga misstankar mot den misstankte laggs utredningen ofta ner och den
missténkte blir dirmed inte forhord.

Ett erkdnnande fran den misstankte ar vanligen ett starkt bevis for att de
anmailda hiandelserna dgt rum. Det ar dock mycket ovanligt att den som

ar misstiankt i drenden av detta slag till fullo erkanner de hiandelser som
anmalan avser; det forekommer i 2 procent av drendena (i tre fall). I tva av
dessa fall blev arendet slutredovisat som grov fridskrankning.

Det ar nagot vanligare att han eller hon erkdnner nagon enstaka handelse
eller erkdnner en mycket lindrigare form av vald an vad malsigaren berattat
om. Sadana erkdnnanden finns i 32 av samtliga 185 drenden (17 procent).
Men de flesta av dessa drenden lades ner och slutredovisades varken som
grov fridskrankning eller ett underbrott. Skalet till att det lades ned var
oftast antingen att malsagaren inte ville delta i utredningen (trots att den
misstankte alltsa delvis erkant) eller att antalet bevisade héandelser inte var
tillrackligt manga for ett atal rorande grov fridskrankning.

Asyna vittne 6kar chansen att direndet slutredovisas

Om en utredning inleds hors oftast flera olika vittnen. Vanligen ar de
vittnen i bemarkelsen att mélsdgaren berittat for dem om vad de varit
utsatta for. I de flesta fall finns dock inget vittne som sjalv sett nagon av

de anmalda hiandelserna. Uppgifter om att det finns personer som sett vad
som skett finns bara i en dryg tredjedel av anmélningarna (35 procent).
Vanligast ar det med sddana sa kallade asyna vittnen nar den misstankte

ar en pojkvan. I 39 procent av de fallen har nagon sett det vald som
malsdgaren berattar om. Minst vanligt med sddana vittnen ar det nar det ar
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en tidigare flickvin som anméls av den tidigare partnern eller en son som
anmals for att ha slagit sina forildrar; i runt en fjardedel av de fallen finns
ett asyna vittne.

Att det finns uppgifter om att nidgon sett vad som skett 6kar sannolikheten
for att anmalan slutredovisas som grov fridskrankning; 38 procent av

de drenden dir det fanns ett asyna vittne blev slutredovisade som grov
fridskrankning, jAmfort med 16 procent av drendena dér det saknades asyna
vittnen.

Man skulle kunna tro att en hogre andel av drendena med uppgifter om
asyna vittnen skulle bli slutredovisade. En narmare genomgéng av de
nedlagda arendena med sadana uppgifter visar att skilet till nedlaggningen
oftast ar att malsagaren efter ett tag inte langre vill delta i utredningen och
da bedoms det vara svart att ga vidare, &ven om det skulle finnas vittnen.

I ett par skal dr det minderariga barn till mélsdgaren som uppges kan ha
sett att mamman utsatts for vald. I de fallen har dklagaren inte velat dra in
barnet i utredningen.?> I nagot fall uppfattas inte vittnet som trovirdigt.

Rittsintyg och textbevis 6kar sannolikheten
for slutredovisning nagot

Det ar ganska vanligt att malsdgaren kan visa bilder pa skador som hon
eller han sager har uppstétt som en foljd av valdet; det forekommer i
niarmare 40 procent av anmélningarna. Sidana bilder tycks dock inte ha
nagon storre betydelse for om drendet slutredovisas eller inte. Om det
diaremot fanns ett réttsintyg, vilket finns i 9 procent av anmailningarna, sa
mer dn fordubblades sannolikheten for att drendet skulle slutredovisas. Om
rattsintyget gav tydligt stod for att skadorna uppstatt pa det satt malsagaren
angett, s blev drendet nistan alltid slutredovisat.

Aven forekomsten av textbevis (oftast sms) 6kar sannolikheten for att
arendet blir slutredovisat. Det finns i 32 procent av de anmalda fallen,
jamfort med i 41 procent av de slutredovisade.

Slutligen kan ndmnas att nadgot av underbrotten i de slutredovisade
arendena oftast har gt rum relativt kort tid fore anmalan. I narmare

90 procent av de slutredovisade drendena har atminstone nagon av
valdshiandelserna skett hogst tva veckor fore anmalan, jamfort med 72
procent av samtliga anmalningar, och i endast ett slutredovisat fall har
samtliga underbrott begatts mer an ett halvar fore anmailan. Det ar ett
tecken pa att brottet kan vara lattare att bevisa nar anmalan skett tatt inpa
en valdshindelse; till exempel kan det vara liattare att dokumentera skador.

35 Dessa utredningar gjordes innan barnfridsbrottet inférdes. Barnfridsbrottet innebar att det ar straffbart att lata ett
barn bevittna brott som exempelvis vald och hot.
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Tabell 6. Forekomsten av olika typer av bevis i samtliga anmalningar respektive
i arenden som slutredovisas som grov fridskrankning (andelar i procent).

Typ av bevis Andel slutredovisade Andel anmélningar
arenden dar beviset dar beviset finns,
finns, i procent (n=43) i procent (n=185)

Misshandel av normal-
graden det lindrigaste
misshandelsbrottet 983 88

Vald oftare &n enstaka tillfallen 88 98

Senaste valdstillfallet inom tva
veckor fore anmalan 86 70

Senaste valdstillfallet inom ett
halvar fére anmalan 95 100

Konkreta uppgifter om nar
minst tva valdshandelser
skedde 81 15

Olaga hot finns med i anmalan 63 42

Ofredande finns med
i anmalan 40 23

Anmalningar om soner som misshandlar sina foraldrar
slutredovisas i storst utstrackning

I vilken utstrackning drendet lades ner eller slutredovisades som grov
fridskrankning skiljer sig en hel del mellan olika kategorier av misstankta.
Nar det var en son som misstanktes slutredovisades hela 56 procent

av de anmalda brotten som grov fridskrankning. Andelen brott som
slutredovisades var ocksa hog nar den misstankte var en nuvarande

eller tidigare pojkvan (34 procent). Av drendena dar de misstankta var
foraldrar eller en bror till mlsagaren slutredovisades 15 procent. Lagst var
andelen anmalningar som slutredovisades som grov fridskrankning nar
den missténkte var eller hade varit malsdgarens flickvén eller fru. Dar var
andelen endast 6 procent.
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Tabell 7. Andel slutredovisade drenden uppdelat pa olika grupper av misstéankta
(andelar i procent).

Misstankt Antal slutredovisade drenden (%)
Son 56
Pojkvan 34
Flickvan eller fru 6
Foralder eller bror 15

Av de anmalda brotten personuppklarades 22 procents

Av de totalt 43 slutredovisade fallen vicktes inget atal i ett fall och i ett
fall andrade aklagaren brottsrubriceringen i atalet, sa att det inte avsag
grov fridskrankning utan enbart underbrott. Det innebar att 41 av de 185
anmalningarna om grov fridskrankning i Bras urval ledde till ett atal for
det brottet, vilket ger en personuppklaringsprocent?” pa 22 procent. Det ar
samma andel som redovisas i Kriminalstatistiken for 2019.

Personuppklaringsprocenten samma ar for grov kvinnofridskrankning

var nagot lagre (18 procent), medan den var markant lagre for grov
fridskrankning mot barn (10 procent). Om man raknar med aven de
anmalda brott om grov fridskrankning mot vuxen som blir lagforda endast
som underbrott, sa 6kar personuppklaringsprocenten till 30 procent.

Att personuppklaringen for grov fridskrankning ar sa mycket lagre nar det
géller barn beror pa att barnen sillan kan datera och precisera vad de varit
utsatta for pa det satt som lagen kraver.3® Att personuppklaringen ar nagot
lagre aven for grov kvinnofridskrankning torde bero pa att anmélningarna
om fridskrankning mot vuxen inrymmer fall dar en son misshandlar sina
foraldrar, som har en sarskilt hog uppklaringsprocent.

I halften av tingsrattsmalen falldes den misstankte
for grov fridskrankning

Nista steg i processen ar att de dtalade brotten provas i domstol. For

de flesta brott ar andelen fallande domar hog, eftersom lagstiftning och
prejudikat oftast ger aklagarna god vigledning i fraga om vad som krévs av
ett dtal for att det ska bli en fallande dom. Totalt sett ledde 87 procent av
alla atal 2019 till en fiallande dom for nagot brott (Bra 2022b).

36 Med personuppklaring avses att ett beslut om att lagféra den misstankte har fattats. Lagforing innebar att en
person atalats eller fatt strafférelaggande eller atalsunderlatelse.

37 Personuppklaringsprocenten méter andelen anmalda brott som leder till ett lagféringsbeslut.
38 Se narmare Bra rapport 2023:X Grov fridskrénkning mot barn.
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Andelen fiallande domar i Bras material var ungefar lika stor som
genomsnittet for samtliga brott (88 procent). Men det var bara hélften
av de &talade for grov fridskriankning, som filldes for det brottet. Ovriga
falldes for ett annat brott d4n grov fridskrankning, oftast misshandel.

12 procent av domarna var friande.

Pa samma satt som nar det giller personuppklaringsprocenten skiljer sig
de tre typerna av fridskrankningsbrott nir det géller andelen av atalen som
leder till en fallande dom for fridskrankningsbrottet. Det framgéar av tabell
8 som bygger pa Bras insamlade uppgifter fran 2019 nér det giller grov
fridskrankning. Uppgifterna om grov kvinnofridskrankning bygger pa Bras
tidigare studie med data fran 2016 (Bra rapport 2019:8).

Tabell 8. Avslutande beslut for olika typer av anmaélda fridskrankningsbrott
(andelar i procent).

Person- Frikdnnande Dom for Dom for

. uppklaring i tingsratt underbrott fridskrank-

Anmalt brott (%) (%) (%) ningsbrott
(%)

Grov fridskrankning
mot vuxen 22 12 39 49
Grov fridskrankning
mot barn 10 23 46 31
Grov kvinno-
fridskrankning 18 5 38 56

Ofta bedomer ratten att antalet styrkta valdsbrott ar for fa

Nir det giller grov kvinnofridskrankning har en praxis utvecklats som
innebar att det kravs minst tre styrkta valdshandlingar for att den tilltalade
ska fallas for brottet (Bré 2019). Samma praxis tycks gilla nar det ar

fraga om grov fridskrankning mot vuxen. Det vanligaste skalet till att den
misstdnkte doms for misshandel i stillet for grov fridskrankning ar saledes
att antalet styrkta garningar inte ar fler an en eller tva, medan ratten kravt
tre fall av misshandel for en dom f6r grov fridskrankning. I en del fall

avser sjalva atalet tre eller fler misshandelsfall, men ratten bedomer att det
bara ir i ett eller tva av fallen som bevisningen ar tillrackligt stark for en
fallande dom. I ndgot mal uppfattade ritten att de tre fallen av misshandel
lag tidsmaissigt for langt ifran varandra for att de tillsammans skulle utgora
grov fridskrankning,.

Vad kravs for att parterna ska ses som ”narstaende”?

I tre fall ogillas atalet for grov fridskrankning pa grund av att réatten inte
anser att parterna ar “nirstaende” till varandra pa det siatt som lagen
kraver. I ett fall motiverades det med att paret gjort slut vid upprepade
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tillfallen och att relationen darmed inte kunde ses som tillrackligt fast

for grov fridskrankning. I ytterligare ett fall bedomde tingsratten att

tva skolungdomar, som varit tillsammans i ett ar, inte kunde ses som
narstdende. I domskalen lyfter ratten fram att praxis kraver att forhallandet
ska praglas av en praktisk och kdnslomassig bindning av inte obetydlig
varaktighet, vilket kan innebira att den ena parten befinner sig i en sarskilt
utsatt situation (NJA 2004 s. 97). I det fall som ingar i Bras studie var
forhallandena séddana att:

parterna hade var sin bostad hos respektive familj &ven om de tillbringade mycket
tid tillsammans. Det har av forhoret med malsagaren framgatt att foréldrarna
gemensamt begrénsat umgéanget mellan parterna eftersom de anség att relationen
var destruktiv. Omstéandigheterna har inte varit sddana att krankningarna av
malsédgaren kunnat fortgd oupptéckta i samma utstrackning som i férhallanden dér
personerna delar en fast bostad och &r sjélvstandiga gentemot vuxenvérlden. (citat
fran domen)

Den misstéankte friades darfor for grov fridskrankning och domdes i stillet
for misshandel.*

Fa andringar i hovritt

Sex av domarna 6verklagades till hovritt. I tre av fallen faststilldes
tingsrattens dom, medan hovritten dndrade domen i tre fall dar den
tilltalade domts for grov fridskriankning. I ett av dessa fall friades den
tilltalade eftersom hovratten inte uppfattade malsagaren som trovardig,
i ett fall ansdgs endast en misshandel vara styrkt och i ett fall skarptes
straffet.

Var tionde polisanmiilning leder till en fillande dom
for grov fridskrinkning

Det kan slutligen finns skal att rdkna ut sannolikheten for att en anmélan
om grov fridskrankning mot vuxen ska leda till en fallande dom for det
brottet. Den siffran blir patagligt lagre an personuppklaringsprocenten,
eftersom andelen av atalen for grov fridskrankning som leder till en dom
for det brottet ar sa lag. I Bras material ledde endast 11 procent av alla
anmalningar till en fallande dom for grov fridskrankning. Siffran ar dock
nistan tre ganger s hog som vid anméalningar om grov fridskrankning mot
barn, dar andelen var sa 1ag som 4 procent.

39 Domen 6verklagades inte.
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Slutdiskussion

Grov fridskrankning mot vuxna ar en brottsbestimmelse som genererar
mycket f4 anmalningar till polisen; ar 2022 var antalet endast 276. Antalet
var nigot hogre under de forsta &ren efter bestimmelsens tillkomst. Ar
2010 var antalet drygt 450, men antalet anmalningar har gradvis sjunkit

de senaste aren. Det 1aga antalet anmalningar lar vara en bakgrund till att
brottet grov fridskrankning mot vuxen inte har uppmarksammats i nagon
hogre grad sedan lagens tillkomst. Ett syfte med denna studie har varit att
synliggora brottet genom att beskriva de anméalda brottens karaktar och hur
rattsvisendet hanterar anmalningarna.

Orsaken till ett hogt morkertal kan variera

Som framgétt i rapporten visar forskning att upprepat vald som skulle
kunna inrymmas i grov fridskrankning mot vuxna forekommer i mycket
hogre omfattning dn de fatal brottsanmalningar som gors varje ar. Det

lar dock inte finns en orsak till det hoga morkertalet, utan orsakerna kan
variera beroende pa vilken grupp som ar malsigare. Att s fd man anmaler
till polisen att de utsatts for upprepat vald och hot i en parrelation kan
hinga samman med att mén inte vill ga ut offentligt med vad de varit med
om, eftersom utsatthet av detta slag inte 6verensstimmer med de allmént
rddande normerna om mansrollen. Det faktum att inte en enda anmalan
avser en man som utsatts for vald av en annan man i en nara relation viacker
ocksa sadana tankar.

Dartill kommer att de man som utsétts for vald av en kvinna i en nira
relation vanligen utsitts for mindre allvarligt vald och det ar inte sidkert att
detta vald lever upp till rekvisiten for grov fridskrankning. Det kan vara en
ytterligare mojlig orsak till att anmélningarna ar sé fa.

Nar det géller kvinnliga malsdgare, som varit i en parrelation med den
misstdnkte, lar morkertalet i stor utstrackning bero pa samma saker som
nar det galler grov kvinnofridskrankning, till exempel maktloshet, radsla
och normalisering. Orsakerna till morkertalet i friga om upprepat vald mot
foraldrar kan utlasas av manga av de anmalningar som Bra gatt igenom. De
flesta fordldrar som anmaler vill egentligen framst att sonen ska fa hjilp och
vill inte att han ska hamna i fingelse. Nar det slutligen giller vuxna barn
som utsatts for upprepat vald av fordldrarna eller en bror lar orsakerna till
(det okdnda) morkertalet vara de samma som nar det ror vald mot barn.

De har inte sillan levt med detta vald under lang tid och har dé inte sett en
polisanmalan som ett mojligt alternativ med hansyn till deras beroende av
familjen.
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Vad skulle kunna oka anmalningsbenagenheten?

Vad kan da goras for att 6ka anméalningsbenidgenheten? Ja, &ven om
orsakerna varierar till att de flesta som utsitts for upprepat vald i nagon
typ av nira relation inte polisanmaler det, s lar svaret pa denna fraga
variera i mindre utstrackning. Centralt i de flesta typer av fall ar att starka
de arenor som kan uppmuntra till berattande, att minska den skam som
manga kanner over att de blivit utsatta och att skapa ett fortroende for att
en polisanmalan kan bidra till att forbattra situationen.

Vilka dessa arenor for berattande ar kan variera nagot beroende pa
malgruppen, men det handlar inte bara om varden och om socialtjansten,
utan dven om arbetsplatser, utbildningsplatser och fritidssektorn. Men for
att malsagaren darutover ska vilja dra in polisen kravs ocksé att de utsatta
tror att en anmaélan kan leda till nagot bra.

Rattsvasendets arbete

Rent juridiskt liknar drendena om grov fridskrankning mot vuxna i stor
utstrackning drenden om grov kvinnofridskrankning (Bra 2019). I bada
fallen personuppklaras runt en fjardedel av de anmailda brotten och runt
hilften av atalen leder till en fillande dom for fridskrankningsbrottet.

Det skiljer sig dock fran grov fridskrankning mot barn dar bade
personuppklaringen och andelen atal som leder till en fallande dom ar
avsevart lagre. Som framgar i Bras rapport om grov fridskrankning mot
barn sa hanger det fraimst samman med att barn har svart att precisera ett
flertal enskilda valdshiandelser pé det siatt som brottsbestimmelsen kraver.

I slutdiskussionen i Bras rapport om grov kvinnofridskrankning (Bra

2019) tas tva saker upp som det finns skal att lyfta fram dven i denna
rapport, trots att de tva rapporterna har olika fokus. Rapporten om grov
kvinnofridskrankning studerade namligen utvecklingen o6ver tid medan
denna rapport studerar ett enskilt ar. Det forsta var att genomgangen tydde
pa att kraven for en fallande dom for grov kvinnofridskrankning hade okat:

Rapportens resultat pekar pa att savél polisanmélningar som
stdmningsansokningar och féllande domar innefattar ungefar samma typ av
brottshandelser Gver tid, men att brottshindelserna, liksom bevisningen, blivit
mer omfattande. Atalen har blivit mer omfattande och specificerade, med fler
underatalspunkter, samt inkluderar en bredare repertoar av bevisning. | bade
stdmningsansdkningar och domar Okar antalet brott som ingar i rubriceringen
grov kvinnofridskrénkning. Det finns &dven tecken pé en 6kad specificeringsgrad
géllande brottshéndelserna i fritexterna, atminstone bland de polisanmélningar
som tas upp av polis pa plats. | dessa anmalningar har det blivit vanligare 6ver
tid att specificera fler brottshéndelser i tid och rum. Polisens dokumentation av
skador i fritexterna har ocksé 6kat under de fyra undersékningsaren. (s. 146)

Eftersom denna studie inte studerar utvecklingen over tid gar det inte att
sdga om atalen for grov fridskrankning 2019 inneholl fler specificerade
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misshandelsfall och hade starkare bevisning én tidigare ar. Den genomgang
som gjorts visar dock att det vanligen inte ingar ett stort antal specificerade
misshandelsfall i atalen och de slutredovisade drendena innehéller ofta inte
stark bevisning rorande flera garningar. Det faktum att endast drygt halften
av atalen leder till en fallande dom for grov fridskrankning talar heller inte
for en dominans av atal med stark bevisning.

Det andra som togs upp i Bras rapport om grov kvinnofridskrankning

(Bra 2019) var diskrepansen mellan vad som framstar som

lagstiftarens intentioner i fraga om hur allvarliga de enskilda brotten i
fridskrankningsbrotten behover vara, och den praxis som utvecklats. I
propositionen (prop.1997/98:55) anges att fridskrankningsbrotten dven
skulle kunna rikta sig mot relativt lindriga brott. Majoriteten av alla atal
och domar innefattar dock misshandel och mycket fa fall som kommer till
rattens provning bestar enbart av garningar som rattsligt kan betraktas som
lindriga, utifran att den vanligaste pafoljden ar boter (s. 148).

Denna fraga ar aktuell dven i denna genomgang av grov fridskrankning mot
vuxna. Nagon forandring i praxis har alltsa inte skett.

Mal som ror unga i parrelation

En sarskilt utsatt grupp bland maélsdgarna ar unga tjejer som anmalt

att de utsatts for upprepat vald av sin pojkvin. I de fall som ingar i

studien beskrivs tjejer med mycket 1ag sjalvkansla, som ofta lyckats délja
utsattheten for sina foraldrar och som ofta tar tillbaka sin anmélan. Mot
denna bakgrund kan det finnas skal att diskutera hur kravet pa att parterna
ska vara "narstaende” ska tolkas. I en av de studerade domarna bedomde
tingsratten att tva skolungdomar, som varit tillsammans i ett ar, inte kunde
ses som narstaende+°. I domskailen lyfter ratten fram att praxis kraver att
forhallandet ska praglas av en praktisk och kanslomassig bindning av inte
obetydlig varaktighet, vilket kan innebara att den ena parten befinner sig

i en sarskilt utsatt situation (NJA 2004 s. 97). I det fall som ingéar i Bras
studie bodde béde tjejen och killen hos sina foraldrar, men tillbringade
mycket tid tillsammans. Badas foraldrar hade begriansat umgianget mellan
de unga eftersom de ansag att relationen var destruktiv. Av detta drog
riatten slutsatsen att:

omstandigheterna har inte varit sddana att krénkningarna av mélsédganden kunna
fortga oupptackta i samma utstréackning som i férhallanden dar personerna delar
en fast bostad och &r sjélvstéandiga gentemot vuxenvarlden.

Killen doms av det skalet inte for grov fridskrankning utan for misshandel.

40 Domen 6verklagades inte.
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Savitt Bra kan se riskerar en sadan lagtolkning att fa konsekvensen att
upprepat vald i ungdomars nira relationer i stort sett aldrig kan leda till
en dom for grov fridskrankning. Det kan enligt Bras mening diskuteras om
detta ligger i linje med lagstiftarens intentioner.

De olika grupperna av malsagare behover olika stod

Ett skal till att brottet grov fridskrankning mot vuxna inte blivit s&
uppmairksammat kan, utover det 1dga antalet anmailningar, vara att det

ror sig om flera olika grupper av malsdgare och misstankta. P4 samma

satt som nar det giller orsaker och atgarder i fraga om morkertalet, sé blir
det ar svart att mer ingdende analysera sjalva garningarna och atgarder
mot dem i ett sammanhang. Omstandigheterna kring brotten varierar och
innebar olika utmaningar bade for rattsvisendet och dem som arbetar med
stodjande insatser.

En allmén synpunkt ar dock att det inte alls racker med rattsliga
ingripanden for att minska det upprepade vald i nira relationer som ingar i
grov fridskrankning. Det behovs insatser pa alla nivaer for att minska valdet
inira relationer. Det behovs insatser pd en overgripande samhallsniva,
forebyggande insatser for riskgrupper och stod till dem som har utsatts.
Vilka myndigheter som har en sarskilt viktig roll, utover de rattsliga
myndigheterna, kan variera beroende pa bade vilka utovarna av valdet och
offren ir. I vissa fall kan det vara socialtjinsten, i andra fall psykiatrin. Aven
civilsamhallet har en viktig roll. Oavsett vem som har ett huvudansvar i en
fraga ar det ocksa nodvandigt att det finns samverkan och broar mellan alla
berorda myndigheter.
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Brottet grov fridskrankning infordes 1989 for att ge okat straffrattslig skydd
for den som blir utsatt for upprepat vald av en narstdende. Bra har tidigare
studerat den del av bestimmelsen som ror grov kvinnofridskrankning, men
det saknas studier om hur bestimmelsen fungerar for 6vriga malgrupper.
Mot denna bakgrund har Bra fatt pa uppdrag av regeringen att studera

och analysera de 6vriga fridskrankningsbrotten och hur rattsvisendet
hanterar dem. I denna rapport redovisas den del av uppdraget som ror grov
fridskrankning mot vuxna, medan grov fridskrankning mot barn tas upp

i en separat rapport (Bra rapport 2023:6).

Studien visar bland annat att mélsidgarna i de anmailda fallen kan delas in

i fyra tydliga grupper: man som utsitts av en kvinna i nira relation, kvinnor
som utsitts for vald av en man som de har en nira relation med men inte
bor ihop med, psykiskt sjuka eller missbrukande soner som utsitter sina
foraldrar for vald, samt barn 6ver 18 ar som fortfarande bor hemma och
utsatts for vald av sina foraldrar. Brottens karaktar skiljer sig at mellan
grupperna, liksom andelen atal och fiallande domar.
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