
 

 

 

Forskning om polisförhör 
Denna lista innehåller forskning om polisförhör. Här 
finns böcker, artiklar och rapporter som har publicerats 
mellan 2019 och 2022. Brå har tagit fram listan från 

samlingen Polisforskning i Sverige.1 

Om barnförhör 

Om förhör på Barnahus 

Författaren har studerat tillfällen då barn besökt Barnahus – men även vad som hände innan och 
efter besöket. Hon såg att det är viktigt att ta hänsyn till barnens behov även i situationen när de 

hämtas, och att en utsedd trygghetsperson kan spela en viktig roll. 

Titel: Iscensätta barnperspektiv: Före, under och efter Barnahusbesök, Författare: Maria Kläfverud, Utgiven år: 

2019, Typ av text: Doktorsavhandling, Fulltext på nätet: 
https://lucris.lub.lu.se/ws/portalfiles/portal/98208073/Maria_Kl_fverud_2021.pdf 

Förhör med barn som misstänks för dödligt våld 

Författaren granskade 47 ärenden där barn och unga misstänkts för att ha utövat dödligt våld. 
Hon kunde se brister i förhören på flera punkter. Bland annat hade polisen ställt ledande frågor 
och inte tagit tillräcklig hänsyn till barnens sociala rättigheter. 

Titel: Det dubbla ansvaret: polisförhör med barn och unga som misstänks för att ha utövat dödligt våld, 

Författare: Ulrika Winerdal, Utgiven år: 2020, Typ av text: Doktorsavhandling, Fulltext på nätet: 

https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1386740/FULLTEXT01.pdf 

Handbok med kapitel om barnförhör 

Denna bok handlar om rättspsykologi, men tar också upp förhör på olika sätt. Boken bygger på 

forskning, men är en handbok och ska vara lättillgänglig för praktiker. Följande kapitel handlar 
om förhör med barn: 

• Hur barn minns och berättar av Sara Landström och Emelie Ernberg 

• Förhör med barn av Sara Landström, Julia Korkman och Mikaela Magnusson 

Titel: Handbok i rättspsykologi, Författare: Pär Anders Granhag med flera, Utgiven år: 2021, Typ av text: 

Lärobok, Fulltext på nätet: Nej 

Lärobok om barnförhör 

Denna lärobok om barnförhör grundar sig i forskning och teori, men ger även konkreta råd om 
hur barnförhör bör gå till. I boken finns också kapitel om juridik, rättsmedicin och användandet 
av tolk.  

Titel: Barnförhör: att få vetenskap och juridik att fungera i praktiken, Författare: Anneli S. Larsson och Rickard L. 

Sjöberg, Utgiven år: 2022, Typ av text: Lärobok, Fulltext på nätet? Nej 

                                                           
1 Mer information finns på bra.se/polisforskning. 

https://lucris.lub.lu.se/ws/portalfiles/portal/98208073/Maria_Kl_fverud_2021.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1386740/FULLTEXT01.pdf


 

Övrigt om förhör 

Om förhörsledarrollen 

Författaren skriver om sina egna erfarenheter som förhörsledare och beskriver ett särskilt fall 
som lärde henne mycket. Bland annat insåg hon att forskning kan ge mycket vägledning och hon 
ger rådet till förhörsledare att aldrig vara ”tvärsäkra”, att utbilda sig och att skaffa en mentor. 

Titel: Dilemman i förhörsledarrollen, Författare: Gunilla Blomberg och Maria Wolrath Söderberg, Utgiven år: 

2019, Typ av text: Essä, Fulltext på nätet: https://sh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1290752/FULLTEXT02.pdf 

Förhör om våldtäkt 

Brå har studerat ett antal ärenden om våldtäkt från anmälan till dom. En brist i vissa utredningar 

var att det borde ha varit ett tydligare fokus på frågorna när, var och hur i förhören. Polisen borde 
också ha kontrollerat målsägandens och den misstänktes utsagor bättre.  

Titel: Våldtäkt från anmälan till dom, Författare: Brottsförebyggande rådet, Utgiven år: 2019,, Typ av text: 

Rapport, Fulltext på nätet: 

https://bra.se/download/18.62c6cfa2166eca5d70e18f68/1615395291012/2019_9_Valdtakt_fran_anmalan_till_do

m.pdf 

Handbok med flera kapitel om förhör 

Denna bok handlar om rättspsykologi, men tar också upp förhör på olika sätt. Boken bygger på 
forskning, men är en handbok och ska vara lättillgänglig för praktiker. Följande kapitel handlar 

om förhör (ej barnförhör): 

• Tillförlitlighet – processer och metoder för bedömning av Leif A. Strömvall  

• Utsageanalys och värdering av muntliga utsagor av Leif A. Strömvall och Sara 
Landström  

• Förhör med vittnen och målsägande – av Sara Landström och Mikaela Magnusson 

• Förhör med misstänkt av Pär Anders Granhag och Mikaela Magnusson 

Titel: Handbok i rättspsykologi, Författare: Pär Anders Granhag med flera, Utgiven år: 2021, Typ av text: 

Lärobok, Fulltext på nätet: Nej 

Bok om PEACE-modellen för förhör 

En bok som beskriver hur förhörsledare bör arbeta. Hur kan olika typer av frågor ställas, när är 
detaljer viktiga, när får en misstänkt sväva ut i långa berättelser? Boken utgår från den så kallade 
PEACE-modellen, som presenteras i detalj.   

Titel: Polisförhör – Metoderna, forskningen och lagen, Författare: Ola Kronkvist, Utgiven år: 2021, Typ av text: 

Lärobok, Fulltext på nätet: Nej 

Betydelsen av att få utbildning i förhörsteknik 

Ett antal utredare inom polisen fick gå en utbildning i förhörsteknik. Forskarna följde dem under 

flera månader och det visade sig att de använde sin utbildning väl i sitt jobb, och ställde frågor på 
det sätt som de lärt sig. De använde också sin utbildning mer och mer över tid.  

Titel: Evaluating the Quality of Investigative Interviews Conducted After the Completion of a Training Program, 

Författare: Ann-Christin Cederborg, Utgiven år: 2021, Typ av text: Artikel i den vetenskapliga tidskriften 

Investigative Interviewing: Research & Practice 2021 11 (1) s. 40-52, Fulltext på nätet: Nej 

https://sh.diva-portal.org/smash/get/diva2:1290752/FULLTEXT02.pdf
https://bra.se/download/18.62c6cfa2166eca5d70e18f68/1615395291012/2019_9_Valdtakt_fran_anmalan_till_dom.pdf
https://bra.se/download/18.62c6cfa2166eca5d70e18f68/1615395291012/2019_9_Valdtakt_fran_anmalan_till_dom.pdf

