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Fo6rord

Det finns en stor efterfragan pa kunskap om vilka insatser som fungerar for ung-
domar som doms till vird inom socialtjansten for brott som de begatt. Mot den
bakgrunden inledde Bra ar 2003 ett projekt for att forsoka utvirdera effekterna
av kommunernas paverkansprogram for unga lagovertradare. I samarbete med
kommunerna samlades uppgifter in om innehéllet i paverkansprogrammen i ett
70-tal kommuner och om de 189 ungdomar som deltog i programmen de forsta
tio manaderna dr 2004. Ungdomarnas aterfall i brott foljdes sedan upp 18 ma-
nader efter att programmet paborjades. Avsikten var att se om olika typer av
paverkansprogram hade olika bra effekt for ungdomar med olika problemprofi-
ler. Vid bearbetningen av materialet visade det sig emellertid att det saknades
forutsattningar for att gora en effektutvardering. Det fanns inte ett antal distink-
ta programalternativ, dir tillrackligt mdnga ungdomar i varje typ av program
deltagit for att effekterna skulle kunna jamforas.

Trots detta innehaller det insamlade materialet intressanta uppgifter som
inte finns redovisade pa annat hall, vilket gjort att Bra dnda valt att publicera
materialet. Det beskriver hur paverkansprogrammen i Sverige sag ut ar 2004 och
rapporten innehaller, mot bakgrund av internationell forskning, en diskussion
om programmens mojliga effekter. Det ger ocksa en beskrivning av hur de delta-
gande ungdomarnas problem sdg ut och hur stor andel av dem som aterfoll i
brott. Det framgar att det finns en stor spiannvidd i deras problem, allt ifrdn
ungdomar som forefaller ha en lag risk for att fastna i langvarig kriminalitet till
dem som utifrdn insamlade uppgifter har en mycket oroande profil nir det galler
risk for fortsatt brottslighet. Det dr var forhoppning att rapporten kan vara av
intresse for bade socialtjansten och rattsvasendet, liksom for andra som ar intres-
serade av fragor kring ungdomar som begar brott.

Av olika skil har det tagit lang tid att fardigstilla rapporten och de uppgif-
ter om pdaverkansprogrammen som den bygger pd ir nu inte helt farska. Det
finns skal att ha det i dtanke nar man laser rapporten. Det gir inte att utgdende
fran den uttala sig om innehdllet i kommunernas paverkansprogram ar 2008.

Rapporten har skrivits av Hanna Ginner-Hau, leg psykolog. Vardefulla syn-
punkter har lamnats av docent Ann-Charlotte Smedler och professor Bo Winner-
ljung. Ett sdrskilt tack riktas till alla de kommuner som hjalpt till med datain-
samlingen!

Stockholm i januari 2008
Jan Andersson

Generaldirektor Stina Holmberg
Enhetschef



Inledning

Mainga ungdomar som har begdtt brott doms till vard inom socialtjansten. Det
har under senare ar blivit allt vanligare att dessa ungdomar deltar i ndgon form
av paverkansprogram inom ramen for sin pafoljd. Olika typer av paverkanspro-
gram forekom i nirmare halften av vardplanerna for ungdomar som domdes till
vard inom socialtjansten ar 2004 (Bra 2005:13).

Idealt sett ska varden erbjuda en behandling som dr dokumenterat effektiv,
och som reducerar risken att den unge aterfaller i brott. Men varden dger rum
inom ramen for en pafoljd och bor darfor ocksa folja straffrittsliga principer om
proportionalitet och forutsebarhet. Dessa juridiska principer ar inte helt litta att
forena med ett behandlingstankande.

Paverkansprogram for unga lagovertradare har funnits inom svensk social-
tjdnst under en relativt kort tid. De dndringar i lagen som infordes ar 1999, med
skarpta krav pa tydlighet, proportionalitet och forutsebarhet i pafoljdssystemet
for unga lagovertradare, ar troligen huvudforklaringen till att programmen fatt
ett sa snabbt och starkt genomslag. Nir en insats genomfors i form av ett paver-
kansprogram framgar innehall och omfattning tydligt vilket svarar val mot la-
gens nya krav.

Men kommunernas stravan att hitta nya, battre vigar att socialt dteranpassa
unga brottslingar har ocksd drivit pa utvecklingen. En av de forsta kommunerna
som startade program var Haninge, som inledde sin verksamhet i slutet av 90-
talet. Deras programmodell infordes ganska snart darefter i en rad andra kom-
muner. Sedan dess har enskilda kommuner utvecklat egna program, oftast ge-
nom revideringar av de ursprungliga programmen; de har lagt till nya kompo-
nenter och tagit bort andra. Andra kommuner har i stéllet valt att satsa helt pa
manualbaserade program med amerikanskt eller svenskt ursprung.

Men trots att paverkansprogram blivit en s vanlig insats ar det oklart vad
ett paverkansprogram egentligen ar. Det beror pd att programmen utformas och
bedrivs lokalt. Aven om insatsen nir den genomfors i programform kan beskri-
vas tydligare i den enskilda kommunen saknas Gvergripande, mer systematisk
kunskap om vad paverkansprogram for unga lagovertradare innehaller.

Vi saknar ocksa kiannedom om den malgrupp programmen riktar sig mot.
Det finns i dagslaget ingen overgripande kunskap om problemtyngden hos de
ungdomar som doms for brott. Det galler ocksd de unga lagovertradare som
deltar i paverkansprogram. Det dr omdijligt att uttala sig om ifall paverkanspro-
gram for unga lagovertradare ar bra eller daligt utan att nirmare veta vem pro-
grammen ar avsedda for.

Formodligen kommer olika typer av programverksamheter att utgora ett
betydelsefullt inslag i socialtjanstens arbete med unga lagovertradare dven efter
de lagiandringar som tradde i kraft 1 januari 2007. Programmen kommer da att
forekomma i den pafoljd som nu heter Ungdomsvérd eller ingd som en del av
pafoljden Ungdomstjdnst.

Teori om tva grupper av unga som begar brott

Eftersom det saknas systematisk kunskap biade om vad programmen bestar av
och om vilka som gar i dem, gar det heller inte att uttala sig om huruvida de ar
bra eller daliga for att forhindra att unga lagovertradare aterfaller i brott. Att i
generella ordalag uttala sig om vad som dr bra och daliga insatser for ungdomar
som doms for brott ar over huvud taget svart eftersom brottslighetens bakgrund
och omfattning ser sa olika ut for olika ungdomar.



Att bega brott under tondren ar relativt vanligt, d&tminstone bland pojkar. En
majoritet av svenska pojkar i 15-16-drsaldern uppger sjilva att de begatt minst
ett brott under det senaste aret (Bra 2006:7). Men dven om ménga ungdomar
begér brott under tondarstiden ar det endast ett fital som fortsitter att gora det
som vuxna. De som fastnar i en kriminell livsstil har oftast borjat bega brott
innan tondren; etablerad kriminalitet i vuxen 4lder ses sdllan utan att ndgra teck-
en pa antisocialt utagerande forekommit fore puberteten (Langstrom, 2003).

Utifran detta har Moffitt (1993) formulerat en teori om tondrstidsbegrinsad
respektive ldngvarig kriminalitet. Enligt denna har de ungdomar som riskerar att
fastna i langvarig kriminalitet debuterat i antisocialt beteende fore 11-12-4rs
alder. I forhallande till ungdomar med tonarstidsbegransad kriminalitet ar deras
brottslighet mer omfattande och har i storre utstrickning inslag av valdsbrott
och andra brott med ett tydligt brottsoffer.

De ungdomar som har en tonarstidsbegransad kriminalitet har daremot haft
en prepubertal utveckling som inte skiljer sig frdn andra ungdomars, och deras
brottslighet d4r mindre omfattande och mindre allvarlig. Trots detta kan krimina-
liteten under tondren vara mycket omfattande dven for ungdomar med tonars-
tidsbegransad kriminalitet. Medan kriminaliteten hos ungdomar med tonarstids-
begransad kriminalitet forvantas klinga av vartefter de blir dldre sd riskerar ung-
domar med langvarig kriminalitet att komma att tillhora den lilla del av befolk-
ningen som dgnar sig at ndgon form av antisocialt beteende under storre delen av
livet. Bakgrunden till och prognosen for det kriminella beteende som leder till en
lagforing i tondren kan alltsa se mycket olika ut.

Forskning om svenska programverksamheter saknas

Det finns i dagslaget omfattande internationellt forskningsstod for att vissa insat-
ser i storre utstrackning dn andra kan bidra till att reducera aterfall i brott. Det
finns ocksa resultat frin metaanalyser som tyder pa att olika program ar olika
effektiva for ungdomar med hog respektive 1dg risk att dterfalla i brott (Howell
& Lipsey, 2004). Forskningen kring effekterna av olika insatser for ungdomar
som begdr brott dr huvudsakligen genomford i USA och Kanada, och det ar inte
givet att den tillgangliga forskningen kan generaliseras till svenska forhallanden.
Bristen pa svensk forskning inom omradet och det faktum att paverkanspro-
grammen blivit sa vanliga, utan att vara tydligt definierade insatser, var tva av
skalen till att Brd:s projekt om paverkansprogram startade 2003. Den ursprung-
liga tanken var att undersoka effekterna av olika typer av paverkansprogram for
unga lagovertradare. Men trots att socialtjanstens instillning till att utvardera
programverksamheterna har varit mycket positiv och samarbetet med dem som
arbetat med programmen fungerat bra, visade det sig ganska snart att det inte
skulle ga att gora nagon egentlig effektstudie. Det beror framfor allt pa att det
inte ar mojligt att bland programmen identifiera tydligt atskilda typer av atgar-
der. Dartill ser det kriminella beteendet hos de ungdomar som deltar i program-
men sa olika ut att det dr svart att skapa tillrackligt stora jamforbara grupper av
ungdomar.

Ett alternativ hade kunnat vara att genomfora randomiserade kontrollerade
studier, det vill siga lotta deltagarna till olika typer av behandling for att under-
soka om programmen har olika effekt, i ett mindre antal kommuner med tydligt
definierade program. Man skulle ocksa behova en kontrollgrupp, det vill siga en
grupp ungdomar med liknande bakgrund som far en annan typ av vard inom
socialtjansten. For att genomfora den typen av studier kravs ocksd att man har
tillracklig kunskap bade om den insats som ska utvirderas och om de personer
som féar insatsen. Som tidigare nimnts finns inte sidan kunskap nar det giller
paverkansprogram och de ungdomar som deltar i dem. Kunskapen om paver-



kansprogram ar helt enkelt for dalig for att det ska vara mojligt att genomfora
tillforlitliga studier av vilken effekt de har.

Dirfor har syftet med detta projekt inte varit att utviardera om ett visst pa-
verkansprogram ar mer eller mindre effektivt for att forebygga aterfall i brott.
Avsikten har varit att bidra till en forbattrad kunskap nar det giller de insatser
for domda ungdomar som bedrivs i form av paverkansprogram. Eftersom det
inte har funnits ndgon samlad kunskap om socialtjinstens programverksamheter
var ett av syftena med projektet att undersoka vad en insats som genomfors i
form paverkansprogram egentligen bestar av. Det gér inte att uttala sig om hu-
ruvida dessa insatser dr adekvata eller inte utan att veta ndgot om vem de riktar
sig mot. Att det ror sig om ungdomar som 6verlamnats till vard inom socialtjans-
ten sager mycket lite om vilka de individer dr som ska paverkas att inte bega fler
brott. En central del av detta projekt har darfor varit att ocksd undersoka egen-
skaperna hos de ungdomar som programmen ar tankta att paverka.

Fragor

For att skapa ett underlag for att kunna diskutera paverkansprogram som inter-
vention for unga lagovertradare samlade Brd ar 2004 in ett material i syfte att
belysa huvudsakligen foljande frageomraden:

e Vad ir ett paverkansprogram i praktiken? Vad innehéller programmen?
Hur genomfors de? Vad sdger internationell forskning om effekterna av
olika typer av program? Hur forhaller sig svenska program till aktuell
forskning?

e Vilka egenskaper har de ungdomar som deltar i paverkansprogram? Vil-
ken typ av brott har de begatt? Ar programdeltagarna en nigorlunda
homogen grupp eller gar det att sirskilja olika typer av problematik? I
vilken utstrackning aterfaller de i brott inom en 18-mdnaders period?

e Hur kan socialtjanstens insatser for unga lagovertradare utvecklas?

Det ar viktigt att papeka att denna undersokning enbart avser paverkansprogram
som genomfors inom ramen for en pafoljd. Det gar darmed inte att utifrdn de
resultat som presenteras hiar dra slutsatser om socialtjanstens hela arbete med
ungdomar som begar brott eller ens hela den insats som gors inom ramen for en
pafoljd, dar paverkansprogram ibland bara utgor en del. Det ar ocksa viktigt att
papeka att i snitt tre och ett halvt dr gatt sedan materialet samlades in dr 2004.
Rapporten ger alltsa inte en helt farsk bild av kommunernas paverkansprogam.

Urval

Data har samlats in i samarbete med kommuner och stadsdelar 6ver hela landet.
Alla de 121 kommuner som i en enkitundersokning genomfoérd av Bra under
varen 2003 uppgav att de bedrev paverkansprogram erbjods delta i projektet.’
Av de kommuner som visade intresse for studien deltog ett 70-tal kommuner
och stadsdelar under hela eller delar av datainsamlingsperioden. I dessa kommu-
ner tillfrigades de ungdomar som paborjade program inom ramen for en over-
limnandedom under de forsta tio mdnaderna 2004 om samtycke till att delta i
undersokningen. Under denna period hade 49 av de deltagande kommunerna

' Denna opublicerade enkitundersokning genomfordes av Bra:s medlingskansli. Storstaderna behandlades i
denna enkét som en enhet men inbjudan till projektet stélldes separat till varje stadsdel da det &r pa den
nivdn som programmen bedrivs. En utférligare beskrivning av hur kommunerna rekryterats till projektet och
hur datainsamlingen genomférts aterfinns i bilaga 1.



ungdomar som deltog i program och samtyckte till att delta i undersokningen.
Analyserna i den hir rapporten bygger pa uppgifter frin 189 pojkar.’

De som deltog i studien fyllde i ett sjdlvrapporteringsformuldr i samband
med att programmet paborjades. Fragorna berorde bland annat kriminellt bete-
ende och annat problembeteende, droger och alkohol, skolsituation, kamratrela-
tioner och psykisk hilsa. Den som ansvarade for programmet dokumenterade
den unges deltagande vid varje tillfalle. Programansvarig fyllde ocksa i ett formu-
lir med o6vergripande fragor om hur programmet genomforts. Utover detta har
ocksd den aktuella domen inklusive vardplan och yttrande hamtats in. Uppgifter
om aktuell och tidigare lagforing har hamtats fran lagforingsregistret. Program-
deltagarna foljdes upp 18 manader efter att programmet paborjats med hjalp av
uppgifter fran bade lagforings- och misstankeregister. Darutover inhamtades
uppgifter fran Statens institutionsstyrelse om eventuell placering pa § 12 institu-
tion.

Undersdkningsgruppen

Pojkarna som ingér i studien 4r huvudsakligen 16 eller 17 ar gamla (73 procent).
En knapp femtedel 4dr 18 ar medan endast 8 procent ar 15 ar.

En tredjedel av dem (30 procent) har varit lagforda innan den aktuella lagforing-
en. Knappt hilften® (45 procent) har tidigare varit aktuella for insatser hos soci-
altjansten. Det vanligaste huvudbrottet i den aktuella domen, det vill siga den
som foranlett ungdomens deltagande i paverkansprogram, ar framfor allt valds-
brott (40 procent, varav 30 procent misshandel, grov misshandel 4 procent) och
tillgreppsbrott (35 procent, varav 16 procent stold, 5 procent grov stold och 8
procent tillgrepp av fortskaffningsmedel).

Gruppen dr relativt representativ for samtliga domda till
paverkansprogram

I en tidigare rapport (Brd 2005:13) kartlade Bra innehallet i vardplanerna for
samtliga ungdomar som under forsta halviret 2004 domdes till vard inom social-
tjansten. Det finns inga stora skillnader mellan den grupp programdeltagare som
undersoks har och de pojkar som i den tidigare kartliggningen av vardplaner
hade paverkansprogram som foreslagen vard (Brd 2005:13). Som framgar av
tabell 1 var majoriteten i hela den grupp som hade paverkansprogram som fore-
slagen insats ocksd 16 eller 17 ar gamla. I den undersokta gruppen ingick en
lagre andel 15-aringar och fler 18-aringar.

% 001 personer gav sitt samtyckte till att delta. For tva av dessa gick det inte att & in erforderliga uppgifter
fran kommunen och for en person gick drendet tillbaka till &klagare innan programmet pabdrjades. Av dvriga
218 var 23 flickor, som inte inkluderas i analysen eftersom de i detta sammanhang utgor en sarskild grupp
som behdver studeras pa annat sétt. 6 pojkar har exkluderats pa grund av ofullstandiga uppgifter i sjélvrap-
porteringsformuléret. Se dven bilaga 1 och 4.

° For samtliga uppgifter om tidigare aktualitet hos socialtjansten géller att det utifran yttrandet har gétt att
konstatera att den unge har varit aktuell fér insatser som registrerats i socialtjanstregistret. Utifran de uppgif-
ter vi har gar det dock inte att med sékerhet avgéra att personen inte varit aktuell.



Tabell 1. Aldersférdelning i den undersokta gruppen, av alla pojkar som under de forsta sex manaderna
2004 domts till dverlamnande med paverkansprogram respektive annan 6ppenvard i vardplanen samt bland
alla 6verlamnade under denna period.

Alder Undersokt grupp Samtliga i paverkans- ~ Samtliga Gverldmnade

Procent (antal) program Procent (antal)
Procent (antal)

15 8 (16) 23 (97) 23 (277)

16 38 (72) 39 (169) 36 (439)

17 34 (64) 31 (134) 32 (389)

18 18 (34) 7 (31) 8 (96)

19 0,5 (01) o (0 0,6 7)

Total 100 (189) 100 (431) 100 (1 208)

I jamforelse med de pojkar som ingér i kartlaiggningen och samtliga 6verlimnade
ungdomar som hade pdverkansprogram som foreslagen insats hade den under-
sOkta gruppen en nigot mindre andel tidigare lagforda (35 procent jamfort med
30 procent) och det var ocksd en mindre andel som tidigare varit aktuella hos
socialtjansten (55 procent jamfort med 45 procent). En mojlig forklaring till
denna skillnad 4r att de mest belastade ungdomarna i hogre utstrackning an ov-
riga kan ha valt att inte delta i undersokningen. Av samtliga pojkar som ingick i
den tidigare kartlaggningen av overlimnade ungdomar hade 45 procent tidigare
varit lagforda, och for 64 procent fanns uppgift om att de tidigare varit aktuella
inom socialtjansten. Den hogre siffran i gruppen som helhet forklaras sannolikt
av att i totalgruppen ingédr daven ungdomar som fatt slutenviard och de kan antas
vara mer belastade dn de som fir 6ppenvard.

Tabell 2. Tidigare lagférda och tidigare aktuella hos socialtjansten i den understkta gruppen av alla pojkar
som under de forsta 6 manaderna 2004 domts till Gverlamnande med paverkansprogram respektive annan
Oppenvard i vardplanen samt av alla 6verldmnade under denna period.

Undersokt grupp Samtliga i paverkans-  Samtliga 6verldmnade

Procent (antal) program Procent (antal)
Procent (antal)
Tidigare lagford 30 (132) 35 (152) 45 (538)
Tidigare aktuell hos socialtjansten 45 (85) 55 (235) 64 (767)

Nir det slutligen géller huvudbrottet i den aktuella lagféringen ser man ingen
storre skillnad mellan de tre grupperna.

Tabell 3. Huvudbrott i aktuell lagféring for den undersokta gruppen av alla pojkar som under de forsta 6
manaderna 2004 domts till dverlamnande med paverkansprogram respektive annan 6ppenvard i
vardplanen samt av alla éverlamnade under denna period.*

Undersokt grupp Samtliga i paverkans- ~ Samtliga 6verlamnade

Procent (antal) program Procent (antal)
Procent (antal)
Valdsbrott 40 (75) 41 (178) 38 (460)
Tillgreppsbrott 35 (66) 37 (159) 37 (451)
Trafikbrott 7 (14) 2 (9 2 (25
Skadegdrelse 4 (8) 4 (16) 5 (54)
Narkotikabrott 2 (4 3 (12) 4  (44)
Ovrigt 12 (22) 13 (57) 14 (174)
Total 100 (189) 100,0 (431) 100 (1 208)

“ For en mer detaljerad tabell se bilaga 2.

10



Paverkansprogram for
unga lagbvertradare

Ett syfte med projektet var att undersoka paverkansprogram inom ramen for sin
pafoljd och vad det i praktiken innebir att en ung lagovertradare deltar i ett pa-
verkansprogram. For varje person som ingick i undersokningen dokumenterades
darfor hela deltagandet i programmet i en programdagbok. I denna program-
dagbok angavs for varje programtillfille innehall, tidsomfattning och vilka som
deltagit utover den unge sjilv. Av de 189 pojkar som ingér i undersokningen
avbrot 7 programmet och for 8 gick det inte f3 in uppgifter om genomganget
program fran ansvarig kommun. De uppgifter som redovisas baseras dirmed pa
174 programdeltagare.

Hur socialtjanstens programverksamheter utformas bestims helt och hallet
lokalt. Det finns ingen vedertagen definition av vad ett paverkans- eller konse-
kvensprogram egentligen ar, och verksamheterna i olika kommuner ser mycket
olika ut. Genomgangen av de programdagbocker som samlats in visar att pa en
overgripande niva star begreppet paverkansprogram bara for en arbetsform, det
vill sdga att socialtjinsten har en i forvig mer eller mindre detaljerad plan for
hur ett antal traffar med programdeltagaren ska genomforas. Paverkansprogram
kan darfor enbart betraktas som ett samlingsnamn for olika typer av insatser
som genomfors pa ett strukturerat satt.

Det har inte gétt att skapa meningsfulla kategorier av de olika programverk-
samheter som ingdtt i undersdkningen. Aven om insatserna inte skiljer sig si
mycket at nir det giller programmens innehall, hur man genomfér dem (till ex-
empel individuellt eller i grupp, med eller utan fordldrar) och omfattningen pa
programmen, s forekommer vitt skilda kombinationer av olika typer av pro-
graminslag. Dessa genomfors i sin tur pa olika sdtt i program som pagar olika
lange. Detta gor att zven om manga program har flera liknande programpunkter
sa blir det 4anda omojligt att sammanfora hela ”programpaket” som ar tillrack-
ligt lika med avseende pa savil innehill, genomforande som omfattning. Har
gors darfor i stdllet en Overgripande beskrivning av programmen med utgangs-
punkt frin om de dr mer etablerade och manualbaserade eller lokalt utformade,
hur programmet genomfors (om det till exempel ges individuellt eller i grupp)
och hur omfattande det ar.

Etablerade manualbaserade program

I materialet finns tva etablerade manualbaserade program representerade: Vig-
valet och Aggression Replacement Training (ART). Endast ett fital (7 procent)
av programdeltagarna har genomgatt nagot av dessa program i sin helhet. For
betydligt fler ungdomar har enstaka programpunkter hamtats frdn nagot av pro-
grammen.

Véagvalet

Programmet Vigvalet utgar frin den teoretiska modell om kriminalitet som
Gunnar Bergstrom har beskrivit i boken Kriminalitet som livsstil (2003). Ut-
gangspunkten for modellen ar Glenn Walters (1990) teori om “the criminal life-
style”.

Modellen bygger pa antagandet att kriminella tankar har ett samband med
kriminellt handlande. Sddana tankar kan till exempel vara ”alla gor ju s3”, ”det
drabbar ju ingen fattig” eller “han far skylla sig sjalv”. Darfor maste forandring-
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en ta sin borjan i sittet att tinka. Mot den bakgrunden fokuserar programmet
pa att kartligga och forandra de tankemonster som anses ha koppling till krimi-
nalitet. Malet dr att motverka eller bryta en kriminell livsstil och darigenom
undvika fortsatt kriminellt handlande. Som en del av programmet ska den unge
ocksd fa hjalp med att etablera goda vuxenkontakter och med att grundligga
meningsfulla fritidsaktiviteter.

Malgruppen for programmet dr ungdomar som har en kriminell livsstil eller
som dr i farozonen for att hamna dadr. Programmet bestar av grupptriaffar som i
vissa fall kompletteras med individuella insatser. Deltagarna far lara sig fakta om
kriminalitet samt att upptacka och utmana kriminella tankar. Exempel pa teman
for grupptraffarna ar: ”Vad vill jag med mitt liv?”, ”Kriminella tankar”, ”Vad
far nagon att fortsatta begd brott?”. Det finns en kort och en ling version av
Vigvalet. Programmet ska enligt manualen dtminstone omfatta ett 20-tal traffar
och programtitheten bor vara minst tva ganger per vecka.

Om Vigvalet dar en metod som ar effektiv for att forhindra eller bryta en
kriminell karridr dr inte utvarderat. Vagvalet har utvirderats i mindre skala i
Malmo. Den undersokningen dr dock inte av ett sddant slag att den ger mojlighet
att uttala sig om vilken effekt programmet har for att forebygga &terfall
(Torstensson-Levander & Gustavson, 2004). For narvarande (januari ar 2008)
pagar en randomiserad studie av ungdomar som inom ramen for ungdomstjanst
deltar i programmen Vigvalet respektive sa kallade Bekymringssamtal (se ned-
an). Studien gors i IMS”® regi.

ART

Aggression Replacement Training (ART) ar ett multimodalt® program som syftar
till att forebygga utveckling av vald och aggressivitet. I programmet kombineras
beteendetraning och insatser for att forandra den unges satt att tinka (kognitiv
omstrukturering). Mélgruppen for ART ar barn, ungdomar och unga vuxna med
ett aggressivt och antisocialt beteende. Syftet ar att trana upp sociala fardigheter,
starka impulskontroll och utveckla en mognare moraluppfattning. De behand-
lingskomponenter som programmet bestdr av dr ilskekontrolltraning, social far-
dighetstraning och traning i moraliskt tinkande.

I ilskekontrolltraningen lar sig deltagarna att identifiera vilka situationer
som brukar leda till aggressiva utbrott, att kdnna igen tecken pa att en siddan
situation ar pa vag att uppstd och att genom olika tekniker kontrollera sin ilska.
Interpersonell firdighetstraning syftar till att deltagarna ska forbattra sin forma-
ga att hantera olika typer av mellanmanskliga (interpersonella) situationer. Ge-
nom bland annat rollspel och modellinlarning tranar de sig i att klara av 50 pro-
sociala beteenden. Nigra av dem ar forhallandevis enkla (till exempel att lyssna
pa ndgon annan eller att paborja en konversation) medan andra dr mer kriavande
(till exempel att undvika brak och att hantera grupptryck). I moralutbildningen
ar malet okad moralisk mognad. Man arbetar med olika moraliska dilemman i
diskussionsform. Programmet bor enligt manualen paga under minst tio veckor
och innehdlla tio strukturerade lektioner av varje komponent (Goldstein &
Glick, 1987).

I sin ursprungliga version genomfordes programmet i grupper om 5-8 delta-
gare men i dag genomfors programmet ocksd individuellt och med hela familjer.

Ett antal utfallsstudier (till exempel Barnoski, 2005; Leeman, Gibbs och
Fuller, 1993) visar att om manualen foljs kan ART ha goda effekter nar det gall-
er okade sociala fardigheter och reducerade beteendeproblem.

° Institutet fér utveckling av metoder i socialt arbete (IMS) &r en del av Socialstyrelsen.
® Multimodalt innebar att man anvander flera olika typer av metoder/insatser.
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ART forefaller vara battre an ingen behandling alls, men det ar oklart om ART
har bittre effekt dan annan systematisk behandling. Det gir saledes inte fran de
studier som hittills finns att siga om ART fungerar battre 4n andra strukturerade
insatser som socialtjansten i Sverige erbjuder. Inom Socialstyrelsen (vid IMS) har
det funnits planer pa att gora en randomiserad studie av effekterna av social-
tjdnstens ART-program, men det har visat sig svart att hitta kommuner som inte
bara tillimpar begrinsade delar av programmet (januari 2008). Men dven om
det vetenskapliga stodet for ART, i synnerhet inom ramen for Oppenvard, ar
begransat sa bestar programmet av en kombination av behandlingskomponenter
som i tidigare undersokningar visat sig framgangsrika. Det relativt begriansade
antal undersokningar av det samlade ART-paketet gor dirmed inte forskningsla-
get nar det galler hela ART-programmet full rattvisa (Holmqvist et al, 2005).

Endast sju procent genomgick ART eller Vagvalet

Aven om dessa mer etablerade manualbaserade program ofta nimns nir man
diskuterar paverkansprogram, var det ar 2004 i praktiken inte sarskilt vanligt att
kommunerna drev sidana program. Det var inte mer dn sju procent av ungdo-
marna i studien som hade gdtt i ett helt manualbaserat program. Ytterligare sju
procent hade deltagit i ett program som inneholl ndgon del av de mer etablerade
programmen. Men genomgangen visar alltsd att de allra flesta kommuner hade
program som inte byggde pa ndgon vedertagen manual. Erfarenheterna fran So-
cialstyrelsens pdgdende projekt visar att detta inte heller tycks vara fallet ar

2008.

Tabell 4. Antal programdeltagare som deltog i hela eller delar av ett etablerat program.

Antal individer Forekomst i antal kommuner
n= 189 n=49
Végvalet 3 1
ART 7 3
Delar av dessa program 13 9
Totalt 23 13

Lokalt utformade program

Det vanligaste var att de program som ungdomarna i studien deltagit i inte
byggde pd ndgon vedertagen och mer allmint spridd manual, utan hade utfor-
mats utifrdn vad programansvariga uppfattat som lampligt och genomférbart i
den egna kommunen. Men dven om flertalet kommuner inte anvinde sig av till
exempel ART eller Vigvalet i sin helhet, kan man se att manga har paverkats av
dem och anvint lokalt anpassade delar av de vedertagna programmen nir de
byggt upp sina egna program. Nagra kommuner kombinerade lokalt utformade
manualer med delar av mer etablerade program. Aven om innehillet varierade
fran kommun till kommun var dterkommande inslag studiebesok, samtalsserier
och foraldrasamtal.

Studiebes6k med olika syften

Majoriteten av de ungdomar som ingick i undersokningen hade gjort ndgon form
av studiebesok som en del av programmet. I 29 av de 49 deltagande kommuner-
na’, som hade ungdomar i program under datainsamlingsperioden, hade nigon
form av studiebesok utgjort hela eller delar av programmet och totalt var det 60
procent av ungdomarna i materialet som gétt i ett program som inneholl studie-

" Endast 49 av det 70-tal kommuner som deltog i studien hade ungdomar i program under inkluderingsperi-
oden.
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besok. En narmare granskning av de redogorelser for besokens utformning som
liamnats visar dock att det finns stora skillnader nar det giller deras innehall och
syfte.

En del studiebesok var huvudsakligen informativa. De kunde innehélla di-
rekt handfast hjilp utifran programdeltagarens behov. Det kan innebira att vid
ett besok hos kronofogden fa hjilp med hur man ska hantera skadestind och
boter. Det kan ocksd innebira att under ett besok hos dklagare fa hjidlp med att
forsta vad det egentligen var som hinde under rittegdngen och vad domen inne-
bar. Har har alltsd studiebesoket ett mycket konkret, praktiskt syfte och det ar
naturligt att anvianda sig av resurser utanfor socialtjanstens eget kompetensom-
rade.

Andra studiebesok syftade till att forandra den unges attityd till brott och
kriminalitet. I vissa program forsoker man uppna detta genom att avskriacka den
unge fran att bega fler brott. Det giller till exempel besok pa fiangelser och hak-
ten liksom en del av de besok som gors pa sjukhus. Vid besok pd fangelser ar
syftet att besoket ska avskracka fran nya brott genom att visa pa vad resultatet
av brotten kan bli for den unge sjilv, och vid sjukhusbesoken ska bilder som
forestéller svara misshandelsskador och redogorelser for hur 6mtélig kroppen ar
fa programdeltagaren att forstd hur valdsbrott drabbar offret och dirmed av-
skracka honom fran att begd nya valdsbrott.

Studiebesok kan ha olika innehdll dven om de genomfors pa liknande stal-
len. S3 kan till exempel ett besok pa den lokala polisstationen i ett program besta
av ett samtal dar polisen i syfte att avskriacka den unge fran att bega fler brott
talar om vad konsekvenserna av en kriminell livsstil kan bli. I ett annat program
utgors besoket pa polisstationen av ett informellt samtal som i forsta hand syftar
till att skapa fortroende for polisen.

Andra exempel pa detta ar de studiebesok som genomfordes pa ndgon an-
nan enhet inom socialtjansten. Ett besok pd en missbruksenhet eller ungdoms-
mottagning kan bestd av en mer allmint héllen information eller rikta sig speci-
fikt mot behov hos den aktuella individen. Ett exempel pd det senare kan vara
att etablera kontakt infor en planerad missbruksbehandling som ligger utanfor
ramen for pafoljden.

I flera program forekom ocksd samtal med prist eller imam. Dessa samtal
kretsar ofta kring existentiella och moraliska teman.

De som haller i den hir typen av program lyfter ofta fram att det inte ar
sjalva studiebesoket som dr det vasentliga. Det man i stillet ser som det betydel-
sefulla ar kontakten med personer fran socialtjansten och andra samhallsinstitu-
tioner som besoken innebar.

Strukturerade samtalsserier

I de kommuner dar man varken hade etablerade manualbaserade program eller
studiebesoksserier bestod programmen vanligen av strukturerade samtalsserier
dir man konstruerat en egen manual for hur samtalen ska genomforas. Det van-
ligaste var dock att samtal varvades med studiebesok.

Samtalen utgar ofta frdn ndgot tema som man uppehéller sig kring vid ett
eller flera tillfallen. Sddana teman kan till exempel vara att vdga siga nej till
kompisar, omstindigheterna kring det aktuella brottet och konsekvenser av en
kriminell livsstil. Samtalen kan ocksa innehdlla olika typer av virderingsovning-
ar. Dessa kan till exempel utgoras av olika moraliska dilemman som program-
deltagaren ska ta stdllning till. Det 4r ocksd vanligt att den unge fér rita sin nit-
verkskarta och att man utifrdn den talar om relationer till familjemedlemmar och
andra personer som ar viktiga for den unge. Ibland har dessa samtalsserier ham-
tat ett eller flera programinslag fran nagot av de tidigare nimnda etablerade pro-
grammen.
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En kommun i materialet hade sa kallade ”bekymringssamtal” som grund for
hela eller delar av programmet. Bekymringssamtal ar ett verktyg for samtal med
unga om riskbeteende i forhallande till kriminalitet. Metodiken har utvecklats av
polisen i Oslo i samverkan med norska justitiedepartementet och den norska
polishogskolan. Samtalen utgdr fran i forvdag bestimda teman, till exempel peng-
ar, fritid, spanning, skola, familj, vanner, natverk och sjalvuppfattning. Sa vitt
framgar av en sokning i forskningslitteraturen finns det inte ndgra publicerade
vetenskapliga utvarderingar av effekter av bekymringssamtal pd éterfall i brott.
Som redovisades ovan pagar dock en utvardering av bekymringssamtal vid Soci-
alstyrelsen (IMS).

Samtalsserierna kunde ocksd innehdlla sidant som i andra program gors
inom ramen for ett studiebesok. Till exempel att domen gds igenom och man
forklarar vad den innebidr och vad som hiande under rattegidngen eller att pro-
gramansvarig hjilper programdeltagaren med att reda ut hur ett skadestand ska
hanteras.

Foradldrasamtal

I nastan alla program deltog en eller bada fordldrar i ndgon del av programmet.
Det vanligaste var att de var med under det inledande och det avslutande samta-
let. Men det forekom ocksa att hela programmet genomfordes tillsammans med
fordldrar. T ndgon enstaka kommun forekom ocksa sirskilda fordldragrupper. I
vilken grad man viljer att involvera foraldrarna beror bland annat pa i vilken
utstrackning man ser pd den unge som barn eller som vuxen. I en del kommuner
tycker man att det 4r viktigt att sd langt det 4r mojligt involvera fordldrarna och
att programmet lika mycket dr en angelagenhet for dem som for den unge. I
andra kommuner anser man nar det géller de insatser som genomfors inom ramen
for pafoljden att den unge ar straffmyndig och har ett eget ansvar, och darfor ska
samtalen genomforas sjdlvstandigt, utan fordldrar. Detta hindrar inte att insatser
som ligger utanfor ramen for pafoljden ocksa involverar den unges foraldrar.

Betydelsen av att involvera fordldrarna i arbetet med unga lagovertradare
framhalls ofta. Det dr dock viktigt att komma ihdg att de insatser som gors inom
ramen for en pafoljd aldrig kan forutsitta foraldrarnas medverkan eftersom de
inte omfattas av pafoljden.

Programmen utformades ofta individuellt

Programmen genomférdes pa olika sitt. Bland de kommuner som hade studiebe-
sOk lit en del den unge gora studiebesoket tillsammans med en foralder, andra
genomforde besoken i grupp tillsammans med den som ansvarar for program-
met. I flera kommuner gjordes samtliga studiebesok individuellt tillsammans med
till exempel en filtsekreterare som foljde med genom hela besoksserien och ocksa
holl i inledande och avslutande samtal.

I ndgra kommuner fanns ”smorgdsbordsvarianter” med ett antal olika pro-
grampunkter som viljs utifrdn den som ska gd i programmet. P4 sa sitt kan pro-
grammet till exempel anpassas efter vilket brott programdeltagaren begatt
och/eller vilka behov han eller hon bedéms ha. Aven i de kommuner som inte
hade ett tydligt ”smorgdsbord” utformades ofta programmen individuellt. Totalt
hade 63 procent av de ungdomar som ingar i undersokningen gatt i program
som helt eller delvis hade individanpassats. Vanligen (52 procent) hade pro-
grammet anpassats till vilken typ av brott programdeltagaren domts for.

Det vanligaste var att deltagande i programmet var individuellt. Ibland
genomfoérdes nigra programpunkter i grupp och andra individuellt. Aven i de
kommuner dir hela programmet var i gruppform ingick oftast ett individuellt
inledande och/eller avslutande samtal.
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Tabell 5. Férekomst av olika programvariationer fér genomférande, antal indivder och férekomst i antal
kommuner. Observera att en enskild kommun till exempel kan ha haft ungdomar i program bade helt
individuellt och i grupp.

Antal individer Forekomst i antal kommuner
n=174 n= 49
Helt individuellt 113 32
Foréldradeltagande 124 41
Helt eller delvis individanpassat 132 33
Helt i grupp 32 16

Sex till atta traffar det vanligaste

Det fanns stora skillnader i programmens omfattning. De program som ingdr i
Bra:s undersokning omfattar allt fran 2 till 23 tillfillen. Det vanliga var att varje
traff pagick i cirka 60 minuter och att programmen genomfordes bade pa och
utanfor skoltid. Antalet programpunkter kunde ocksd variera inom kommunen
eftersom man anpassade programmet for olika deltagare. I manga kommuner
varierade antalet programpunkter nadgot mellan olika programdeltagare och i tvad
av kommunerna hade programmen mycket varierande omfattning. Av samtliga
deltagare hade halften deltagit vid mellan 2 och 8 programtillfillen. En handfull
deltagare (6 stycken), hade gitt i program som omfattar fler an 20 tillfallen (se
figur 1). Av figur 2 framgar ocksa att det stora flertalet kommuner hade program
som ldg mellan 6 och 10 tillfillen ( pa grund av att olika omfattning kan fore-
komma i en och samma kommun kan en kommun férekomma fler an en gang).
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Figur 1. Antal ungdomar per antal tillfallen i program.
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Figur 2. Antal kommuner som haft ungdomar som gatt respektive antal programtillfallen.

Det stora flertalet av programdeltagarna fullféljde programmen som planerat.
Av de 189 pojkarna finns uppgifter om att sju (4 procent) hade avbrutit pro-
grammet. Nar det finns uppgifter om orsaken till att programmet avbrutits anges
ofta misstanke om nya brott. I ndgot fall hade programmet ocksa avbrutits pa
grund av att pojken hade flyttat.

16



Vad sager internationell forskning?

Under senare ar har enigheten okat kring vilka faktorer och kombinationer av
faktorer som kannetecknar de insatser som mest framgangsrikt reducerar aterfall
i brott. Fran en mycket pessimistisk syn pa mojligheterna att paverka kriminella
ungdomar i positiv riktning finns numera ett 6kande stod for att riatt genomford
behandling kan ge resultat och att vissa behandlingsmetoder dr mer framgangs-
rika dn andra (t.ex. Dowden & Andrews, 2000; Lipsey, 1999; McGuire, 1995).

I de program som visat sig vara mer effektiva dn andra riktar behandlingen
in sig pa sddana faktorer hos personen som bidrar till uppkomsten av kriminellt
beteende och till att beteendet kvarstar 6ver tid. Behandlingen bor riktas mot sa
kallade kriminogena riskfaktorer, det vill siga sidana som direkt orsakar det
kriminella beteendet och mot riskfaktorer som verkligen kan forandras. Antiso-
ciala attityder och tankar, alkohol-/drogberoende och antisociala vanner ar ex-
empel pa sidana faktorer. De mer effektiva programmen anvander sig av flera
olika behandlingskomponenter, fokuserar pa att utveckla fardigheter samt inne-
haller kognitiva beteendeterapeutiska metoder. Behandlingsprogram som baserar
sig pa kognitiv beteendeterapi ar de som har de mest vialdokumenterade effekter-
na (Dowden & Andrews, 2000; Lipsey, 1992, Landenberger & Lipsey, 2005).

Insatser byggda pa en bedomning av den unges risk for aterfall

I de program som i internationella studier visat sig fungera battre an andra gors
en riskbedomning och insatsen anpassas efter den unges riskniva for aterfall i
brott. Hogriskungdomar fir mer intensiva interventioner medan de med ligre
risk far mindre omfattande eller minimala interventioner. Om det dr en mycket
lag risk for aterfall bor inte en intensiv behandling anvandas. Hogintensiva be-
handlingsinsatser for ungdomar med liten risk for dterfall kan ibland till och med
ge negativa behandlingseffekter. For ungdomar med hog risk for aterfall i brott
ar det viktigt att behandlingen har tillrackligt hog intensitet (Bonta et al, 2000;
Dowden & Andrews, 2000; McGuire & Priestley 1995; Andrews & Bonta,
1998).

Flera studier har visat att programmets omfattning ar av stor betydelse for
utfallet. Upp till en viss grans galler: ju mer desto battre. Program som inte ar
tillrickligt omfattande har simre effekter. I en metaanalys® av studier dir regul-
jara programverksamheter utvirderas jamforde Lipsey de mer omfattande pro-
grammen med dem som hade farre antal tillfallen (i den aktuella undersokningen
de som hade fler respektive farre dn 18 tillfillen i sina program) och fann att
utfallet var bittre for de mer omfattande programmen (Lipsey, 1999).

Négot som ofta framhalls i genomférandet av beteendeférandrande program
ar vikten av programintegritet, det vill siga att programmet genomfors i enlighet
med programmanualen (Lipsey, 1995).

Program som inte fungerar brottsférebyggande pa deltagarna

Man kan ocksd med hjilp av forskningsoversikterna identifiera interventions-
komponenter som inte bidrar till en gynnsam utveckling. Lost strukturerade
former av individuella stodsamtal hade i stort sett ingen effekt nar det galler ater-
fall. T den man man kan se positiva effekter beror detta pa att man har inkorpo-
rerat uppgiftscentrerade och beteendeinriktade aspekter i behandlingen (Reid &
Hanrahan, 1981). Program som har starka inslag av strafftinkande, straffkonse-
kvenser och program som ar tiankta att avskracka fran nya brott, s som sa kal-

®len metaanalys vags resultaten frdn en systematisk genomgéang av manga studier samman for att ge ett
storre underlag for slutsatser om storleken pa behandlingseffekter.
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lade ”scared straight” och ”boot camps”, har ibland till och med visat sig oka
risken for aterfall (Petrosino, Turpin-Petrosino och Buehler 2003, Lipsey 1992).

Osikert om resultaten kan generaliseras till svenska forhallanden

Resultaten fran den forskning som finns tillgdnglig kan inte utan vidare generali-
seras till programverksamheter inom svensk socialtjanst. De skillnader som finns
i de generella valfardssystemen i de skandinaviska linderna jamfort med till ex-
empel USA kan innebira att vinsten blir mindre med att implementera ett speci-
fikt program i forhéllande till de insatser som redan finns (Gundersen & Svart-
dahl, 2006).

Dessutom har flertalet av de utvirderade programmen inom internationell
forskning initierats och overvakats av de forskare som genomfort undersokning-
en. Program som ar linkade till forskningsverksamheter bedrivs vanligen under
omstindigheter som dr mer gynnsamma an vad som ar fallet for reguljdra pro-
gram. Detta kan till exempel innebara att programintegriteten kontrolleras mer
noga, att det finns farre svarigheter med att implementera programmet och att
behandlingsintensiteten dr hogre. Generellt sett har dessa program battre effekter
an de som bedrivs inom reguljar verksamhet (Howell & Lipsey, 2004).

Det ar alltsd viktigt att vara medveten om vilka begransningarna ar och att
ha realistiska forviantningar pa effekterna av att anvinda program som ”funge-
rar”. De genomsnittliga nettoeffekterna for de program som visat positiva resul-
tat ar begransade. For den som arbetar inom svensk socialtjanst och som mest
har en handfull ungdomar i brottsforebyggande program per ar, ar det darfor
inte sikert att effekterna av ett program som ”fungerar” blir patagliga. Det ar
exempelvis inte siakert att de upplever att det gar bittre for ungdomarna som
genomgdtt en i princip effektiv verksamhet jamfort med ovriga ungdomar. De
eventuella effekterna kan antas bli tydliga forst om man i vetenskapliga studier
undersoker ett storre antal ungdomar. Darfor kan heller aldrig ett programs ef-
fekter sakert bedomas utifrdn hur den enskilde behandlaren uppfattar dem. Sa
linge det inte finns ndgon svensk forskning pa omradet ar det den forskning som
bedrivits i andra lander som finns att tillgd i stravan efter att anvanda kunskaps-
baserade insatser for ungdomar som doms for brott.

Hinder for bra utvdrderingar av effekterna av svenska program

Kraven pa att paverkansprogram, liksom andra insatser for ungdomar som begar
brott, ska vara bevisat effektiva blir allt starkare. Det forekommer emellanit att
verksamheter framhalls som effektiva utifran att de ungdomar som deltagit just i
dem inte aterfallit i brott. Utifrdn den typen av uppfoljningar dr det dock inte
mojligt att uttala sig om huruvida en insats faktiskt reducerar aterfall i brott
eftersom det inte gar att veta om utfallet beror pa den aktuella insatsen eller pa
andra faktorer. Det dr tveksamt om det i dagsldget finns ndgon enskild kommun
eller privat verksamhet som har forutsittningar att pa ett meningsfullt och till-
forlitligt satt utvardera effekterna av de paverkansprogram man bedriver.

Aven sett i ett nationellt perspektiv finns det hinder for att med starka meto-
der utvdrdera effekterna av socialtjanstens programverksamheter for ungdomar
som doms for brott. Nagra av skalen till detta ar:

e Socialtjanstens satt att arbeta gor det svdrt att i en utvardering fa tillrack-
lig kontroll over rekrytering av ungdomar, datainsamling och vardinne-
hall.

e Insatser av typen paverkansprogram framstar vanligtvis inte som enhetli-
ga former av insatser, utan frimst som ett sitt att organisera och namnge
relativt olika verksamheter. (Den bild som framtriader av situationen ar
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2003 ar att paverkansprogram var ett samlingsnamn for i hog grad olika
insatser.)

e Eftersom det stora flertalet kommuner och stadsdelar bara har ett fital
lagforda ungdomar i program per ar dr det svart att skapa tillrackligt
stora grupper av ungdomar som far tillrackligt lika insatser.

Dirtill, vilket nirmare berors i kommande avsnitt, 4r de ungdomar som gar i
paverkansprogram inte nagon vildefinierad malgrupp. Tvartom ar programdel-
tagarna en grupp med patagligt skiftande problematik.

Ovisst om de studerade paverkansprogrammen kan paverka

De studerade paverkansprogrammen ser alltsd mycket olika ut. Det enda de med
sakerhet har gemensamt ar att de kallas just padverkansprogram. De flesta saknar
inslag som utifrdn forskning och beprovad erfarenhet kan antas ha aterfallspre-
ventiv effekt. Som nimndes inledningsvis tillkom manga kommuners paverkans-
program som en foljd av att kraven pa vardplanerna okade i och med lagind-
ringen 1999. Insatser i programform svarade vil mot de nya kraven pa att vard-
planen tydligt skulle ange innehall och omfattning. Utgdngspunkten for dessa
programverksamheter har dirmed formodligen inte i forsta hand varit att skapa
evidensbaserade, dterfallspreventiva program for ungdomar som begar brott.
Programverksamheternas utveckling nir det giller omfattning och innehall har
sannolikt huvudsakligen paverkats av rittsviasendets krav pd hur en pafoljd ska
utformas och av de lokala forutsittningarna. De studerade programmen tycks i
vildigt liten grad bygga pa befintlig kunskap om vilka insatser som mest effektivt
reducerar aterfall i brott. Som nimndes inledningsvis har det inte funnits forut-
sattningar att utvardera i vad man programmen haft ndgon effekt nar det galler
att reducera antalet aterfall i brott. Mot bakgrund av innehall och omfattning
framstar det for flertalet av de undersokta programmen som tveksamt att de
skulle kunna ha forutsittningar att paverka aterfallsfrekvensen.
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Ungdomar | paverkansprogram

Avsikten med denna studie har inte bara varit att beskriva programmen utan
aven undersoka vilka ungdomar som deltagit i dem. Detta for att se om pro-
grammen var utformade med beaktande av de ungas varierande problemtyngd
och vardbehov.

Paverkansprogrammen ingick i pafoljden overlimnande till vird inom soci-
altjansten och var avsedda for unga som bedomdes behova nigon form av vard
fran socialtjansten. Mot den bakgrunden ar det av intresse att studera de ung-
domar som deltog i de hir programmen.

Om genomgangen tyder pa att programdeltagarna inte hade nagot behov av
mer kvalificerade insatser, dr det ett tecken pa att overlimnandepafoljden inte
utnyttjades for den malgrupp som pafoljden var avsedd for. Att en del av de
ungdomar som domdes till vird inom socialtjansten inte hade ndgot egentligt
behov av insatser och att pafoljden anvindes for dem pa grund av att det sakna-
des andra bra alternativ, ar ndgot som framforts i olika sammanhang (SOU
2004:122, Bra 2005:13, Prop 2005/06:165). Detta var ocksa en bidragande or-
sak till en del av de fordandringar i pafoljdssystemet for unga lagovertradare som
tradde i kraft i januari 2007.

Dessa fordndringar innebar bland annat att ungdomstjanst infordes som
sjalvstandig pafoljd avsedd att anviandas for de ungdomar som inte har nagot
egentligt vardbehov och att den nya pafoljden ungdomsvard ska vara reserverad
for ungdomar som har ett faktiskt behov av vard. Det dr alltsa tankbart att de
paverkansprogram som ingdatt i undersokningen anvints for ungdomar som del-
tog i paverkansprogram inom ramen for overlimnandepafoljden och bestod av
ungdomar som med den nya lagstiftningen i stillet skulle ha domts till ungdoms-
tjanst. For att belysa denna fraga finns det alltsa skal att nirmare undersoka
egenskaperna hos de ungdomar som deltog.

Otillrackliga kunskaper om unga
svenska lagdvertradare

Det finns omfattande forskning om enskilda risk- och skyddsfaktorer av betydel-
se for utveckling av antisocialt beteende (Langstrom, 2003). Forskningen om
ungdomar som, liksom programdeltagarna, redan har ett kidnt kriminellt beteen-
de dr dock mindre omfattande. Sammanfattningsvis har forskningen visat att ett
antal individuella, sociala, och familje- och nitverksrelaterade risk- och skydds-
faktorer samverkar vid utveckling av dterkommande antisocialt utagerande. Det
finns inte en enskild riskfaktor som ar nodvandig eller tillracklig for att forklara
denna utveckling. I stillet 4r det sa att ju fler samverkande riskfaktorer som fo-
rekommer hos en enskild ungdom och dennes natverk, desto hogre sannolikhet
for problemutveckling (Ldngstrom, 2003).

De som utvecklar ett langvarigt eller allvarligt kriminellt beteende har dock
ndstan alltid problem pa flera olika omrdden i form av psykosocial belastning,
psykiatriska besvir, missbruk samt inldrnings- och andra skolproblem. Upprepat
antisocialt beteende innebar ofta ocksa att olika former av antisocialitet ses hos
en och samma individ. Det innebar att dessa personer dr kanda hos polis och
socialtjanst inte enbart for en begriansad typ av brottslighet utan for allt fran
egendomsbrott, skadegorelse, bedragerier och olovlig korning till narkotikabrott
och valdsbrott (Loeber & Farrington, 1998).
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Undersokta variabler

Mot ovanstdende bakgrund har foljande uppgifter om ungdomarna samlats in:

e Sjilvrapporterade uppgifter om kriminalitet och andra normbrott™

e Sjalvrapporterad psykisk halsa enligt Strength and Difficulities Ques-
tionnaire (SDQ, Goodman, 1997, i svensk oversittning Smedje et al,
1999)

Sjalvrapporterade uppgifter om skolging

Sjalvrapporterade uppgifter om antisociala kamrater

Uppgifter om tidigare aktualitet inom socialtjinsten

Registrerad brottslighet fore och 18 manader efter att programmet pa-
boérjades.™

Sjalvrapporterade uppgifter om kriminalitet
och andra normbrott

I tabell 6 redogors for hur stor andel av programdeltagarna som angivit att de
ndgon gang i sitt liv gjort ndgon av de handlingar som efterfragas. Majoriteten
av pojkarna hade erfarenhet av mer 4n ett normbrytande beteende, och det van-
ligaste var att de hade varit involverade i olika typer av problembeteenden vid
upprepade tillfallen. Men det finns mycket stora variationer mellan pojkarna i
detta avseende, dir en del uppenbarligen har storre beteendeproblem an andra.

Tabell 6. Andel av samtliga 189 pojkar som uppger att de ndgon gang i sitt liv gjort den handling som
efterfragas.

Skolkat 97 %
Druckit sig berusad 82 %
Stulit i affar, varuhus 78 %
Slagit, skadat person 76 %
Péborjat slagsmal 61 %
Vandaliserat 60 %
Kort bil, mc utan korkort 59 %
Stulit cykel, moped, mc 58 %
Hotat, trakasserat, mobbat 57 %
Inbrott i bostad eller byggnad 41 %
Klottrat 41 %
Tagit vaska, planbok 33 %
Stulit bil 31 %
Rymt hemifrén 27 %
Anlagt eld 23 %
Anvént hasch eller marijuana 16 %
Anvént andra droger dn hasch och marijuana 16 %
Slagit, skadat djur 16 %
Ranat 16 %
Salt hasch eller marijuana 15 %
Salt andra droger &n hasch och marijuana 9 %

For att f4 en uppfattning om hur vanliga dessa beteenden ar bland ”vanliga”
tondringar kan vissa jamforelser goras med Bra:s kartliggningar av niondeklas-

" De sjélvrapporterade uppgifterna samlades in i samband med att programmet pabérjades. Hur datainsam-
lingen genomférdes redovisas i bilaga 1.

" Aven uppgifter om placering pa négot av Statens institutionsstyrelses §12 hem under samma period
inhdmtades. Uppgifter om sadan placering fanns endast for fyra ungdomar. Samtliga av dessa férekom
ocksa i misstanke- och/eller lagféringsregistret varfér dessa uppgifter inte redovisas separat.
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sares sjilvdeklarerade regelbrott (Brd 2005:4)". Jimforelsen dr dock starkt be-
griansad av tva skil. For det forsta 4r majoriteten av de 189 programdeltagarna
aldre 4n pojkarna i dessa kartliggningar. For det andra har niondeklassarna
endast fragats vad de gjort de senaste tolv manaderna medan programdeltagarna
tillfragats om de nagonsin gjort de aktuella handlingarna. Av dessa tva skal
kommer skillnaden mellan de tvd grupperna att vara storre dn vad den skulle
vara om uppgifterna varit helt jaimforbara. T de fall dar samma fragor stallts till
de bada grupperna dr det diremot mojligt att se hur forekomsten av ndgra av
dessa brott ser ut hos ”vanliga” ungdomar.

Négra av normbrotten forekommer relativt ofta ocksa bland niondeklassar-
na. Drygt halften av dem anger att de druckit sig berusade ndgon gang under det
senaste aret och en tredjedel att de har skolkat. En dryg femtedel anger att de
klottrat och en tredjedel att de har varit delaktiga i nigon form av vandalism."

Daremot ar allvarligare valds- och tillgreppsbort betydligt ovanligare bland
pojkarna i niondeklass. De grovsta brotten, som mc- och bilstold, hot for att fa
pengar och virdesaker samt vaskryckning, hade mindre dn fem procent begdtt.
Aven om det inte dr mojligt att direkt jimfora programdeltagarna och nionde-
klassarna, sa forefaller andd programdeltagarna i avsevirt storre utstrackning an
typiska niondeklassare ha allvarliga problembeteenden.

Nar det giller de narkotikarelaterade brotten har 8 procent rokt hasch/ma-
rijuana bland pojkarna i nionde klass, 3 procent har provat andra droger, 2 pro-
cent har salt hasch/marijuana och mindre dn 2 procent har sdlt droger under det
senaste aret (Bra Rapport 2005:4).

Psykisk hidlsa

Programdeltagarna rapporterade hir en hogre grad av svarigheter dn en jamfo-
relsegrupp bestdende av ”vanliga” pojkar i samma alder. Jimforelsegruppen
utgjordes av 301 18-driga skolpojkar fran en norsk undersokning (Ronning et al,
2004)." Psykisk hilsa undersoktes med hjilp av sjilvrapporteringsformuliret
Styrkor och svirigheter (Goodman, 1997) i svensk Oversittning av Smedje
(1999). Detta formuldr omfattar bland annat de fyra problemomradena emotio-
nella symptom (som innehaller frigor om till exempel nervositet, radsla och oro),
kamratproblem, uppforandestorningsproblem och hyperaktivitet/uppmarksam-
hetsproblem. Programdeltagarnas problem var dock koncentrerade till tva av de
fyra problemomradena, uppforandestorning och hyperaktivitet/uppmarksamhet.
Nir det galler emotionella problem och kamratproblem ligger programdeltagar-
na inte hogre dn den jamforelsegrupp som anviandes. Summeras svaren pa
samtliga fragor i formuldret visar det sig att programdeltagarna har signifikant
mer beteendeproblem.

Skolsvarigheter

Problem i skolan och bristande skolkunskaper dr ndgot som det finns goda skal
att uppmarksamma i samband med att en ungdom doms for brott. Utsikterna for
en ung person att kunna leva ett socialt vilanpassat liv som vuxen kan antas
forbattras om eventuella skolproblem uppmirksammas och det kan skapas for-
utsittningar for den unge att till exempel avsluta gymnasiet.

Mer an hilften (64 procent) av ungdomarna uppger att de har skolkat fler
an tio ganger och de flesta av dem (78 procent) uppger att de har fyra eller fler

" Bra:s kartlaggningar har gjorts dven vid senare tidpunkt, de data som publiceras i denna rapport éverens-
stammer emellertid bast i tid med tidpunkten for datainsamling i detta projekt.
% kartlaggningen av niondeklassare finns inte fragan "rymt hemifran”.

' Skillnader i medelvarden for de olika skalorna underséktes med hjalp av t-test fér oberoende grupper,
signifikansnivan var 1 procent.
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problem i skolan (till exempel svarigheter att folja undervisningen, daliga skolre-
sultat, bristande motivation och problem med lirare och andra elever).”

Antisociala kamrater

For en pojke i tondren som begar brott dr den niarmsta kamratkretsen av stor
betydelse for om han ska kunna sluta med detta. I vilken utstrackning den unge
umgds med ungdomar som ocksa har ett antisocialt beteende bor darfor ocksa
vara av intresse for hur socialtjansten ska arbeta med den unge. Formularet som
pojkarna fyllde i inneholl darfor aven fragor om deras vanner, och av deras svar
framgar att de flesta i gruppen som helhet har ndgon nira vian som haft kontakt
med polisen pd grund av brott. Hilften av ungdomarna hade dock tva eller firre
kamrater som haft problem med polisen pa grund av brottslighet. Firre an sa
hade nira vianner med narkotikaproblem. Halften av programdeltagarna hade en
eller ingen nidra vian som haft problem med polisen pd grund av narkotika. Det
fanns dock en mindre grupp ungdomar dir fem eller fler av de nirmsta kamra-
terna hade haft problem med polisen, vilket kommer att redovisas narmare ling-
re fram i rapporten.

Registrerad brottslighet fére och efter programmet

En tredjedel (30 procent) av ungdomarna hade varit lagforda innan de domdes
for det brott som aktualiserade paverkansprogrammet. Ytterligare ett sitt att fa
en uppfattning om huruvida de ungdomar som deltagit i paverkansprogram har
haft behov av aterfallspreventiva insatser eller inte 4r att undersoka hur krimina-
liteten sdg ut efter att de deltagit i program. En majoritet av programdeltagarna
har inte blivit lagférda pa nytt under den 18 manader ldnga uppfoljningsperio-
den. Totalt sett har 41 procent lagforts och 12 procent har lagforts for ndgon
form av valdsbrott. Betydligt fler, 60 procent, forekommer i misstankeregistret,
30 procent har varit misstinkta for valdsbrott.™

Tabell 21. Andel som lagférts eller missténkts for nya brott 18 manader efter programstart.

Lagférda 41 % (77)
Lagférda for valdsbrott 129% (22)
Skaligen missténkta for brott 60 % (113)
Skéligen missténkta fér valdsbrott 30% (57)

Av den officiella kriminalstatistiken framgar att tva tredjedelar av de ungdomar
som domdes till vard inom socialtjansten ar 2002 aterfoll i brott och lagfordes
pa nytt inom tre ar efter domen. Det ar inte osannolikt att programdeltagarna
med en lingre uppfoljningstid skulle ligga pa ungefar samma niva. Utifran den,
visserligen begransade, information som den hir typen av aterfallsstatistik ger sd
framstar de som far paverkansprogram i oppenvard inte som ndgon val utvald
lagriskgrupp dér socialtjansten valt ett kort program utifrén att det inte ar befo-
gat med ndgra mer omfattande insatser.

Sammanfattningsvis visar genomgangen att programdeltagarna som grupp
bestar av ungdomar med en rad olika problem. De har i storre utstrackning an
ungdomar i gemen deltagit i olika typer av antisociala beteenden, de har oftare
problem med hyperaktivitet och uppmirksamhetsstorningar och de har ofta an-
tisociala kamrater och skolproblem. Det talar ocksa for att manga av de 15-17-
aringar, som tidigare fitt pafoljden overlimnande till vard inom socialtjansten,

'® Vilka skolproblem som efterfragats framgar i bilaga 3.

'® F8r den som finns med i misstankeregistret har det funnits minst skalig misstanke om brott och den
har kvarstatt efter att brottsutredningen avslutats.
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hade ett sadant vardbehov att de med nuvarande lagstiftning skulle domas till
ungdomsvard och inte enbart till ungdomstjanst.

Risken for [angvarig kriminalitet varierar

Aven om programdeltagarna totalt sett framstir som en grupp med behov av
mer omfattande insatser, dr det tankbart att det inom gruppen finns undergrup-
per med olika risk att fastna i mer lidngvarig kriminalitet. Moffitt (1993) har,
vilket nimndes inledningsvis, utvecklat en empiriskt vilgrundad teori om tonars-
tidsbegransad respektive langvarig kriminalitet. Personer med bdda typerna av
kriminalitet dr brottsaktiva under tondren men det kriminella beteendet bottnar i
olika typer av beteendeproblematik.” Den kriminalitet som riskerar att bli lang-
varig har ofta sina rotter i tidig barndom och ar forknippad dels med riskfakto-
rer hos individen, dels med riskfaktorer i omgivningen. De riskfaktorer som finns
hos individen kan vara genetiska eller forvarvade neuropsykologiska avvikelser
eller temperamentsfaktorer som till att borja med yttrar sig som till exempel
kognitiva svarigheter, uppforandeproblem, lattvickt aggressivitet eller hyperak-
tivitet och koncentrationssvarigheter. Exempel pa riskfaktorer i omgivningen ar
fordldrars egna riskfaktorer som psykisk ohilsa och kriminalitet, otillrackligt
fordldraskap, social isolering eller utsatthet. Lite lingre fram i livet kommer de
hir personernas svarigheter ocksd att yttra sig i daliga relationer forst med kam-
rater och lirare och sedan med partners och arbetsgivare. Tillsammans bidrar
dessa riskfaktorer till en gradvis utveckling av en livsstil som karaktariseras av
aggressivitet, vadldsamhet och antisocialt beteende (Moffitt m.fl., 1996, Moffitt
m.fl., 2002).

I motsats till detta har ungdomar med en tonarstidsbegransad kriminalitet
haft en forhdllandevis problemfri uppvaxt fram till att kriminaliteten debuterar i
samband med puberteten. Den bakomliggande orsaken till att dessa ungdomar
under tondren borjar begd brott dr exempelvis enligt Moffitt (1993) och den
forskning som redovisas av henne att de har 6vergdende svarigheter att hitta sin
plats i det tomrum som finns mellan deras biologiska mognad och fram till att de
har en plats i vuxenvirlden med allt vad det innebar. Det moderna samhallets
utdragna vuxenblivande medfor ett sorts ”mognadsgap” mellan att vara vuxen i
biologisk bemirkelse och att vara vuxen i social och psykologisk bemairkelse,
och det 4dr i detta gap som den tondrstidsbegransade kriminaliteten uppstar.

Eftersom utvecklingen innan tondren for den hir gruppen har varit forhal-
landevis problemfri har ungdomar med en tonérstidsbegransad kriminalitet langt
battre individuella forutsattningar att sluta begd brott och leva ett ”vanligt” liv
ndr de val viljer att forsoka avsta fran brott eller borjat etablera en vuxenidenti-
tet. En sddan gynnsam utveckling kan aven forsenas och forsvaras om det krimi-
nella beteendet har medfort hinder som till exempel forekomst i lagforingsre-
gistret, skulder, institutionsplacering och ofullstandig skolging.

Moffitt har senare foljt upp dem som ingick i materialet. Aven om den tidigt
debuterande gruppen vid 26 ars alder har mycket allvarligare och mer omfattan-
de svérigheter, forekommer fortfarande en hel del kriminalitet dven bland de
ungdomar som enligt teorin nu inte skulle vara mer kriminella dn folk i allman-
het. Detta kan enligt Moffitt (2002) delvis bero pa de hinder for en gynnsam
utveckling som det tonarskriminella beteendet har bidragit till. Men den huvud-
sakliga forklaringen ar troligen att teorin formulerades utifran studier som base-
rades pd manniskor fodda pd 30- och 40-talet. I dag blir ungdomar vuxna senare
i livet och darmed forlings ocksd det *mognadsgap” dar det kriminella beteen-

' Det &r viktigt att komma ihag att detta ar en teoretisk, om an empiriskt valgrundad, modell for att
forsta tonarskriminalitet. Naturligtvis ar de individuella skillnaderna inom de bada grupperna stora och
det gar inte att enkelt dela in alla ungdomar som begar brott i den ena eller andra typen av kriminalitet.
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det ar vanligare. Det dr darfor anda, enligt Moffitt, rimligt och praktiskt me-
ningsfullt att tala om tva olika typer av kriminalitet (Moffitt 2002, Langstrom
2003).

Finns det skillnader i kriminalitet hos programdeltagarna?

For att pa lokal nivd kunna utveckla bra programverksamheter for unga lagover-
tradare dr det viktigt att veta mer om hur manga av dem som loper risk att fast-
na i langvarig brottslighet och som behover mer omfattande insatser med doku-
menterad aterfallsforebyggande effekt. Bra har darfor ocksa studerat om det gar
att identifiera undergrupper bland programdeltagarna och hur de i s fall forhal-
ler sig till teorin om tonarstidsbegransad och langvarig kriminalitet.

De data som ir tillgangliga i den hiar undersokningen ar inte tillrackliga for
att ge en fullstindig bild av programdeltagarna utifran tonarstidsbegransad och
langvarig kriminalitet. For att kunna gora det borde ungdomarna ha foljts sedan
de var betydligt yngre, och betydligt mer omfattande information borde ha sam-
lats in. Det finns dock tillrackligt med underlag for att kunna fa en indikation
om huruvida eventuella skillnader hos de ungdomar som gar i program kan for-
stds utifran Moffitts teori om tondrstidsbegriansad och livsldng kriminalitet.

Tre brottskategorier

For att undersoka om det var mojligt att identifiera olika kategorier av brott
analyserades forst ungdomarnas sjalvrapporterade uppgifter om normbrytande
beteenden med hjdlp av sd kallad faktoranalys. I en faktoranalys undersoks det
statistiska sambandet mellan svaren, det vill siga hur olika svar “hianger ihop”
med varandra.” Darmed blir det mojligt att f4 en bild av om vissa typer av
normbrytande beteenden ofta forekommer tillsammans i stéillet for att som hit-
tills endast titta pa forekomsten av varje regelbrott for sig.

Faktoranalysen resulterade i att tre kategorier (faktorer) av regelbrott kunde
identifieras, det vill siga beteenden som ofta hingde samman nir ungdomarna
berittade vad de gjort. De tre kategorierna ar:

1. Tondrstidstypiska problembeteenden (till exempel snatteri, vandalisering
och skolk)

2. Valdsbrott och allvarligare tillgreppsbrott

3. Narkotikarelaterade brott (det vill siga anvant och/eller silt olika typer
av droger)

Fyra grupper av ungdomar

I nista steg undersoktes med hjilp av en si kallad klusteranalys om det var moj-
ligt att med utgdngspunkt fran de tre brottskategorierna dela in ungdomarna i
grupper med olika ”brottsaktivitetsprofiler”."

Analysen visade att det finns skillnader nar det galler i vilken utstrackning
programdeltagarna har begatt de olika typerna av brott. Fyra distinkt olika
brottsaktivitetsprofiler (kluster) kunde identifieras bland de 189 ungdomar som
ingick i undersokningen. Profilerna benamns hir “tondrstidstypiska problembe-
teenden”, “omfattande tondrstidstypiska problembeteenden”, ”omfattande valds-
och tillgrepsbrottslighet” och ”omfattande valds-, tillgrepps- och narkotikarela-
terad brottslighet”. Fordelningen av antalet ungdomar som uppvisade de fyra
olika profilerna var foljande:

® Se bilaga 4 och 5.
" Se bilaga 6.
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1. Ungdomar med tondrstidstypiska problembeteenden, 32 procent (n=60)

2. Ungdomar med omfattande tonarstidstypiska problembeteenden, 34
procent (n=63)

3. Ungdomar med omfattande valds- och tillgreppsbrottslighet, 25 procent
(n=48)

4. Ungdomar med omfattande valds-, tillgrepps- och narkotikarelaterad
brottslighet, 9 procent (n=16)

De fyra grupperna skiljer sig alltsa dt nar det galler saval omfattning som typ av
brottslighet, vilket beskrivs nirmare nedan. Tidigare forskning har visat att det
finns ett samband mellan brottens allvarlighetsgrad och risken for lingsiktig
kriminalitet. Ett liknande samband har rapporterats betriffande debutédlder, dar
de som debuterar tidigt [6per storst risk att bli varaktigt kriminella. Skillnader i
hur tidigt det antisociala beteendet borjade har darfor undersokts genom att
jamfora debutdlder mellan de olika ”brottsaktivitetsprofilerna™.

Ungdomar med tonarstidstypiska problembeteenden

Tva tredjedelar av ungdomarna (125 personer) hade i huvudsak rapporterat be-
teenden som enligt Moffitts (1993) teori karaktiriserar den tondrstidstypiska
kriminaliteten, till exempel skolk, alkoholkonsumtion, snatteri och skadegorelse.
Bland dessa ungdomar identifierades tva grupper, dir den ena gruppen (grupp 2)
redovisade mer omfattande tondrstidstypiska problembeteenden dn den andra
(grupp 1). Dessa utgjorde vardera en tredjedel av samtliga programdeltagare.

I grupp 1 uppgav 23 procent (14 personer) en debutalder som var 12 ar eller
lagre for minst ett av de normbrott som efterfrdgades. For grupp 2 var samma
siffra 35 procent (23 personer). I genomsnitt hade i bada grupperna de ungdo-
mar som uppgivit liga debutdldrar begdtt 1,6 handlingar forsta gangen nir de
var tolv ar eller yngre. Bilden av att flertalet av de har ungdomarna har en ton-
arstidstypisk kriminalitet starks alltsa av att debutdldern for de flesta normbrott
och for majoriteten av ungdomarna ligger kring puberteten.®

Ungdomar med omfattande och allvarlig brottslighet

En tredjedel av programdeltagarna hade begétt den typ av brott som enligt Mof-
fitt ar forknippad med en okad risk for att fastna i langvarig kriminalitet. Dessa
ungdomar (grupp 3 och 4) hade i betydligt hogre grad an ungdomarna i grupp 1
och 2 rapporterat att de begétt valds- och tillgreppsbrott. Mer dn halften av dem
hade ndgon gang begatt atta eller fler av de vélds- och tillgreppsbrott som de
tillfragades om.

Pojkarna i de hir grupperna hade inte bara begatt fler olika typer av allvar-
liga brott, de hade ocksd begitt dessa brott fler gdnger dn pojkarna i de mindre
belastade grupperna. Dessutom redovisade de mer omfattande tondrstidstypiska
problembeteenden dn de 6vriga programdeltagarna. Den tydligaste skillnaden i
forhallande till de tvd grupperna med mindre omfattande kriminalitet gillde
dock de allvarligare brotten. Omfattningen av och karaktiren pa den kriminali-
tet som ungdomarna i grupp 3 och 4 rapporterar paminner alltsi om den typen
av kriminalitet som Moffitt menar huvudsakligen forekommer bland personer
ddr det antisociala beteendet debuterar tidigt och pagar under storre delen av
livet.

2 Uppgifterna om debutalder for olika brott ar férhallandevis osakra da det finns ett stort bortfall nar det
géller ungdomarnas egna uppgifter om debutalder, dessutom bygger uppgifterna p& ungdomarnas egen
minnesbild och vilja att uppge den sanna aldern for nar de férsta gdngen begick en viss normbrytande eller
kriminell handling.
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Det var dock inte sarskilt médnga av ungdomarna med mer omfattande pro-
blembeteenden som ocksa missbrukade droger och begick narkotikarelaterad
brottslighet. Mindre 4n tio procent av samtliga programdeltagare tillhorde grup-
pen ungdomar med omfattande valds-, tillgrepps- och narkotikarelaterad brotts-
lighet. Detta innebir inte att det inte forekommer att pojkar i de andra grupper-
na till exempel har rokt hasch eller marijuana, men den hiar gruppen utmarker
sig genom att ungdomarna i storre utstrickning missbrukade droger och hade
begatt betydligt fler narkotikarelaterade brott dn de 6vriga programdeltagarna.

Enligt Moffitts teori utmirks de ungdomar som loper stor risk att fastna i
langvarig kriminalitet inte bara av att de begar allvarligare valdsbrott eller allvar-
liga brott med ett tydligt brottsoffer, utan dven av att de debuterar fore tondren.
I den tredjedel av ungdomarna som ingar i ndgon av de mer belastade grupperna
har 50 procent uppgivit en debutidlder som ar 12 ar eller ligre for minst ett
normbrott. I genomsnitt har ungdomarna med den ligre debutdldern begatt 2,8
normbrott nar de var 12 ar eller yngre.

Det gar inte att dra ndgra langt gdende slutsatser utifrdn de uppgifter om
debutélder som funnits tillgdngliga i denna undersékning. Om man bortser fran
brottsprofiler och enbart ser till debutalder finns det ett svagt samband mellan
tidiga problembeteenden och aterfall i valdsbrott®, men inte till dterfall generellt.
Det gar inte heller att skonja ndgra samband mellan debutdlder och enstaka
brottstyper. D& man i stillet tittar pd den sammantagna problembilden, definie-
rad av de fyra brottsaktivitetsprofilerna, far debutdlder likval betydelse. Detta
undersoktes med hjilp av en statistisk metod for att prova om det for ett varde (i
det hir fallet ldg debutélder) finns fler eller farre individer an forvantat. Prov-
ningen av hur variablerna brottsprofil och liag debutilder forhaller sig till var-
andra visar att det tycks finnas fler personer med tidigt debuterande kriminalitet
bland ungdomarna i de mer belastade grupperna. Bland de mest belastade grup-
perna fanns signifikant fler personer an forvantat som har angivit 12 ar eller
yngre som debutalder, medan det i den minst belastade gruppen (grupp 1) fanns
signifikant farre.” Detta talar for att det finns en mer omfattande tidig kriminali-
tet bland de ungdomar som rapporterat omfattande valds- och tillgreppsbrotts-
lighet an bland ungdomarna i grupp 1.

Brottsaktivitetsprofiler och andra sjalvrapporterade problem

De uppgifter Bra samlat in om sjidlvrapporterad psykisk halsa, skolproblem och
antisociala kamrater dr inte helt jaimforbara och inte lika omfattande som de
liknande variabler som Moffitt anviande nar hon byggde upp sin teori. Men det
ar anda av intresse att studera om de tvd grupperna med tondrstypiska problem-
beteenden skiljer sig fran de tva grupperna med mer omfattande allvarlig brotts-
lighet. Det som da visar sig dr att om man aven inrymmer dessa omraden i ana-
lysen, sd forstarks bilden av att dessa fyra grupper har olika omfattande problem
och olika risk for fortsatt langvarig kriminalitet.

e Psykisk hilsa: Som redovisats tidigare avvek programdeltagarna som
helhet fran jamforelsegruppen. Gors jamforelsen i stillet for var och en
av de fyra grupperna ser bilden annorlunda ut. Fér de pojkar som tillhor
gruppen Ungdomar med tondrstidstypiska problembeteenden finns inga
signifikanta skillnader i forhédllande till jamforelsegruppen. De skiljer sig

*! Chi2 (1), p<.054.

*pa grund av det laga antalet individer i grupp 4 behandlade i denna jamférelse, liksom for samtliga dikoto-
ma variabler, behandlades de tva mer belastade grupperna (3 och 4) som en grupp med 64 individer. Sam-
bandet mellan brottsprofil och lag debutélder undersoktes med hjélp av Exacon exakta cellvisa test, en
statistisk metod for att signifikanspréva enskilda celler i flerféltstabeller, det vill séga ett sétt att testa om
vérdet i en cell &r "atypiskt” hogt eller lagt (Bergman & El-Khouri, 1987). Signifikansniva sattes till 1 procent.
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alltsa inte nar det galler psykisk halsa fran en grupp jamnariga ”vanliga”
pojkar. For de programdeltagare som ingér i gruppen Ungdomar med
omfattande tondrstidstypiska problembeteenden fanns signifikanta skill-
nader i forhdllande till jamforelsegruppen nar det giller delskalan hyper-
aktivitet/uppmarksamhetsproblem. Ungdomarna i de tvd mest belastade
grupperna avviker pd denna skala i dnnu storre utstrackning och ligger
dessutom signifikant hogre dn jamforelseguppen pa delskalan for upp-
forandestorning samt pa den totala svarighetsnivan.”

e Skolproblem: Aven skolproblemen ir olika omfattande i de fyra grup-
perna. Aven i de mindre belastade grupperna férekommer dock problem
med skolgdngen, vilket kan vara viktigt att uppmarksamma. Om det till-
sammans med de tondrstidsbundna normbrotten ocksa finns bristande
skolkunskaper kan detta givetvis forsimra mojligheterna att pa sikt kun-
na leva ett socialt valanpassat liv.

e Antisociala kamrater: Det faktum att ungdomar i storre utstrackning an
vuxna begar brott i grupp far genomslag da skillnader i forekomsten av
kamrater med antisociala beteenden studeras. Skillnaderna mellan de
fyra grupperna aterkommer nar det galler antalet antisociala nara van-
ner. Majoriteten av ungdomarna i de tvd mindre belastade grupperna har
en eller tvd vanner som har haft problem med polisen pa grund av brotts-
lighet. I de mycket brottsaktiva grupperna anger en majoritet att de har
fyra eller fler vinner som har haft problem med polisen pa grund av
brott.*

Fadrre av de mindre belastade ungdomarna har tidigare haft
kontakt med socialtjansten

Det forhallandet att ungdomar som begar brott hanteras av socialtjansten inne-
bar att omfattningen av deras kriminalitet sdtter spar i antalet kontakter med
socialtjansten. Det visar sig ocksd att de skilda monster de fyra grupperna uppvi-
sar ndr det giller problemtyngd utifrdn sjalvrapporterade uppgifter om krimina-
litet och andra normbrytande beteenden i viss utstrackning aterspeglas i uppgif-
terna om tidigare aktualitet hos socialtjinsten.” Eftersom enbart 16 individer
ingick i grupp 4 behandlades de bdda grupperna med mer omfattande och allvar-
lig kriminalitet har som en grupp med 64 individer (grupp 3 och 4). For tidigare
aktualitet inom socialtjansten finns det framfor allt en stor skillnad mellan grupp
1 (gruppen med tondrstidsbunden kriminalitet) och grupp 3 och 4 (ungdomar
med omfattande valds- och tillgreppsbrott). Samtidigt visar dessa siffror att det i
samtliga grupper finns en stor del som har uppvisat problem tidigare.

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 & 4
34 % 46 % 53 %

Aven nir det giller tidigare lagforingar (fore den dom som ledde till programdel-
tagandet) finns skillnader mellan grupperna, men skillnaderna mellan grupp 2
(gruppen med omfattande tondrstypisk kriminalitet) och grupp 3 och 4 (grup-
perna med omfattande valds- och tillgreppsbrott) var ganska sma.

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 & 4
12 % 34 % 41 %

% Jamforelserna gjordes med hjélp av parvisa t-test fér oberoende grupper. Signifikansnivan sattes till 1
procent.

* Dessa jamforelser utgick fran medianvéardet av hur manga antisociala kamrater respektive hur manga
skolproblem programdeltagarna i de olika grupperna uppgav att de hade.
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En proving av hur tidigare aktualitet inom socialtjansten respektive tidigare
lagforingar ser ut i de olika grupperna visar att det finns statistiskt signifikanta
skillnader. Ungdomar med tondrstidstypisk kriminalitet (grupp 1) var underrep-
resenterade bland dem som tidigare varit aktuella inom socialtjansten och blivit
lagforda. Ungdomar med omfattande allvarlig kriminalitet (grupp 3 och 4) var i
stillet 6verrepresenterade bland dem som varit aktuella inom socialtjansten och
tidigare lagforts. Grupp 2 utgjorde ocksa i detta avseende en mellangrupp.

Andelen som aterfaller foljer samma monster som lagféringarna
fore programmet

Som framgatt tidigare i rapporten (s. 23) hade 41 procent av programdeltagarna
totalt sett lagforts for nya brott 18 manader efter programstart, och 60 procent
var registrerade som skaligen misstankta for nya brott. Det monster som kan ses
i lagforingar fore programmet finns ocksd nir det giller registrerad brottslighet
de forsta 18 manaderna efter programstart. Men dven om det finns skillnader
mellan grupperna sa ar ocksa en stor andel av programdeltagarna i de tva mind-
re belastade grupperna misstanka for nya brott under uppfoljningsperioden. An-
delen misstinkta for nya brott i de olika grupperna 18 manader efter program-
start var foljande:

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 & 4
47 % 57 % 75 %

Av dem som dr misstinkta for nya brott ar det i grupp 1 (ungdomar med tonérs-
tidstypisk kriminalitet) en mindre andel som misstinks for valdsbrott i forhal-
lande till 6vriga grupper. En tredjedel av dem som misstankts for nya brott har
misstankts for valdsbrott medan mer an halften av misstankarna for grupp 2
(ungdomar med omfattande tondrstidstypisk kriminalitet) och for grupp 3 och 4
(ungdomar med omfattande allvarlig kriminalitet) giller valdsbrott. Andelen
valdsbrott bland dem som misstanks for nya brott ser ut pa foljande satt:

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 & 4
32 % 51 % 60 %

Bade for misstanke om nya brott och misstanke om nya véldsbrott foljde skillna-
derna mellan grupperna samma monster som tidigare aktualitet inom social-
tjansten och tidigare lagforingar. Det fanns en statistiskt sakerstilld skillnad som
visar att grupp 1 var underrepresenterad bland dem som var misstinkta for nya
brott samt nya véldsbrott. Ungdomar fran grupp 3 och 4 var i stillet 6verrepre-
senterade bland dem som var misstinkta for nya brott samt nya valdsbrott.
Ocksa hir utgjorde grupp 2 en mellangrupp, med en aterfallsfrekvens som sam-
manfaller med genomsnittet for samtliga programdeltagare.

Sammanfattande bild av de fyra grupperna

Den samlade bilden blir att de fyra grupperna tydligt skiljer sig dt nar det galler
alla typer av problem, fran grupp 1 som 4r minst belastad till grupp 4 som har
den storsta problemtyngden. Samtidigt ar det inte dr vattentita skott mellan de
fyra grupperna. I sjilva verket ar det rimligt att tinka sig att ungdomarna i ma-
terialet uppvisar en glidande skala av allt hogre andelar av tidig debut och grov,
omfattande brottslighet och dven andra sociala och psykiska problem.

Den analys som gjorts av undergrupper bland programdeltagarna tyder pa
att 30 procent av ungdomarna som tillhor grupperna 3 och 4 uppvisar en profil
som tyder pa att deras kriminalitet inte 4r tondrstidsbegransad, utan riskerar att
bli langvarig. Att dessa ungdomar har ett mer omfattande vardbehov dn vad de
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fatt i de studerade programmen ar odiskutabelt. Men dven bland de ungdomar
som enligt sjdlvdeklarerade uppgifter framst har haft tonarstypiska beteenden
(grupp 1 och 2), dr det ganska manga som uppvisar tecken pa att deras krimina-
litet maste tas pa stort allvar. I grupp 1 ar drygt en tredjedel och i grupp 2 nistan
halften kanda av socialtjansten sedan tidigare, och en stor del i bida dessa grup-
per misstianktes for nya brott 18 manader efter programstarten.

Om man pa gruppniva skulle uttala sig om huruvida ndgon av de fyra grup-
perna ser mindre oroande ut nir det galler risken for att fastna i langvarig krimi-
nalitet, ar det egentligen endast for grupp 1, med mer begriansad tonarstidstypisk
kriminalitet, som bilden ser lite mer positiv ut. Dessa ungdomar utgor en tredje-
del av samtliga programdeltagare. Aven om si minga som 43 procent av ung-
domarna i grupp 1 dr misstinkta for nya brott efter programmet, si ar de allra
flesta av dem inte lagforda fore programmet, och majoriteten har inte begdtt
nagra valdsbrott, vare sig fore eller efter programmet. Utifran Moffitts teori skul-
le detta kunna tala for att de dnnu inte tagit sig ur en intensiv tondrstidsbegran-
sad kriminalitet, men att de flesta av dem inte langsiktigt kommer att fastna i
livslang kriminalitet.

Samtidigt 4r de olika delgrupperna inte sa distinkt olika varandra att det pa
individniva gar att uttala sig om vilka av programdeltagarna som behover mer
genomgripande insatser for att inte fastna i kriminalitet. Det gar alltsd inte att pa
grundval av befintliga data ange problemprofiler som identifierar vilka av de
unga lagovertrddarna som riskerar att fastna i brott och vilka som inte l6per
ndgon storre sadan risk.

Det fanns inga skillnader i paverkansprogram
mellan grupperna

Aven om analysen av problembilden fér ungdomarna som deltog i programmen
inte ger nagot underlag for att ange vilka enskilda ungdomar eller grupper av
ungdomar som behover en viss typ av aterfallsforebyggande insatser gar det anda
att sdga att dtminstone ungdomarna i de tvd mer belastade grupperna behover
mer omfattande insatser som reaktion pa de brott de domts for dn enbart ett
kortvarigt paverkansprogram. Trots de skillnader i problemprofil som finns mel-
lan ungdomarna i de fyra grupperna gir det som helhet inte att urskilja nagra
systematiska skillnader i innehall och omfattning i de program de olika grupper-
na fatt del av. Till exempel har halften av ungdomarna i de mer belastade grup-
perna deltagit i relativt korta program (6-10 tillfillen) och inte haft ndgra andra
insatser foreslagna i den vardplan som lag till grund for 6verlimnandet. Detta
forstarker bilden av att programmen inte foreslogs som insats pa basis av en
bedomning av den unges problemtyngd. Olikheterna i de program som pojkarna
som ingdr i studien har deltagit i beror pa vilken kommun som genomforde pro-
grammet — inte pa vilken problemtyngd och vilka viardbehov som funnits bland
dem.

Detta behover dock inte innebdra att de kommuner som ingar i undersok-
ningen inte gjorde en differentiering av insatser utifrdn behov. Till exempel hade
20 av de 49 kommunerna inga programdeltagare som tillhorde de mycket
brottsaktiva grupperna. Detta kan innebdra att dessa kommuner inte hade de
mest belastade ungdomarna i sina program utan anviande andra insatser for den
har gruppen — dven om det naturligtvis ocksa kan vara sa att det under datain-
samlingsperioden enbart dverlimnades ungdomar som inte hade s omfattande
problem. Det dr ocksa mojligt att det bland de kommuner som ingdr i undersok-
ningen forekom att man anvinde olika typer av program utifrdn hur belastade
ungdomarna dr, men detta dr inget som ger genomslag i gruppen som helhet.
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Slutligen har vi enbart kinnedom om de insatser som gjordes inom ramen for
pafoljden och kan alltsa inte uttala oss om socialtjanstens hela arbete med dessa
ungdomar ar 2004. Ddremot forefaller padverkansprogrammen som sddana over-
lag inte ha varit anpassade efter problemtyngden hos de unga.
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Sammanfattande diskussion

De uppgifter om unga lagovertradare och de paverkansprogram som de deltagit i
tar sin utgdngspunkt i situationen ar 2004. Kommunernas paverkansprogram
kan ha utvecklats sedan dess. Aven om den bild som tecknas inte i alla delar ar
helt aktuell, kan uppgifterna och analysen bidra med kunskap som utgor ett till-
skott till en initierad diskussion om socialtjanstens arbete med och for unga lag-
overtradare.

De ungdomar som deltog i programmen har i allmdnhet haft ganska omfat-
tande problem. Forutom lagovertradelser och andra normbrott rapporterade de
diverse skolproblem samt svirigheter med hyperaktivitet, uppmarksamhet och
uppforande. Nira hilften hade tidigare varit aktuella hos socialtjansten och en
tredjedel var tidigare lagforda. I manga fall hade det antisociala beteendet debu-
terat redan fore puberteten. De flesta hade en eller flera nara kamrater som lik-
som de sjilva hade haft kontakt med polisen pa grund av brottslighet. Kort sagt
finns det avsevarda antisociala problem bland programdeltagarna. Men projektet
har ocksa visat att problemtyngden ar valdigt skiftande ungdomarna emellan,
fran tondarstidstypiska till betydligt allvarligare problem.

De undersokta paverkansprogrammen har i forsta hand uppfyllt de straff-
rattsliga krav som finns inom pafoljdssystemet. Daremot har de knappast mot-
svarat den problemtyngd som har funnits bland programdeltagarna. Att de skill-
nader som finns i programdeltagarnas kriminalitet inte pa ndgot satt dterspeglas i
programmens innehdll och omfattning forstarker bilden av att programmen inte
utformats utifrdn en bedomning av den unges totala situation och vardbehov.

Att det inte tycks ha forelegat ndgon form av systematisk bedomning som
grund for den insats som genomforts inom ramen for pafoljden ar anmarkningsvart
utifran att det finns ett starkt empiriskt stod for att kriminalitet i tondren har sin
bakgrund i helt olika typer av beteendeproblematik.De skillnader som finns
bland programdeltagarna pdminner om de skillnader som finns i den tonarstids-
begransade respektive livslinga kriminaliteten. Den forskning som bland andra
Moffitt (Moffitt et al, 2002) presenterat visar att det ar pakallat med aterfalls-
preventiva insatser aven for ungdomar med en tondarstidsbegransad kriminalitet.
Utifrdn detta kan majoriteten av de program som ingdtt i undersokningen inte
sdgas vara adekvata for det stora flertalet av de ungdomar som deltagit i dem.

Undersokningen visar att korta program utan ndgra direkta evidensbaserade
behandlingsinslag utnyttjades som ett dominerande inslag i 6verlimnandepafolj-
den dven for den grupp ungdomar som hade en omfattande och allvarlig krimi-
nalitet. Det dr svdrt att se pa vilket sitt denna typ av program skulle kunna sigas
utgora nagon form av vard for den tredjedel av programdeltagarna som tycks ha
den typ av beteendeproblematik som kannetecknar en kriminalitet som riskerar
att bli livslang.

Hur kan kommunerna forbattra sina program?

Det finns i dag starka krav pa att socialtjinsten ska tillhandahalla bevisat effek-
tiva insatser for ungdomar som begar brott. Malsittningen pa sikt maste vara att
paverkansprogram och andra insatser for ungdomar som doms for brott har
vetenskapligt stod. Men med tanke pa socialtjanstens begransade forutsattning-
ar, rattsvasendets krav och den komplexa grupp som unga lagovertridare utgor
ar det tveksamt om nagon faktisk och varaktig forbattring kan dstadkommas
genom att enbart fokusera pa enskilda typer av interventioner.
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Ta bort verkningslosa inslag, 6ka sadana som visat resultat

Utifrdn de forutsittningar som finns inom ramen for pafoljdssystemet dr det
svart att ge konkreta forslag pd hur kommunernas paverkansprogram bor vara
utformade. Det man dock kan gora dr att undvika sddant som visat inga eller
déliga resultat. Det finns till exempel vetenskapliga studier som visar att inter-
ventioner med huvudsakligt syfte att skramma barn som begatt brott, till exem-
pel besok pa fingelse, snarare kan ha negativ effekt® (Petrosino, Turpin-
Petrosino och Buehler 2003, Lipsey 1992). Om de besok pa sjukhus for att visa
bilder pd misshandelsskador, som ofta ingér i programmen, framst syftar till att
skrimma ungdomarna, ar det diarmed inte heller sarskilt troligt att de har ndgon
brottsforebyggande effekt. Att borja anvinda metoder som i utlindska studier
visat positiva resultat kan vara praktiskt omojligt for manga kommuner. En liten
kommun med nagon enstaka 15-17-4ring som doms for brott under ett ar kan
ha svart att bygga upp de resurser och den specialistkompetens som dessa meto-
der kan krava. Men dven sma kommuner bor ha mojlighet att utveckla sina pro-
gram si att de inrymmer ett storre inslag av till exempel kognitiva beteendetra-
nande komponenter, och de bor ocksd ha mojlighet att oka programmets langd.

Gor battre bedomningar av den unges vardbehov

Men varken pdverkansprogram eller andra insatser for ungdomar som doms for
brott har forutsittningar att ge battre aterfallsforebyggande effekter om inte
insatserna dr anpassade till den enskilde pojkens eller flickans problem och be-
hov. Att gora kvalificerade vardbehovsbedomningar for ungdomar som underlag
for ett pafoljdsbeslut dr dock i manga fall ingen enkel uppgift for socialtjansten.
Nistan tva tredjedelar av de ungdomar som fick pafoljden overlimnande till
vard inom socialtjansten under ar 2004 var inte tidigare kdnda av socialtjansten.
Att 1 dessa fall gora en kvalificerad utredning av den unges problembild och
vardbehov pa de tio dagar som socialtjansten vanligen har pa sig for att skriva
ett yttrande om vardbehov till ritten, far ses som en i det nirmaste omojlig upp-
gift (Bra rapport 2002:19). Dartill kommer att det ar svéart for sma kommuner
med mycket f4 15-17-dringar som doms for brott att utveckla och bibehalla
tillrdcklig kompetens nar det giller vardbehovsbedomningar. Om arbetet med
unga lagovertradare inte har ndgon storre omfattning kan det basta alternativet
formodligen vara att kopa kvalificerade bedomningar utifran.

Oka tydligheten i arbetet med unga lagovertriadare

En av svarigheterna med socialtjanstens arbete med unga lagovertradare ar att
insatsernas syfte ofta ar otydligt och att det dr oklart vilka grupper bland dessa
ungdomar insatserna riktar sig till. Det visar inte minst resultaten fran den har
undersokningen. Forutsittningarna for att utveckla paverkansprogrammen skul-
le sannolikt forbattras om socialtjansten bittre kunde formulera sitt uppdrag
inom péafoljdssystemet och battre kunde ange méalgruppen for olika insatser. Att
kunna gora det ar ocksd en forutsittning for att pa sikt kunna utveckla verk-
samheter dar effekterna gar att utvirdera.

Vad ar socialtjanstens uppgift inom pafoljdssystemet for
unga lagovertradare?

Att som inom pafoljdssystemet for unga lagovertradare forsoka forena behand-
lande insatser med straffrittsliga principer om proportionalitet, forutsebarhet
och konsekvens ar inte enkelt. Lagandringarna r 1999 syftade huvudsakligen
till att starka den straffrittsliga sidan av pafoljden ”6verlimnande till vird inom

* Verksamheter av detta slag brukar i USA bendmnas "Scared straight”.
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socialtjansten”. Det kom att innebara att socialtjansten i allt hogre grad sett det
som sin uppgift att ge insatser som snarare dr relaterade till brottets grovhet dn
till den unges vardbehov. Oklarheten kring vad som egentligen ir socialtjanstens
uppgift nar den unge Overlamnas till vard dterspeglas ocksd i manga av de pro-
gram som ingatt i undersokningen. Det som fyller en funktion som en samhallets
granssittning mot den unge och motsvarar rittsviasendets krav dr inte helt sjalv-
klart en insats som har ndgon egentlig aterfallspreventiv potential.

De dndringar i lagen som infordes ar 2007 syftar delvis till att renodla vilka
av socialtjanstens insatser inom pafoljdssystemet for unga som ska tillgodose ett
vardbehov (ungdomsviard) och vilka som framst ska ha en granssittande funk-
tion och vars omfattning ska vara relaterat till brottets grovhet (ungdomstjanst).
Dirmed torde socialtjansten ha fatt battre forutsattningar att utveckla bra ater-
fallsforebyggande insatser inom ramen for pafoljden ungdomsvard: de kan battre
koncentrera sig pd ungdomarnas vardbehov och behover i mindre utstrackning
kombinera detta perspektiv med ett straffrittsligt perspektiv. For att denna for-
andring ska fungera som tiankt ar det som tidigare namnts viktigt att socialtjans-
ten utvecklar sin kompetens att bedéma vilka ungdomar som behover vard och
vilka som klarar sig med ungdomstjanst.

Systematisk och tydlig dokumentation

Om socialtjansten tydligare och mer medvetet formulerar sig kring uppdraget,
malgruppen och insatserna, forbattras ocksd deras mojligheter att folja upp det
egna arbetet. Aven om det inte finns forutsittningar att géra mer omfattande
utvirderingar torde det i varje kommun vara mojligt att uppratta en systematisk
dokumentation av yttranden och vardplaner for att langsiktigt fa en tydligare
bild av vilka insatser som foreslas for vilka ungdomar och pa vilka grunder. Ut-
ifran en sddan dokumentation ar det enklare att granska det egna arbetet med
unga lagovertradare och det blir ocksd moijligt att bygga upp en kunskapsbas
som inte gar forlorad nir en socialsekreterare slutar eller byter arbetsuppgifter.
Det blir ocksa mojligt att relatera det egna arbetet till aktuell forskning. En tydlig
dokumentation av arbetet underldttar ocksd for socialtjansterna i olika kommu-
ner att utbyta erfarenheter med varandra, och kan gora det mojligt att samman-
stilla kunskap och bedriva forskning pa nationell niva. Att battre kunna formed-
la hur arbetet bedrivs forbattrar ocksd mojligheterna till en fungerande kommu-
nikation och ett bra samarbete med till exempel rittsvasendet och politiska be-
slutsfattare.

34



Referenser

Andrews, D. A. & Bonta, J. (1998) The psychology of criminal conduct. (2nd
Ed). Cincinnati, OH: Anderson.

Barnoski, L. (2004). Outcome Evaluation of Washington State’s Research-Based
Programs for Juvenile Offenders. Document 04-01-1201. Finns pa
WWW.WSIpp.wa.gov.

Bergman, L. R. & El-Khouri, B. M. (1987). EXACON - a Fortran 77 program
for the exact analysis of single cells in a contingency table. Educational and
Psychological Measurement, 47,155-161.

Bergman, L.R. (1996). A pattern-oriented approach to studying individual de-
velopment: Snabshots and processes, In R.B. Cairns, L.R. Bergman, K.]. Ka-
gan (Eds.) Methods and models for studying the individual (83-121). Thou-
sands Oaks, CA: Sage.

Bergman L.R. & El-Khouri, Bassam M. (1998). Sleipner. A statistical package
for pattern-oriented analyses. Department of Psycholgy, Stockholm Univer-
sity, Stockholm.

Bergstrom, G. (2003). Kriminalitet som livsstil. Stockholm: Mareld

Bonta, J., Wallace-Capretta, S. & Rooney, J. (2000) A quasi—experimental
evaluation of an intensive rehabilitation program. Criminal Justice and Be-
havior, 27, 312-329.

Brottsforebyggande radet (2002). Vad hander med unga lagovertradare? Rap-
port 2002:19. Stockholm: Bra. Fritzes.

Brottsforebyggande radet (2005). Stold, vdld och droger bland ungdomar i
arskurs nio. Rapport 2005:04. Stockholm: Bra.

Brottsforebyggande radet (2005). Vard for unga lagovertridare. Socialtjanstens
insatser. Rapport 2005:13. Stockholm: Bra.

Brottsforebyggande radet (2006). Ungdomar och brott dren 1995-2005. Rap-
port 2006:7. Stockholm: Bra.

Dowden, C. & Andrews, D. A. (2000) Effective correctional treatment and vio-
lent reoffending: A meta-analysis. Canadian Journal of Criminology, 42,
449-467.

Goodman, R. (1997). The Strengths and Difficulties Questionnaire: A Research
Note. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 38, 581-586.

Goldstein, A., Glick, B. & Reiner, S. (1987) Aggression Replacement Training.
Champaign, Ill: Research Press.

Gundersen, K. & Svartdal, F. (2006). Aggression replacement training in Nor-
way: outcome evaluation of 11 Norwegian student projects. Scandinavian
journal of educational research, 50, 63-81.

Holmgvist, R., Hill, T. & Lang, A (2005). Ger ART bittre behandlingseffekter:
Utvirdering av metoder pd tre ungdomshem. Rapport. Stockholm: Statens
Institutionsstyrelse.

Howell, J.C., & Lipsey, M.W. (2004). A practical approach to evaluating and
improving juvenile justice programs. Juvenile and Family Court Journal,
2004, 55(1), 35-48.

Landenberger, N.A. & Lipsey, M.W. (2005). The Positive Effects of Cognitive-
Behavioral Programs for Offenders: A Meta-Analysis of Factors Associated
with Effective Treatment. Journal of Experimental Criminology, 1(4), 451-
476.

Loeber, R. & Farrington, D. P. (Eds) (1998). Serious and violent juvenile offend-
ers: Risk factors and successful intervention. Thousand Oaks, CA: Sage Pub-
lications.

35



Leeman, L. W., Gibbs, J. C. & Fuller, D. (1993). Evaluation of a multi-
component group treatment program for juvenile delinquents. Aggressive
Bebavior, 19, 281-292.

Lipsey, M. W. (1992). The effect of treatment on juvenile delinquents: Results
from meta-analysis. In F. Loesel, D. Bender, & T. Bliesener (Eds.). Psychol-
ogy and law: International perspectives (131-143). Berlin, NY: Walter de
Gruyter.

Lipsey, M.W. (1995). What do we learn from 400 research studies on the effec-
tivness of treatment with juvenile delinquents? In J. McGuire (Ed.). What
works? Reducing reoffending (63-78). NY: John Wiley.

Lipsey, M.W. (1999). Can rehabilitative programs reduce the recidivism of juve-
nile offenders? An inquiry into the effectiveness of practical programs. Vir-
ginia Journal of Social Policy & the Law, 1999, 6(3), 611-641.

Langstrom, N. (2003). Att bedéma risk for fortsatt antisocialt utagerande hos
unga med kint antisocialt beteende: En kunskapsoversikt. Rapport. Stock-
holm: Statens Institutionsstyrelse (SiS).

Moffitt, T. E. (1993). Adolescence-limited and liftaxonomy. Psychological Re-
view, 100, 674-701.

Moffitt, T.E., Caspi, A., Dickson N., Silva, P. & Stanton, W. (1996). Childhood-
onset versus adolescent onset antisocial conduct problems in males: Natural
history from ages 3 to 18 years. Development and Psychopathogogy, 8 (2),
399-424.

Mooffitt, T. E., Caspi, A., Harrington, H., & Milne, B. J., (2002) Males on the
life-course persistent and adolescence-limited antisocial pathways: follow-up
at age 26. Development and Psychopathology, 14, 179-207.

McGuire, J. & Priestley, P. (1995) Reviewing “What works’: Past, Present and
Future. In J. McGuire (Ed.), What works: Reducing reoffending. New York:
Wiley.

Petrosino A, Turpin-Petrosino C, och Buehler J (2003). ‘Scared Straight” and
other juvenile awareness programs for preventing juvenile delinquency (Up-
dated C2 Review). The Campbell Collaboration Reviews of Intervention
and Policy Evaluations (C2-RIPE). Philadelphia, Pennsylvania. Campbell
Collaboration.

Proposition 2005/06:165. Ingripanden mot unga lagovertrdadare.

Reid, W. J. & Hanrahan, P. (1981) The effectiveness of social work: recent evi-
dence. In E. M. Goldberg & J. Connelly (Eds), Evaluative Research in Social
Care. London: Heinemann.

Renning, J. A., Handegaard, B. H., Sourander, A. & Meorch, W.-T. (2004). The
Strengths and Difficulties Self-report Questionnaire as a screening instru-
ment in Norwegian community samples. European Child ¢& Adolescent Psy-
chiatry, 13, 73-82.

Smedje H., Broman ]. E., Hetta J., von Knorring A. L. (1999). Psychometric
properties of a Swedish version of the ”Strengths and Difficulties Question-
naire”. European Child and Adolescent Psyciatry, 8, 63-70.

SOU 2004:122. Ingripanden mot unga lagovertridare. Betinkande av Ung-
domsbrottsutredningen. Stockholm: Fritzes.

Torstensson Levander, M. & Gustavson, B. (2004). Utvdrdering av paverkans-
programmet Vigvalet. Malmo Hogskola & Lunds Universitet. Stencil.

Walters, G. D. (1990). The criminal lifestyle: patterns of serious criminal con-
duct. Newbury Park, CA: Sage Publications.

36



Bilagor

Bilaga 1. Datainsamling

Rekrytering av kommuner

Inbjudan till att delta i Bra:s projekt om pdaverkansprogram skickades till de
kommuner som i en enkit fran Bra:s medlingskansli uppgivit att de bedrev pa-
verkansprogram for unga lagovertridare. Det huvudsakliga syftet for denna
opublicerade enkdtundersokning var att kartligga forekomsten av medling i lan-
dets kommuner. Enkiten skickades till samtliga kommuner och svar inkom fran
266 av Sveriges 290 kommuner.

I storstiderna Stockholm, Goteborg och Malmé hade enkiten inte gatt ut
till de enskilda stadsdelarna utan besvarats pa kommunovergripande niva. Efter-
som programverksamheterna bedrevs av stadsdelarna skickades forfragan om att
delta i projektet dock till varje enskild stadsdel. Till stadsdelarna skickades alltsa
forfragan utan att det fanns kdnnedom om ifall stadsdelen hade programverk-
samheter for unga lagovertradare eller inte. Forfragningar om att delta i under-
sokningen skickades till de 121 kommuner som i enkiten uppgivit att de hade
paverkansprogram samt till de sammanlagt 47 stadsdelarna i Stockholm, Gote-
borg och Malmé. Totalt tillfrdgades alltsd 168 kommuner och stadsdelar.

D34 det finns stora skillnader i organisationen savil av sjdlva socialtjansten
som av arbetet med unga lagovertradare adresserades kuverten till socialnimn-
dens ordférande och IFO-ansvarig. I detta utskick ombads de att vidarebefordra
informationen om projektet och inbjudan att delta till den som var ansvarig for
programverksamheterna for unga lagovertradare. Detta framstod som det basta
mojliga alternativet dven om det inte skulle innebara att alla inbjudningar nadde
ratt person. Till de kommuner och stadsdelar som inte svarade skickades e-post
till kommunens registrator for vidarebefordran till IFO-ansvarig och social-
namndens ordforande. Med de kommuner som efter denna paminnelse inte be-
svarade inbjudan, togs telefonkontakter for att forsoka nd den som var ansvarig
for arbetet med unga lagovertradare. I 23 av kommunerna (14 procent av samt-
liga tillfragade kommuner och stadsdelar) gick det trots upprepade forsok an-
tingen aldrig att fi kontakt med den som ansvarade for arbetet med unga lag-
overtradare eller att 6ver huvud taget fa korrekta uppgifter om vem som var
ansvarig. Samtliga av storstidernas stadsdelar svarade pd inbjudan till att delta i
undersokningen.

Kommuner som valde att inte delta

Bland de kommuner och stadsdelar som tackade nej till att delta var de vanligas-
te skdlen att man inte har ndgon programverksamhet eller att man tycker att
man har for fa ungdomar i program for att det ska vara meningsfullt att delta.
Skal redovisas i detalj i nedanstaende tabell.

37



Tabell 1. Antal kommuner dar det inte gick att f4 tag pa nagon ansvarig for arbetet. Antal kommuner och
stadsdelar som tackade nej samt de skél som angavs till att inte delta i projektet.

Kommuner |1 23 kommuner gér det inte att fa tag i ndgon ansvarig trots upprepade
forfragningar, 19 har ej ndgot program trots att de angivit detta i enkéten,
8 tackar nej pa grund av att de inte har passande verksamheter/for fa
ungdomar.

Stockholm (18 stadsdelar) 6 tackar nej: 2 har inget program, 2 inga som déms anvander programmet,
2 har ej utrymme for att delta.

Goteborg (21 stadsdelar) 14 tackar nej: 9 for att de inte har nagot program, 5 for att
de tycker att de inte har passande verksamhet eller fér f& ungdomar, 1 har
ej gatt att fa nagot svar ifran.

Malmd (9 stadsdelar) 5 har ej program.

Initialt uttryckte ett 90-tal av de tillfraigade kommunerna och stadsdelarna in-
tresse for att delta. Av dessa deltog sedan ett 70-tal aktivt under hela eller delar
av datainsamlingen. Under den 10 manader ldnga inkluderingsperioden hade 49
av dessa kommuner ungdomar som deltog i program och som samtyckte till att
delta. Det var i en del fall svart att uppratthalla en kontinuerlig kontakt med
kommunerna. En del kommuner har gatt in i och ut ur projektet och for ett fatal
kommuner har det ibland varit oklart om de deltagit eller inte. En del kommuner
har under programmets gang meddelat att de inte lingre har mojlighet att delta
pa grund av personalbyte, programbyte eller for fo ungdomar i program.

Inkludering av ungdomar i undersé6kningen

Datainsamlingen administrerades med hjalp av de personer som ansvarade for
programmet i respektive kommun. I samband med att datainsamlingen paborja-
des deltog representanter for samtliga deltagande kommuner i nagot av de sju
moten som holls pa olika platser i Sverige. Syftet med dessa moten var att infor-
mera om rutiner for hur ungdomar skulle tillfragas om deltagande i undersok-
ningen, inneborden av informerat samtycke samt om hur rutinerna for datain-
samling sdg ut.

I kommuner som deltog inkluderades ungdomar i studien under de forsta 10
manaderna 2004. Under den perioden skulle i de hir kommunerna samtliga
ungdomar som deltog i program som en del av pafoljden 6verlimnande till vard
inom socialtjansten tillfrigas om deltagande i undersokningen.

Totalt tillfrigades 261 ungdomar under inkluderingsperioden. Om man ut-
gar fran Bra:s kartlaggning av vardplanerna for de forsta 6 manaderna 2004 (Bra
2005:13) dar 36 procent av vardplanerna innehaller padverkansprogram och ut-
ifrdn detta uppskattar hur manga som gatt i program under datainsamlingsperi-
oden, det vill siga de forsta 10 manaderna, utifrdn antalet 6verlimnade denna
period blir antalet 720 personer. Detta innebar att 36 procent av alla som gatt i
program har blivit tillfrigade om deltagande i projektet. 85 procent, 221 perso-
ner, har samtyckt till att delta. Arendet har gitt tillbaka till 4klagare for en per-
son som darfor utgétt och for 2 personer har det trots upprepade forsok inte gatt
att fa in erforderliga uppgifter fran den aktuella kommunen.

Det har av praktiska skal varit omojligt att ha fullstandig kontroll over hur
manga ungdomar som under datainsamlingsperioden deltagit i program i de
kommuner som ingatt i undersokningen. Totalt finns kinnedom om att 8 perso-
ner i de kommuner som deltagit inte har tillfragats. Anledningen till detta kan till
exempel ha varit att programansvarig bedomt insatsen som for kort for att det
ska vara lampligt att ocksd genomfora utvarderingen. En annan anledning har
varit att situationen i 6verlamnandet har varit alltfér anstrangd for att man ock-
sa ska vilja frdga om deltagande i undersokningen. En tredje att det har funnits
andra praktiska omstandigheter som gjorde att den unge inte tillfragades.
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Eftersom det antal ungdomar som tillfradgats uppskattas motsvara en tredje-
del av de ungdomar som deltagit i paverkansprogram i hela landet under den
aktuella perioden, har undersokningen fingat in en forhallandevis stor andel av
de ungdomar som gétt i program. Detta trots de svarigheter som har funnits nar
det giller rekryteringen av kommuner. De deltagande kommunerna har ocksa en
forhallandevis god geografisk spridning och bestir av allt fran storstidernas
stadsdelar och storre stider som Uppsala och Orebro, till medelstora och sma
kommuner.

Rutiner for datainsamling

For att kunna ha kontroll 6ver vilka kommuner som hade ungdomar i program
och hur manga som blivit tillfragade instruerades ansvariga socialsekreterare att
kontakta Brd for varje person som blev aktuell for program. Nar de gjorde detta
skickades fran Bra ett kuvert som inneholl instruktioner och allt material som
behovdes for datainsamlingen.

Under inkluderingsperioden fick presumtiva programdeltagare och deras
foradldrar skriftlig information om undersékningen innan programmet borjade. I
samband med att programmet paborjades fick programdeltagaren av program-
ansvarig ytterligare en skriftlig information om projektet. Av denna framgick
bland annat att deltagande i projektet inte skulle pdverka deltagandet i pro-
grammet, att data skulle behandlas konfidentiellt och inte skulle vara tillgangliga
for till exempel socialtjanst eller polis. Skriftligt samtycke inhiamtades och vida-
rebefordrades till Bra. For de ungdomar som inte samtyckte rapporterade pro-
gramansvarig till Brd enbart att man tillfrigat en person som inte samtyckt till
att delta.

De ungdomar som samtyckte till att delta fyllde innan programmet paborja-
des i ett frageformuldr som innan det 6verricktes forsdgs med en kod bestdende
av den unges forsta bokstav i fornamnet, sista bokstav i efternamnet, fodelsedr
och fodelsedag samt malnumret for den dom som aktualiserat pafoljden. Ansva-
rig socialsekreterare fanns tillganglig for att svara pa eventuella frigor men tog
inte del av programdeltagarens svar. Tillsammans med formularet fick program-
deltagaren ocksa ett till Bra adresserat kuvert som det ifyllda formularet lades
ner i. Den unge forslot sjalv kuvertet och gav det till ansvarig socialsekreterare
som sedan skickade det till Bra.

Under programmets ging dokumenterade programansvarig i en program-
dagbok vad varje tillfalle inneholl, hur linge det pagick och vilka som deltagit
utover den unge. Hiar dokumenterades ocksd om programdeltagaren uteblivit
fran ett planerat programtillfille. Utover dessa uppgifter dokumenterades ocksd
bland annat om programmet varit individanpassat eller ej, hur manga tillfallen
som planerats, hur manga som genomforts samt eventuella avbrott och vad som
i sa fall orsakat dessa. Dessa formular forsdgs ocksd med den personkod som
angivits pa sjalvrapporteringsformuliret. Utifrin det malnummer som angivits
pa sjalvrapporteringsformuliret begirdes slutligen den aktuella domen in fran
tingratten.
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Bilaga 2. Huvudbrott i aktualiserande lagforing

Tabell 1. Huvudbrott i aktualiserande lagféring fér den undersokta gruppen, av alla pojkar som under de
forsta 6 manaderna 2004 domts till Gverlamnande med paverkansprogram respektive annan 6ppenvard i
vardplanen samt av alla 6verlamnade under denna period.

Undersokt grupp ~ Samtliga i paverkansprogram ~ Samtliga 6verlamnade

Procent (antal) Procent (antal) Procent (antal)
Valdsbrott 34,4 (65) 36,7 (158) 33,0 (399)
Sexualbrott 1,0 (2 0,5 2 1,1 (13)
Tillgreppsbrott 34,9 (66) 36,9 (159) 37,3 (451)
Ran 5,3(10) 4.6 (20) 50 (61)
Bedrageri 42 (8) 4,6 (20) 5,2 (63)
Brott mot allménhet och stat 5,3 (10) 7,0 (30) 7,3 (88)
Trafikbrott 3,2 (6) 16 (7) 1,6 (19)
Rattfylleri 42 (8) 05 (2 05 (6)
Narkotikabrott 2.1 (4) 28 (12) 3,6 (44)
Skadegbérelse 42 (8) 3,7 (16) 45 (54)
Ovrigt 1,0 (2 1,2 (5 0,8 (10)
Totalt 100 (189) 100,0 (431) 100 (1 208)
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Bilaga 3. Fragor om skolsituation

Foljande fragor stalldes om den unges skolsituation. Fragorna besvarades med ja
eller nej.

Har misslyckats i skolan

Har skolkat i manga dmnen

Har varit skoltrott

Har haft svért att hinga med i undervisningen
Har varit omotiverad att gora bra ifran sig i skolan
e Skolan har varit trakig

e Har haft problem med lirare

Har haft svart med att lasa

Har haft svart med matematik

Har anvint sjukdom som ett sitt att slippa skolan
Har betett sig storande i klassen

Har struntat i att ldsa laxor

Har haft svart att lara sig

Har blivit mobbad

Har mobbat andra
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Bilaga 4. Imputering av bortfall

Efter prelimindra analyser av data inkluderades fragor rorande foljande norm-
brott i de fortsatta analyserna:

Skolkat

Druckit sig berusad

Stulit i affar, varuhus
Vandaliserat

Klottrat

Kort bil, mc utan korkort
Stulit cykel, moped, mc
Inbrott i bostad eller byggnad
Tagit vaska, planbok

Stulit bil

Rymt hemifran

Tént eld

Hotat, trakasserat, mobbat
Slagit, skadat djur

Slagit, skadat person
Paborjat slagsmal

Rénat

Anvint hasch eller marijuana
Anvint andra droger dn hasch och marijuana
Salt hasch eller marijuana
Salt andra droger dn hasch och marijuana

Ungdomarna tillfrigades om de gjort den aktuella handlingen nagon gang i livet.
Varje fraga besvarades med ndgot av alternativen:

Ingen (0), 1-2 (1), 3-5 (2), 6-10 (3), fler an 10 ggr (4) samt vid vilken alder de
gjorde detta forsta gangen.

Fullstindiga data for dessa fragor fanns for 171 individer. En begransad ersatt-
ning av bortfall genomférdes med hjalp datorprogrammet Sleipner (Bergman &
El-Khouri, 1998). Griansen for hur manga virden som skulle ersittas sattes till
en item, det medfor att ersattningen endast gallde individer med bortfall pd en
fraga. Tvillingmetoden anvindes, vilket innebar att for varje individ med bortfall
letar dataprogrammet efter den individ med fullstindiga data vars svarsprofil ar
mest lik svarsprofilen for individen med bortfall. Om “tvillingens” profil ligger
pa ett storre avstand dn ett i forvdg angett gransvirde, i detta fall en euklidisk
distans pa 1.0, genomfors ingen imputering. Om avstidndet mellan profilerna ar
mindre ersitts bortfallsvirdet hos individen ifriga med motsvarande virde fran
“tvillingen”. Avstinden dr beriknade med standardiserade virden. Ersdttningen
pa itemniva gjordes for 18 individer av 23 mojliga. Genom denna ersittning
erholls kompletta data for 189 individer.
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Bilaga 5. Principalkomponentanalys

For att f4 en mer meningsfull bild av ungdomarnas problembeteenden analysera-
des forst deras svar med hjalp av sd kallad faktoranalys. I en faktoranalys under-
sOks korrelationen, det statistiska sambandet, mellan svaren. Det vill siga hur
olika svar hidnger ihop” med varandra. De svar, i det hir fallet olika problem-
beteenden, som hamnar i samma faktor tenderar att foljas at. Det vill siga om
man har begétt en handling i en faktor sa ar sannolikheten hog for att man ocksa
begédtt andra handlingar i samma faktor. Genom att anvinda sig av faktoranalys
blir det mojligt att fa en bild av hur de hdr problembeteendena hinger ihop i den
undersokta gruppen i stallet for att bara titta pa i vilken utstrackning ungdomar-
na gjort sig skyldiga till vissa enstaka handlingar. Den metod som anvindes var
principalkomponentanalys med varimax rotation. Analysen resulterade i tre teo-
retiskt meningsfulla faktorer (komponenter) vilka samtliga hade eigenvalues 6ver
1.0. Den forklarade variansen for dessa tre faktorer var 51 procent. Principal-
komponentanalysen genomfordes bade med och utan de fall dar data ersatts, i
bdda analyserna erholls i princip samma resultat. Faktorerna benimndes Valds-
och tillgreppsbrottslighet, Tonarstidstypiska problembeteenden samt Narkotika-
relaterade brott. Nedan redovisas faktorladdningar 6ver 0.4 for de tre faktorerna.

Tabell 1. Resultat principalkomponentanalys. Faktorer och faktorladdningar >0,4 for respektive item.

Fraga Valds och Tonarstids- Narkotika-
tillgrepps- typiska problem- relaterade brott
brottslighet beteenden

Hotat, trakasserat, mobbat 770

Paborjat slagsmal 715

Anvént vald for att f& pengar eller vardesaker 705

Slagit eller skadat ndgon 673

Stulit cykel, moped eller mc 657

Brutit dig in i bostad eller byggnad 645

Tant eld 595

Stulit bil 539

Tagit vaska eller planbok fran okand 529

Kort bil eller me utan korkort 506 427

Slagit eller skadat djur 481

Skolkat 652

Druckit dig berusad 621

Stulit i affar el varuhus 585

Klottrat 557

Skadegorelse/vandalism 545

Rymt hemfrén 486

Salt hasch el marijuana 844

Anvént andra droger dn hasch och marijuana 786

Salt andra droger 742

Anvéant hasch eller marijuana 433 697
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Bilaga 6. Klusteranalys

For att undersoka om det fanns olika problembeteendeprofiler med avseende pa
sjalvskattat normbrytande och kriminellt beteende anvindes faktorpoiangen
(standardiserade virden for varje item inom respektive faktor summerades). De
standardiserade faktorpoingen for de tre faktorerna anviandes sedan i kluster-
analysen.

Den metod som anvindes for klusteranalysen var hierarkisk klusteranalys,
Ward’s metod. Metoden slar ihop kluster stegvis. For varje hopslagning slas tva
kluster samman som ger den minsta 6kningen i felkvadratsumman. En icke opti-
mal klusterlosning kan ha nétts om det finns en plotslig storre okning i en tidiga-
re regelbunden jamnt okande sammanslagningskoefficient (Bergman, 1996). I
klusteranalysen fanns mycket tydligt sddant ”sprang” mellan kluster 4 och 5. Dair-
for valdes fyraklusterlosningen. For den klusterlosning som viljs bor den forkla-
rade felkvadratsumman 6verskrida 67 procent (Bergman, 1996). For den valda
klusterlosningen var den forklarade felkvadratsumman 72 procent. Nedan redo-
visas medelviarden och standardavvikelser for de tre faktorerna for respektive
kluster.

Tabell 1. Medelvérde och standardavvikelser f6r de summerade faktorpoangen for respektive kluster.

Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med
tonarstids- omfattande valds- och till- valds-, tillgrepps- och
typiskt pro- tonarstidstypiskt greppsbrotts- narkotikarelaterad

blembeteende  problembeteende lighet brottslighet

(n=60) (n=65) (n=48) (n=16)
Tonérstidstypiska
regelbrott 38,99 (03,58) 51,00 (04,82) 59,23 (07,00) 58,57 (08,54)
Valds- och
tillgreppsbrott 42,97 (03,42) 45,49 (03,36) 61,74 (07,96) 58,70 (12,60)
Narkotarelaterade
brott 46,27 (01,31) 46,23 (01,00) 49,23 (08,79) 76,40 (09,40)

Redovisningen ovan ger enbart information om hur de olika grupperna forhaller
sig till varandra. I tabell 2 redovisas forekomsten av olika beteenden inom var
och en av faktorerna for de olika grupperna.

Tabell 2. Medianvérde for antal regelbrott inom de tre faktorerna for var och en av de fyra brottsaktivitets-
profilerna.

Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med
tonarstids- omfattande valds- och till- valds-, tillgrepps- och
typiskt pro- tonarstidstypiskt greppsbrotts- narkotikarelaterad

blembeteende  problembeteende lighet brottslighet

(n=60) (n=65) (n=48) (h=16)
Tonérstidstypiska
regelbrott 2av6 4av6 5av6 5av6
Vélds- och
tillgreppsbrott 2 av 11 4 av 11 8av 11 8av 11
Narkotarelaterade
brott Oav4 Oav4 2av4 4 av4

Hur gruppernas medelviarden forhaller sig till varandra illustreras i figur 1.
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Bilaga 7. Antisociala kamrater och
skolproblem i de fyra klustren

Tabell 1. Medianvérde fér hur manga néra vénner man angett som har haft problem med polisen pa grund av
brottslighet respektive narkotika.

Ungdomar med  Ungdomar med  Ungdomar med Ungdomar med
tonarstids- omfattande ton- omfattande omfattande valds-,
typiskt pro- arstidstypiskt pro- valds- och tillgrepps- och

blembeteende blembeteende tillgrepps- narkotikarelaterad
(n=60) (n=65) brottslighet brottslighet
(n=48) (h=16)

Antal néra vanner som haft

problem med polisen pa

grund av brottslighet 1 2 4 5 eller fler
Antal néra vanner som haft

problem med polisen pa

grund av narkotika 0 1 2 4

Tabell 2. Medianvarde for antalet angivna skolproblem i de olika klustren.

Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med Ungdomar med
tonarstids- omfattande ton- omfattande omfattande valds-,
typiskt pro- arstidstypiskt pro- valds- och tillgrepps- och

blembeteende blembeteende tillgrepps- narkotikarelaterad

(n=60) (n=65) brottslighet brottslighet
(n=48) (h=16)
Antal skolproblem 5 7 9 9
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