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Forord

Brottsforebyggande radet (BRA) &r en myndighet under Justitiedepartementet.
BRA:s uppgift ir att frimja brottsforebyggande arbete genom utveckling, utvir-
dering, forskning och information inom det kriminalpolitiska omradet. BRA
ansvarar ocksa for Sveriges officiella kriminalstatistik. Mer information om vad
BRA arbetar med finns pi Internetadressen www.brasse. Dir finns ocksi statistik
och annan information om brott, brottslighet och brottsférebyggande arbete runt

om i landet.

Barn och ungdomar #r en viktig malgrupp f6r BRA. Det &r under uppvixtaren
de grundliggande virderingarna om vad som i#r ritt och fel etableras. Skolan #r
dirfor en viktig arena for det brottsforebyggande arbetet och for att stiirka barns
och ungdomars band till det demokratiska samhillet. BRA har dirfor startat ett
projekt som syftar till att producera ett undervisningsmaterial som kan anviindas
i skolor for att stimulera elever att studera och diskutera frigor som har att géra
med brott och straff, ritt och fel etik och moral m.m. Ar 2002 kom férsta delen av
du & jag —ritt & fel ut. Det var en ldrarhandledning som vinde sig till arskurs 69,
medan denna del viinder sig till arskurs 3—5. Huvudférfattare till bida delarna #r

Niklas Odén.

Det dr var férhoppning att denna lirarhandledning kommer till nytta i skolor och
att den kommer att fungera som en konkretisering av skolornas arbete med virde-

grundsfragor.

Jan Andersson Lars Alexandersson
Generaldirektor Enhetschef






Inledning

Denna lirarhandledning innehéller dvningar och fragestillningar fér dmnescver-
gripande temaarbeten om frigor som berdr vart samhilles virdegrund, regel- och
normsystem. Handledningens innehall dr anpassat for drskurserna 3—5 i grundskolan.
Materialet kan ses som ett "smdrgasbord”, att utga fréin eller att bygga vidare pa. Mate-
rialet dr dven uppbyggt s att det ska stimulera till konkreta handlingar i skolan, savil
bland skolpersonal som bland elever. P4 si sitt kan materialet vara ett stod for den
skola som strivar efter en verksamhet byggd pa en tydlig virdegrund. Fragestillning-
arna som berdrs omfattar de flesta skolimnen. Ta chansen att anviinda detta material
som en inspirationskilla i arbetet med att integrera virdegrundsfrigorna i s manga

skolimnen som mojligt!






Presentation av
handledningens teman

1. Livets spelregler

Temat berdr fragor om regler, normer och lagar. Fragestillningarna tar sin ansats i elevernas
vardag for att sedan ga vidare till att understka samhiillets regler och lagar. Hur hinger
detta ihop? Och vilka regler ska vi ha i var klass? Temat kan anviindas som verktyg i arbetet

med att ta fram gemensamma regler i en skola eller i en klass.

2. Trygghet och otrygghet

Temat tar sitt avstamp i FN:s barnkonvention. Eleverna ges majlighet att undersika olika
faktorer som péverkar deras och andras kinsla av trygghet respektive otrygghet i hemmiljon,
skolmiljtn och i det nirsamhille barnen lever. Temat kan anvindas for att identifiera
och eventuellt férindra de faktorer i skolmiljon som paverkar deras trygghet respektive

otrygghet.

3. Retas, slass och vara elak

Temat berdr fragor om mobbningsproblematiken. Eleverna ges mojlighet att undersoka,
analysera och diskutera vad som ir ett juste beteende gentemot kamrater. De far dven till-
fille att undersoka, jimfora och reflektera Sver hur vuxenvirlden och samhillet ser pa att
exempelvis sli eller krinka ndgon. Temat kan anviindas som ett verktyg for att uppritta ett

gemensamt forhallningssitt och regelsystem f6r skolan vad giller mobbningsfrigorna.

4. Stjala

Temat bertr fragor om stdld. Var gar grinsen mellan att lana och att stjila? Fir man ta det
man hittar? Eleverna far hir mojlighet att undersdka sina, andras och samhillets normer for
vad som dr OK och vad som inte dr OK. De ges dven mojlighet att undersdka och reflektera
over de konsekvenser en stéld kan fa. Det finns alltid ndgon som drabbas, #ven nir man tar

fran en "ansiktslos” skola eller affir.

5. Forstora

Temat bertr fragor om skadegtrelse och klotter. Eleverna far hir mojlighet att undersdka
sina och andras normer for exempelvis klotter och graffiti. Vad far skadegorelse fér konse-

kvenser? Aven hir finns det i férlingningen alltid nagon som drabbas.



Temanas forankring
| skolans uppdrag
och styrdokument

Handledningens fem teman har samtliga stark forankring i savil liroplan (Lpo-94)
och kursplaner som i skollagen. Det rader inget som helst tvivel om att dessa teman
har en viktig plats i skolans verksamhet och undervisning. Skolans virdegrund
ska utgora basen for allt arbete i skolan. Det far inte finnas motsigelser mellan de
virden skolan bekinner sig till och den verksamhet som bedrivs inom skolan. Dock
finns det alltid risk for att virdegrundsfragorna kan komma bort i den ordinarie
undervisningen om de inte dr schemalagda. Anvind denna handledning till att inte-

grera virdegrundsfragorna i den ordinarie imnesundervisningen.

Exempel pa @mnesintegrering

Nedan presenteras olika exempel pd hur handledningens teman kan integreras i de

olika skolimnena. Se exemplen som idégivare och inte som fastlagda mallar.

Svenska

Utga fran temats fragestillningar och studera litteratur, hemsidor och tidningsar-
tiklar. Lat eleverna sdka, ssmmanstilla och aterge information. Lit dem kontrollera
killor. Lat dem skriva egna uppsatser, dikter, insindare och artiklar. Lis och dversitt
lagtexter. Formulera frigor till undersdkningar, enkiter och intervjuer. Skapa roll-

spel och drama — giirna tillsammans med musik och sl&jd.

Samhallskunskap

I detta imne finns den tydligaste imneskopplingen till handledningens teman. Stu-
dera demokratiska rittigheter och skyldigheter #inda ner p individniva i elevernas

vardag.

Religion

Vad har olika religioner f&r rittsuppfattningar? Vad finns det for gemensamma fun-
dament? Vad finns det f&r bakomliggande orsaker till vissa religitsa regler. Finns det

spar av tio Guds bud i dagens lagar? Vad avsigs med "att viinda andra kinden till”?



Historia

Studera hur det var forr i tiden genom att exempelvis intervjua mormor och morfar. Var
barn tryggare eller otryggare i det gamla bondesamhiillet? Fanns klotter pa 1800-talet? Nir

kom den férsta lagen i Sverige och hur har regler och lagar #indrats genom drhundradena?

Geografi

Gor en brottskarta eller otrygghetskarta dver niromréidet eller elevernas skolvig. Hur har
barn i andra linder det? Vad styr deras trygghet och otrygghet? Finns det linder med exem-

pelvis nistan ingen skadegorelse?

Biologi

Vad hinder i kroppen nir man blir arg? Hur péverkas kroppen om man blir retad? Eller om

man kinner sig otrygg? Hur paverkas kroppen av vald?

Matematik

Rikna pé kostnaderna for vald, stolder och skadegtrelse. Vad skulle pengarna kunna ricka
till i stillet? Ga i nirkamp med brottsstatistiken.

Engelska

Studera och dversiitt litta engelska texter som handlar om temat. Fér enklare diskussioner

om virdegrundsfragorna pa engelska.

Idrott

[ alla idrottsgrenar finns det regler. Diskutera dessa i forhéllande till skolans och samhil-
lets regler. Diskutera dven vad det innebir att vara sportslig respektive fuskig. Lit girna
eleverna undersdka olika kampsporter och relatera detta till slagsmal i verkligheten nir det

giller regler, konsekvenser med mera.

Sl6jd, bild och musik

Berika och illustrera de olika temaarbetena med hjilp av de skapande dmnena slsjd, bild
och musik. Bygg installationer och scenografi, sy drikter till en forestillning, skapa en
utstillning och forstirk en temaredovisning med sing och musik. Men tink dven pa att
exempelvis bild med férdel kan vara en férbindelselink mellan svenska, samhillskunskap,
geografl och historia i ett bildanalytiskt arbete om exempelvis trygghetsfaktorer. Eller att
analys av olika texter i musik kan ligga till grund f6r vidare undersdkningar i svenska, eng-

elska och samhillskunskap med flera imnen.



Metodisk uppbyggnad
av ett tema

Samtliga fem teman i denna lirarhandledning dr uppbyggda enligt samma metodik.
De bygger pé den traditionella modellen — de kvalitativa utvecklingsfaserna — under-
soka, analysera, viirdera och handla. Malsittningen ir att eleverna ska guidas genom
de olika stegen. Metoden i#r vald f6r att den ger eleverna en fordjupad kunskap om
temats problematik, moijlighet till personliga stillningstaganden och — inte minst
— mdjlighet att fa handla i enlighet med de nyvunna kunskaperna. Hirigenom blir
eleverna sjilva aktorer i arbetet i stilllet for passiva mottagare som matas med infor-
mation. Detta betyder i sin tur ett stdrre engagemang, en storre forstielse och en
hogre grad av efterlevnad gillande 6nskade virderingar och forhéllningssitt. Och det
ir ju det skolans virdegrundsuppdrag gir ut pa.

Kortfakta

Vart och ett av handledningens fem teman inleds med en kort faktadel dir temats
utveckling och historik beskrivs. Nir det giller temat trygghet och otrygghet bestar
faktadelen av utdrag ur FN:s barnkonvention. I slutet av handledningen bifogas dven

de lagtexter som kan relateras till handledningens teman.

STARTERS _

En’starter” dr till for att vicka elevernas intresse for temat. Startern kan dven anvindas

till att sitta igdng tankar om temats frigestillningar och problematik s att eleverna
utifrdn det kan hitta pd egna frigor att arbeta vidare med. Efter avsnittet Kortfakta
presenteras 1-3 historier som beskriver temats problematik. Till dessa historier finns
ett antal fragor som eleverna kan utga ifran i sina arbeten. Hiir ges dven forslag pa
andra siitt att starta temaarbetena.

Sedan foljer ett antal forslag pa frigestillningar och tillvigagangssitt, dir man
viljer det man tycker #r bra och relevant. Pedagogen och eleverna tar stillning till
hur mycket, eller hur lite, man vill anviinda sig av handledningens foreslagna fragor
och tillvigagéngssitt och hur mycket man vill utgd fran egna idéer. Fragestillning-
arna ir grupperade enligt arbetsprocessens utvecklingsfaser (se nedan) och indelade
i tvd nivaer; en enklare och en lite svarare. Detta for att pedagogen tillsammans med

eleverna ska kunna anpassa arbetet efter dlder och kunskaper.



UNDERSOK OCH BESKRIV _

Eleverna far utifran handledningens och egna fragestillningar understka, inhimta

och beskriva fakta. Fragestillningarna griper ver ett antal olika skolimnen. De utgar
fran eleverna och deras skolas och nirmiljds verklighet och kopplar sedan vidare till
samhillet och dess regler och lagar. Foreslagna tillviigagdngssitt dr intervjuer och

enkiter och att soka information i litteratur, medier och pé Internet.

ANALYSERA OCH BEARBETA _

Hir gér man vidare med att analysera och bearbeta orsaker, konsekvenser, samband

och jimforelser, utifrain de kunskaper och erfarenheter som understkandet och
beskrivandet givit. Fragestillningarna griper dven hir dver ett antal skolimnen. De
foreslagna tillvigagdngssitten ir desamma som ovan men #dven diskussion kan vara

ett verktyg i denna fas.

REFLEKTERA OCH VARDERA ﬁ

Utifran diskussions- och viirderingsdvningarna i handledningen far eleverna hir reflek-

tera dver och diskutera vad de individuellt och som grupp anser om de kunskaper,
sammanhang och problemstillningar de har tillgodogjort sig under arbetets géng.
Stanna inte pé asiktsniva — forsok fa eleverna att formulera de egna virderingar som

ligger till grund f6r deras stillningstaganden.

SAMMANSTALL OCH HANDLA m

Slutligen fér eleverna dokumentera, ssmmanstilla och presentera sina nya erfaren-

heter och kunskaper. Lit girna denna fas innehilla en stor del av elevaktivitet och
utmynna i konkreta handlingar. [ temat — Livets spelregler — kan arbetet exempelvis
utmynna i en regelbok for klassen eller skolan. Detta ir ett utmiirkt tillfille att gora
eleverna delaktiga i framtagandet av regler, vilket dr en framgingsfaktor niir det
giller efterlevnaden av reglerna. Arbetet kan #ven resultera i en kampanj pa skolan
eller i niromradet tillsammans med den lokala affirsinnehavaren. Det viktiga ir att
eleverna ges mojlighet att visa upp sina nya kunskaper och handla i enlighet med

dem. P4 s3 vis blir de aktorer i stillet f6r passiva mottagare.



Planering och handledning

Innan eleverna sitter iging med sitt arbete kan de, med stdd av pedagogen, formulera
en projektplan dver sitt forestiende arbete. Planen bor beskriva vilka frigestillningar de
tinker undersdka, vilken metod de kommer att anvinda samt hur och niir de tinker pre-
sentera sina resultat. Om temaarbete genomfors i grupparbetsform bor planen dven klar-
gbra gruppens respektive varje elevs enskilda ansvarsomride. Sist i detta kapitel bifogas
exempel pa hur sddana planer kan se ut. (Bilaga 1 Elevens planering och Bilaga 2. Elevens
handlingsplan).

Om arbetet f6ljer modellen med de kvalitativa utvecklingsnivierna — Undersdka, Ana-
lysera, Viirdera och Handla — kan eleven, enskilt eller i grupp, ta fram idéer pa vad som
kan goras pa respektive niva. Ibland, sirskilt nir arbetssittet dr nytt, kan eleven behova
hjilp med att komma igang.

Att ge eleverna tid fo6r den egna planeringen av arbetsomridet ir viktigt. Elevens plan
ska alltid vara i form av skriftlig dokumentation (se bifogade exempel i Bilaga 1. Elevens
planering respektive Bilaga 2. Elevens handlingsplan) som gas igenom tillsammans med
liraren. Eleven kan da f3 ett eller annat tips for sin planering och liraren kan dverblicka
om eleven har gjort rimliga beddmningar nir det giller arbetets omfattning, tidsatging,
valet av killor och redovisningsmetod. Det #r dven viktigt att se till att varje elevs arbete
blir s allsidigt att eleven utvecklas i linje med mélen i liroplan och kursplaner.

Var gér grinsen mellan lirarroll och handledarroll? Det maste situationen utvisa. Lira-
ren dr en bland manga killor till information. Ofta 4r det till exempel limpligt att liraren
hjilper eleverna med en introduktion till temat. Nir arbetet vil dr igdng kan ldraren mer
ta en handledarroll. Lirarens viktigaste uppgift som handledare ir att férsoka ha sa god
overblick som mdjligt dver elevernas arbeten. Det dr viktigt att alla blir sedda, att ingen

fastnar for linge vid en svédrighet och att planeringen sa langt som mojligt uppritthalls.

Att leda varderingsévningar

Denna handledning innehéller ett antal virderingsdvningar. Dessa syftar till att medve-
tandegdra dvningsdeltagaren om hans eller hennes asikter och virderingar i den friga
som berdrs. I virderingsdvningarna far eleverna diskutera, analysera, granska och till sist
argumentera for sina virderingar och stillningstaganden i de frigor som tas upp. Avsik-
ten #r att eleverna ska stiirkas i sina virderingar och forhéllningssitt och pa si sitt ta ett

stdrre personligt ansvar for sitt agerande gentemot sig sjilva, kamrater och omvirld.



[ virderingsdvningar finns inga "ritta” svar. Var och en har ritt att ha just sina virde-
ringar. Det dr dirfor viktigt att den som leder dvningen ir neutral under vningens
gang och inte férdomer ens de dsikter som kan lita stotande. Naturligtvis ska inte per-
sonangrepp och krinkningar tillatas. Still foljdfragor s att eleverna far motivera sina
asikter, lat girna andra dvningsdeltagare med motsatta asikter stilla frigor och argu-
mentera for sin asikt. Ovningsledarens ansvar dr att vara debattledare och med hjilp av
vil valda foljdfragor skapa ett bra diskussionsklimat, dir manga olika asikter kan brytas

mot varann.

Samverkan med foraldrar och aktorer i
narsamhallet

Forildrarna ir barnens viktigaste normgivare. De allra flesta forildrar tar det ansvaret
och gor sitt bista for att uppfostra sina barn i en god anda. I de fall det brister kriivs att
andra vuxna runt barnet gir in och tar ett ansvar. [ den bista av virldar samverkar de
vuxna som finns runt barnen och dir det brister kompenserar andra. Ett steg i den rikt-
ningen ir att i storsta mojliga man efterstriva samverkan och 6ppen dialog mellan skola,
forildrar och andra vuxna aktdrer i barnens niirhet. Skolan bor dirfér kontinuerligt
bjuda in och involvera férildrarna i elevernas arbete och vardag. Detta kan till exempel
innebira att forildrar bjuds in for att halla lektioner utifrén sina speciella kompetens-
omraden. Man kan ocksa involvera forildragruppen i framtagandet av regler f&r skolan
och klassen. Under en ’stdkig” period kan man be férildrar att medverka under ett antal
skoldagar. Det kan ocksa innebira att man diskuterar virdegrundsfragornas betydelse
i vardagen och hur man kan stétta varandra i de olika rollerna — férildrarollen och
utbildningsrollen. Detta material ger konkreta tips p& hur forildrarna kan involveras i

arbetet med materialets teman och skolans virdegrundsarbete.

Aktorer i narsamhallet

Skolan har en viktig roll eftersom skolan #r den plats dir vi i och med skolplikten kan
né alla unga minniskor. Det ger en unik mdjlighet att paverka. Men skolan ska inte och
kan inte ensam gora hela arbetet. Genom att &ppna skolan gentemot lokalsamhillet
och bjuda in andra akt&rer som bollplank, kunskapstérmedlare, stéd och handledare &t
elever och skolpersonal, 5kar majligheten till ett bredare arbete med flera olika insatser.
Detta tkar dven mojligheten till ett “inmaskigare skyddsniit” fér de barn och ungdo-

mar som inte har det dnskade stodet hemifran.



Manga barn ir aktiva inom nigon form av féreningsliv och ménga féreningar tar ett
stort socialt ansvar. Inom f&reningslivet fungerar manga ledare som extra forildrar
och férebilder. Bjud in och involvera dessa i skolans arbete med viirdegrundsfragorna.
Virdet av att barnen och ungdomarna mots av en gemensam virdegrund i skolan
och pa fritiden dr stort. Darfor ér dven personalen pa fritidsgirden viktig att ha med.
Representanter for niringslivet i niromradet #r ofta villiga att stilla upp pa olika sitt.
[ vissa fall av ren sjilvbevarelsedrift men oftast dirfor att man vill gra en samhillsin-
sats. Det handlar ju om framtida kunder och framtida anstillda. Bjud in och involvera
de niringslivsrepresentanter ni har i ert niromrade. De har mycket kunskap som kan
berika undervisningen och det finns mycket stéd att fa till de elever som har det svért.
Kommunen i form av det lokala brottsférebyggande radet, polisen, socialtjinsten,
tjinstemin och politiker, har alla goda anledningar att féra en kontinuerlig dialog med
skolan och eleverna. Bjud in och involvera dessa ocksa. Pensionirsféreningar, intresse-

organisationer och myndigheter dr andra exempel pa mojliga samverkanspartners.

Att ta kontakt

Diskutera och tink igenom inom vilka omraden nii er skola i stérre utstrickning skulle
vilja ha influenser, stdd och hjilp utifran. Diskutera direfter vilka aktorer som finns i
skolans nirsamhille och hur de skulle kunna tinkas bidra pa olika sitt inom dessa
omraden. Nir kontakt tas, presentera de omraden dir skolan ser en mdjlig samverkan
och hur skolan skulle vilja att denna samverkan sig ut. Ssammanstill direfter en kon-
taktlista som beskriver skolans samverkanspartners, deras omraden, vad de kan tinka
sig att bidra med och i vilken omfattning samt slutligen kontaktpersoner och kontakt-

uppgifter. P4 sa sitt kan alla som arbetar i skolan fa tillgang till dessa uppgifter.
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TEMA

Livets spelregler




Kortfakta — Livets spelregler

[ alla linder finns en strafflag, som #r en samling av regler mot brott och de paféljder
olika brott kan leda till. I Sverige kallas denna brottsbalken (BrB). Brottsbalken tridde
i kraft ar 1965. Tidigare fanns dessa regler samlade i 1884 irs strafflag. De tidigast ner-
skrivna svenska lagarna finns i de s kallade Gotalagarna, till exempel Vistgotalagen
fran 1200-talet.

Det finns dock manga brott som inte finns upptagna i brottsbalken. Dessa finns i stiillet
i vad man brukar benimna specialstraffritten. Brottsbalken innehéller manga av de s
kallade traditionella brotten (t.ex. vildsbrott och stdlder), medan specialstraffritten
innehaller manga moderna brott (t.ex. narkotikabrott, trafikbrott och skattebrott).

Ett brott ir en handling som i#r straffbar enligt lagen. Men det finns ju dven handlingar
som bryter mot det dnskvirda, utan att de ir brottsliga enligt lag. Prostitution #ri vart
samhiille ett brott mot en norm, men inte ett lagbrott. Diremot ir det frin och med ar
1999 forbjudet att kopa sexuella tjinster. Utdver normer som giller alla (ramnormer)
finns informella normer som stiller krav och férviintningar pé olika grupper av indivi-
der. Normer kan anta formen av pibud ("du ska”), forbud ("du far inte’) eller tillatelse
(‘du far”). T ett kamratgiing kan det finnas sirskilda regler fér hur man ska bete sig i
olika typer av situationer. Bryter man mot sin grupps regler kan man bli utesluten ur
gruppen eller "varnad’, till exempel genom att andra i gruppen visar sitt ogillande. Man
talar i vissa ssmmanhang om subkulturer, det vill siga kulturer eller grupper som helt
eller delvis bir pa andra normer #n omgivningen i dvrigt. Vildigt tydliga exempel pa

sddana subkulturer ir olika kriminella giing.

Vad som ir brottsligt skiljer sig mellan olika kulturer och varierar dver tid. Aven
pafoljderna skiljer sig at. Vissa handlingar som tidigare var straffbelagda #r nu inte
brottsliga. Det betyder dock inte att handlingarna dirf6r ses med gillande. Ett exem-
pel pd en avkriminaliserad handling ir fylleri pé allmin plats. Ett exempel pa en hand-

ling som under 1980-talet blev kriminaliserad dr bruk av narkotika.



Livets
spelregler

Under hela vart liv, fran morgon till kvill, regleras vara relationer till andra min-

niskor och miljén runt omkring oss av regler och lagar. Att kunna forsta och forhalla
sig till dessa livets spelregler ir av storsta vikt for savil individen sjdlv som £f6r hennes
omgivning. Inte minst i skolan finns det manga regler att forhalla sig till. En forutsétt-
ning for att eleverna ska folja reglerna ir att de ar delaktiga i att ta fram dem och

dven forstar reglerna i ett vidare samhillsperspektiv.

Skolans vardegrund och uppdrag

Skolan ska tillsammans med hemmen frimja ’elevernas harmoniska utveckling till
ansvarskinnande minniskor och samhillsmedlemmar” (§ 2 skollagen). Skolan har
dirfor en viktig uppgift nir det giller att formedla och férankra de virden som vart
samhiillsliv vilar pa (Lpo-94). Det ir dirfor viktigt att ge eleverna majlighet att forsta
de argument som ligger bakom olika reglers och lagars tillkomst. Inte minst giller det
de regler som ska gilla i skolan. Den bista regelefterlevnaden, bade bland skolpersonal
och elever, finns i skolor dir skolpersonalen har ett tydligt och gemensamt forhall-

ningssitt och dir eleverna har varit involverade i arbetet med att ta fram reglerna.

Detta tema

Inom detta tema undersdker eleverna de regler och lagar som styr deras vardag. Hur
hiinger regler och lagar ihop? Vad finns det f&r motiv till olika regler? Och vad skulle
hinda om man tog bort nigra? Vem beslutar om regler i samhillet, skolan, hemma
och i kompisginget? Vad hinder om man bryter mot regler och lagar? Eleverna ges
hir mojlighet att sdka kunskap om och virdera sin egen instillning till regler, olika
lagar och demokrati. Slutligen ges verktyg for att eleverna tillsammans med de vuxna

i skolan ska kunna formulera gemensamma regler fr klassen eller skolan.
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En ”starter” ir till for att viicka elevernas intresse for temat. Startern kan fiven
anvindas till att sitta igang tankar om temats fragestillningar och problematik
sa att eleverna utifran det kan hitta pa egna fragor att arbeta vidare med. |
detta tema ges forslag pa tva olika ”starters”, en historia uppdelad i fyra delar
med tillhorande diskussionsfragor och en inventeringsdvning. Anvind det eller

de forslag som passar bist i din klass.

Starter 1.

Alva och reglerna (del 1)

Alva vaknar med ett ryck. Hon vet redan innan hon tittar pa klockan att hon
har forsovit sig. Mycket riktigt, om trettiofem minuter b&rjar hennes forsta
lektion f6r dagen. Och froken som dr sd noga med att man kommer i tid. Alva
kastar pa sig kliderna och rafsar ihop sina skolsaker i en ryggsick och springer
mot ytterddrren. D3 ropar hennes mamma:

- Alva, har du #tit frukost.

- Nej, jag hinner inte, svarar Alva.

-Jo du lilla damen, det hinner du visst det. I det hir huset har vi som regel att
man dter frukost innan man gar hemifran, annars orkar du ingenting i skolan.
- Men mamma, jag hinner inte i tid till skolan och enligt skolans regler méste
man komma i tid.

- At nu, sa skjutsar jag dig med bilen, svarar Alvas mamma.

Alva iter frukost snabbt och reser sig sedan utan att ta bort sin disk.

- Var och en tar bort sin disk innan man gar, siger mamma.

Alva suckar och vinder tillbaka till bordet och tar bort sin disk.

Nir Alva sedan ska ta pa sig sina skor, far hon inte upp knuten pa ena skon.
Alva svir och slinger skon i viiggen. Mamma fragar dd Alva vad det ir for sprak

hon anviinder och hjilper henne sedan med att knyta upp skon.

Nir de sitter sig i bilen lyckas inte Alva knippa bilbiltet. Alva tinker att det
ir sd nira till skolan att hon inte behver knippa bilbiltet, men nir mamma
ser det sé siiger hon att hon inte dker en meter utan att Alva tar pa sig bilbiltet.
Man vet aldrig niir en bilolycka kan hinda siger hon och dessutom ir det mot
lagen att inte ha bilbilte. Nir bilbiltet dr kndppt s dker de iviig. Nu ir det vil-
digt brattom, si Alvas mamma kor ganska fort.

-Du kor £6r fort, siger Alva till sin mamma.

-Ja, men nu maste jag kora fort s& att du hinner till skolan, svarar mamma.
Nir de nidrmar sig skolan si kor hon fortfarande lite for fort. Helt plotsligt

stiger en polis ut i gatan och stoppar Alvas mamma. Polisen beriittar for Alvas
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mamma att hon har kort 42 km i timmen och att hon kommer att 4 béter. Alvas

mamma ojar sig och suckar att inte visste hon att det bara var 30 km i timmen

hir och orsaken till att det hade gatt sa fort var att Alva maste hinna till skolan.

Polisen svarar att han i och for sig férstod att det var viktigt att komma i tid till
skolan, men att det i alla fall inte var tillitet att kisra f&r fort. Alva hoppar ur bilen

och springer sista biten till skolan medan mamma skriver pa polisens papper.

Fragor att diskutera

* Fran det att Alva vaknar pd morgonen fram till dess att hon
kommer till skolan blir hon pdmind och pdverkad av mdnga olika
regler och lagar — vilka dr dessa regler och lagar?

* Har du blivit pamind och pdverkad av ndgra regler och lagar i
dag tror du?

* Alvas mamma verkar tycka att det finns vissa regler som dr vikti-
gare dn andra. Ata frukost verkar vara en sadan regel. Har du
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och din familj ndgra sdadana regler?

o Alvas mamma verkar dven tycka att det dr viktigare att Alva
kommer i tid dn att hdlla hastighetsbegrinsningen. Men vad
hénde da? Vad dr skillnaden mellan regler och lagar? Ar regler
viktigare dn lagar?

Alva och reglerna (del 2)

Alva hinner precis. Utanfor klassrummet star hennes klasskamrater uppradade
pa tva led. Sa ska de alltid sta niir froken kommer. De tvé leden turas om att ga in
forst. Lugnt och stilla ska de gé in, inget skrik och stoj och ingen tivling. Det har
de kommit dverens med froken om. Innan detta bestimdes var det ofta skrikigt
och stokigt och nistan alla forsokte ta sig in genom dérren forst. Detta ledde till
mycket knuffar och brak. En ging slog Alva huvudet i dérrkarmen. Men nu gar
det lugnare till och ingen blir knuffad eller ledsen.

Vil inne i klassrummet finns det andra regler som giller. Exempelvis d&r man
tvungen att ricka upp handen om man vill siiga négot eller svara pé en friga. Det
hir tycker Alva ir ganska jobbigt, for hon kiinner att man aldrig far svara eller siga
nigot nir man har nigot riktigt bra att siga. Dirfor glommer Alva ofta bort sig
och svarar rakt ut i luften. Detta irriterar bide froken och klasskamraterna, men
Alva forstar inte riktigt varfér hennes klasskamrater blir irriterade pa henne.

En annan sak som man inte far gora i klassrummet #r att skicka lappar med hem-

liga meddelanden till varandra. Det gér Alva och hennes bistis Lotta dnda.
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Det stor vil ingen? Och dessutom gor risken att bli avsldjad att det dr dinnu mer roligt

och spinnande. Man far inte heller rita pa binkarna. Det gor aldrig Alva, men nigra av

killarna i klassen gor det. Det irriterar Alva jittemycket. En gdng hade hon en vit tréja

pa sig och nir hon stédde sig med sina armbégar pi binken blev drmarna pa tréjan
helt svarta. Det gick niistan inte bort i tviitten. Dirfor siger Alva alltid till alla som hon

ser sitta och rita p4 binken. D4 kallar pojkarna henne f&r skvallerbytta.

Fragor att diskutera
o Vad har Alvas klass for ordningsregler i klassrummet?
o Verkar de reglerna vara bra? Varfor da? Varfor inte?

» Alva verkar tycka att hon kan strunta i vissa av reglerna och folja
andra — dr det OK?

o Varfor blir Alvas klasskamrater irriterade pd henne ibland?
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o Varfor blir Alva kallad skvallerbytta. Tycker du att hon var
en skvallerbytta?

o Ar det bra att ha ordningsregler?
* Har ni i er klass ndgra ordningsregler i klassrummer? I sd fall vilka?

» Tycker du att ni saknar ndgra regler for hur det ska vara i
klassrummet?
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Alva och reglerna (del 3)

P rasten ska Alva och hennes kompisar hoppa hopprep. Nir de stir dir och hoppar
kommer Ludvig fram och fragar om han far vara med. Alva och hennes kompisar
svarar att inga killar far vara med.

- Varfor det, undrar Ludvig?

- For att vi har en "inga-killar-regel”, svarar tjejerna.

Ludvig gir dirifran och tjejerna fortsitter att hoppa.

Eva iir inte si bra pa att hoppa hopprep. Hon missar ofta och niir hon hoppar far de
hela tiden bérja om. Till slut siger Alva.

-Eva, du irinte tillrickligt bra, vi far hela tiden stanna nir du ska hoppa. Om du ska
vara med far du bara halla och svinga hopprepet, inte hoppa.

Eva blir ledsen, men hon vill fortfarande vara med s& hon siger inget utan tar ena
dnden av repet.

Nir det ringer in borjar alla g2 mot ingangen. Alva och Lotta drdjer kvar lite. Aven
Eva stannar for att gora Lotta och Alva sillskap in. Da siger Lotta it Eva att gi, efter-

som Alva och hon har nigot hemligt att tala om som inte Eva far hora. Eva hor hur
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de viskar och fnittrar nir hon gir in mot skolan. Eva tycker inte att det kiinns speci-

ellt bra, tink om de pratar om att hon var sa dalig pd hopprep !

Fragor att diskutera

» Vad har Alva och hennes tiejkompisar for regler nir de

hoppar hopprep?
o Tycker du att det dir bra regler?

 Finns det ndgon regel som sdger att Eva inte fdr hora vad Lotta och
Alva ska prata om?

* Har ni ndgra regler i er klass for hur man ska vara mot varandra
pd rasterna?
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Alva och reglerna (del 4)
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Efter skolan har Alva fotbollsmatch med sitt lag. Alva tycker att det ir jitteroligt

att spela fotboll och vara en del av ett lag. Hon ir inte s bra pa fotboll men de har
en regel i laget och det #r att alla ska f4 spela lika mycket oavsett om man ir jittebra
eller mindre bra. Den regeln tycker Alva ir bra, d4 blir det aldrig nigot tjafs om
vem som ska f3 spela eller inte. Alva ir lite ridd for bollen, si nir det kommer en
hojdare mot henne hinder det ritt ofta att hon tar upp sina hinder for att skydda
ansiktet. D4 blir det alltid frispark f6r motstandarlaget. For i fotboll far inte ute-
spelarna ta med hiinder — det star i regelboken. Alvas lagkamrater och triinare siger
till Alva att hon maste lira sig att nicka i stillet, fér det far man gora i fotboll. Nir
Alva kommer hem efter fotbollsmatchen dr klockan ganska mycket. P4 tv gar det
en barnférbjuden film som Alva girna skulle vilja se, men mamma siiger att det far
hon inte.

- Barnférbjudna filmer far du se niir du ir 15 ar och dessutom ir det alldeles strax
liggdags for det dr sent och det ir skoldag i morgon. G4 och tvitta dig nu och glém

inte att borsta tinderna.
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Nir Alva sedan ligger och forssker somna pd kvillen sa funderar hon pa allt som
har hint under dagen och vad mycket regler och lagar som man maste félja under
en enda dag. Regler hemma, lagar i trafiken, regler i klassrummet, regler pa rasten,
regler i kompisginget, regler i fotbollslaget och f&r fotbollsmatchen och slutligen
regler hemma igen. Hur ska man kunna halla reda pa alla regler, tinker Alva innan

hon somnar.

Fragor att diskutera

* Vad tycker du om regeln att alla ska fd spela lika mycket i
fotbollslager? Jamfor den regeln med den som tjejerna anvinder
mot Ludvig som vill vara med och hoppa rep, eller mot Eva som dr
for ddlig for att fa hoppa.

o Att en film dr barnforbjuden — vad betyder det?

* Vad finns det for skillnader och likheter mellan regler hemma,
i skolan, i kompisgdnget och for en fotbollsmatch?

* Och - som Alva undrar — hur ska man kunna hdlla reda pad
alla regler, hur vet man vad som dr riitt och fel?
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Starter 2. Inventeringsévning

Skriv orden regler och lagar pa tavlan. Be eleverna ge exempel pa olika regler

och lagar som de kinner till. Skriv upp de exempel som eleverna foreslar. Ga
igenom och diskutera de olika forslagen. Forsok att tillsammans med eleverna
7klassificera” reglerna — ir det lagar, regler hemma, regler i skolan, regler i
kompisginget osv. Diskutera direfter:

L Vad dir regler och lagar till for?

2. Ar det bra eller daligt med regler?

3. Vad skiljer regler och lagar ct?

4. Vad skiljer olika regler dt?

5. Har eleverna olika regler hemma eller cir det ungefcir samma?

6. Tycker eleverna att skolans regler cir bra och tydliga?

2
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UNDERSOK OCH BESKRIV _

Forslag pa fragor att underséka (niva 1)

Vad cir en regel?

Vad cir en lag?

Vem bestdimmer om regler?

Vem bestiimmer om lagar?

Har du regler hemma? Ge exempel.

Har ni regler i er klass och skola? Ge exempel.
Har ni regler i ditt kompisgcing?

Vad fmns det for andra tillfdllen dd det finns regler?
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Forslag pa tillvAgagangssatt
Diskutera fragorna i smdgrupper.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdildrar.

Frdga din lirare eller skolans rektor.



_ UNDERSOK OCH BESKRIV

Forslag pa fragor att undersdka (niva 2)

Finns det regler eller lagar som géiller speciellt for barn?

Vilka regler och lagar styr hur det ska vara i skolan? Och vad sciger de?
Vad fanns det for regler forr i tiden i skolan?
Gédiller alla lagar i skolan eller har skolan egna lagar?

Hur kan barn pdaverka regler och lagar? Ge exempel.

Forslag pa tillvAgagangssatt
Diskutera fragorna i smdgrupper.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdildrar.

Frdga din lirare eller skolans rektor.
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Ta kontakt med och friga ndgon skolpolitiker.
Frdga en jurist.

Sék information i litteratur, tidningar och pd Internet.



ANALYSERA OCH BEARBETA _

Forslag pa fragor att analysera

Vad cir det for skillnad pd regler och lagar?

Ar det véirre att bryta mot en lag iin mot en regel? Eller kan det ibland vara

twéiirtom? Ge exempel.

Varfor har man regler?

Varfor har man lagar?

Vad héinder om man bryter mot en regel hemma?
Vad héinder om man bryter mot lagen?

Vad héinder om man bryter mot en regel i skolan?

Vad héinder om man bryter mot en regel i kompisgcinget?

Forslag pa tillvigagangssatt
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Diskutera fragorna i smagrupper.

Gar en undersokning bland dina klasskamrater.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdldrar.
Frdga din lirare eller skolans rektor.

Frdga en polis eller jurist.

Frdga ndagon som jobbar inom kommunens socialtjcinst.



_ ANALYSERA OCH BEARBETA

Forslag pa fragor att analysera (niva 2)

Gidiller regler alltid lika for barn och vuxna?

Ar det skillnad om ett barn eller en vuxen bryter mot lagen?

Ar det skillnad om ett barn eller en vuxen bryter mot en regel?

Vad héiinder om ndgon hela tiden hittar pc och lever efter egna regler?
Varfor fimns det speciella regler och lagar som giiller for barn?

Om barnen var med och bestimde reglerna i skolan, skulle det bli biittre regler
da? Ge exempel

Ar det bittre regler i skolan nu jimfort med forr i tiden? Finns det regler och

lagar som géiller for skolan som har forcindrats de senaste 50 dren?

Om det inte fanns ndagra lagar vad skulle hiinda dd tror du?

Forslag pa tillvigagangssatt

Diskutera fragorna i smagrupper.

Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdildrar.
Frdga din lirare eller skolans rektor.

Ta kontakt med och friga ndgon skolpolitiker.
Fraga en jurist.

Sék information i litteratur, tidningar och pd Internet.
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VARDERA OCH REFLEKTERA u
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Linje

Ligg lappar med siffrorna 1 — 61 en rit linje pa golvet med nidgon meter emellan.
Nummer 1 (haller inte med alls) och 6 (hiller med helt) markerar ytterlighets-
uppfattningarna. Man kan vilja att ha en annan skala med ett storre eller firre
antal siffror. Det viktiga dr att det dr ett jimt antal siffror s att det inte finns
négot mittenalternativ. Nir siffrorna ir utlagda pa golvet framfor eleverna — lis
upp nedanstiende pastienden och be eleverna ta stillning till dessa genom att

stilla sig pa den siffra som bist dverensstimmer med deras uppfattning om

pastdendet. Still sedan f6ljdfragor till eleverna utifrin hur de har stillt sig.

Pastaenden:
Alla regler dir bra.
Barn borde sjcilva fa bestdimma vilken mat de skal cita.
Barn borde sjcilva fa bestiimma ndir de ska komma hem pd kuvdillen.
Barn borde sjcilva fa bestiimma ndir de ska ga och ligga sig
Det éir bra att det finns lagar.
Om det inte fanns lagar skulle det bli fler brott.
Vuxna som har kirkort borde sjcilva fa bestiimma hur fort de ska kora.
Lvdr klass dir alla med och bestcimmer hur det ska vara.
Om ndgon dir dum mot mig dd fdr jag vara dum tillbaka.
Om ndgon tar ndgot fran mig fdr jag ta ndgot frdn ndgon annan.
Om alla spottar inomhus fdr jag ocksd gora det.
Det finns mdnga dumma regler i skolan.

Elever borde fd vara med och bestiimma om alla regler som ska giilla i

skolan.
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Fyra hérn-évning

Still en av nedanstdende fragor till eleverna och ange samtidigt de tre givna svars-
alternativen och ett dppet svarsalternativ. Varje svarsalternativ motsvaras av ett
h&rn i rummet. Eleverna svarar sedan pa frigan genom att stilla sig i det htrn av
rummet som, enligt deras asikt, representerar det ritta svarsalternativet. Ga sedan

runt och still foljdfragor till eleverna i respektive hérn.

Vem, tycker du, ska bestamma vilka regler
man ska ha i till exempel en skolklass?

L Ldiraren.
2. Rektorn.
3. Eleverna.

4. Eget forslag

Tycker du att det ar viktigt att skolans regler
aven féljs av de vuxna som jobbar i skolan?

L Ja, det ska vara lika for alla oavsett om man dir barn eller vuxen.
2. Ja, men vissa undantag kan man gira for de vuxna.
3. Nej, det kan vara olika regler.

4. Eget forslag
Tycker du att man alltid maste félja regler?

L Ja.
2. Nej, inte om man tycker att reglerna dir ddliga.
3. Nej, inte om ingen annan gor det.

4. Eget forslag

-
)
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Tycker du att det kan vara OK att bryta mot
en regel?

L Ja, om ndgra andra gor det.
2. Ja, om det kan héinda ndgot véirre om man inte bryter mot regeln.
3. Ja, om regeln cir bra bara for ndgon eller ndgra.

4. Eget forslag

Varfor, tror du, att man har regler?

L For att det ska bli rdittvist.
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2. For att det inte ska bli brdk.
3. For att inte bara en ska bestiimma hur det ska vara.

4. Eget forslag

Vem bestammer 6ver dig?

L Mina férdldrar.
2. Mina kompisar.
3. Jag sjdlv.

4. Eget forslag



n SAMMANSTALL OCH HANDLA

Dokumentation

Lat eleverna dokumentera och sammanstilla sina nyvunna kunskaper. Dokumen-
tationen kan goras i form av en gemensam utstillning, skoltidning, teaterpijis eller i

personliga elevbdcker.

Hur kan vi gemensamt komma éverens om
regler som alla tycker ar bra?

Lat eleverna diskutera nedanstiende fragor i grupper om tva eller fyra.

o Kan vi skapa regler for vir klass som alla tycker cir bra och kan stilla
upp pa’?

» Vad ska vi ha regler for? I klassrummet? Pd rasten? Till och frdn skolan?

Hur man dir mot varandra?

* Vad ska héinda om ndgon bryter mot reglerna?
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* Hur ska reglerna sammanstllas? I en regelbok? Pd en affisch i klass-

rummet?

* Borde vi ha gemensamma regler for hela skolan? Kan vi i vdr klass

foresla ndagot?

Lt eleverna skriva ner sina svar och regelftrslag. Lat samtliga grupper direfter pre-
sentera sina forslag for hela klassen. Skriv upp de olika frslagen pé tavlan eller i ett
gemensamt dokument. Ga direfter igenom och diskutera samtliga forslag med klas-
sen. Se till att ni nir en Sverenskommelse om savil regler som konsekvenserna om
man bryter mot dessa regler. Dokumentera sedan klassens regler pa ett saidant sitt att
de ir littillgingliga for alla. Hall direfter reglerna levande genom att kontinuerligt
paminna om dem. Folj upp eventuella regelbrott genom att diskutera reglerna och

klassens 6verenskommelse med de berérda eleverna.
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Foraldramote

Skolan kan dven vara ett stdd for elevernas forildrar nir det giller grinssittning och

regler. Lt eleverna {4 visa upp sina arbeten nir de ir klara med temat Livets spelregler.
Ta tillfillet i akt att bjuda in forildrarna till ett méte, dir eleverna kan visa vad de har
arbetat med. Inled kvillen med att lita eleverna forbereda utstillningen, teaterpjisen
etc. medan forildrarna diskuterar regler och forhillningssitt utifrin nedanstaende
friagestillningar:

* Nir bir barnen vara inne pd kuvdillen?

Ncir bor barnen ga och ldgga sig?

* Hur ser vi pd sprikbruket och hur man dir mot varandra i klassen?

» Vad kan vi som fordldrar gira for att alla elever ska trivas, i skolan sdaveil

som pd fritiden? Hur kan vi stétta skolan och varandra?

* Vad gor vi om vi ser ndgon av vdrt barns klasskamrater tjuvroka, snatta,
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klottra eller liknande. Kan vi lova att kontakta varandra i sc fall och kan

vi lova att inte bli arga pd den som kontaktar?

Lt ddrefter forildrarna se barnens arbeten. Sluta kvillens méte med att dela in elever
och forildrar i smigrupper (ingen ska sitta med sin forilder eller sitt barn). Lit dem
diskutera ovanstiende frigor i dessa grupper. Avsluta direfter kvillen. De kanske

mest spinnande samtalen 4r de som sedan frs i bilen hem eller vid middagsbordet.
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TEMA

Trygghet och
otrygghet




Kortfakta — FN:s barnkonvention

Den 20 november 1989 antog FN:s generalférsamling konventionen om barnets rittigheter.

Barnkonventionen slar fast att alla barn och ungdomar under 18 ar har samma riittigheter:
- Ritt att leva och utvecklas.

+ Ritt att vixa upp i trygghet och skyddas mot psykiska och fysiska dvergrepp.

+ Ritt att respekteras for vad de tycker och tinker.

* Barnens bista ska alltid komma i férsta hand.

180 linder har nu anslutit sig till barnkonventionen. Sverige ir ett av dessa linder. Detta
innebir att svenska staten idr skyldig att genom savil lagstiftning som administrativa och
andra atgirder sikra de rittigheter som slds fast i barnkonventionen. Genomférandet av
barnkonventionen innebir ett politiskt ansvar for staten, det vill siga inte bara for rege-

ringen utan for alla myndigheter och offentliga organ, siledes dven kommunen och skolan.

Barnkonventionen siger alltsa att alla barn har riitt att vixa upp i trygghet och skyddas mot
psykiska och fysiska dvergrepp. Ritt att respekteras for vad de tycker och tinker. Barnets
bésta ska alltid komma i férsta hand. Men hur dr det i verkligheten? Ar barnen trygga i sin
skola, i sin ndrmiljo, i sin vardag? Tar vi tillvara pa deras asikter och lyssnar pa vad de har att
siga om hur skolan, nirmiljon och vardagen skulle kunna bli tryggare for dem? Kommer

barnens bista i forsta hand?



Trygghet och
otrygghet

Ur ett inlidrnings- och utvecklingsperspektiv dr varje individ helt beroende av att fa

kinna sig trygg, sedd och vilkommen i skolmiljon.

Skollagen

"Var och en som verkar i skolan ska frimja aktning for varje mcinniskas egenvdirde
och respekt for vir gemensamma miljé. Scirskilt ska den som verkar inom skolan
friimja jimstclldhet mellan kinen samt aktivi motverka alla former av krédinkande
behandling sdsom mobbning och rasistiska beteenden” (§ 2 skollagen).

Skolans vardegrund och uppdrag

"Skolan skall frimja forstdelse for andra ménniskor och formdga till inlevelse.
Ingen skall i skolan utscittas for mobbning. Tendenser till trakasserier skall aktivt

bekimpas.”

Det rider ingen tvekan om att det ingér i skolans uppdrag att aktivt verka for en trygg
skolmiljs. Det rader inte heller ndgon tvekan om att dven eleverna ska ges majlighet att
paverka och delta i arbetet med att utforma och utveckla skolmiljon. Anvind detta
material och de foreslagna arbetssitten for att tillsammans med eleverna skapa en trygg

psykisk och fysisk skolmiljé och vardag for alla som dr verksamma i skolan.

Detta tema

Inom detta tema undersoker eleverna faktorer som paverkar trygghet respektive otrygg-
het i deras hem, narmiljo och skola. De ges majlighet att analysera orsaker till otrygghet
och dess konsekvenser. Eleverna virderar och diskuterar vad det ir som far dem sjilva,
deras klasskamrater och andra jimnariga att kiinna sig trygga respektive otrygga. Slutli-
gen ges de majlighet att piverka hur deras nirmiljo och skola ska bli en trygg plats for
dem sjilva och deras skolkamrater. Hur de sjilva och deras klasskamrater genom eget

agerande kan paverka savil sina egna som andras kiinslor av trygghet i skolmiljon.
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En “starter” ir till for att vicka elevernas intresse for temat. Startern kan dven

anvindas till att sitta igang tankar om temats fragestillningar och problematik sa att

eleverna utifran det kan formulera ytterligare fragor att arbeta vidare med. I detta

tema ges forslag pa tre olika ”starters”, tva historier med vidhingande diskussions-
fragor och en inventeringsovning. Anvind det eller de forslag som passar bist i din
klass.

Lis historien om Anna och Per eller historien om Anders for eleverna eller lat
eleverna lisa sjilva. Lat eleverna direfter tva och tva eller i smagrupper diskutera de

fragor som bifogas efter respektive historia.

Starter 1. Historien om Anna och Per

P4 morgonen nir Anna vaknar kinner hon sig p4 jittebra humor. I dag ir det skola
igen. Forra veckan hade hon sportlov, vilket var jitteroligt eftersom hon &kte skidor
i Are. Men nu ir hon sugen pa att fa triiffa kompisarna och froken igen. Anna har sa
mycket att beritta. Till exempel om hur hon och hennes kusin trillade i skidliften
och inte kunde resa pa sig. Liftvakten fick stoppa hela liften. Alla som satt i liften
fick vinta medan Anna och hennes kusin trasslade ut ben och skidor, vilket var svart
eftersom de skrattade si att de inte kunde resa pa sig. Till slut lyckades de och lift-
vakten kunde sitta igdng liften igen. Anna kommer ocksa att ta med sig m&ssan hon
képte i Are till skolan. Det ir en mdssa som har fem tofsar, alla i olika firger. Den ser
lite ut som en san dir hatt som en narr kan ha i sagobdcker. Egentligen tycker Anna

att den ser ritt 16jlig ut men hon gillar den #nd4, s hon ska ta pa sig den i dag. Om
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nigon skulle skratta at den, sa far de vil gora det. Helt sikert #r i alla fall att ingen

annan kommer att ha en likadan.

Nir Anna kommer till skolan star Eva och Lisa och viintar pa henne vid grindarna till
skolgérden. Nir de far syn pd Anna tjuter de ikapp och slinger sig bada runt halsen pa
henne. Alla tre ramlar omkull i en upplogad snddriva. Snédrivan ir full med grus och
lera s& de blir alla ritt smutsiga pa sina jackor och dverdragsbyxor. Men det tycker de
inte gor ndgot utan niir de ir klara med kramandet springer de in mot skolans ingéng.
[ korridoren utanf&r deras klassrum har flera av deras klasskamrater samlats. Det dr
ganska rorigt och ett par av pojkarna har ndgon form av lek for sig som gir ut pé att
de knuffar pa varandra med sina viskor som en kudde framfor sig. Ibland trillar de
in i andra klasskompisar som star i korridoren. Det gar ganska livligt till och nagra av
klasskompisarna blir irriterade pa dem som knuffas. Anna, Lisa och Eva stiller sig en

bit bort och pratar om vad som har hiint pa sportlovet medan de viintar pa froken.

Vil inne i klassrummet hilsar froken alla vilkomna tillbaka. Hon berittar att hon
har varit i Skane och hilsat pa sina forildrar under sportlovet. Nu dr hon naturligtvis

intresserad av att hora vad alla i klassen har gjort. Hon ber dem dérfor att skriva ner
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ord som beskriver vad de har gjort pa en lapp och med den som stéd sedan

beritta for hela klassen. Anna bestimmer sig direkt for att beriitta om hur hon

lag och sprattlade i skidliften. Hon ir ocksa glad 6ver att hon har tagit med sig

sin mossa. Nu kan hon ju visa upp den och pi sa sitt gora sin berittelse innu
bittre. Hon kanske dven kan beriitta om hur ridd hon var forsta gdngen hon
kom upp pa Areskutan, hur hdgt det hade verkat och hur hon inte trodde att
hon skulle klara att ta sig ner. Hon fér se hur mycket hon kan 4 med under de
fem minuter de har for att framfora sin berittelse. Nir froken frigar vem som
vill borja beritta ricker Anna och tre andra i klassen upp sina hinder. Anna
far beritta som nummer tre. Efter fem minuter far froken avbryta Anna som
inte riktigt hinner med att beritta allt som hon vill. Men hon hinner beritta
om skidliften och hon hinner visa mdssan. Nir hon sitter sig kiinner hon sig
ndjd och glad. Klassen hade skrattat gott 4t hennes historia och at hennes roliga

maossa.

Pa morgonen nir Per vaknar kiinner han att han har ont i magen. Han vill inte
gd upp ur singen och han vill framfor allt inte ga till skolan. Férra veckan hade
han sportlov, det var skont. Han och hans familj var pa familjens lantstille som
ligger pa Orust. Eftersom vintern varit mycket kall lig isen tjock kring Orust.
Detta gjorde att Per f6r forsta gingen tillsammans med sin morfar, som bor pa
Orust, kunde gi lingt ut pa isen och borra upp hél att fiska i. Per fick en jittestor
gidda, sd stor si att den inte gick att fa upp i halet. Morfar fick borra upp ett hal
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vid sidan av medan Per holl i allt vad han orkade. Nir morfar lyckades fa upp ett
tillrickligt stort hal gillde det att fa tag i giddans bakdel med en hav. Efter en
ganska ling stund lyckades morfar med det. Giddan viigde 6ver fem kilo och
morfar sa att det var den storsta han hade sett. Per trodde att morfar nog inte
talade sanning d&, men var dnd4 stolt som en tupp dver sin fangst. Under lovet
var Per och hans mamma dven inne i Géteborg och kdpte en ny jacka. Per fick
vilja helt sjilv och han tyckte att den jacka han valde var bade snygg och tuff.
Nu niir han ska g till skolan kinns det jobbigt att han har en ny jacka. Sikert
kommer ndgon att se att den #r ny och kommentera det. Kanske kommer de

siga att den #r ful.

Nir Per kommer till skolan ser han redan pé langt hall att Eva och Lisa star vid
grinden till skolgirden. Per funderar ett tag pA om han kan gi en annan vig,
men han 4r tvungen att gi genom grinden. Nir han ir ett par meter frin grin-
den tystnar Eva och Lisa. De tittar pd honom. Per viinder bort blicken och nir
han gir f6rbi hor han hur de fnissar. Sikert 4r det hans nya jacka de skrattar at

tinker han. I korridoren utanfér klassrummet dr det rorigt. Nagra av pojkarna i
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klassen har sina viiskor och ryggsickar pA magen och springer och puttar pa varandra.

En av pojkarna far syn pa Per och tar sikte. Knuffen far Per att trilla baklinges. Han

landar precis dir alla stiller sina skor. Det gor ont och dessutom blir bide hans byxor

och jacka blsta och smutsiga. De andra pojkarna skrattar. Vilken tackling, siger en av
dem. Per kiinner hur tdrarna ir nira, men han vill inte visa att han blir ledsen. Darfor
gar han in pa toaletten. Det ir alltid s& hir. Det knuffas, sparkas och skriks utanfor
klassrummet och Per tycker inte om de hir lekarna och ir aldrig med sjilv. Andé har
han mer in en gang fitt en avsiktlig eller oavsiktlig knuff. Per viintar inne p4 toaletten

tills han hor frokens rost. Han gar ut och hiinger upp sin smutsiga jacka och gar in.

Vil inne i klassrummet hilsar froken alla vilkomna tillbaka. Hon berittar att hon
har varit i Skane och hilsat pa sina forildrar under sportlovet. Nu dr hon naturligtvis
intresserad av att hora vad alla i klassen har gjort. Hon ber dem dérfor att skriva ner
ord som beskriver vad de har gjort pa en lapp och med den som stdd sedan beritta for
hela klassen. Per blir alldeles kall. Det onda i magen kiinns @nnu virre. Det hir ir det
virsta han vet. Han hatar att std diir ensam och prata och dessutom har han ju ingen-
ting som ir spinnande att beritta. Klassen kommer att skratta 4t honom och tycka
han #r 16jlig. Nir froken fragar vem som vill brja ér Pers lapp niistan tom. Per tittar
ner i binken frsoker gora sig sa liten som majligt. Nir nistan alla har berittat sitter
Per fortfarande och tittar ner i binken. Han har inte hort vad nidgon har beriittat. Han
har bara tinkt pa hur otickt han tycker det #r att std diir framme. Han tinker pa att

hans byxor dr smutsiga och att alla kommer att se det och han kiinner hur ont han har
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i magen. Nir froken till slut viinder sig till Per och siger att det 4r hans tur reser sig Per
upp och mumlar att han har ont i magen och maste ga pa toaletten. Direfter springer

han ut ur klassrummet.

Fragor att diskutera

o Varfor tror du att Anna ser fram mot att ga till skolan och Per helst
skulle vilja slippa?

* Hur kommer det sig att det kan vara en scn skillnad fér tva personer som

gar i samma klass?
* Vad kan man gira for att alla ska kéinna det som Anna gor?

* Hur gor ni pd er skola for att alla ska trivas och kéinna sig trygga?
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Starter 2. Historien om Anders

Anders ir tio &r och gar eller cyklar sjilv till skolan. Det har han fatt tillitelse av sina
forildrar att gdra for det dr gang- och cykelvig hela vigen hemifrén till skolan. Dire-
mot far han inte cykla pd nigra gator med biltrafik och han maste alltid ha pa sig sin
cykelhjidlm. Hans forildrar har ocksa sagt att han inte far limna cykeln dér han inte
kan Iasa fast den, utan att den maste std i cykelstill dir han kan gora det. De har inte

rad att kdpa en ny om den skulle bli stulen.

Pa Anders vig till skolan finns tvé stillen han inte tycker om att cykla forbi. Det ena
4r en tunnel som gar under den starkt trafikerade vigen som ligger mellan hans hem
och skolan. Tunneln dr mycket diligt upplyst och de f4 lampor som finns dir ér ofta
sonderslagna. Dir brukar det dessutom, speciellt nir det regnar, std en samling med
fulla gubbar och dricka. Ibland ir de hogljudda och grilar med varandra. En ging var
det en gubbe som skrek at Anders och férstkte stoppa honom niir han cyklade forbi.
Sedan dess ir Anders ridd for att cykla genom tunneln. Han brukar férsdka se om
nigon stir i tunneln innan han dker igenom. Men det #r svart da det ofta dr morkt
dirinne. Det har didrfor hint att han har cyklat upp pa viigen fast han inte fir. Det
andra stillet han inte tycker om #r dir skolans cykelstill finns. Det dr precis bakom
ett forradshus och dir brukar ildre elever, de som gér i 7:an till 9:an, ibland std och
tjuvroka. En gang nir Anders skulle lasa fast sin cykel si var det en #ldre elev som
sa: Vad glor du pa? Anders svarade att han inte alls glodde pa nagot. Men den ildre

eleven fortsatte och sa att han visst glodde och att Anders inte skulle kaxa upp sig for

da skulle han {3 stryk.
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Numera limnar Anders sin cykel ett kvarter fore skolan. Det finns inget att lasa fast
cykeln vid dir, men Anders vigar inte dka till skolans cykelstill. Han dr ridd for att
den ildre eleven ska sti dir och brika med honom. Men det kiinns inte riktigt bra for
Anders att gdra pa det hiir siittet. Nu sitter han nistan hela dagen i skolan och oroar sig

for att cykeln ska vara stulen niir han kommer f6r att himta den.

Fragor att diskutera
» Vad dir det som gor att Anders bryter mot tva av sina fordldrars regler?
* Hur tycker du att Anders skulle gira i stciller?
* Finns det stdllen pd din skolvéig som kéiinns otrygga? Varfor det i sa fall?
* [Finns det platser i er skola som kéiinns otrygga?

* Hur dir de dildre eleverna i er skola, eller cildre ungdomar ni moter

utanfér skolan, mot er?
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Starter 3. Inventeringsévning

Skriv orden trygghet respektive otrygghet pa varsin halva av tavlan i klassrum-

met. Be eleverna ge exempel pé saker, tillfillen eller situationer som gér att man
kinner sig trygg respektive siker, tillfillen eller situationer som gor att man
kinner sig otrygg. Skriv upp de exempel eleverna féreslar under respektive ord
det tillhor. Friga och diskutera med eleverna pa vilka sitt man skulle kunna
forstirka de saker som gor att man kiinner sig trygg och hur man skulle kunna
gora for att ta bort de saker som gor att man kinner sig otrygg. Fraga direfter
eleverna om nagra av de exempel som de har beskrivit under otrygghet finns
i skolan. Anviind de fragor eller problem som dyker upp for att fortsitta ett

arbete genom de kvalitativa utvecklingsfaserna.
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_ UNDERSOK OCH BESKRIV

Forslag pa fragor att undersdka (niva 1)
Vad dir trygghet?
Vad cir otrygghet?
Hur kéinns det i kroppen néir man kéinner sig otrygg? Beskriv.
Vad dir du réidd for?
Vad dir dina kompisar réiidda for?

Finns det ndgot som gor dig otryge i skolan?

Kan vuxna vara réiidda och kéinna sig otrygga?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smdgrupper.
Slé upp ord ni inte forstcr i en ordbok.
Skriv ner eller bercitta hur du kénner.

Gér en undersokning bland dina klasskamrater.

Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdldrar.

Forslag pa fragor att undersdka (niva 2)

I barnkonventionen star bland annat att

7alla barn i hela virlden har ritt att leva och utvecklas, ritt att vixa upp i trygg-
het och skyddas mot psykiska och fysiska dvergrepp. Ritt att accepteras for vad de
tycker och tinker och att barnets bista alltid skall komma i forsta hand.”

Vad éir barnkonventionen for nagot? Ar det en lag?
Vad betyder ritt att viixa upp i trygghet?
Vad betyder att barnets béista alltid ska komma i forsta hand?

Kan du eller dina kompisar ge ett exempel pd néir barnens béista har kommit i
forsta hand?

Vad cir Barnombudsmannen? Och vad gor "han”?
Anvdiinder din skolas rektor och lcirare barnkonventionen? I s fall hur?

Kcinner dina fordldrar och dina kompisars fércldrar till barnkonventionen?

B
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UNDERSOK OCH BESKRIV _

Skolan ir barnens och skolpersonalens arbetsplats.

B

Finns det lagar som bestcimmer att man ska vara trygg pa sin arbetsplats?

Kan vuxna kénna sig otrygga pd sin arbetsplats ibland?

Lvilka yrken tror du att man kan kéinna sig otryge? Varfor da?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Slé upp ord ni inte forstcr i en ordbok.
Skriv ner eller bercitta om dina erfarenheter.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Frdga din lirare eller skolans rektor.
Sék i litteratur och pd Internet.
Ta kontakt med Barnombudsmannen.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farfordldrar.

Fraga vuxna som arbetar med olika saker.
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_ ANALYSERA OCH BEARBETA

Forslag pa fragor att analysera (niva 1)

Kan det som skapar trygghet vara olika saker for dig och din kompis? Finns

det saker som gor att alla kénner sig trygga? Ge exempel

Kan det som skapar otrygghet vara olika for dig och din kompis? Finns det
saker som gor att alla kéinner sig otrygga? Ge exempel.

Kan man bli sjuk av att kinna sig otryge?

Kan det vara sd att man arbetar scimre och ldr sig mindre i skolan om man
blir retad eller kiinner sig otrygg av ndgon annan orsak? Hur héiinger det i si

fall ihop tror du?

Kan det vara sd att man undviker att gora vissa saker for att man kéiinner

sig otrygg? Vad kan det vara i s fall? Ge exempel

Kan det vara sc att man ibland gor saker mot sin vilja fér att man inte vigar

gora som man sjilv vill? Vad beror det pd i sa fall? Ge exempel.
Vad gor vuxna otrygga?

Kan ungdomar gira sa att cildre méinniskor kéinner sig otrygga? I sa fall hur
da? Kan du ge exempel pd hur det méirks?
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Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Sla upp ord ni inte férstir i en ordbok.
Skriv ner eller berditta hur du kénner.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdldrar.

Frdga din lirare eller annan skolpersonal.



ANALYSERA OCH BEARBETA _

Forslag pa fragor att analysera (niva 2)

Varfor tror du att barnkonventionen har tagits fram?

\W

Pa vilket scitt pdaverkar barnkonventionen barn i Sverige?

Hur tycker du att det som stcr i barnkonventionen pdverkar din skola? Kan du
ge exempel? Finns det tillfcillen dd du tycker att din skola bryter mot barnkon-
ventionen? I sd fall néir dé och hur da?

Tycker du att barn i Sverige har det som barnkonventionen sciger att barn ska

ha det? Ge exempel pc hur det stcimmer eller inte stéiimmer.

Om man jimfér Sverige med andra linder, dr barn mer eller mindre trygga?

Ge exempel.

Finns det olika former av otrygghet pa arbetsplatser? Vad fdr exempelvis en som
arbetar i affdr att kinna sig otrygg? Eller ndgon som arbetar pd kontor? Eller

ndgon som arbetar som byggnadsarbetare? Eller en som arbetar som lirare?
Om man jéimfér — finns det arbeten som dir mer otrygga éin andra?

Om ndgon vuxen skulle bli retad eller slagen pd sin arbetsplats, vad skulle

héinda da?

Ar det skillnad pa om en vuxen eller ett barn blir retat eller slaget? I sci fall vad
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dir skillnaden?

Forslag pa tillvagagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Sla upp ord ni inte férstcr i en ordbok.
Skriv ner eller bercitta om dina erfarenheter.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Frdga din lirare eller skolans rektor.
Sék i litteratur och pd Internet.
Ta kontakt med Barnombudsmannen.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdldrar.

Fraga vuxna som arbetar med olika saker.



- VARDERA OCH REFLEKTERA

Heta stolen-6vning

Sitt eleverna pa stolar i en halvcirkel. Las upp nedanstaende pastaenden for
eleverna och be dem ta stillning for eller emot genom att resa sig (haller med)
eller sitta kvar (haller inte med). Still sedan f6ljdfragor utifran hur de har svarat,
sa att eleverna far utveckla sina stillningstaganden.

Alla har rditt att sciga vad de tycker och tiinker.

Det cir alltid lctt att sciga vad man tycker och att std for sin dsikt.

Det éir modigt att sciga vad man tycker.

Alla har rditt att scitta pa sig vilka klcider de vill

Du tinker aldrig pd vad andra kan tinka eller sciga nér du viiljer vilka

kléder du ska ha pa dig.

Om ndgon retas bir man sciga till den som retas att sluta.

Du sciger alltid till om ndgon retas.

Léirarna sciger alltid till om ndgon retas.

Om fler lirare var ute pd rasterna skulle skolan vara tryggare.

Det finns platser i skolan som kéinns otrygga.

Ibland blir jag réidd fér dildre elever.

Ibland mdirker jag att yngre elever cir réidda for oss som cir ndgot dildre.
Det cir de vuxnas ansvar att se till att barn alltid dir trygga.

Alla som gar eller arbetar i skolan kan bidra till att det blir en trygg plats.

Fyra hérn-6vning

Still en av nedanstaende fragor till eleverna och ange samtidigt de tre givna svars-
alternativen och ett oppet svarsalternativ. Varje svarsalternativ motsvaras av ett
horn i rummet. Eleverna svarar sedan pa fragan genom att stilla sig i det horn av
rummet som, enligt deras asikt, representerar det ritta svarsalternativet. Ga sedan

runt och still f6ljdfragor till eleverna i respektive horn.

B
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VARDERA OCH REFLEKTERA -
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Vad ar det, enligt dig, som visar att en person
ar trygg?

L Han eller hon dir jéiimr glad.
2. Han eller hon dir alltid sndll
3. Han eller hon sciger alltid vad han eller hon tycker.

4. Eget forslag

Vem eller vilka ar det som kan paverka en
person att bli trygg?

L Personens fordldrar.
2. Personen sjdilv.
3. Personens kompisar.

4. Eget forslag

Vad ar det, enligt dig, som visar att en klass ar
trygg?

L Man retas inte i klassen.
2. Alla vagar vara sig sjcilva.
3. Alla i klassen cir kompisar och kan leka med varandra.

4. Eget forslag



m VARDERA OCH REFLEKTERA

Vem eller vilka ar det som bast kan paverka att
klassen blir trygg?

L Klassens lcirare.
2. Eleverna i klassen.
3. Elevernas fordldrar.

4. Eget forslag

Vad ar det, enligt dig, som visar att en skola ar
trygg?

L Man retas inte i skolan.
2. Alla, civen de yngre eleverna, vagar sciga vad de tycker och tiinker.
3. Alla, elever och vuxna, blir behandlade pa samma scitt.

4. Eget forslag
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Vilka kan mest paverka att skolan blir en trygg
plats for alla som vistas dar?

L Eleverna i skolan.
2. Rektor och léirarna.
3. Fordldrarna.

4. Eget forslag



SAMMANSTALL OCH HANDLA n

Dokumentation

Lat eleverna dokumentera och sammanstilla sina nyvunna kunskaper. Doku-

mentationen kan goras i form av en gemensam utstillning, skoltidning, teater-

pjis eller i personliga elevbocker.

Vad kan vi tillsammans gora for att fa en
tryggare skola?

Lt eleverna diskutera nedanstiende fragor. Dela in eleverna i grupper om tva
eller fyra.
* Vad kan de vuxna som arbetar i skolan gira for att skolan ska bli en

tryggare och trivsammare plats for alla som vistas dcir?

* Vad kan dina och dina klasskamraters forcldrar gira for att skolan
ska bli en tryggare och trivsammare plats for alla som vistas ddir?

* Vad kan dina klasskamrater och dvriga elever gira for att skolan ska
bli en tryggare och trivsammare plats for alla som vistas ddir?

* Vad kan du gora for att dina klasskamrater, vriga skolkamrater och
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de vuxna som arbetar i skolan ska trivas béittre och kénna sig trygga?

Lit eleverna skriva ner sina svar och atgirdsforslag. Lit samtliga grupper diref-
ter presentera sina forslag for hela klassen. Skriv upp de olika atgirdsforslagen
pa tavlan eller i ett gemensamt dokument. G4 direfter igenom och diskutera
samtliga forslag med klassen. Be eleverna att rangordna” forslagen utifran vilka
forslag som vore bist att ta tag i forst. Ssmmanstill de tre eller fyra forslag som

far flest roster” inom respektive frageomrade.
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Forslagen till de vuxna i skolan

De forslag som ror vilka insatser de vuxna kan gora i skolan kan dverlimnas till rektor

for vidare beredning i kollegiet. Tiank pa att det dr oerhort viktigt for eleverna att £a

nagon form av aterkoppling pa sina forslag.

Forslagen till fordldrarna

De forslag som giller vad forildrar kan gora kan 6verlimnas och diskuteras pa ett
gemensamt mdte med elever och férildrar. (Se Forildrasamverkan i inledningskapit-

let)

Forslagen till klassen

De forslag som giller vad eleverna sjilva kan gora kan sittas ihop till en affisch eller
liknande som sitts upp i klassrummet, elevhall eller liknande. Forslagen bor kontinu-

erligt f6ljas upp i klassamtal, kompissamtal, utvecklingssamtal eller liknande.

Forslagen till en sjalv

De forslag som giller eleven sjilv, kan hon eller han skriva ner pa en lapp och sitta fast
under binklocket (eller pd annan plats om man inte har binkar med lock). Forslagen

bor kontinuerligt f6ljas upp sd att varje elev far en kiinsla av hur viil hon eller han lever
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upp till sitt "eget ansvar” for en tryggare skola.






Retas, slass
och vara elak




Kortfakta -
Om vald, hot och krankning

De brott som faller under detta tema regleras i huvudsak i 3—7 kap. brottsbalken.
Ar 2003 anmildes cirka 166 000 brott mot brottsbalken till polisen. Drygt 65 000
var misshandelsbrott, knappt 41 000 var olaga hot, knappt 26 000 var ofredande
och drygt 10 000 sexualbrott (varav 2 500 valdtikter). Under de senaste 25 aren har
det i genomsnitt begatts 100 mord och drap per ar i Sverige.

Under efterkrigstiden har flera stora férindringar skett vad giller kriminaliseringen
av valdsanvindning. Till exempel avskaffades skolagan ar 1958 och férildrars aga
av barn i uppfostringssyfte forbjods ar 1979. Ar 1998 infrdes en ny straffbestim-

melse, nimligen grov kvinnofridskrinkning.

Antalet polisanmilda misshandelsbrott har Skat under efterkrigstiden. Delvis
hinger detta samman med att beniigenheten att anmila vild och andra krink-
ningar (t.ex. mobbning) har 6kat. Avstindstagandet mot vald som ett sitt att ldsa
konflikter har blivit stérre. Men det faktiska vildet har ocksd kat.

Enligt férordningen (SKOLFS 1994:1) om liroplan f6r det obligatoriska skolvisen-
det, forskoleklasser och fritidshemmet ska varje skola ha en plan fér hur mobbning
ska forebyggas och atgirdas. Det ir rektors skyldighet att se till att en sidan plan
finns. Trots att detta krav har funnits sedan ar 1994, utsitts i dag i genomsnitt tre
till fyra elever i varje klass f6r mobbning. Problemet ir viirst i dttonde klass. Dirfor
finns ett aktuellt lagforslag som innehaller krav pé att skolan ocksd maste vidta

tgirder nir mobbning uppticks.

En undersdkning dir skolelever i drskurs nio redovisade sina egna erfarenheter av
vald (bade som girningsman och offer) visar att tre av tjugo pojkar begitt nagon
handling under det senaste dret som innebar vild mot person jamfért med en av
tjugo flickor. En av tio hade blivit hotad s& han eller hon kiint sig ridd. Drygt tva
procent av pojkarna uppger att de ofta blir mobbade mot nistan fyra procent av

flickorna.
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Allt for manga barn gar till sin skola och kinner obehag eller ridsla. Ofta har detta
obehag att géra med att barnet blir psykiskt eller fysiskt trakasserat av sina klasskam-
rater eller av andra elever pa skolan. De beteenden och handlingar som forekommer
varje dag i svenska skolor elever emellan, skulle aldrig accepteras pa en arbetsplats

for vuxna. Manga av dessa handlingar ir i lagens mening atalbara.

Skolans uppdrag och vardegrund

Skolans uppdrag ir att vara en skola for alla, och att tydligt std upp fér de normer och
virden som forsvarar varje individs okrinkbarhet. Hiir finner vi ocksa stéd i FN:s bada
konventioner, den om barnets rittigheter och den om de minskliga riittigheterna.

Konventionerna ingar i skolans styrdokument.

Detta tema

Inom detta tema undersdker, analyserar och diskuterar eleverna mobbningsproble-
matiken. Bade ur ett eget perspektiv — jag sjilv, mina kompisar och vér skola — och
ur ett vidare perspektiv — hur ser det ut i samhillet i stort och vad siiger lagen om att

retas, sliss och vara elak mot andra.
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En ”starter” ir till for att viicka elevernas intresse for temat. Startern kan idven
anvindas till att sitta igang tankar om temats fragestillningar och problematik
sa att eleverna utifran det kan hitta pa egna fragor att arbeta vidare med. I detta
tema ges forslag pa tva olika “starters”, tva historier med tillhorande diskussions-

fragor.

Starter 1. Ny i klassen

Ellen har bott ett antal &r utomlands med sin familj. Hennes pappa arbetar pé ett
foretag som har kontor 6ver hela virlden. Nir Ellen var 6 ar flyttade de till USA
och bodde dir i tre ar. Direfter flyttade de till Tyskland pa tva ar. Ellen har gitt i
skolor med barn frin manga olika linder. Hon har tyckt att det varit kul att lira
kinna sd manga andra barn och att fa héra om hur det #r i deras hemlinder. Hon
har dven sjilv fatt beritta mycket om Sverige. Manga av kompisarna har trott att
det girisbjornar pa gatorna och att man boriigloo i Sverige, sa Ellen har fatt beritta
hur det egentligen dr. Hon har ocksa blivit mycket bra pa att prata engelska.

Men nu efter fem ar utomlands har familjen bestimt sig for att flytta hem igen. De
har kopt ett husi ett trevligt villaomride i den stad de bodde i innan de dkte utom-
lands. Ellen #r nu elva ar och ska borja i en skola som bara ligger ett par hundra
meter frin huset dir hon bor. Hon ser fram emot att borja i en svensk skola. For
hur bra hon #n har trivts i sina skolor utomlands, s &r de lite vil strikta med manga
regler. Hon tror ocksé att ldrarna ir lite snillare i den svenska skolan. Ellen har
fatt veta att hon ska borja i en ganska liten klass med 20 elever. I klassen finns tolv

pojkar och atta flickor. Hon hoppas att hon snart ska hitta nigon kompis.

P4 sin forsta dag i skolan har Ellen sin mamma med sig. Liraren hilsar Ellen vil-
kommen infor klassen och visar henne den plats dir hon ska sitta. Ellens mamma
far en stol s att hon kan sitta med bredvid. Ellen tittar sig omkring i klassrummet.
Pojkarna verkar inte bry sig om henne s mycket, men flickorna tittar och viskar en
del. Nagra fnittrar lite och det tycker inte Ellen om. Det gor att hon undrar om hon

har satt pa sig sina kldder fel eller om det dr hennes mamma de fnittrar t.

Efter nigra dagar kan inte mamma f6lja med lingre till skolan. Det har inte riktigt
gatt som Ellen hade hoppats pa. Ingen av de andra i klassen har kommit fram och
pratat med henne och Ellen har inte riktigt vagat sjilv utan hingt kvar vid mamma
pa rasterna. Nu tinker hon att det kanske ir bra att mamma inte f6ljer med i dag,
for da kanske nigon av hennes klasskompisar vagar sig fram till henne. Dirfor gar
hon till skolan med bide forhoppningar och viss ridsla. Tink om ingen vill vara
med henne i dag heller. Men redan pa forsta rasten kommer tre av flickorna fram
till henne. De fragar Ellen var hennes mamma ir. Ellen svarar att hon #r tvungen

att borja arbeta i dag.
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’Sa du behdver inte ha med henne for att kunna ga i skolan d&?” fragar en av
flickorna.

"Nej’, svarar Ellen.

"Vi trodde det eftersom hon var med i flera dagar”

"Jag har aldrig behdvt min mamma med for att kunna gi i skolan’, fortsitter
flickan. De andra tvé flickorna fnissar.

"Men jag ser att du har din mammas klinning pa dig’, siger en av de andra flickorna.
"Det har jag inte alls det”, sa Ellen.

"Ja, den ir ju i alla fall vildigt stor och din mamma &r ju ganska tjock”, fortsitter
flickan. Och nu skrattar de andra hogt.

Ellen kinner hur det hettar till bakom &gonen och tararna borjar villa fram.
Varfor dr de s elaka mot henne?

”Ska du bérja grina nu ocksa? Vi skojade ju bara. Tél du inte lite skoj? Da dr du en
riktig morsgris’, siger flickorna, puttar till Ellen héart och gir sedan dirifran.

Ellen stir kvar ensam. Hon vill inte ga tillbaka till klassrummet. Hon vill inte g i

den hir klassen. Hon ville inte ga i den hir skolan. Hon vill inte bo i Sverige.

Fragor att diskutera
* Hur tror du att Ellen kdnner sig nu?

 Flickorna sdger att de bara skojade, hur menar de da?
Ar det roligt?

* Har du varit med om att skoja ndgon gdng sd att ndgon annan
har blivit ledsen?

* Har du blivit skojad med ndgon gdng sd att du blev ledsen?
* Vad ska man tdnka pad for att ingen ska bli ledsen nir man skojar?
* Hur tycker du att Ellen ska gora nu?

» Vad tycker du att Ellens klasskamrater och lirare ska gora nu?

Skriv- och berattarovning

Lat eleverna var for sig eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien fortsitter.
Vad gor Ellen? Kommer hon att ga kvar i den klassen och skolan? Kommer Ellens
klasskamrater att gora nagot for att hon ska trivas? I sa fall vad? Lat eleverna

beritta muntligt eller skriva ner sin historia. Dramatisera girna historien.
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Starter 2. Fotbollsklubben

Anders spelar fotboll i ett lag. Han bérjade redan nir hans klubb anordnade fotbolls-
skola for femaringar. Nu dr han tio ar, sd han har spelat fotboll i halva sitt liv. Det 4r det
bista han vet. Han ir ganska duktig ocksa. Och kanske, kanske, kan han ndgon géng bli
fotbollsproffs. Det ir i alla fall vad han hoppas pa.

Hans lag har trining tva gdnger i veckan, tisdagar och torsdagar. P4 tisdagar dr det alltid
roligt att ga till triningen, men pa torsdagar ir det inte lika roligt. Det har ingenting
med sjilva triningen att gdra utan med det som hiinder efter triningen. P torsdagarna
trinar klubbens 14-dringar efter det att Anders lag har trinat. Nir Anders och hans
lagkamrater kommer in i omklidningsrummet héller 14-dringarna pa att byta om
for sin trining. De har bestimt att 10-dringarna ska ge dem service. Det betyder att
de ska fylla pa deras vattenflaskor, pumpa deras bollar och ibland putsa eller rengéra
deras fotbollsskor. Den 10-4ring som vigrar hotas med stryk. Om man inda vigrar sa
kan nagra 14-dringar komma in i duschen och halla i en medan ndgon annan sitter pa
iskallt vatten. Direfter lyfter de in 10-dringen i duschen. En annan metod de har for
att fa sin vilja igenom ir att pisksnirta en med sina handdukar. Det gor otroligt ont och
limnar stora roda mirken pa benen eller pa den kroppsdel dir pisksnirten tar. Det har

Anders rikat ut for tva torsdagar i rad.

Anders forstar inte varfor 10-dringarna ska ge 14-dringarna service. De kan putsa sina
skor sjilva. Dessutom tycker han inte om att bli hotad och slagen f6r att han inte vill

vara slav it 14-aringarna.

I dag dr det torsdag och trining. Triningen 4r som vanligt rolig, men Anders ir lite
orolig for det som ska komma efter triningen. An mer orolig blir han nir de férsta
14-aringarna anlinder till idrottsplatsen. De sitter sig bredvid planen och borjar ropa
till Anders.

"Horru plutten, tinker du vara slav i dag eller ska du ha mer stryk?”

Anders blir mycket illa till mods. Han vill absolut inte bli piskad av handdukar igen,
det gjorde ont och mirkena satt kvar i flera dagar férra gingen. Men han vill inte heller
bli tvingad att gra ndgot mot sin vilja. Nir triningen ir slut bestimmer sig darfor

Anders for att prata med sin trinare.

Anders beriittar for sin trinare att 14-dringarna har bestimt att 10-dringarna ska ge

dem service och att om man inte stiller upp pa det far man stryk.
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Anders trinare skrattar till och siger ”Sa har det alltid varit, vinta tills det dr du som

dr 14 &r, da dr det du som bestimmer, det dir dr inget att bry sig om’”.

Sen gar Anders trinare ivig till sin bil och dker ivig.

Anders gir inte in i omklidningsrummet. Han vintar till dess att 14-dringarnas tri-
ning har hallit pé ett tag for att slippa mdta ndgon 14-aring dirinne. Nir han kommer
in i omklidningsrummet ir hans klider borta. I stillet sitter det en lapp pa hans plats.
P4 lappen star det: "Titta i toaletten! Sa gir det fér dom som inte stéller upp med ser-
vice. Nista gdng blir det pisk med handduk’.

Anders hittar sina kldder i toaletten. Han stoppar ner de blsta kliderna i sin viiska och

springer ifran idrottsplatsen med tirarna rinnande.

Fragor att diskutera
* Hur tror du att Anders kdnner sig nu?
o Varfor gor 14-dringarna som de gor? Fdar man géra sd?
» Vad rycker du att trianaren borde géra?
* Har du varit med om eller hirt talas om ndgot liknande?

o Vad tycker du att Anders ska gira nu?

Skriv- och berattarovning

Lat eleverna var for sig eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien fortsitter.
Vad gor Anders? Kommer han att fortsitta att spela fotboll? Kommer Anders tri-
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nare att forsta hur Anders kiinner och gora nagot at situationen? Lat eleverna beritta

muntligt eller skriva ner sin historia. Dramatisera girna historien.
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Forslag pa fragor att underséka (niva 1)

Retas man mycket i din klass?

Retas man mycket i din skola?

Kallar elever varandra for elaka saker i din skola?

Kan man retas eller vara elak utan att det cir meningen?
Hcinder det att elever sldss med varandra i din skola?
Hcinder det att elever hotar varandra i din skola?

Vad cir en kamratstidjare?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Skriv ner eller bercitta hur du kéinner.
Gar en undersokning bland dina klasskamrater.
Gér en undersokning i skolan.

Frdga dina fordldrar eller mor- och farfordldrar.
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Forslag pa fragor att undersdka (niva 2)
Vad dr aga for nagot? Ar det tilldtet?
Vad sciger lagen om att sld ndgon?
Kan det ndgon ging vara OK att sld ndgon annan?
Ar det forbjuder att kalla nagon for elaka saker?
Vad cir mobbning?
Vad tycker skolpersonalen? Tycker de att det cir mycket brdk i skolan?
Tycker du att sprikbruket (det man kallar varandra elever emellan) éir OK i skolan?

Tycker lirarna och de andra vuxna att sprikbruket cir OK?
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Vad tycker dina fordldrar om sprakbruket?

Fér man hota ndgon fér att fa som man vill?

Ar lirare och andra vuxna som arbetar pa skolan skyldiga att ingripa om

ndgon blir retad?
Hur var det néir dina fordldrar gick i skolan? Retades och slogs man da?

Hur var det ndér dina mor- och farfordldrar gick i skolan? Retades och slogs

man dd?

Forslag pa tillvAgagangssatt
Diskutera frdagorna i smdgrupper.
Skriv ner eller berditta hur du kénner.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Gar en undersokning i skolan.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdldrar.

Ldis lagtexten.
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ANALYSERA OCH BEARBETA _

Forslag pa fragor att analysera (niva 1)
Varfér retas man?
Varfor sldss man?
Hur kéinns det att bli retad eller slagen?
Vad héinder om en léirare eller annan vuxen ser att ndgon retas?
Hur forséker ni i er skola att motverka att man retas och cir elak?

Vet du hur man har gjort i andra skolor fér att motverka att man retas och

dr elak?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Skriv ner eller beritta hur du kénner.
Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Gar en undersokning i skolan.
Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdildrar.

Ldis lagtexten.

Forslag pa fragor att analysera (niva 2)
Ar det nagon skillnad pi mobbning och att retas?
Var det mindre brik i skolan férr i tiden?

Hur var sprakbruket (hur man tilltalar och pratar med varandra) forr i
tiden?

Vad skulle hénda om tvd vuxna (exempelvis tva lirare) borjade sldss?

Kan man polisanmdila ndgon som retas, sldss eller kallar en for elaka saker?
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Forslag pa tillvagagangssatt (ﬂ(

Diskutera frdagorna i smdgrupper.

Skriv ner eller berditta hur du kéinner.

Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Gdr en undersokning i skolan.

Frdga dina fordldrar eller mor- och farférdildrar.

Ldis lagtexten.
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Listovning

Bra kompis och dalig kompis

Be eleverna var for sig eller i mindre grupper diskutera och lista ett antal kin-
netecken pa hur en bra kompis ir och ett antal kiinnetecken pa hur en dalig
kompis ir. Be direfter varje grupp dokumentera sina synpunkter genom att
gora tva affischer. Den ena affischen ska ha rubriken ”bra kompis” och den
andra “dalig kompis”. Be eleverna att pa respektive affisch rita en bra respek-
tive dalig kompis och direfter skriva deras respektive kinnetecken bredvid
bilden. Ga igenom affischerna med hela klassen och diskutera hur ni vill ha

det i er klass — en klass med bra kompisar eller en klass med daliga kompisar.

Affischerna kan hiingas upp i klassrummet och anvindas som stéd f6r diskus-
sion nir det har hiint nagot i klassen. Viktigt dr dock att inte bara gora det nir

nagot “daligt” har hint utan dven lyfta fram om nagon varit en bra kompis.
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Brainstorming

Den mobbningsfria skolan

Dela in eleverna i smagrupper (cirka fyra elever i varje grupp). Ge dem dar-
efter i uppgift att komma med olika f6rslag till hur skolan i storsta méjliga man
ska vara fri fran mobbning, slagsmal och otrevligt sprakbruk. Lat eleverna, i
respektive grupp, rangordna sina forslag. Lat direfter varje grupp presentera
sina fem bista f6rslag for Ovriga i klassen. Forslagen kan sedan dokumenteras
och presenteras for fordldragruppen, i elevradet och for skolpersonalen. I ett
mer omfattande arbete, over flera arskurser, kan en sidan dokumentation

ligga till grund f6r en konkret handlingsplan f6r skolan.

Dokumentation

Lat eleverna dokumentera och sammanstilla sina nyvunna kunskaper. Doku-
mentationen kan goras i form av en gemensam utstillning, skoltidning, teater-

pjds eller i personliga elevbocker.

Lat eleverna visa upp sitt arbete och sina forslag (se 6vningen Brainstorming
ovan) for exempelvis forildrar, skolkamrater, rektor och 6vrig skolpersonal.
Lat girna elevernas arbete och redovisning ligga till grund for en dialog om
mobbningsfragorna mellan elever, skolpersonal, forildrar och andra aktorer

utanfor skolan (exempelvis inom f6reningslivet).

A
()
—
Q
w
2
Qo
)]
(1))
(@)
O
-
<
Q
-
Q
O
0
=







TEMA

Stjala




Kortfakta — Tillgreppsbrott

I 8 kap. brottsbalken sigs att den, som utan lov tar nigot som nigon annan iger med
uppsat att tilligna sig det, ska domas for stold. Straffet ska vara fingelse i hogst tva ar. Ar
det tillgripna av ringa viirde doms f6r snatteri till boter eller fingelse i hogst sex méanader.

Ar brottet grovt déms till fingelse i ligst sex méanader och higst sex ar.

Enklare stoldbrott som snatterier ir relativt vanligt féorekommande. Enligt en under-
sokning dir ungdomar i drskurs nio fick svara pa frigor om bland annat sina egna
handlingar, uppgav 6ver hilften att de nigon ging under det senaste ret begitt nigon
stoldrelaterad handling. Allvarligare tillgreppsbrott, som till exempel bostadsinbrott, ir
sillsynta bland ungdomar. Det vanliga ir att stoldbrott dr en enstaka hindelse. F4 har

begitt stold ett stort antal gdnger.

Att ha begitt stoldbrott ir vanligare bland pojkar in bland flickor. Skillnaden 4r dock
mindre in vad méinga kanske forviintar sig. Drygt sex av tio pojkar uppger att de begatt

en stoldhandling, mot fem av tio flickor.

Ungdomar blir ocksé ofta utsatta for stdld. Fyra av tjugo pojkar respektive tre av tjugo
flickor i arskurs nio har utsatts for cykelstdld det senaste dret. De som ofta sjilva begar

brott dr ocksa mer utsatta for brott.

Antalet polisanmiilda stdldbrott uppgick ar 2003 till knappt 670 000 varav cirka 8 600
var ran. Ar 1950 var motsvarande antal cirka 110 000. St3ld ur och fran motorfordon
samt cykelstold dr ett par av de vanligast férekommande brotten i polisstatistiken. Anta-
let anmiilda bostadsinbrott uppgick ar 2003 till drygt 17 300, vilket dr en minskning frin
mitten av 1980-talet d4 antalet var dver 24 000 per ar.

Statistiken 6ver den anmiilda stldbrottsligheten visar naturligtvis inte hela sanningen.
Mainga brott anmiils inte. Beniigenheten att anmiila ett stéldbrott varierar bland annat

med virdet av det stulna och i vilken man skadan ticks av en forsikring.

En del av forklaringen till att stéldbrottsligheten inte kade under 1990-talet och bérjan
av 2000-talet kan vara det férebyggande arbete som har utvecklats under senare tid. Inte
minst satsas det pa att begriinsa tillfillena till brott, si kallat situationellt brottsférebyggande

arbete. Man brukar i det sammanhanget tala om att paverka brottsligheten genom att

forsvira genomforandet av brottsliga handlingar

minska utbytet av brotten

oka upptcicktsrisken vid brott

forsvdra bortforklaringar av typen "alla andra gor det”



Stjala

De flesta barn och ungdomar tycker spontant att det ir fel att stjila. Men var gar grin-
sen mellan att stjila och att lana? Var gar grinsen mellan mitt och ditt? Far man ta det
man hittar? Och hur 4r det med det som skolan iger, vem drabbas om man tar det?
Manga barn behédver fa prova sina, ibland vil vida, ramar och virderingar i forhallande

till de grinser samhillet och lagstiftningen stiller upp.

Skolans uppdrag och vardegrund

"Det etiska perspektivet cir av betydelse fér mdnga av de frigor som tas upp i skolan.
Dcirfor skall undervisningen i olika cimnen behandla detta perspektiv och ge grund
for och frimja elevernas formaga till personliga stillningstaganden”.

Det rader inget tvivel om att det ingér i skolans uppdrag att "fostra” och utbilda eleverna
till fungerande samhillsmedborgare genom att utbilda dem i grundliggande rittigheter
och skyldigheter. En grundliggande etisk och demokratisk fraga ir iganderitten. Stold
ir ddrfor en mycket viktig fraga for skolan att belysa ur manga olika perspektiv. I forsta
hand bér utbildningen utgé fran trivsel- och trygghetsperspektivet, men det ekonomiska
perspektivet ir ocksa viktigt. Anvind detta material och de foreslagna arbetssitten for
att tillsammans med eleverna diskutera och agera kring stéldproblematik i skolan och

nirmiljon.

Detta tema

Inom detta tema understker eleverna sina egna viirderingar och grinser gillande till-
greppsbrott av olika slag. De fir mojlighet att undersoka tillgreppsbrottens omfattning
och art i skolmiljon, hemmiljén och dvrig narmiljs. Vad finns det for orsaker till olika till-
greppsbrott? Hur kan man exempelvis skydda sin cykel bittre? Vad fér stolderna i skolan
eller i affiren for konsekvenser? Hur kiinns det att drabbas av inbrott, fa sin cykel stulen
eller att bli ranad? Slutligen, har eleverna sjilva nigon mdjlighet att gra nagot for att de

sjilva, deras skola eller deras nirbutik ska drabbas mindre av tillgreppsbrott?
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En ”starter” ir till f6r att viicka elevernas intresse for temat. Startern kan dven

anvindas till att siitta igang tankar om temats fragestillningar och problema-
tik sa att eleverna utifran det kan hitta pa egna fragor att arbeta vidare med.
I detta tema ges forslag pa tva olika ”starters”, tva historier med tillhorande

diskussionsfragor.

Starter 1. Fotbollen

Tove har képt en ny fotboll. Den kostade éver hundra kronor. Hon hade sparat
veckopengen i nidgra veckor och sedan fick hon ett extra bidrag av sin mamma
s hon kunde kdpa bollen. Nu #r hon naturligtvis vildigt sugen pa att spela
med bollen. Dirfor ringer hon till Lisa och Christer och frigar om #dven de ir
sugna pé att spela fotboll borta pa grusplanen. Det #r de. Dirfor triiffas de alla
pa fotbollsplanen. De beslutar sig for att ha en straffsparkstivling. Nir de har
skjutit straffar och spelat mot ett mél i ungefir en timme siger Christer att han
ir tvungen att g hem for att dta lunch, men att han ska komma tillbaka sa fort
han itit. Tjejerna siger hej da till Christer och bestimmer sig for att ga upp till
kojan som ligger i skogen bredvid fotbollsplanen. Fotbollen limnar de vid mélet

sa linge.

Erik har trikigt i dag, han har inget att gtra. Dirfor har han tagit ut cykeln och
cyklar omkring i bostadsomradet. Han bestimmer sig for att cykla till fotbolls-
planen, kanske dr ndgon som han kinner dir och spelar fotboll. Men niir han
kommer ner till planen #r den helt tom. Erik blir besviken. Sa uppticker han
att det ligger en jittefin fotboll vid ena malet. Erik stiller cykeln, gar fram till
bollen. Han ser sig omkring, ingen #r i nirheten. Erik borjar trixa och skjuta med
bollen. Nir han har trixat en stund sd kommer Johan f&rbi. Han dr pa vig hem
for att testa sitt nya dataspel. Johan frigar Erik om han vill f6lja med. Det vill
han. Erik tittar sig en sista gding omkring och tar med sig bollen.

"Snygg boll” siger Johan.”Den ser ut som en sin som de anvinder i Champions
league”

”Ja, den #dr min, jag hittade den hir” Svarar Erik.



Fragor att diskutera

o Om man hittar ndgot, exempelvis en fotboll, far man ta den dad?

Ar fotbollen Eriks nu, eller vems dr fotbollen?

Hur skulle du ha gjort om du var Erik och hittade bollen?

Hur tror du att det kinns for Tove néir hon kommer tillbaka till
fotbollsplanen och ser att bollen dr borta?
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Fdr Tove helt enkelt skylla sig sjilv att hennes boll forsvann?

Skriv- och berattarévning

- Vad hande sedan?

Lit eleverna var och en eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien om Tove
och hennes fotboll kan fortsitta och sluta. Far Tove en ny fotboll? Eller far hon
sin fotboll tillbaka? I sa fall — hur gick det till? Lat eleverna beritta muntligt eller

skriva ner sin historia. Dramatisera giirna.

Starter 2. Kalle Klafinger (del 1)

Kalle Klafinger #r 10 ar. Han tycker att livet #r lite jobbigt just nu. Det finns si
mycket saker som Kalle vill ha. Det ir roliga leksaker, tuffa dataspel, bra CD-skivor
och lickra klider. Men Kalles mamma siger alltid att de inte har rad att kopa de
diir sakerna. Kalle tycker att det dr oriittvist. Han tycker att, ’alla andra far ju massa

saker, varfor ska just vi vara sa fattiga’”.

En dag ir Kalle hemma hos sin kompis Nils. Nils har hur mdnga dataspel som helst.
Dirfor tycker Kalle att det dr vildigt roligt att vara hemma hos Nils och leka. Men
problemet dr att i dag dr Nils sjélv inte sd sugen pé att spela dataspel, han vill hellre
bygga med lego. Kalle har frigat och tjatat om de inte kan spela dator, men Nils vill
absolut inte. Nir Nils efter ett tag gar pa toaletten gar Kalle fram och tittar pa Nils
alla dataspel. Han har minst 20 stycken. Flera gdnger nir de lekt hemma hos Nils
har Kalle fragat om han skulle kunna f4 ldna hem ett spel, men Nils har alltid sagt
nej. Denna géng bestimmer sig Kalle f6r att inte fraga. Han tar ett av spelen och
stoppar det i sin viska. Kalle tinker att han kan ligga tillbaka det nista ging han
4r hemma hos Nils. Och Nils kommer sikert inte att mirka att spelet dr borta, han
har ju sd manga. Nir Nils kommer tillbaka frin toaletten siger Kalle att han maste

g& hem och dta middag, sedan gar han hem med spelet i sin viska.
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Fragor att diskutera

* Tycker du att det dr OK att Kalle tar datorspelet?

e Ldnar eller stjil Kalle datorspelet?

* Hur skulle du kinna det om du var Nils och upptdickte vad Kalle hade
gjort?

Skriv- och berattarovning

— Vad hande sedan?

Lat eleverna var och en eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien om Kalle och
Nils kan fortsitta och sluta. Limnar Kalle tillbaka spelet? I sa fall — hur gick det till?
Eller upptickte Nils att spelet var borta och vad hinde da? Lat eleverna beritta muntligt

eller skriva ner sin historia. Dramatisera girna.

Kalle Klafinger (del 2)

Det borjar bli var och dr varmt ute. De flesta killarna i Kalles klass har bytt ut vintermés-
san mot kepsar. Det har #ven Kalle gjort, men hans keps dr samma som han hade f&rra
dret och den kinns inte alls si snygg och tuff som Kalles kompisars kepsar. Kalle har
sett en ny, jittesnygg keps i klidaffiren nere i centrum. Han vill mer #n allt annat ha
en sidan. Men hans mamma siiger att de inte har rad att kdpa en sidan just nu. Kalle ir
nere i centrum nistan varje dag och tittar pa och provar kepsen. En dag nir han provar
mirker han att kepsen saknar en san dir larmbricka. Kalle tinker d4rfor att om han stop-
par kepsen innanfor jackan och gar ut med den kanske ingen mirker nigot. Han tinker
ocksa att affiiren har s méinga kepsar och det drabbar ingen om han tar en keps. Kalle
borjar sakta gd mot utgdngen med den nya kepsen innanfér jackan. Kalle dr pa vig ut
genom dérrarna dd han tappar kepsen.

"Hall dir”

Kalle vinder sig om, stel av skrick.

"Du tappade din keps’ siger butiksigaren och plockar upp kepsen fran golvet och ricker
fram den till Kalle.”Jag ser att det dr en sin som jag siljer i min affiir, har du kopt den hir?”
fortsitter butiksinnehavaren.

"Ja” stammar Kalle fram.

"Vad snillt av dig att handla hir hos mig”, siger butiksigaren.”De flesta ungdomarna aker
juin till stan och handlar i stillet. Det dr svart att fa en butik hiir ute att vara tillrickligt
|6nsam sd att man kan leva pa det. Men du, min vin, ska ha ett stort tack for att du hand-
lar hos mig. Vilkommen ater”

Kalle tar kepsen och springer dirifrin.
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Fragor att diskutera

o Tycker du att det éir OK att Kalle tar kepsen?

* Kalle tdanker ju att det inte dr ndgon som blir drabbad om han tar
kepsen, men hur dr det egentligen, dr det ndgon som blir drabbad?

o Vad tror du héinder om butiksdigaren forstdar att Kalle forsoker stjila
kepsen?

* Hur tycker du att Kalle borde gora nu?

Skriv- och berattarovning

- Vad hande sedan?

Lat eleverna var och en eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien om Kalle
och kepsen kan fortsitta och sluta. Far Kalle daligt samvete for det han har gjort?
Vad siger Kalles mamma nir hon ser den nya kepsen? Lat eleverna beritta muntligt

eller skriva ner sin historia. Dramatisera girna.



UNDERSOK OCH BESKRIV _

Forslag pa fragor att underséka (niva 1)

Vad cir stold?

Vad dr snatteri?

Har du varit med om att fa ndgot stulet fran dig eller din familj? I sd fall — hur
kéindes det?

Har ndgon av dina kompisar blivit bestulen? Hur kcéindes det fér honom eller

henne?

Sker det mdnga stolder i er skola?

Sker det mdnga stolder i ert bostadsomrdde?

Sker det mdnga stolder i den matbutik ni brukar handla i?

Om man hittar ndgot, far man ta det da?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Gar en undersokning bland dina skolkamrater.
Skriv ner eller berditta hur du téinker och kinner.
Intervjua ndgon vuxen.
Kontakta polisen och frdga.
Frdga skolans rektor.

Frdga digaren till matbutiken.



_ UNDERSOK OCH BESKRIV

Forslag pa fragor att undersdka (niva 2)

I lagen 8 kap. brottsbalken talar man om st5ld, rdn och andra tillgreppsbrott.

Vad menas med tillgreppsbrott?
Férstdr du vad det som stdr i lagtexten betyder?

Hur mdnga stélder sker det varje dr i din skola?

Gar det att riikna ut vad stilderna i din skola kostar pa ett dar?

Hur mycket stjcils och snattas det i den matbutik som ligger néirmast skolan?
Gar det att réiikna ut vad stélderna och snatterierna i matbutiken kostar?
Gar det att riikna ut hur mycket det stjcls for i Sverige under ett dr?

Vad cir en hemforscikring och vad har man en sadan till?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.

Ldis lagtexten och forsik att "éverscitta den” sa att alla férstdr. Sla upp svira

ord i en ordbok.

Intervjua ndgon vuxen.

Kontakta polisen eller en jurist och frdiga.
Frdga skolans rektor.

Frdga cigaren till matbutiken.

Réikna, skriv och sammanstiill.



ANALYSERA OCH BEARBETA _

Forslag pa fragor att analysera (niva 1)
Vad gir man om man upptcicker att man har fdtt ndgot stulet?
Léser polisen mdnga stoldbrott? Aker tjuvarna ofta fast?

Hur kan man till exempel se till att ens egen cykel inte blir stulen?

Vad gor de vuxna som arbetar i din skola for att det inte ska ske ndgra stélder
ddir?

Vad héinder néir en stold upptcicks i skolan?

Vad héinder om ndgon som snattar upptcicks i affiiren?

Forslag pa tillvAgagangssatt
Diskutera fragorna i smdgrupper.
Gér en undersokning bland dina skolkamrater.
Skriv ner eller bercitta hur du téinker och kéinner.
Interviua ndgon vuxen.
Kontakta polisen och frdga.
Fraga skolans rektor och andra vuxna som arbetar i skolan.

Frdga digaren till matbutiken.

Forslag pa fragor att analysera (niva 2)
Vad finns det for olika tillgreppsbrott och vad skiljer dessa dt?
Vad kan man fd for straff om man stjil ndgot?

Vem betalar det stélder kostar i
= skolan?
— affciren?

— sambhdillet?
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Ar det fler barn och ungdomar cin vuxna som snattar?

Ar det fler barn och ungdomar éin vuxna som begar stélder?

Ar det fler barn och ungdomar éin vuxna som begar rin?
Sker det fler stolder nu cin forr i tiden?

Vad dir det vanligaste som stjcils

— ien affdr?

— ienskola?

— 1iett bostadsomride?

Finns det vissa tillféillen dd det stjcils mer? Vad tror du det beror pd i sc fall?
Finns det platser dcir det begis fler stolder? Vad tror du det beror pd i sc fall?
Kan man pd ndgot scitt skydda sig sjcilv mot att bli bestulen?

Om dina fordldrar har en hemférscikring vad hénder da om exempelvis din cykel

blir stulen?
Hur forsoker affcirer skydda sig mot snatterier och stiilder?

Hur férsoker den kommun du bor i att skydda samhdillet och dem som lever déir mot
stéilder?

Forslag pa tillvAgagangssatt
Diskutera fragorna i smdgrupper.
Ldis lagtexten och forsok att fmna svar diir.
Interviua ndgon vuxen.
Intervjua ndgon pensiondr och fraga om de anser att det har blivit fler stolder.
Kontakta polisen eller en jurist och frdga.
Kontakta ett férscikringsbolag och frdga.
Sék information i litteratur, tidningar och pd Internet.
Kontakta polis eller kommunens lokala brotsforebyggande rdd.
Frdga skolans rektor.

Frdga digaren till matbutiken.



VARDERA OCH REFLEKTERA n

Rangordningsovning

Lat eleverna f6rst var och en for sig sjilv ta stillning till nedanstaende beteenden

genom att rangordna dem fran 1-10 beroende pa hur illa de tycker om beteendet.
1 betyder att man tycker minst illa om det beteendet och 10 betyder att man tycker
mest illa om det beteendet. Lat eleverna darefter tva och tva diskutera och komma

Overens om en gemensam lista 1-10.

Att ta en CD-skiva frdn en viin.

Att ta en femtiolapp frdn sin mormor.

Att ta en hundralapp som man hittar pa marken.

Att ta en chokladkaka i afféiren utan att betala.

Att ta en chokladkaka ur ndgons jacka i gymnastiksalen.

Att ta en CD-skiva frdan en affdir.

Att under en dag "lana” en oldst cykel utan att fraga.

Att tvinga ndgon att bjuda pa godis genom att hota med stryk.
Att under en dag lana sin kompis cykel utan att frdga.

Att genom att hota med stryk tinga ndgon att ge en pengar for att man ska

kunna képa godis.

Avsluta 6vningen med att diskutera:
L Hade de och deras kompis samma rangordning?
2. Varfor har de rangordnat som de har gjort?

3. Vad skiljer exempelvis att ta en CD-skiva frdan en vdin jimfirt med att ta
skivan frdn en afféir — vad var véirst och varfor da? Vem dr ‘ansiktet” bakom

affciren?

4. Gor dven de andra jimforelserna att ta mormors pengar eller ndgra man

hittar pa gatan. Att ta en chokladkaka i affciren eller ur ndagons jacka osv.

Lit eleverna ta stillning och motivera sina stillningstaganden.



n SAMMANSTALL OCH HANDLA

Dokumentation

Lat eleverna dokumentera och sammanstilla sina nyvunna kunskaper. Doku-

mentationen kan géras i form av en gemensam utstéllning, skoltidning, teater-

pjis eller i personliga elevbocker.

Lat eleverna visa upp sina arbeten for exempelvis forildrar, skolkamrater och

eventuellt de affirsinnehavare som finns i niromradet. Lat girna elevernas

arbeten och redovisningar ligga till grund for en dialog mellan elever, skolper-
sonal, forildrar och aktdrer i niromradet om hur man kan minimera antalet

stolder.






TEMA

Forstora




Kortfakta — Skadegorelse

Skadegdrelsebrottet regleras i 12 kap. brottsbalken. Brottsrubriceringarna #r skade-
gorelse, averkan och grov skadegorelse. Enligt en undersokning dir elever i arskurs
nio besvarade fragor om bland annat sin egen kriminalitet, uppgav fler &n fyra av tio
pojkar att de begitt ndgon form av skadegtrelse. Motsvarande siffra for flickor var

tre av tio.

Ar 2003 anmildes drygt 151 000 skadegtrelsebrott. Dessa brott har dkat kontinuer-
ligt sedan ar 1980. Det faktiska antalet skadegtrelsebrott #r betydligt storre én vad
anmilningsstatistiken visar. Under senare tid har de sammanlagda kostnaderna for
dessa brott (inkl klotter) blivit alltmer uppmirksammade. Kanske har detta innebu-

rit att benigenheten att anmila brotten till polisen har 6kat.

Skadegdrelsebrotten har olika karaktir, till exempel klotter pa en husfasad och dver-
kan pé en bil. Detta gor att utgdngspunkterna for att férebygga skadegorelse skiljer
sig &t. Endast en del av skadegdrelsebrotten #r 6verviigda och planerade handlingar.
Till denna grupp hér klotter och liknande systematisk skadegorelse. Ett begrinsat
antal personer stir for en stor del av dessa brott och kostnaderna fér denna brottslig-

het dr mycket stora.



FOrstora

De flesta barn och ungdomar upprors starkt av att fa nagot forstort som de sjilva
eller deras familj diger. Men hur ser de pa de saker, byggnader med mera som utgor
var gemensamma miljo? Nir och varfér kan man tillata sig att forstora nagot av
detta?

Skolans uppdrag och vardegrund

Skolan ska ge eleverna en demokratisk fostran. Inom ramen f6r denna uppgift ingar
att formedla en naturlig respekt fér den gemensamma miljén och andras egendom.
Genom att trina elevernas empatiska forméga, fa dem att reflektera 6ver skadegtrel-
sens konsekvenser och se ekonomiska samband, tydliggors vars och ens ansvar f6r en

funktionell och trivsam miljo.

Detta tema

Inom detta tema undersdker eleverna sina och andras uppfattningar och normer
kring skadegorelseproblematiken. De far mojlighet att reflektera kring skadegdrelsen
i deras skola och nirmiljo. Vad far skadegorelse for konsekvenser och hur paverkar
det trivseln for dem som ska vistas har? Hur ser eleverna pa klotter och gratfiti? Skiljer
sig deras uppfattning fran vuxnas? Slutligen: Kan eleverna sjilva bidra till att minska
skadegdrelsen i sin skola och nirmiljs? Kan man tillsammans med andra verka for en

trivsammare milj&?
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En starter ir till for att vicka elevernas intresse for temat. Startern kan anvin-

das till att sitta igang tankar om temats fragestillningar och problematik sa att

eleverna utifran det kan hitta pa egna fragor att arbeta vidare med. I detta tema

ges forslag pa tre starters, tva historier och en 6vning.

Starter 1. Lekplatsen

Tomas och Leif har trakigt. Det dr mitt i sommaren och de #r de enda som ir

hemma i omridet, alla andra kompisar har ikt ivig pa semester. Tomas och Leifs
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forildrar jobbar denna vecka och dirfor dr pojkarna kvar i stan. Det ir dverhuvud-
taget vildigt tomt i det villaomrade diir de bor. Man ser bara ett fital grannar som

arbetar i sina tridgardar.

Leif har en morakniv som han fatt av sin pappa. Tidigare pa formiddagen hade Leif
triffat Tomas och d stolt visat upp sin kniv. De hade givit sig av till en skogsdunge
bredvid villaomridet for att leta pinnar att tilja. Men eftersom de bara hade haft
en kniv var det bara en av dem som kunnat tilja och efter ett tag hade de trttnat.
Och nu, som sagt, har de trikigt. De slintrar lite planldst omkring och forssker
komma pa nagot att gdra. Efter ett tag kommer de fram till den lekplats som ligger
pa andra sidan villaomréidet frin skogsdungen sett. De siitter sig i varsin gunga. De
siger inte s3 mycket utan sitter mest och tittar rakt fram. Tomas lingtar till nista

vecka. D4 ska han och hans lillasyster &ka till mormor och morfar. Dir kan man

bada, fiska och #ta jordgubbar.

Leif tar fram sin morakniv och bérjar karva lite i gungan som han sitter pa. Kniven
dr vass si det blir ett djupt jack i gummidicket.

"Jag vet’, siger Leif. ”Vi skir lite i bida gungorna dir vajrarna ir fistade. Och sen
stiller vi oss och hoppar pa gungorna och ser vems gunga som haller lingst”

Sagt och gjort. De borjar med att skiira var sitt jack kring vajerfistet. De skiir bort
ungefir hilften av gummit och bérjar sedan hoppa pa gungorna. Det tar bara
nigon minut och si hinger gungorna enbart i det ena vajerfistet. Nu gir det

varken att gunga eller sitta pd gungorna. Tomas och Leif gar dirifrin.

Senare pa eftermiddagen ska Tomas himta sin lillasyster pa dagis. Det dr en upp-
gift som han har fatt av sina forildrar och om han gér det hela denna vecka ska han
4 100 kronor. Han tycker att det 4r ganska jobbigt, for hans lillasyster vill alltid att
de ska leka, men det finns inte sd mycket som de biada tycker ir roligt att gora. Men
en sak som de brukar gora, och som bada tycker ir roligt, 4r att stanna till vid lek-
parken och gunga. De brukar hoppa av gungan i farten och se vem som kommer
lingst. Tomas brukar vinna och det dr kanske dérfor han tycker att det dr roligt att

vara med sin syster i lekparken.



Nir de kommer fram till lekparken har Tomas glomt bort det dir som han och
Leif har gjort med gungorna. S niir hans syster frigar om de inte kan ha gung- '
tivling svarar han glatt ja. Men niir de kommer fram till gungorna kommer han
ihag. Gungorna hinger dir i enbart den ena vajern. Det gér inte att gunga. Hans
lillasyster tittar pa gungorna och sedan pa Tomas. "Vad har hint med gung-
orna?” fragar hon..”De har gatt sdbnder’, svarar Tomas. "Men jag vill gunga’, siger
hans lillasyster och Tomas ser hur det borjar rycka i hennes mungipor. Han vet
att det betyder att hon snart ska borja grata. ”"Men det gar inte’, siger Tomas.”Nu

far vi gd hem, kom nu” Da borjar hans lillasyster grata.

Y v
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Fragor att diskutera

Vem dger gungorna pd en allmdn lekplats?

Hur tror du att Tomas kédnner sig nér hans lillasyster borjar
gradta?

Tror du att det kan finnas fler barn som blir ledsna for att

gungorna dr trasiga?

Hur skulle du reagera om du kom till en lekplats dir gungorna
var sonderskurna?

Har du varit med om ndgot liknande?

Vad rycker du att Tomas ska gora nu?

Skriv- och berattarévning

Lat eleverna var for sig eller i mindre grupper fundera ver hur historien fort-

sitter. Vad gor Tomas? Vad hinder med gungorna? Kommer Tomas och hans

syster att kunna leka med gungorna igen? Lat eleverna beritta muntligt eller

skriva ner sin historia. Dramatisera girna.
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Starter 2. Hos mormor och morfar

Tomas och hans lillasyster &r hos mormor och morfar. De bor i ett litet samhiille
som ligger vid kusten. Samhillet har en stor och populir campingplats som ligger
nere vid havsbadet. Dit brukar det komma manga giister med husvagnar och tilt.
En dag niir Tomas ir nere och badar triiffar han nagra dldre grabbar i femtonarsal-
dern som #r dir med sina forildrar och campar. Han fér vara med dem och spela
fotboll pa stranden och han ir dven med niir de badar. Tomas kinner sig vildigt
stor nir han far vara med de ildre grabbarna. P4 kvillen triffar han dem igen och
de spelar minigolf tillsammans. Efter minigolfen har klockan blivit ganska mycket
och Tomas maste g hem. Nir han siiger hej d, fragar en av grabbarna.

”Ska du inte vara med i natt? Da ska vi gbra nigot riktigt hiftigt.”

"Vad d&?” fragar Tomas.

"Det far du se om du kommer till mataffiren klockan elva’, siger en av grabbarna.

"Men man skulle kunna siga att vi tinker sitta lite firg pa den hir hilan”

Tomas far inte vara ute si sent som till klockan elva. Men han funderar pi om han
pa nagot sitt kan smita ut, for han ir vildigt nyfiken pa vad de ildre grabbarna ska
gora. Vad kan de ha menat med att siitta firg pa den hir hilan? Men han bestim-
mer sig dndé for att stanna hemma och sova. Han far fraga de dldre grabbarna i
morgon vad som var sa hiftigt.

Nista dag vaknar han av att han hor sin morfars rost frain koket. Morfar later
mycket upprord. Tomas springer ut i koket for att hora efter vad som har hiint.
Morfar star och river i ett skap. ”"Hir var den”, siiger han och tar fram en flaska med
lacknafta.

"Vad har hint?” frigar Tomas.

"Nagon har kladdat ner vir garagevigg”, svarar morfar, och nu maste jag ta bort det.
Jag maste antagligen mala om hela viggen.”

Tomas foljer med morfar ut. P4 garageviggen har nigon sprayat tva gubbar och
under dem stir nagra bokstiver. Tomas tycker att gubbarna ser ritt roliga ut och
att malningen #r snygg. Men samtidigt blir han arg for att ndgon har malat pa
mormor och morfars viigg utan att friga om lov. Morfar diremot tycker inte att
gubbarna ser roliga ut eller att mélningen ir snygg. Han ir jittearg,

"De har kladdat ner hela samhiillet”, siger han.”De har kladdat pa parkbinkar, sop-
tunnor, viiggar och hela mataffirens viigg ser ut som om nigon har tappat hundra
liter fiirg pa den”

Nir morfar nimner mataffiren hoppar Tomas till. Det var alltsa detta de #ldre

grabbarna menade.
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Fragor att diskutera
o Varfor dr Tomas morfar sd arg?
» Vad tror du att de som bor i samhiillet tycker?
* Hur tycker du det ser ut med klotter eller graffiti?
o Vem ska betala Tomas morfars ommdlning av garaget?

o Vem ska betala ommidlningen av alla parkbdnkar och matvaru-

affdrens vigg?
* Har du varit med om ndgot liknande?

» Vad rycker du att Tomas ska gora nu?

Skriv- och berattarovning

Lat eleverna var for sig eller i mindre grupper fundera 6ver hur historien fortsatter.
Vad gor Tomas? Vad hiinder med klottret? Vad hinder med de ildre grabbarna?

Lat eleverna beritta muntligt eller skriva ner sin historia. Dramatisera giirna.

Starter 3. Promenad

Ett annat sitt att nirma sig detta tema kan vara att eleverna far i uppgift att ta en
promenad i nirmiljon. Ibland ricker det med att ga runt skolan och dokumentera
den skadegorelse de ser. Dokumentationen kan ske med kamera (girna digital med
visningsruta) eller genom att eleverna antecknar det de ser. Lat sedan eleverna
beritta eller visa fér varandra vad de har sett. Be dem ge uttryck f6r vad de kiinner
infor skadegorelsen de ser. Finns det nigon typ av skadegdrelse som de tycker ir

virre in ndgon annan? Vad beror det i s fall pa?

elo



UNDERSOK OCH BESKRIV _
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Forslag pa fragor att undersdka (niva 1)
Vad cir skadegirelse?
Vad cir klotter?
Vad dr graffuti?
Ar det olagligt att klottra?
Har du sett ndgon skadegirelse?
Forstors det mycket i din skola?

Forstors det mycket i ditt bostadsomrdde?

Forslag pa tillvigagangssatt
Diskutera i smdgrupper.
Gdr en undersokning bland dina skolkamrater.
Skriv ner och berdtta hur du tinker och kénner.
Intervjua ndgon vuxen.
Frdga din lirare eller skolans rektor.

Fraga ndgon som jobbar i ditt bostadsomrdde.

Forslag pa fragor att undersdka (niva 2)

[ 12 kap. brottsbalken talar man om skadegorelse, dverkan och tagande av
olovlig viig Vad betyder dessa ord och vad skiljer dem dt? Forstdr du vad det

som stdr i lagtexten betyder?
Gdir det att réikna ut vad det som forstirs i din skola under ett dr kostar?

Gdir det att réikna ut vad det som forstors i ditt bostadsomrdde under ett dr

kostar?
Vem cir det som betalar det som férstirs?

Finns det ndgon i kommunen eller stadsdelen som arbetar mot skadegorelse?



_ UNDERSOK OCH BESKRIV

Forslag pa tillvagagangssatt

L)
————
—

Ldis lagtexten.

Diskutera fragorna i smdgrupper.

Gér en undersokning bland dina klasskamrater.
Skriv ner och berditta hur du tinker och kéinner.

Interviua ndgon vuxen.

Frdga din lirare eller skolans rektor.

BJ101S10

Frdga ndgon som jobbar i ditt bostadsomrdde.

Kontakta kommunen.



ANALYSERA OCH BEARBETA _
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Forslag pa fragor att analysera (niva 1)

Hur kéinns det néir ndgot forstirs eller om det klottras i din skola ? Blir du
ledsen? Arg? Réidd? Eller struntar du i det?

Vad girs i din skola for att det inte ska ske ndgon skadegorelse dcir?
Vad girs i din skola om ndgot har forstorts eller om det har klottrats?

Hur kéinns det om du ser nédgot som har forstorts eller klotter i ditt bostadsom-
rade eller pa din vdig till skolan? Blir du ledsen? Arg? Réidd? Eller struntar
du i det?

Vad tycker andra; kompisar, vuxna, pensiondirer?

Kan man pdverka sina kompisar sa att de inte forstor? [ sa fall hur?

Forslag pa tillvagagangssatt
Diskutera fragorna i smagrupper.
Gér en undersokning bland dina skolkamrater.
Skriv ner och bercitta hur du tinker och kéinner.
Interviua ndagon vuxen.
Frdga din lirare eller skolans rektor.

Frdga ndgon som jobbar i ditt bostadsomrcde.



_ ANALYSERA OCH BEARBETA

Forslag pa fragor att analysera (niva 2)

Varfor tror du att man klottrar?

Varfor tror du att man forstor?

Vad kostar skadegirelse din skola varje ar? Vad far det for andra kon-
sekvenser? Finns det ndgot skolan inte har rdid med pd grund av kostnaderna

for skadegirelse?

Vad kostar skadegirelse din kommun eller stadsdel varje ar? Vad far det for

andra konsekvenser?
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Vad gors for att minska skadegorelsen i din kommun eller stadsdel ?
Kan klotter och skadegirelse gora sd att méinniskor kénner sig otrygga?
Vad héiinder om en privatperson fdr ndgot forstirt eller far klotter pd sitt hus?

Vad héiinder om man dker fast for att exempelvis ha klottrat?

Forslag pa tillvigagangssatt
Ldis lagtexten.
Diskutera fragorna i smagrupper.
Gdr en undersokning bland dina skolkamrater.
Skriv ner och berditta hur du tinker och kéinner.
Intervjua ndgon vuxen.
Frdga din lirare eller skolans rektor.
Frdga ndgon som jobbar i ditt bostadsomrdde.

Kontakta kommunen.



VARDERA OCH REFLEKTERA n

Heta stolen-6vning

Sitt eleverna pa stolar i en halvcirkel. Lis upp nedanstaende pastaenden och be

dem ta stillning for eller emot genom att resa sig (haller med) eller sitta kvar
(haller inte med). Still sedan foljdfragor utifran hur eleverna har svarat sa att de

far utveckla sina stillningstaganden.

Klotter och graffuti cir snyggt.

Det dir tufft att klottra.
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Du kommer kanske att klottra nédgon ging.

Det borde finnas stdllen ddir man fdr klottra.

Om det fmns for lite for ungdomar att gora blir det mer skadegorelse.
Det finns for mycket skadegorelse i vcr skola.

[ en skola utan skadegirelse trivs elever och lirare biittre.

[ ett sambhdille utan skadegirelse trivs méinniskorna bdittre.

Du blir arg om du ser ndgon forstéra ncgot med flit.

Det éir vanligare att killar forstor din att tjejer gor det.

Neista gang du ser ndgon forstora ndgot med flit eller klottra ska du sciga till

Politiker fér en dag

Dela in eleverna i smagrupper (cirka fyra elever i varje grupp). Ge dem direfter
i uppgift att komma med olika forslag till hur skolan i stérsta méojliga man ska
slippa skadegorelse. Lat eleverna, i respektive grupp, rangordna sina forslag. Lat
direfter varje grupp presentera sina fem bista forslag f6r de 6vriga i klassen. For-
slagen kan sedan dokumenteras och presenteras i elevradet och for personalen pa
skolan. I ett mer omfattande arbete som inbegriper flera arskurser, kan ett sadant

arbete ligga till grund f6r en konkret handlingsplan f6r skolan.

Eleverna kan ocksa fa ge f6rslag till hur skadegérelsen i naromradet kan minskas.
De dokumenterade forslagen kan sedan limnas 6ver till berorda kommunpoliti-

ker, stadsdelsnimnd eller till det lokala brottsférebyggande radet.



n SAMMANSTALL OCH HANDLA

Dokumentation

Lat eleverna dokumentera och sammanstilla sina nyvunna kunskaper. Dokumen-

tationen kan goras i form av en gemensam utstillning, skoltidning, teaterpijis eller

i personliga elevbocker.

Lat eleverna visa upp sitt arbete och sina forslag (se 6vningen Politiker for en dag
ovan) for exempelvis forildrar, skolkamrater, rektor, det lokala brottsforebyg-

gande radet och eventuellt de kommun- eller stadsdelspolitiker som berdrs. Lat

girna elevernas arbete och redovisning ligga till grund for en dialog mellan elever,
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skolpersonal, forildrar och aktérer i niromradet om hur man kan minimera ska-

degorelsen.






Elevens planering

Namn Datum

Mitt arbetsomrade

BILAGA 1

Jag ska arbeta tillsammans med

Det hir ska vi ta reda pa

De hir killorna har vi tinkt anvinda

De hiir metoderna har vi tinkt anvinda

Vi ska vara klara

S4 hir tinker vi redovisa arbetet




Elevens handlingsplan

Namn Datum

Vart tema ar

BILAGA 2

Jag ska arbeta sjilv /tillsammans med

Mitt ansvarsomrade i gruppen r

Utifran det vi lirt oss vill jag /vi genomfora foljande

Syftet med att genomf©ra detta ir

De hiir metoderna har jag /vi tinkt anviinda

Jag/vi ska vara klar /-a

S& hir tinker jag /vi redovisa arbetet




BILAGA 3

Lagar och
vanliga pafoljder

I denna bilaga finns utdrag ur de lagar som berdr handledningens teman samt en
lista 6ver de vanligaste pafoljderna. Texterna kan anvindas savil som stod for lira-

ren som i undervisningen.
3 kap. Om brott mot liv och héalsa

1 § Den som bertvar annan livet, ddmes fér mord till fingelse i tio ar eller pa livstid.

2 § Ar brott som i 1 § sigs med hinsyn till de omstindigheter som foranlett gir-
ningen eller eljest att anse som mindre grovt, domes for drép till fingelse, ligst sex

och hogst tio ar.

3 § Dodar kvinna sitt barn vid fodelsen eller eljest 4 tid d hon pa grund av nedkom-
sten befinner sig i upprivet sinnestillstind eller i svart traingmal, domes f&r barnadrap

till fingelse i hogst sex ar.

5 § Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller smiirta eller forsit-
ter honom eller henne i vanmakt eller nagot annat sddant tillstaind, doms f&r misshan-
del till fingelse i hogst tva ar eller, om brottet ir ringa, till boter eller fingelse i hogst

sex manader.

6 § Ar brott som i 5 § sigs att anse som grovt, skall for grov misshandel démas till

fingelse, ligst ett och hogst tio 4r.

Vid bedémande huruvida brottet dr grovt skall sdrskilt beaktas, om girningen var
livsfarlig eller om girningsmannen tillfogat svar kroppsskada eller allvarlig sjukdom

eller eljest visat sirskild hiansynsldshet eller rahet.



7 § Den som av oaktsamhet orsakar annans dod, doms f6r vallande till annans déd till

fingelse i hogst tva ar eller, om brottet ir ringa, till boter.

Ar brottet grovt, doms till fingelse, ligst sex manader och hgst sex ar. Vid bedémande

av om brottet ir grovt skall sirskilt beaktas

1. om giirningen har innefattat ett medvetet risktagande av allvarligt slag, eller
2. om girningsmannen, nir det krivts sirskild uppmirksamhet eller skicklighet, har
varit paverkad av alkohol eller ndgot annat medel eller annars gjort sig skyldig till en

forsummelse av allvarligt slag.

8 § Den som av oaktsamhet orsakar annan person sidan kroppsskada eller sjukdom som
inte dr ringa, doms for villande till kroppsskada eller sjukdom till béter eller fingelse i

hogst sex manader.

Ar brottet grovt, doms till fingelse i hdgst fyra ar. Vid bedémande av om brottet ir
grovt skall sirskilt beaktas

1. om girningen har innefattat ett medvetet risktagande av allvarligt slag, eller
2. om girningsmannen, nir det krivts sirskild uppmirksamhet eller skicklighet, har
varit paverkad av alkohol eller ndgot annat medel eller annars gjort sig skyldig till en

forsummelse av allvarligt slag.

9 § Utsitter nigon av grov oaktsamhet annan for livsfara eller fara for svar kropps-
skada eller allvarlig sjukdom, ddmes f6r framkallande av fara f6r annan till boter eller

fingelse i hogst tva ar.

11 § For forsok eller férberedelse till mord, drap, barnadrap eller sidan misshandel som
ejirringa, si ock for stimpling till mord, drép eller grov misshandel eller underlitenhet

att avsldja sidant brott démes till ansvar enligt vad i 23 kap. stadgas.

4 kap. Om brott mot frihet och frid

4 § Den som genom misshandel eller eljest med vald eller genom hot om brottslig giir-
ning tvingar annan att gora, tila eller underlata nigot, domes f6r olaga tvang till boter
eller fingelse i hogst tva dr. Om ndgon med sddan verkan &var tving genom hot att atala
eller angiva annan for brott eller att om annan limna menligt meddelande, domes ock

for olaga tvang, siframt tvanget ir otillborligt.



Ar brott som avses i forsta stycket grovt, ddmes till fingelse, ligst sex manader och
hogst sex ar. Vid beddmande huruvida brottet dr grovt skall sirskilt beaktas om giir-

ningen innefattat pinande till bekinnelse eller annan tortyr.

5 § Om négon lyfter vapen mot annan eller eljest hotar med brottslig girning pa
sitt som dr dgnat att hos den hotade framkalla allvarlig fruktan for egen eller annans
sikerhet till person eller egendom, doms f6r olaga hot till boter eller fingelse i hogst

ett ar.
Ar brottet grovt, doms till fingelse, ligst sex méanader och hogst fyra ar.

7 § Den som handgripligen antastar eller medelst skottlossning, stenkastning, oljud
eller annat hinsynslost beteende eljest ofredar annan, doms for ofredande till boter

eller fingelse i hogst ett ar.

5 kap. Om arekrankning

1 § Den som utpekar nigon sisom brottslig eller klanderviird i sitt levnadssitt eller
eljest limnar uppgift som #r dgnad att utsitta denne for andras missaktning, domes
for fortal till boter.

Var han skyldig att uttala sig eller var det eljest med hiansyn till omstindigheterna
forsvarligt att limna uppgift i saken, och visar han att uppgiften var sann eller att han

hade skilig grund f6r den, skall ej domas till ansvar.

2 § Ar brott som i 1 § siigs att anse som grovt, skall for grovt fortal domas till béter

eller fingelse i hogst tva ar.

Vid beddmande huruvida brottet ir grovt skall sirskilt beaktas, om uppgiften genom
sitt innehéll eller den omfattning i vilken den blivit spridd eller eljest var dgnad att

medfdra allvarlig skada.
3 § Den som smidar annan genom krinkande tillmile eller beskyllning eller genom
annat skymfligt beteende mot honom, démes, om giirningen ej ir belagd med straff

enligt 1 eller 2 §, for férolimpning till boter.

Ar brottet grovt, domes till bster eller fangelse i hdgst sex ménader.



8 kap. Om stéld, ran och andra tillgreppsbrott

1 § Den som olovligen tager vad annan tillhér med uppsat att tilligna sig det, domes,

om tillgreppet innebir skada, for stold till fingelse i hogst tva ar.

2 § Arbrott som i 1 § sigs med hinsyn till det tillgripnas viirde och vriga omstindig-
heter vid brottet att anse som ringa, skall f&r snatteri domas till boter eller fingelse i

hogst sex manader.

4 § Ar brott som i 1 § sigs att anse som grovt, skall for grov stéld démas till fangelse,

ligst sex manader och hogst sex ar.

Vid bedémande huruvida brottet #r grovt skall sirskilt beaktas, om tillgreppet skett
efter intrdng i bostad, om det avsett sak som nigon bar pa sig, om girningsmannen
varit forsedd med vapen, springimne eller annat dylikt hjilpmedel eller om gir-
ningen eljest varit av sirskilt farlig eller hinsynslos art, avsett betydande virde eller

inneburit synnerligen kinnbar skada.

5 § Den som stjil medelst vald & person eller medelst hot som innebir eller f&r den
hotade framstir som tringande fara eller, sedan han begitt st5ld och antriffats pa bar
girning, sitter sig med sidant vald eller hot till motvirn mot den som vill dtertaga det
tillgripna, domes for ran till fingelse, ldgst ett och higst sex ar. Detsamma skall gilla
om nagon med sadant vild eller hot tvingar annan till handling eller underlatenhet
som innebir vinning for girningsmannen och skada for den tvungne eller nagon
i vars stille denne i#r. Lika med vald anses att forsitta nigon i vanmakt eller annat
sddant tillstand.

Ar forfarande som avses i forsta stycket med hinsyn till valdet, hotet eller omstindig-
heterna i vrigt av mindre allvarlig art, domes dock ej f6r ran utan f6r annat brott som

forfarandet innefattar.

6 § Ar brott som i 5 § sigs att anse som grovt, skall f6r grovt ran démas till fingelse,

ligst fyra och hdgst tio ar.

Vid beddmande huruvida brottet ir grovt skall sirskilt beaktas, om véldet var livsfar-
ligt eller om girningsmannen tillfogat svar kroppsskada eller allvarlig sjukdom eller
om han eljest visat synnerlig rahet eller pé ett hinsynslost sitt utnyttjat den ranades

skyddslésa eller utsatta stillning.



7 § Tager och brukar nagon olovligen motorfordon eller annat motordrivet fortskaff-
ningsmedel, som tillhér annan, domes, om girningen ej ir belagd med straff enligt
vad forut i detta kapitel ir sagt, for tillgrepp av fortskaffningsmedel till fingelse i

hogst tva ar eller, om brottet #r ringa, till boter.
Ar brottet grovt, domes till fingelse, ligst sex méanader och hogst fyra ar.

8 § Den som, i annat fall in sirskilt i detta kapitel omfrmiiles, olovligen tager och
brukar eller eljest tillgriper nigot, domes for egenmiktigt forfarande till boter eller
fingelse i hogst sex manader. Detsamma skall giilla om nigon utan tillgrepp, genom
att anbringa eller bryta las eller annorledes, olovligen rubbar annans besittning eller
ock med véld eller hot om vald hindrar annan i utdvning av ritt att kvarhélla eller

taga nagot.
Ar brottet grovt, domes till fingelse i hogst tva ar.

9 § Rubbar man olovligen annans besittning for att sjilv taga sig ritt, domes for sjilv-

tikt till boter eller fingelse i htjgst sex manader.

10 § Avleder nigon olovligen elektrisk kraft, doms for olovlig kraftavledning till

boter eller fingelse i hogst ett ar.
Ar brottet grovt, doms till fingelse, ligst sex manader och hogst fyra ar.

11 § Tager nagon i skog eller mark olovligen sidant som avses i 12 kap. 2 § andra
stycket och #r ej brottet enligt vad dir siigs att anse som averkan, skall vad i detta kapi-

tel dr stadgat angdende tillgrepp dga tillimpning.

Gor nagon intring i annans besittning av fastighet, sisom genom att olovligen
anbringa eller bryta stingsel, bygga, griiva, pl&ja, upptaga viig eller lata kreatur beta,
eller skiljer ndgon obehdrigen annan fran besittning av fastighet eller del dirav, skall

vad i 8 och 9 §§ siigs om egenmiiktigt forfarande eller sjilvtikt dga tillimpning.

12 § For forsok eller forberedelse till stold, grov stdld, ran, grovt ran, tillgrepp av
fortskaffningsmedel eller olovlig kraftavledning, sd ock for stimpling till eller under-
latenhet att avsldja rén eller grovt ran domes till ansvar enligt vad i 23 kap. stadgas.
Skulle tillgrepp av fortskaffningsmedel, om brottet fullbordats, hava varit att anse

som ringa, ma dock ej démas till ansvar som nu sagts.



13 § Har annat i detta kapitel angivet brott in grov stold, ran eller grovt rin férévats mot

L. ndgon som inte endast tillfilligt sammanbodde med girningsmannen,
2. make, den som ir i riitt upp- eller nedstigande sliktskap eller svigerlag, syskon, svager eller

svigerska eller

3. nigon annan som pa liknande siitt ir nirstiende till girningsmannen, fir aklagaren viicka
atal endast om maélsiganden har angett brottet till atal eller atal dr pakallat ur allmin syn-

punkt.

Vid tillimpning av vad nu sagts skall med girningsman likstillas annan som medverkat vid

brottet och den som gjort sig skyldig till hileri eller hileriforseelse.

12 kap. Om skadegorelsebrott

1 § Den som forstor eller skadar egendom, fast eller 16s, till men f&r annans ritt dirtill, doms

tor skadegorelse till boter eller fingelse i hogst ett ar.

2 § Ar brott som i 1 § siigs med hiinsyn till skadans obetydlighet och &vriga omstindigheter

vid brottet att anse som ringa, skall f&r dverkan démas till boter.

Den som i skog eller mark olovligen tager vixande trid eller gris eller, av viixande trid, ris,
gren, niver, bark, 16v, bast, ollon, nétter eller kada eller ock vindfille, sten, grus, torv eller
annat sidant, som ej ir berett till bruk, domes for averkan, om brottet med hinsyn till det

tillgripnas virde och &vriga omstindigheter dr att anse som ringa.

3 § Om brottsom i 1 § siigs iir att anse som grovt, skall for grov skadegorelse domas till fing-

else i hogst fyra ar.

Vid bedémande huruvida brottet #r grovt skall sirskilt beaktas, om av girningen kommit
synnerlig fara for nagons liv eller hilsa eller skadan drabbat sak av stor kulturell eller ekono-

misk betydelse eller om skadan eljest dr synnerligen kiinnbar.

4 § Tager man olovlig viig dver tomt eller plantering eller Gver annan 4ga, som kan skadas

dirav, domes for tagande av olovlig vig till biter.

5 § For forsok eller forberedelse till grov skadegorelse och forsok till skadegorelse samt for
underlitenhet att avslija grov skadegdrelse, doms till ansvar enligt vad som féreskrivs i 23 kap.

6 § Averkan eller tagande av olovlig viig mé, om brottet endast férnirmar enskilds riitt, atalas

av aklagare allenast om atal av sirskilda skil finnes pakallat ur allmiin synpunkt.



Vanliga paféljder

« Fiangelse

— kan, under vissa villkor, om det inte &verstiger 3 méinader, avtjinas i form av inten-

sivovervakning med elektronisk kontroll ("fotboja”).
¢ Sluten ungdomsvard

¢ Sluten pyskiatrisk vard

o Oppen psykiatrisk vérd

® Boter

— dagsbéter
— penningbdter

e Skyddstillsyn

— kan kombineras med fingelse, max tre manader eller samhillstjinst.
e Sambhillstjanst

¢ Villkorlig dom

— kan kombineras, vanligen med boter eller samhillstjinst.
¢ Ungdomstjinst

¢ Vard inom socialtjansten



Aklagare kan ocksi underlata att fora drendet till atal. Aklagare kan meddela italsunder-
latelse, vilket innebir att saken inte gar till domstol, trots att personen bedms som skyl-
dig till brottet. Skilen for atalsunderlatelse kan till exempel vara att personen ir ung eller

att brottet anses vara en engangsforeteelse och inte #r sirskilt grovt.

Utdver detta kan dklagare meddela strafftreliggande, som ir en form av boter.

Sérskilda regler for pafoljder utdelade av domstol finns i 30 kap. 5 § BrB:

"For brott som nidgon begatt innan han fyllt arton ér far ritten déma till fingelse endast
om det finns synnerliga skil. Att ritten dirvid i forsta hand skall bestimma paféliden till
sluten ungdomsvard i stillet for fingelse framgar av 31 kap. 1 §.

For brott som nagon begatt efter det att han fyllt arton 4r men innan han fyllt tjugoett ar
far ritten doma till fingelse endast om det med hiinsyn till girningens straffvirde eller

annars finns sirskilda skil for det”

[ 6vrigt finns i 29 kap. BrB alla férmildrande respektive forsvarande omstindigheter som
riitten skall beakta.
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